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िद. ०२.०८.२४ 

अȭभмाय 

 
हम जानते हɗ कȱ परमा΂ा ने मानव को सबसे बड़ा वरदान ‘वाणी’ के ɤप 

मɔ мदान िकया है। सामाЏतः  दिुनयां के सभी सजीव अपनी अपनी मयाɋदा मɔ  
सोच-िवचार कर सकते है। लेिकन केवल मनӊु ही एकमाΆ जीव है जो अपन े
िवचारो ं को उȭचत शюो ं मे अȭभҡɷ कर सकता है। ऐसी अȭभҡिɷ से ही 
भाषा का उ΢म और िवकास होता गया। भाषा के माφम स ेही मनुӊ अपन े
̆ान का िवҮ समृή करता गया और साथ म ेमानवी-संӎृित का भी संवधɋन 
सुचाɣ ɤप मे होता गया। भाषा और संӎृित का ऐसा अयतुȭसή संबϹ तो 
अनЏसाधारण महͷ रखता है।  

भाषा के माφम से िवҮӟशɎ ̆ान और संӎृित के मलूӧोत स े जुड़ी 
संकҍना पर िπतीय वȭैҮक संӎृत संमेलन का सुिनयोȭजत आयोजन वȭैҮक 
संӎृत म̓, िदҗी और डेɮन कॉलेज अȭभमत िवҮिवμालय, पणुे  के संयɷु 
तͷावधान मɔ संपϿ होना अ΄ंत गौरवपूणɋ रहा। इस िπतीय वȭैҮक संӎृत 
सѷलेन मɔ देश-िवदेश के िवπानो ं तथा शोधाȭथɋयो ं πारा शोधपΆ мӒुत िकय े
गय।े समाज को ɠिҷ मɔ रखकर कुछ महΉपूणɋ शोधपΆो ंको िवशषे ʱंथ के ɤप 
मɔ мकाȭशत करना यह भी महͷपूणɋ कायɋ है। इसȭलय ेमɗ इस अिπतीय कायɋ के 
ȭलए संयोजक और संपादक मؤल के सदӦो ं को हािदɋक शभुकामना мदान 
करते ɩए उ̃ल भिवӊ कȱ कामना करती ɩँ।  

мो. जयҪी साठे 
अφʔा, ءोबल संӎृत फोरम, महाराҷɌ  мाϜ 

भूतपूवɋ उपकुलगुɣ, डेɮन कॉलेज अȭभमत िवҮिवμालय, पुण े
мधान संपादक, संӎृत िवҮकोश 

िवभागाφʔ, संӎृत और कोशशाӕ िवभाग 
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мӒावना 

 िवҮ के мाचीन सािह΄ो ंमɔ वैिदक सािह΄ का िवȭशҷ әान है। उसमɔ 
िनिहत जीवन मҕूो ंका संबंध िकसी युगिवशषे, देशिवशेष या ҡिɷ िवशेष से न 
होकर मानव कȱ अंतर चेतना स े है। पारӟाȬरक एकता, सहयोग, सζाव एवं  
संघटन आिद के अनेक ȭशʔाмद उदाहरण वेदमंΆो ंमɔ सुरȭʔत है। विैदक सािह΄ 
मɔ िनिहत जीवनमҕू आज भी शाҮत है। ȭजनके कारण हमारी भारतीय संӎृित  
उϿित कȱ और अʱसर है।  

मҕूो ंमɔ हमारा ता;यɋ सवɕ भवϜ ुसȭुखन:,  सवɕ सϜ ुिनरामया या स΄ं 
ȭशवं सुं दरम ्कȱ अवधारणा स ेहै। इसके ȭलए आवتक है िक मनӊु कȱ नैितक 
भावनाओ ंका सѻक िवकास िकया जाय। मानव мेम, दया, सौहादɋ कȱ भावना 
होने पर ही वह समाज के िवकास मɔ सहायक हो सकता है एवं अपनी संӎृित 
को Ҫेҽ एवं उϿत बनाकर उस ेसंरʔण мदान कर सकता है। यह तभी संѴव हो 
सकता है जब हम वैिदक ȭशʔण मे िनिहत जीवन मҕूो ंपर ɠिҷपात करɔ।  

वैिदक ȭशʔा मɔ मानव के ʈा ʈा मौȭलक कतɋҡ तथा अȭधकार है? इन 
सबका वैिदक ऋिषयो ंन ेअ˴Ȱ तरह िनɤपण िकया है। माता-िपता, गुɣ, समӒ 
पȬरवार के साथ िकस мकार का ҡवहार करना चािहए? वैिदक ȭशʔा इसकȱ 
उपदेशक है। ȭशʔा के संदभɋ मɔ माता-िपता के अनϜर गुɣ का महΉपूणɋ әान 
है ʈोिंक बाҕावәा मɔ ही िवμाथɎ बालक बाȭलका गुɣ के समीप अφयन के 
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िनिमͱ रहकर अȭधक समय ҡतीत करते है। अत: गुɣ ȭशӊ मɔ कोई भेद भाव 
न अȭभҡɷ करत ेɨए शुʌ यजवुɕदीय बृहदारاक उपिनषद् मɔ कहा गया है। 

सहनाववत ुसह नौ भुनɷु सहवीयɍ करवावहै।  

 तजेȮӪनावधीतमӒु मा िविπषावहै।। ( कठो.  2.1.11) 

 अथाɋत ्गुɣ और ȭशʔक दोनो ंएक साथ अφयन-अφापन, पूजा, мाथɋना 
तथा समӒ कायɋ को करत ेɨए एक साथ तेजȮӪता को мाа करɔ।  इस वैिदक 
मंΆ मɔ जो ȭशʔा बतलायी है उसको आ΂सात कर इस संसार का कोई ऐसा 
िवμाथɎ नही ं रह जायगेा जो अपने गुɣ के мित िनरादर भाव रख।े इसी мकार 
ȭशʔा के दशɋिनक ҡावहाȬरक दोनो ंपछो ं के महΉ को बदलात ेɨए कहा गया 
है। 

 इसी мकार कृӀयजुवɕदीय तैिͱरीय उपिनषद् मɔ ȭशʔा मɔ नैितक मҕूो ं 
का महΉपूणɋ उपदेश देखन ेको िमलता है। ȭजसमɔ कहा गया है- स΄ं वद, धमɍ 
चर, ӪाφायाЋाмमद:, स΄ानмमिदतҡम, मातदेृवो भव, िपतदेृवो भव,  आचायɋ 
देवो भव, अितथी देवो भव, Ҫήया देयम।् (तिैͱरीयोपिनषद् 1.11.1-3) 

 वैिदक सािह΄ मɔ मातदेृव भव, िपतदेृवो भव, आचायɋ देवो भव, स΄ं 
वद, धमɍ चर, वसुधैव कुटंुबकम् आिद जीवनमҕूो ं के सावɋभौम Ӫɤप का 
सѻक् िवҭेषण िकया गया है। संपूणɋ मानव जाित को एक ही िपता कȱ संतान 
मानकर एकता एवं अखंडता के सूΆ मɔ बंधने कȱ बात कही गयी है। (ऋآदे 
1.1.9) इस мकार कȱ भावना से पारंपाȬरक ईӊाɋ πेष Ӫतः  समाа हो सकते है। 
इसी мकार ऋेآद मɔ अЏΆ कहा गया है- हम सब परӟर िमलकर रहɔ, एक 
साथ पाठ करे, हम सबका मन एक समान हो, हम सब उसी мकार एक साथ 
अपना мाл ʱहण करɔ, जैस े देवता गण एक साथ िमलकर अिवरोध भाव स े
अपना हिवभाɋग ʱहण करत ेहɗ। (ऋآदे 10.191.2) यजुवɕद मɔ कहा गया है िक 
वह ҡवहार जो दसुरो ंके πारा अपन ेसाथ होन ेपर उȭचत ना लग,े उसको वैसा 
ҡवहार दसुरो ंके साथ कदािप नही ंकरना चािहए। मनӊु जैस ेअपन ेȭलए सखु 
कȱ इ˴ा करे, वही सͧार के योؠ होता है। यजु.  १२.११० 
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मानव कҕाण के ȭलए ȭजन जीवन मҕुो ं कȱ आवتकता है, वɔ 
मानवतावादी जीवन मҕू वैिदक वा˩य मɔ सहज ही सुलभ हɗ। यिद आज हम 
इन वैिदक मҕूो ं एवं उन ȭसήाϜंो ंको अपने जीवन मɔ әािपत करे, तो पुनः  
िवҮ मɔ мेम, दया, कɤणा, परोपकार, सौहादɋ कȱ भावना आिद का िवकास करके 
समाज को ɠढ़ बनाया जा सकता है। 

 इसी мकार के अЏाЏ उदाहरणो ंका भंडार वदेो ं मɔ भरा ɨआ है। जो 
अЏ शाӕो ंमɔ देखन ेको नही िमलता। भारतीय सџता और संӎृित के आधार 
िबंद ूइन समӒ ȭशʔाओ ंका उपदेश हमɔ वैिदक वा˩य मɔ ही мाа होता है। इसी 
का ʉमशः  ҡाʩान परंपरा πारा होता ɨआ हमारी लौिकक संӎृत मɔ भी देखन े
को िमलता है। भारत के अЏ शाӕो ंके अφयन πारा ҡिɷ उस िवषय िवशेष 
कȱ ȭशʔा भले ही мाа कर ले परंत ु मानवीय मҕूो ं एवं उनके नैितक आचार 
िवचार कȱ ȭशʔा мदान करने वाली संӎृत भाषा के अितȬरɷ अЏ भाषा नही ं 
है। इस भाषा मɔ ही िवरȭचत इस ȭशʔा का महΉपूणɋ उपदेश देन ेवाल ेसंӎृत 
सािह΄ के चारो ंवेद है। 

 ȭजस आचरण को करत ेɨए जीिवत रह सकɔ  वही मҕू कहलात ेहɗ। मҕू 
व े हɗ ȭजन आचरणो ंको अपनान ेस ेजीवन उपयोगी बनता है। दगुुɋण, दҡुɋसन 
पाप तथा दभूाɋवनाओ ंको ɪदय स े िनकाल कर िनӃाप तथा शुभगुणो ंस ेयुɷ 
करती है। जीवन मɔ सैήांितक एवं ҡवहाȬरक मҕूो ं के अंतगɋत जीवन यापन 
करत ेɨए धमɋ, अथɋ, काम और मोʔ को мाа करता है। पɣुषाथɋ चतुҺ мाа 
करता है। जीवन को सुसंगिठत एवं सुҡवȮәत करन ेकȱ мवृिͱ के आधार पर 
याि̆क कमɋकांड का िवȭशҷ мावधान था। ऋत एवं स΄ वैिदक जीवन कȱ мथम 
िवशेषता का वणɋन का उदाहरण िनѨ мकार से है- 

मातवृत ्परदारेषु पर νҡ ेसलुोҽवत।  

आ΂वत सवɋभूतषे ुयः  पتित स: पȮؤतः ।।  

इस мकार मानव इन जीवन मҕूो ं को आ΂सात करके चलता था। 
ईशोपिनषद् मɔ अपनी िवचारधारा को ऋिषयो ंने अφाȭ΂क, सामाȭजक, आȭथɋक 
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एवं शारीȬरक सभी ʔेΆो ंमɔ मानवीय मҕूो ंएवं कतɋҡ को एक सूΆ मɔ िनѰή 
िकया है- 

ईशावाӦिमदं सवɍ यȭͧच ्जग΄ा ंजगत।  

तने ΄ɷेन भु̜ीथा मा गधृः  कӦȮӪήनम।्।  

चतुथɋ आधार आ΂िवҮास है। आ΂ा का हनन करना पाप है। पांचवा 
पुनजɋЋवाद है। जो पारलौिकक भावना मानव को शुभ आचरण करने को мेȬरत 
करती है। यही नही ं मानव सदाचार का पालन करता ɨआ िवҮ बधुΉ एवं 
वसुधैव कुटंुबकम ्कȱ भावना स े िवҮशातंी कȱ उदाͱ भावना से जीवन ҡतीत 
करɔ।  

असतो मा स΢मय कȱ तरफ जाये, सिहӀुता पूवɋक, समВयवाद एवं 
धािमɋक िवҮास तथा पूजा पाठ कȱ िवȭधयो ंको अपनान े मɔ ӪतंΆ है। м΄ेक 
भारतीय ɪदय मɔ बήमूल मंΆ धमɋ सखा परम हो परलोक माने।  

इस мकार हम कह सकत ेहɗ िक वैिदक सािह΄ मɔ जीवन मҕू ȭचरंतन 
काल तक भारतीय संӎृित के мकाश Ӓंभ रहɔ है और रहɔगे। भारतीय समाज के 
संघठन एवं जीवनचयाɋ के िनयम और ҡवәा के साथ आφाȭ΂क उϿित व 
अЏ भावनाओ ंकȱ мेरणा एवं मानव मҕूो ंका әान रहा है।  
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laLd`r&lkfgR; ds miou esa dkfynkl dk lekxe ,d ,sls 
olUrnwr ds :i esa ekuk x;k gS] ftlds dkj.k ml miou dk 
dksuk&dksuk iqf"ir gks mBkA mUgksaus laLd`r Hkk"kk dks ok.kh nh] u;h 
lkt&lTtk] u;s Hkko] u;h fn’kk,aa] u;s fopkj vkSj u;h&u;h 
i)fr;ka nhA os laLd`r ds lcls cM+s dfo vkSj ukVddkj ekus tkrs 
gSaA dkfynkl ds lEcU/k esa egkdfo xsVs ds Hkkoksa dks fo”o dfo 
VSxksj ds 'kCnksa esa bl izdkj dgk tk ldrk gSa] ^^LoxZ vkSj eR;Z dk 
tks ;g feyu gS] mls dkfynkl us lgt gh lEikfnr dj fy;k gSA 
mUgksaus Qwy dks lgt Hkko ls Qy esa ifj.kr dj fy;k gS] eR;Z dh 
lhek dks mUgksaus bl izdkj LoxZ ds lkFk feyk fn;k gS fd chp dk 
O;ogkj fdlh dks n`f"Vxkspj ugha gksrkA 

ukVdksa ds {ks= esa egkdfo us ^ekyfodkfXufe=e~* ^fodzeksoZ’kh;e~* 
vkSj ^vfHkKku’kkdqUrye~ bu rhu d`fr;ksa dk iz.k;u fd;kA 
^vfHkKku’kkdqUrye~* mudh vafre d`fr gS] fdUrq mldh x.kuk vkt 
fo”o lkfgR; dh igyh d`fr;ksa esa dh tkrh gSA izse vkSj lkSgknZz dk 
,slk ljy gzn;xzkgh ,oa eeZ Li’khZ fp=.k vU;= ns[kus dks ugah 
feyrkA mlesa vkst ds lkFk euksKrk vkSj y?kqRo ds lkFk gh 
Hkko&izkatyrk dk vn~Hkqr leUo; fo|eku gSA 

vfHkKku'kkdqUrye~ dh x.kuk lalkj dh Js"Bre d`fr;ksa esa dh 
tkrh gS] dkfynkl dk bls ^loZLo* dgk x;k gSA teZuh ds egkdfo 
xsVs ^'kdqUryk* dks i<+dj brus g"kZ&foHkksj gq, fd bldh iz”kalk esa 
mlus ,d dfork gh jp Mkyh& 

oklUra dqlqea QyPp ;qxin~ xzh"eL; loZa p ;n~ 
;PpkU;Ueulks jlk;uer% lUriZ.ka eksgue~A 
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,dhHkwreHkwriwoZeFkok LoxZyksd Hkwyksd;ks%A 
jS’o;Za ;fn ok ~́Nfl fiz; l[ks 'kkdqUrya lsO;rke~AA 

vFkkZr~ ;fn ;kSou&olar ds iq"i&lkSjHk vkSj izkS<+&xzh"e ds e/kqj 
Qy dk ,d lkFk ifjikd ns[kuk gks] ;fn var%dj.k dks ver̀ ds 
leku r`Ir vkSj eqX/k djus okyh oLrq dk voyksdu djuk gks vkSj 
;fn LoxhZ; lq"kek vkSj ikfFkZo ,s”o;Z ds lfEeyu dh >kWadh ns[kuk 
gks rks] vfHkKku'kkdqUrye~ dk vuq’khyu djksA 

vfHkKku'kkdqUrye~ dh Js"Brk ds fo"k; esa nks er ugha gSA 
vkykspd fo}kuksa us fy[kk gS& 

^^dkO;s"kq ukVda jE;a jE;k r= 'kdqUrykA 

r=kfi p prqFkksZa v³~d r= 'yksd prq"V;e~AA 

dkO;ksa esa ukVd lcls Js"B gS] ukVdksa esa vfHkKku'kkdqUrye~A 
mlesa Hkh pkSFkk vad vkSj pkSFks vad esa Hkh pkj 'yksdA if'peh 
fo}kuksa us Hkh bls vR;qÙke ukVd ekuk gSA bl ukVd esa lkr vad 
gSA igys vad esa gfLrukiqj dk jktk nq";Ur vk[ksV djus ds fy, 
ou esa tkrk gS vkSj la;ksxo'k egf"kZ d.o ds vkJe esa 'kdqUryk ls 
lk{kkRdkj djrk gSA mldh tUe dFkk lqu mlds gzn; esa 'kdqUryk 
ds fy, vuqjkx mRiUu gksrk gSA f}rh; vad esa _f"k;ksa dh izkFkZuk 
ij vkJe dh j{kk djus ds fy, og Lo;a ogh jg tkrk gSA r`rh; 
vad esa jktk vkSj 'kdqUryk dk lekxe gSA prqFkZ vad esa d.o rhFkZ 
;k=k ls ykSVdj vkJe esa vkrs gSa vkSj 'kdqUryk dks xHkZorh tku 
xkSreh rFkk 'kkj}r vkSj 'kk³xZjo uked nks f'k";ksa ds lkFk 
gfLrukiqj Hkstrs gSA 'kdqUryk dk vkJe ls tkus dk n'̀; cM+k gh 
d#.kksRiknd gSA ;g prqFkZ vad 'kdqUryk esa lcls vPNk le>k 
tkrk gSA iape vad esa 'kdqUryk gfLrukiqj igqWaprh gS] ijUrq nqokZlk 
ds vfHk'kki ds dkj.k jktk mls igpkurk ugha gSA bl izR;k[;ku ds 
ckn _f"k;ksa ds pys tkus ij 'kdqUryk dks dksbZ fnO; T;ksfr vkdk'k 
esa mM+k ys tkrh gS vkSj ejhfp ds vkJe esa og viuh ekrk esudk ds 
lkFk fuokl djrh gSA "k"B vad esa jktk dh ukekafdr vaxwBh eNq, 
ds ikl ls jktk dks feyrh gSA mls ns[krs gh nq";Ur dks 'kdqUryk 
dh Le`fr gks tkrhgS] og viuh fiz;rek ds izR;kjO;ku ls vR;ar 
fog~oy gks mBrk gSA vUr esa bUnz dh lgk;rk djus ds fy, 
LoxZyksd esa tkrk gSA lIre vad esa nq";Ur fot; izkIr dj LoxZ ls 
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ykSVrk gS vkSj ejhfp vkJe esa vius iq= rFkk fiz;rek dk lk{kkRdkj 
djrk gSA bl izdkj 'kkdqUry ds izFke pkj vadks dks ^HkksxHkwfe* chp 
ds nks vadks dks ^n.MHkwfe* vkSj vafre vad dks ^fl)Hkwfe* dgk x;k 
gSA 

lk/kkj.k lh ikSjkf.kd dFkk dks dkfynkl us viuh vn~Hkqr 
dYiuk 'kfDr }kjk vuqie ukVdh; :i ns fn;k gSA d.o _f"k dh 
rhFkZ;k=k] nqokZlk dk 'kki] vaxwBh dh dYiuk vkfn dkfynkl dh 
vn~Hkqr ukV~;dq'kyrk ds ifj.kke gSa] ftUgksaus dFkkud dks jkspd 
cuk;k gS] vfirq uk;d - ukf;dk ds pfj= dh j{kk Hkh dh gSA 
dkfynkl dh bl vuqie d`fr esa mudh ukV~; izfrHkk] dYiuk 
izpqjrk] Hkk"kk&ykfyR;] jl ifjikd rFkk ekuo euksfodkjksa dk ekfeZd 
fp=.k vR;f/kd fo’kn~ :i esa gqvk gSA 'kCnksa dk lqdqekj foU;kl] 
NUnksa dk Loj ek/kq;Z] lw{e O;atuko`fÙk vkfn xq.kksa ds dkj.k 
'kkdqUrye~ laLd`r lkfgR; dh gh ugha vfirq fo'o lkfgR; dh 
vuqie ukV~;d`fr gSA 

vius dkO;ksa dh HkkWafr gh dkfynkl us vfHkKku'kkdqUrye~ esa 
vkJeksa dh laLd`fr dk ;”kksxku fd;k gSA uxjksa dh HkkSfrdrk] 
foykflrk o lkearh; lekt dh L=S.krk ds izfrjks/k esa mUgksaus vkJeksa 
ds vifjxzg] Lokoyacu] rstfLork vkSj fu%Lìgrk dks egRo fn;k gSA 
tc fonw"kd gWalh&gWalh esa nq";Ur ls vkJe ds eqfu;ksa ls dj olwyus 
dh ckr dgrk gS] rks jktk rqjUr mls f>M+ddj dgrs gS& ^^jktk dks 
vU; yksxksa ls tks /ku ds :i esa 'kqYd feyrk gS] og rks u"V gks 
tkrk gS] eqfutu viuh riL;k ds }kjk mls tks iq.; iznku djrs gSaA 
og v{k; gks tkrk gSA nq";Ur vkJe esa izos’k djus ds igys viuk 
jktlh os’k o vL= R;kx nsrk gSA vius lsukifr ls Hkh og dgrk gS 
fd lSfud vkJe esa fo?u u djsa] D;ksafd riksou esa Hkys gh 'kkafr 
Nk;h jgrh gks] ij blds Hkhrj ,slk rst fNik gqvk gS] tks tyk 
ldrk gSA 

dkfynkl dh Hkkouk rFkk jktk ds dÙkZO; dks dkfynkl us 
vfHkKku’kkdqUrye~ esa cM+s ekfeZd :i esa vfHkO;Dr fd;k gSA 'kkadqry 
_f"k dqekj jktk dks ns[kdj dgrs gS fd ;g jktk gh eqfu gSa] eqfu 
vkJe esa fuokl djrs gSa] rks ;g x`gLFkkJe esa izfrf"Br gS] eqfu ri 
djrs gSa] ;g iztk dh j{kk dk ri djrk gS] eqfu;ksa dk ;”k LoxZ rd 
QSyk gqvk gS] rks bldk ;”k HkhA dsoy varj ;gh gS fd ;g dsoy 
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_f"k ugah] jktf"kZ gSA 

dkfynkl us vius ukVdksa esa Hkkjrh; xf̀g.kh ds vkn’kZ vkSj 
ekgkRE; dks LFkkfir fd;k gSA 'kkdqary ds vafre vad esa _f"k 
'kdqUryk dks le>krs gq, dgrs gSa& csVh vius lg/keZpkjh ds fy, 
jks"k er djuk] D;ksafd 'kki ds dkj.k bldh Le`fr :Wa/k x;h Fkh] 
mlls blus rq>s Bqdjk fn;kA vc rks vius ifr ij rsjk gh iwjk 
LokfeRo gS& HkrZ;Zisrrefl izHkqrk roSoA ifr vkSj ifRu dks 
,d&nwljs ds v/khu] ,d nwljs ds o'k esa jguk pkfg,& dkfynkl 
nkEiR; ds bl Li`g.kh; vkn'kZ dks izfrf"Br dj jgs gSaA blds lkFk 
gh ukjh dh rstfLork ds iz”kald gSA 

'kkdqUry dk fp=iV vR;Ur O;kid rFkk le`} gSA ,d 
uo&izLQqfVr&;kSou izdf̀r&fd’kksjh gS tks vkJeRFk yrk 
lsok&ifjp;kZ djrh gSA ;g dFkkud dk vkjEHk fcUnq gSA og 
fd'kksjh vUrr% jktefg"kh cu tkrh gS& ;g dFkkud dk i;Zolku 
fcUnq gSA fdUrq] bu nksuksa fcUnqvksa dks feykus okyh js[kk vR;Ur 
dqfVy gks x;h gS vkSj bl dkSfVY; dh vkM+ esa dfo dks vius izcq} 
lafor~ ds lexz Lo:iksa dh foo`fÙk dk euksje la;ksx izkIr gqvk gSA 
lkSUn;Z dh ifo=rk ,oa ekndrk] izse dh fu’pyrk ,oa foo’krk] 
izd`frtU; ljyrk ,oa eqX/krk _f"kdqy dh mnkjrk ,oa n;kyqrk] 
egf"kZ d.o dk vkn’kZ] okRlY;] nqokZlk dk fueZen.M] okluk dh 
ekalyrk dk iz{kkyu rFkk vkRek dk lq’kkUr fueZyhdj.k] jksekal ds 
vklo ,oa laLd`fr ds ih;w"k dk eaxye; lfEeyu izs;l ,oa fu%Js;l 
dk euksxzkgh xzfUFk cU/ku& bu lHkh miknkuksa dks ,d lkFk fefJr 
dj dkfynkl us ^'kkadqry* esa tks ^izikud jl* rS;kj fd;k gS] og 
Hkkjrh; laLd`fr ,oa thou ds fy, furkUr ewY;oku~ gSA 

;|fi dkfynkl Hkkjrh; laLd`fr ds iw.kZ laj{kd gSA R;kx] 
riL;k rFkk riksou Hkkjrh; laLd`fr ds f=jRu gSA rsu R;Drsu 
HkqTthFkk%* dkfynkl ds ukVdksa dk izHkko’kkyh lUns’k gSA riL;k ds 
ckn nq";Ur  'kdqUryk dk ifj.k; bR;kfn ,sls vkn’kZ gS ftudh 
mikluk vkt Hkh ekuoksa dks dY;k.k dh vafre dksfV rd igqWapkus ds 
fy, i;kZIr gSA 

lUnHkZ-xzUFk-lwph:& 
1- laLd`r lkfgR; dk bfrgkl& okpLifr xSjksyk] i`-681&682 
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2- egkdfo dkfynkl dh ukV~; jpukvksa dk 'kkL=h; v/;;u&MkW- 

t;d`".k izlkn [kaMsyoky] ì-14 
3- vfHkKku'kkdqUrye~& MkW- f'kockyd f}osnh] i`-22 
4- laLd`r lqdfo leh{kk& vkpk;Z cynso mik/;k;] ì-73 
5- dkfynkl lkfgR; ds ikSjkf.kd lanHkZ ¼lzksrewyd v/;;u½& MkW- 

vk'kk JhokLro] i`-17 
6- laLd`r lkfgR; dk vfHkuo bfrgkl& MkW- jk/kkoYyHk&f=ikBh] i`-179 
7- egkdfo dkfynkl& jek'kadj frokjh] i`-149 
8    vfHkKku'kkdqUrye~& vkpk;Z ia- f'koizlkn f}osnh] i`- 08 
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नवीन वैदेȭशक सािहȭ΄क िवधाओ ंका समकाȭलक संӎृत 
सािह΄ मɔ Ӫɤप व мयोग 

आकांʔा Ҫी, शोध˴ाΆा 
के϶ीय संӎृत िवҮिवμालय, नई िदҗी 
Shreeakanksha130@gmail.com 

आधुिनक काल का संӎृत सािह΄ अ΄ंत समृή व िविवधतापणूɋ 
है। आधुिनक संӎृत सािह΄ को हम दो भागो ंके िवभɷ कर सकते है। 
एक पवूɋ Ӫातं· और दसूरा Ӫातं·ोͱर सािह΄ कȱ Ҫीवृिή रचनाकारो,ं 
आचायɜ तथा समीʔको ं के ̆ान कौशल पर िनभɋर करती है। संӎृत 
सािह΄ मɔ ऐसे सैकड़ो ं रचनाकार ɨए ȭजХोनंे अपनी мितभा से संӎृत 
सािह΄ को िविवधता तथा नवीनता के साथ जनसामाЏ तक पɨंचाया।  

мҨ यह उठता है कȱ संӎृत मɔ आधुिनक काल कब से माना जाए, 
इस संदभɋ मɔ संӎृत के कुछ उζट िवπान мो. राधाबҗभ िΆपाठी, мो. 
राजɔν िमҪ, डॉ. जगϿाथ पाठक आिद ने गहन ȭचंतन मनन िकया। мो. 
राजɔν िमҪ ने सन् 1784 ई. मɔ सर िवȭलयम जोЗ के πारा अंʱेजी मɔ 
िकए गए कालीदास कृत अȭभ̆ानशाकुϜलम् के अंʱेज़ी अनुवाद से ही 
संӎृत रचना मɔ आधुिनक काल का आरѴ माना है।  

ऐसा मानने के पीछे यह भी हो सकता है िक –  

1- शकंुतलम् के अंʱेज़ी अनुवाद के बाद ही ȭचरकाल से अवɣή 
संӎृत रचनाधिमɋता का पुनɣ͹ान ɨआ।   

2-  मौȭलक रचना, समीʔा तथा भाषांतर शोध कȱ संभावना के πार 
अϜारािҷɌय Ӓर पर खलुे।  

3- संӎृत को िवҮभाषा (Universal Language) कȱ माЏता 
мाа ɨई।  
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4- संӎृत जगत ्मɔ पारंपȬरक мितपाμ को संजोते ɨए नवीनता ने әान 
ʱहण िकया।  

5- पाҦा΄ जगत् के काҡ मानदंड संӎृत सािह΄ मɔ घुलिमल कर 
एकाकार हो गया।   

6- आधुिनक संӎृत सािह΄, мाचीन काҡ शाӕीय िनदɕशो ंसे मुɷ हो 
कर Ӫ˴ंद ɤप से रचा जाने लगा।   

7- आधुिनक सजɋना भाषा कȱ सरलता, नवयुगीन सामाȭजक चेतना 
से जुड़ाव अϜारािҷɌय घटनाओ ंकȱ समीʔा तथा वदेैȭशक छंदो ंव 
काҡिवधाओ ंके कारण उͱरोͱर लोकिмय ɨई।  

आधुिनक संӎृत सािह΄ किवता, कथा, ना̼, तथा समीʔा िकसी 
भी ʔेΆ मɔ भारत के अЏ भाषाओ ंमɔ мणीत आधुिनक सािह΄ के समकʔ 
अथवा उससे भी परतर мतीत होते हɗ। 

अतः  यह कह सकते हɗ कȱ ӪतंΆता से पूवɋ ही संӎृत सािह΄ कȱ 
सभी мाचीन िवधाओ ं के अितȬरɷ, पाҦा΄ कȱ мमुख िवधाओ ं से भी 
мभािवत हो कर मनीिषयो ं न े अपनी रचना आरंभ कर दी थी। सѪूणɋ 
भारत मɔ िवȭभϿ िवπानो ंतथा किवयो ंने संӎृत के सवाɍगीण िवकास कȱ 
ɠिҷ से सहӧाȭधक रचनाएं कȱ है। इसमɔ हमɔ वसुधैव कुटंुबकम् कȱ भावना 
भी िदखलाई पड़ती है।  

कहते है कȱ भाषा संसार मɔ एक दसूरे को जोड़े रखने का भार अपने 
कंधे पर ȭलए चलती है। उसी भाषा मɔ जन सामाЏ को मनोरंȭजत करने 
कȱ भी ʔमता बखूबी िवμमान है। इसी мकार संपूणɋ िवҮ कȱ भाषाओ ंमɔ 
अपनी अलग-अलग सािहȭ΄क िवधाएं мचȭलत है। उनको अपनाकर यिद 
हम अपने देश कȱ भाषा मɔ उसका мयोग करɔ तो वह अ΄ंत мभावशाली 
व िनҦय ही वसुधैव कुटंुबकम ्कȱ भावना को पȬरपुҷ करता नजर आता 
है।  
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काȭलदास πारा रȭचत ना̼ िवधा का мभाव िवदेशो ं मɔ आज भी 
ऐसा है कȱ वहां के रचनाकर इस िवधा को अपना कर द:ुखाϜ ना̼ न 
करते ɨए सुखांत ना̼ो ंकȱ रचना कालांतर मɔ करने लग।े  

इसी мकार वैदेȭशक िवधाओ ंको भी भारतीय आधुिनक रचनाकारो ं
ने इस क़दर अपनाया कȱ वह अपने लंबे लंबे सामाȭसक ҭेष युɷ 
रचनाओ ंको पीछे छोड़ कर िबंब काҡो ंअथाɋत् लघु काҡो ंकȱ रचना करने 
लगे।   

इन िवधाओ ं को अपनाने से समाज मɔ एकȱकरण, समामेलन व 
यूिनिफकेशन का भाव ӟҷ िदखलाई पड़ता है। अतः  हम आसानी से 
समझ सकते हɗ िक {जन➡समाज➡भाषा➡मनोरंजन➡सािह΄ 
➡िवधा➡आपस मɔ संмवाह➡अंत मɔ सौहादɋ कȱ भावना} यह सब 
आपस मɔ जुड़ कर मनुӊ को आनंिदत करते हɗ जो िकसी काҡ का परम् 
लʙ भी होता है।  

अंततः  काҡ का परम लʙ सɪदय को आनंद कȱ अनुभूित देना ही 
है वह चाहे िकसी भी िवधा के πारा ʈो ंन हो।  

         आज के आधुिनक पȬरмेʙ मɔ पाठक कम समय मɔ सािह΄ का 
पाठ कर झिटती आनंद कȱ इ˴ा रखता है संभवतः  इसी मनोभाव कȱ पूितɋ 
हेतु आधिुनक संӎृत सािह΄कार ने वैदेȭशक िवधा जैसे :- हाइकु, ताकंा, 
ȭसजो, सनेट, काҡाली, गजल, बोनो, इमेज (िबंब काҡ) जसैी िवधाओ ं
को अपनाकर संӎृत मɔ इसका мयोग करना आरंभ िकया होगा।   

мӒुत शोधकायɋ मɔ मɗ इХी ंवैदेȭशक िवधाओ ंके Ӫɤप व उनका 
आधुिनक संӎृत सािह΄ मɔ мयोग िवषय को мӒुत िकया गया है। 

नवीन वदेैȭशक सािहȭ΄क िवधाओ ं कȱ िवȭशҷता को आधुिनक 
संӎृत सािह΄ मɔ िकस мकार उजागर िकया है वह िनѨ мकार से हɗ- 
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हाइकु  

हाइकु मूल ɤप से जापानी किवता है। "हाइकु का जЋ जापानी 
संӎृित कȱ परѪरा, जापानी जनमानस और सौϰयɋ चेतना मɔ ɨआ और 
वही ंपला है। इसे шांस मɔ हाइकाई, आंء मɔ होɮु, अमȬेरका मे हाइकु 
नाम से अȭभिहत िकया गया है। हाइकु मɔ अनेक िवचार-धाराएँ िमलती 
हɗ। जैसे- बौή-धमɋ (आिद ɤप, उसका चीनी और जापानी पȬरवितɋत ɤप, 
िवशषे ɤप से जैन सѬदाय) चीनी दशɋन और мा˼-संӎृित। यह भी 
कहा जा सकता है िक एक "हाइकु" मɔ इन सब िवचार-धाराओ ंकȱ झाँकȱ 
िमल जाती है या "हाइकु" इन सबका दपɋण है।1  

हाइकु को काҡ िवधा के ɤप मɔ बाशो (१६४४-१६९४) ने мितҽा 
мदान कȱ। आज हाइकु जापानी सािह΄ कȱ सीमाओ ंको लाँघकर िवҮ 
सािह΄ कȱ िनȭध बन चुका है। हाइकु अनुभूित के चरम ʔण कȱ किवता 
है।2 

    िबंब समीपता (juxtaposition of the images) हाइकु संरचना 
का मलू लʔण है। यह तीन पंिɷ का काҡ है। мथम पंिɷ मɔ 5 िπतीय 
मɔ 7 और तृतीय मɔ 5 अʔर होते है। कुल 17 अʔर कȱ यह काҡ िवधा 
है। 

 भारत मɔ इसे लघु काҡ, िΆदलम्, ʔȭणका, िΆवेणी, िबҙपΆम् (हषɋदेव 
माधव πारा) िकया गया है। यह किवता सаदशाʔरी- सͱरी भी कहा 
जाता है।  

आधुिनक संӎृत सािह΄ मɔ इसका आिवभाɋव мो. हषɋदेव माधव के 

                                                
1 धमɋयगु, 16 अɷूबर, 1966 
2 जापानी किवताएं, अनुवादक: мो. स΄भषूण वमाɋ, सीमांत पȮљकेशन इंिडया, 
1977, पҽृ 22. 
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रचनाओ ंसे 1970 मɔ ɨआ। ठीक उसके चार वषɋ उपरांत संӎृत पिΆका 
‘संिवद’ मɔ इसके мकाशन के साथ ʩाित भी мाа ɨई। उन िदनो ंसे ही 
अЏ भारतीय भाषाओ ंमɔ भी हाइकु कȱ चचाɋ जोर शोर से होने लगी।  

संӎृत काҡ जगत् मɔ हाइकु को िवधा के ɤप मɔ мितिҽत करने 
वाले सवɋ мथम रचनाकार ɨए мो. माधव ȭजनकȱ रचना थी- गु̜ ती भंृग:, 
कथयित िकमिप, पुӃं हसित। Ѡमर गुं जन करता ɨआ पӃु से कुछ कहता 
है (संभवत उसके सौदंयɋ कȱ мशंसा करता है) पुӃ мसϿता से और ȭखल 
उठता है।  

िनसगɋ ȭचंतन जो हाइकु का мथम अिनवायɋ िवषय है उसी के 
अनुसार पӃु और Ѡमर के संवाद मɔ мेमी यगुल के ҡवहार का वणɋन है। 

िवशेषता:- 

लघुतम कलेवर, अ԰аम शю संयोजन, गहनतम भवाȭभҡंजन, 
सूʗतम वӒु िनरीʔण, सूʗतम мकृित ȭचΆण, जीवनस΄ कȱ सहजतम 
अȭभҡिɷ, िबѰ कंपन सामΟɋ आिद गुणो ं के कारण यह किवता 
िवҮमानस पर мभाव िदखा कर अ΄ंत мचȭलत ɨई है। 

पाȭणनीय धातुपाठ मɔ पिठत संӎृत धातुओ ं का हाइकु मɔ мयोग 
एक अȭभनव उपʉम है:– ʸस् धातु (अϿ के दाने बीनना) अथɋ मɔ 
“ʸसनाित मन:, Ӥृितदेशे ȮәतोऽȮӤ, ʔΆेे चंचावत” मन Ӥृित देश मɔ 
पɨंचकर कणश: Ӥृितयो ं को चुन रहा है, मɔ भावशЏू चंचा कȱ भांित 
खड़ा ɩँ ।   

संӎृत सािह΄ के िवπान Ҫी गौतम भाई पटेल ने भी हाइकु रचना 
कȱ है। Ήमिप Ήं न मां िबना किवता संʱह मɔ 2011 मɔ мकाȭशत ɨई 
उसमɔ मानवीय संवेदना को उजागर करने वाले हाइकु काҡो ंका संकलन 
िकया है।  
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मम किवता, समय शुɷौ, मौिɷकायते।1 

इसी ʉम मɔ डॉ. हषɋदा जानी भी мमुखता मɔ आते है ȭजХोनं ेहाइकु 
िवधा को мसाȬरत िकया। उनका हाइकु संʱह शुɷौ تाना चंिνका मɔ 
मȭϰरम्, वषाɋ, नदी, मृ́ :, दीप: आिद पंνह उपशीषɋको ं के साथ 75 
हाइकु संकȭलत है। यह रचना बीसवी ंशताюी के अंत मɔ रची गई परंतु 
इसे ʩाित इɮासवी शताюी मɔ мाа ɨई।  

पुӃӦ गाΆम्, ̌ोΌनाया: वपु:, मध/ु˴Άं यौवनम्।2  

इसी Ҫंृखला मɔ गुजरात संӎृत आदमी से परुӎृत किवियΆी डॉ. 
पӃुा भ̱ का नाम भी हाइकु लेखन कȱ दिुनया मɔ उҗेखनीय है। इनका 
हाइकु संʱह ȭचΆिवȭथका-2020 मɔ мकाȭशत गुजराती अनुवाद के साथ 
127 हाइकु को संजोए ɨए है। ऋतु वणɋन, िवशήु мकृित ȭचΆण, पश ु
पʔी, पӃु, िΆदेवो,ं नवʱह, आिद िवषयो ं के мित किवियΆी कȱ 
रागाȭ΂का विृͱ भारतीय तत्-तत् िवषयो ं के आȭ΂क वभैव के साथ इस 
िΆदल काҡिवधा के माφम से мकट ɨई है। उदा.– Үेतं कुमुदम,् 
देवमाता अिदित:, सजɋना शिɷ:।3 

संӎृत कथा जगत् के बɨҪुत आधुिनक रचनाकर мो. बनमाली 
िबҮाल जी के चार लहरी काҡ, м΄ेक मɔ दस हाइकु पμबंधा शीषɋक के 
अंतगɋत мकाȭशत ɨए। िवरह लहरी, मेलन लहरी, मनमथ लहरी, तथा 
Ӫिकया परिकया लहरी। अ΄ंत लघुता के साथ गंभीर से गंभीर िवषयो ं
का мितपादन आचायɋ ने िकया है। ऐसी ही िवरह वेदना को दशाɋता ɨआ 

                                                
1 Ήमिप Ήं न मां िबना, 2011, पटेल गौतमभाई। 
2 शुɷौ تाना चंिνका, जानी हषɋदा। 
3 शीषɋक- पӃुसृिҷ, ȭचΆिवȭथका, 2020, भ̱ पुӃा। 
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एक काҡ– िмया-िवरहे, छादयȮϜ खं मेघा:, सुिदनेӌिप।1  

अतः  ऐसे अनकेो ं नाम है ȭजХोनंे वैदेȭशक िवधाओ को अधुिनक 
संӎृत काҡ जगत् मɔ әान देने का мयास िकया है- 

 राजәान के युवा सािह΄कार डॉ. कौशल ितवारी जी 
 राजәान के डॉ. ओमмकाश पारीक जी 
 मφмदेश भोपाल के डॉ. धमɖν कुमार ȭसंहदेव जी।  आिद  

             अतः  हम कह सकते है िक आधिुनक संӎृत काҡ जगत् मɔ 
रचनाकारो ं मɔ वैदेȭशक िवधाओ ं के мित अȭभɣȭच पयाɋа है। साथ ही 
उनकȱ सामाȭजक सरोकार के мित мितबήता है इसीȭलए गंभीर से गѴीर 
िवषयो ं को अपना कɔ ν बनाकर हाइकु, तांका, सीजो, सनेट, आिद कȱ 
रचना कȱ जा रही है। इनका мमुख कारण है:- 

 संӎृत जगत् मɔ ҡापक युगबोध हो रहा है।  
 समयानुसार युगीन पȬरवतɋन िदखलाई पड़ रहे हɗ।  
 мकृित के мित ӝेह होने से किवताओ ंमɔ मनोरम мकृित-ȭचΆण।  
 Ҫंृगार आिद का िवशेष әान भी पȬरलȭʔत है।  
 िबѰिवधान और мितका΂कता एक мमुखता है।  
 लघुकाҡ मʩु ɤप से ҡंजनागभाɋ किवता होती है। 

तांका  

ताँका यह भी जापानी काҡ कȱ कई सौ साल पुरानी काҡ 
िवधा है। संभवतः  हाइकु का उζव इसी िवधा से माना जाता है। इसकȱ 
संरचना पांच पंिɷयो ं मɔ ʉमशः  5+7+5+7+7=31 वणɜ कȱ होती है। 

                                                
1 पμबंधा, लहरी काҡ, कɔ νीय स िव.िव, िबҮाल बनमाȭल। 
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ताँका का शाȮюक अथɋ है लघुगीत अथवा छोटी किवता। 1  

संӎृत किव डॉ. हȬरशंकर मेहर हाȭसताӦा वयӦा (Anthology 
of  Haiku, Sijo and Tanka) संʱह मɔ हा से हाइकु, ȭस से सीजो, 
ता से तांका कह कर мयोग करते हɗ।  

इस संʱह मɔ इХोनंे एक साथ तीनो,ं वैदेȭशक िवधा का संӎृत 
भाषा मɔ мयोग िकया है।  

तीनो ंको िमलाकर ‘हाȭसता’ शю बनाया है किव न ‘वयӦा’ शю 
का अथɋ है ‘सखी’ या ‘सहेली’।  

इसका ता;यɋ है किवता-ɤिपणी सखी। इनमɔ से सीजो कोȬरयन 
िवधा है।  

तांका का उदा.– 

दैЏदा वЏा अधЏा गहृशूЏाः । 

νिवण-बϹः  किमɋणा ंिनमɎयत,े мवह΄थɋधारा॥’2 

(घोर वЏा से पीिड़त गहृहीन लोगो ंकȱ शोचनीय अवәा, सहायता-
अथɋराȭश का धन-लोलपु शोषक किमɋयो ंπारा लुأन िवषय 
इस किवता मɔ गȭभɋत है।)  

इस мकार आधुिनक संӎृत काҡ जगत् मɔ नवाचार ȭभϿ-ȭभϿ 
мकार से समािहत है। संӎृत भाषा अЏ वैदेȭशक भाषाओ ं के мमुख 
िवधाओ ंको भी Ӫयं मɔ समेटे ɨए है। इससे वसुधैव कुटंुबकम् कȱ भावना 
भी अवت पȬरलȭʔत होती है। साथ ही संӎृत का ʔेΆ भी अ΄ंत 

                                                
1Keene, Donald. A history of Japanese literature: vol. – 1, 
Columbia University press 1999, ISBN: 978-0-231-11441-7 
2 мाचीм̆ा, संӎृत ई-जनɋल, 6 जून 2018.  
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ҡापकता को दशाɋते ɨए वȭैҮक पटल पर Ӫयं को खड़ा करता है।  
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Sānnāyya: Analysis of Darśapūrṇamāsa Havis 
Anjali Kawade and Gauri Pitke 

 

Yajña is a performance of a religious duty involving Agni, 
the sacrificial fire while chanting the mantras. The word itself is 
derived from the verbal root yaj meaning "to worship", to 
indicate devotion. The performance of a yajña is meant to please 
various deities. Another synonym for yajña is yāga. The yajña 
tradition has been given a unique importance in Indian culture. 
In Vedic times Yajña dharma was predominant. 

अ᳖ा᳊वि᭠त भूतािन पजᭅ᭠याद᳖स᭥भवःl 
य᭄ा᳊वित पजᭅ᭠यो य᭄ः कमᭅसमु᳊वःll  

भगव᳄ीता: अ᭟याय 3, ᳣ोक 14 

According to this verse, allliving beings subsist on food, 
and food is produced by rains. Rains come from the performance 
of sacrifice, and sacrifice is produced by the performance of 
prescribed duties the yajña was ruled for the dual welfare of the 
transcendental and worldly. It was considered as the form of 
religion itself. The rules of the yajña ritual are given in the 
Śrautasūtras. The Mantras to be chanted and the method to be 
performed in the religion are elaborated in the Vedas, i.e. Śruti. 
Therefore it is called Śrautadharma. Codes of the Vedas became 
sacrificial offerings. After the Vedicliterature, the Brāhmaṇa 
texts were created. The scriptures of the Vedic sacrificial system 
were created by the Brāhmaṇa texts. The study of the Brāhmaṇa 
texts is necessary for the knowledge of the Vedas. The 
explanation of the mantras is given in detail in the Brāhmaṇa 
texts. 

After the Brāhmanãs, the Vedāṅgas came into being in the 
Upaniṣad period. Śikṣā, Kalpa, Vyākaraṇa, Nirukta, Chandas and 
Jyotiṣa are the six Vedāṅgas. Kalpa means vidhividhāna, which 
has four type’s viz. Śrautasūtra, Gṛhyasūtra Dharmasūtra and 
Śulbasūtra. The Śrautasūtras are useful in interpreting the Vedas. 
They tell the appropriation of the mantras. Various offerings are 
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given to yajñīya deities in accompaniment of the mantras. Those 
offerings are called as havis. Agni works as a mediator. He 
delivers the offerings i.e. havis to the respective deities. 

let us now begin with the Sānnāyya, a havis in the 
Darśapūrṇamāsa sacrifice. The word sānnāyya is derived from 
the verbal root nī prefixed by sam, which means to put together. 
In the Darśapūrṇamāsa sacrifice, thelibation is given tolord 
Indra. There is alegend for thislibation in Śatapatha Brāhmaṇa 
1.1.6.4 regarding the origin and importance of this 
sānnāyyālibation. When Indra had hurled the thunderbolt at Vŗtra 
(asur), thinking himself to be the weaker, and fearinglest he had 
not brought him down, he concealed himself and went to the 
farthest distances. Now the gods knew that Vṛtra had been slain 
and that Indra had concealed himself.’’ Then Indra became weak 
and was in search for nourishment, but he refused to take 
purodaśa as havi. He wanted something pleasant to drink. The 
gods said, 'Nothing but Soma will satiate him:let us prepare 
Soma for him!" They prepared Soma for him. Now this king 
Soma, the food of the gods, is no other than the moon.  

त᳒दषे ऽएतां रािᮢिमहाऽमा वसित त᭭मादमावा᭭या नाम 

 श. ᮩा.- 1.6.4.5 

This explains, when he (the moon) is not seen that night 
either in the east or in the west, then he visits this world; and 
here he enters into the waters and plants. He is indeed a treasure 
for the gods, this soma which is considered to be deities’ food 
has part of moon in it. When this moon is not visible in the sky, 
it comes to the Earth and gets mixed in water and medicines. 
Therefore, it is called as amāvāsyā (the dwelling together, or at 
home). “This water and medicines consisting of Soma is eaten 
by the cows. Soma gets converted in cow's milk. Therefore the 
sweet milk and cultured milk that is dadhi is used in Sānnāyya 
havis.” 

Preapration of Sānnāyya: 

 In the Darśeṣṭi, the cows are milked in the evening of the 
new-moon day and the morning of the following day i.e. 
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pratipada. The sāyandoha, i.e. milk milked in the evening is 
heated and curdled. The prātardoha, fresh milk of the following 
morning and curdled milk of the previous evening are mixed 
together and are sacrificed. As per ĀpaŚS eligibility of the 
sacrificer for offering sānnāyya one who is not a somayājin, i.e. 
who has not performed any Soma sacrifice must not offer the 
sānnāyya. One who has not reached prosperity should not 
perform a sacrifice in honor of Mahendra. There are three 
Gataśris¹ (those who have reached prosperities) the sānnāyya is 
of same significance as a Somalibation and therefore the one 
who is not a Soma-sacrificer is not eligible to offer it.  

The significance of new moon day and he who knows this, 
(sweet and sour milk – at new moon sacrifice) how soma is 
satisfactory and nourishing the sānnāyyalibation is also 
satisfactory and nourishing and it is also sanative. One who 
performs this will gets free from sins as well as diseases, 
increases offspring, overcome evil and wisheslike pashukamana 
gets completed.1 

Conclusion:  

1. In Vedic era when yajña was significant and part of the 
everydaylife of people, every person had domestic animals. It 
was said that cattle are godhana, one's wealth. Therefore in that 
time the quantity of milk, ghee etc. was abundant. 

 2. In the present times, people think that amāvas̄yā tithi, no 
moon day is inauspicious and avoid important works on that day. 
But every day has its own importance and various rituals are 
performed on those tithis. 
 

                                                
1 Gataśris means one who is a scholar of Veda, one who is the leader of 
a village and one who is going to become a king. 
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Humanism in the writings of Annabhau Sathe's 
‘Fakira' & 'Varnecha Wagh’ 
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Abstract 

Human, Humanity and Humanism has embellished with a 
moral philosophy, kindness and apparently associated with 
human nature. Humanism inliterature traces the origin of 
Humanlife, instinct adhered values and way ofliving, killing 
instinct in struggling of social sphere. The Society in Modern 
India, especially, rural part speaks more about .Human being 
and its bygone history. In India, society is perplexed to go round 
in a circle with in circle of exploitation, religious outreaches, 
economic overburdened. To escape from these condition of 
society can be accessible through the moral approach and 
attitude of one's who have possesses the humanitarian 
philosophy. Humanism in Annabhau sathe’s writing puts alight 
on 'live andletlive' doctrine. His Monumental creation 'Fakira' - 
a picaresque novel, Historical novel was awarded with 
“Excellent Novel’ by Maharashtra government in 1961. His 
another well -popularized novel in Marathi 'Varnecha Wagh' is 
crucially studied here. This research paper aims to establish 
humanism perspectives in the view of egalitarian Annabhau's 
Fakira and Sattu Bhosala in Varnecha Wagh. The advent of 
humanism appears in his monumental creation is now promising 
in globalized context.The faraway dream of casteless and 
classless society at that time is now incarnated in the form of 
responsible, prominent global citizenship oriented society. 
Where this society being free from narrow wallslike caste, creed, 
sect et al.  

Key words: Dalit Consciousness, Sensibility, 
Humanism,liberty, Equality, Individual Dignity, protest, 
casteless society, Fakira and Varnecha Wagh.  
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Introduction :  

Annabhau Sathe (1920-1969) was the chief exponent of 
Dalit consciousness and sensibility in Marathiliterature 
especially Dalitliterature . He has interpreted what he has seen, 
involved,listened, envisaged, and invigorated the characters in 
novelistic interpretation. Those portrayed characters are usually 
meet in another novel also. The round and flatness in 
characterization intermittently exposed their inner hidden valor 
and vitality, their pride and killing instinct to survive at any 
adverse condition, anger and protest as it appeared in his 
magnum opus writinglike Fakira, Barbadyakanjari, chitra, sona, 
Agnidivya, varnecha Wagh. etc. Human Being is the central crux 
part of his novelistic interpretation. Heloves on all the characters 
that they have their own attributes, features. They are rogue, 
blemish but their purpose ofliving is to save one another. 
Annabhau Sathe has proclaimed that everyone should have birth 
right to save and survive, sustain their existence with pride and 
honor.  

‘Fakira ' and 'Varnecha Wagh 

His (Annabhau Sathe) significant novel Fakira described 
and delineated as its valor and dignity with self and another. The 
Protagonist Fakira established a combat against British 
government and their ardent supporters, cunning villagers, 
poverty, impoverished social status. Fakira is the representation 
of social justice, pathfinder, Egalitarian reflection of community. 
Hislegendary tale makes history of economically feeble, 
deprived with fundamental rights but elevated with open minded, 
secular, casteless, creedless humanitarian people. They fade 
away all the evils by its sacrificing deeds in social stratalike 
narrowed mentality, unjust traditions and cultural practiceslike 
Jogini.  

This novel is conferred to Dr. Babasaheb Ambedkar (1891-
1956) crusader of untouchables who has an indefatigable writing 
for emancipation of Dalits. It has introduced by V. S. khandekar, 
well known novelist in Marathiliterature who have praised for 
his ( Author’s) wit and brilliancy in writing. Fakira is not an 
individual but voice of oppressed community. The protagonist 
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fakira itself who have an intense anger against elite cunning 
village authoritieslike Uma Chougala, Bapu khot, Dada Patil. 
The Dalit Consciousness in novels sought to analyze a sense of 
gratitude, Dignity, Social sensibility among characters. Here, it 
would be significant to recognize the notion Dalit” and Dalit 
Consciousness. The Word Dalit referred to oppressed in 
yesterday and struggled, struggling today and forever. It has 
traced back in ancient Indian Scriptures and Epicslike Rigveda 
where we find the first reference of Caste system. This caste 
system made a discriminative policy among individuals, group 
and community also. Dalit Consciousness provokes the self – 
dignity, self-respect rather than insulting practices done by 
society on the basis of caste, creed and religion. This 
discriminative way ofliving, behaving, a code of conduct and 
treatment made it in Manusmriti. Gangadhar pantawane in 
Asmitadarsh writes as,  

To me, Dalit is not a caste 
He is a man exploited by  
the social and economic  
traditions of this country  
He does not believe in God,  
Rebirth, soul, Holy books teaching  
Separatism, Fate and Heaven  
Because they have made him a slave 
He does believe in humanism. 
Dalit is a symbol of change and revolution.  

(Prasad and Gajjan- 02) 

Dalit is recognized with the rejection of traditions and 
unveiled with changes. He has a complete belief in humanism 
and its relevant footprints. As it described in Fakira (1959) 
elaborates man’s greatness even in stark starvation and penury in 
Mangwada. The Character Vishnu Pant Kulkarni encouraged 
them to survive by using any means. Humanitarian perspectives 
merely found in the words of Vishnu pant Kulkarni, ‘We all are 
in trapped cage, we should havelive and survive at any 
circumstance.later, Fakira and its colleagueslooted to monk of 
Malvadi. At the time of being, theylooted only grains as a 



42 :: भाषा और संӎृित 
 
remedy on starvation, even not touch to his family (Wife and 
Daughter) and jewelry. Humanitarian aspects aroused herein 
their own purpose. Thelooted grains- distribution is at the 
equallevel producing the feelings of secularism, feelings of 
democratic values and its preservation. Fakira, remarkably 
delineating the philanthropic ideas, commitment,with the chords 
of brotherhood imparting pleasure and sorrowful situations in a 
famine, impartinglooted grains from the monk of Malvadi to 
every family in Maharwada and Mangwada. Fakira and its 
colleagues have contributed to uplift theirlives but society 
inhumanly treated as Nirvasita .His entire combat for truth, 
social justice, and betterment of everyone forlonger time. The 
Sense of Ambedkarite philosophy appears in the courage of, 
Fakira, Akaram Savala, Bhairu and all these characters. .Dr. 
Babasaheb Ambedkar disclosed ‘Belearn, Be Agitate, and 
struggle for heavenly Acts ‘philosophy that sharing the welfare, 
betterment of its future. The humanistic aspects appeared in 
fakira’slast fight with British Government at the Nerla’s barren 
part where he confined himself and its colleagues but releases to 
his grandpa and hisloving wife, and relatives by blood .The 
Equalityliberty, Fraternity are the fundamental, human values, as 
per the declaration in American war of Independence that 
evinced in the struggle of Dalits or Nirvasita’s. Annabhau Sathe 
vividly explicit the importance ofliberty, Fraternity and sense of 
Equality as it appeared in John Stuart Mill’s : 

Do notlay theirliberties at the feet of even a great man 
Or to trust him with powers  
Which enable him to subvert their institutions  

( Ambedkar, 35) 

Rightly said here, our freedom has an immense value, for 
the sake of our needs, we don’t have need tolay ourliberty at the 
feet of even a great man or hero otherwise he will subvert our 
rights and Institution. This is an alarming bell we will belearnt 
from Fakira and its revolt against British Government. 
Annabhau Sathe speaks the voice of Dr. Ambedkar via these 
characters .The significance ofliberty in society is much more 
rather than bread and butter. The sacrificing incidences of Fakira 
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inevitably suggests as; 

No man can be grateful at the cost of his honor 
no woman can be grateful at the cost of her chastity  
and no nation can be grateful at the cost of itsliberty 

(Ambedkar, 36) 

In fact, it emphasizes the importance ofliberty when it 
compared to the sense of gratitude and gratefulness of great man. 
We should have an authority to safeguard our innate rights, 
honor, chastity, sagacious attitude. To the preservation of our 
rights and human values, the state should govern democracy, 
democratic principles and it can be possible with casteless 
society, implementation of fraternity based society. His another 
novel Varnecha Wagh is an outcry for social justice, democratic 
valueslikeliberty, fraternity and Equality. The Protagonist Sattu 
bhosala,a soldier in British Army who resigned for justice, and 
social equality. He had murdered choughula for an innocentlady 
in Mangwada. The reason behind murder is to save pregnantlady 
that have made him a victim of system. This discriminative 
system did not see who has committed mistakes? Sattu Bhosla, 
protagonist intensely fought against brutal realities of the time 
which invariably support and rapport the injustice, false 
tradition, unjust treatment made by village authorities. Uma 
Choughula, a betrayed character who made conspiracies in the 
path of happy and illiterate people. It is a tale of warriorlike 
Birsa Munda who fight for mother and Motherland. His first 
action made him an enemy of British Government and Village 
administration. His revolt simultaneously at both ends of 
governing power, therefore, he goes around the circles of 
exploitation, atrocities on innocent villagers. The humanitarian 
perspectives in Varnecha Wagh inadvertently found in his 
commitment to Fakira, helping hand to societal being for 
establishing marriage institution, and savior of all in unjust 
regime of Government. He behaveslike ‘Angry Tiger’ for well- 
being and satisfactorylife of public. His endurable feat in 
freedom struggle in inner slavery and outer dependencies 
immeasurable. In Dalitliterature, sattu bhosla is a hallmark of 
Patriotism, vigor and vitality for glorified nation history. Today, 
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we need also sattu bhosla for ever- increasing hatred feelings in 
society, unsympathetic nature of government,  

In a Shell, Fakira and Varnecha Wagh novel 
comprehensively structured and made as revolutionary tale of 
these veteran characters. Society is restraint with social justice, 
humanity based values and Democracy. The Caste, Creed, Sect, 
unjust traditions are the narrow walls and it is the disturbances in 
individual development and societal also. In globalized context, 
history will make us wise where these characters in fictional 
mode but shows the way of struggling and ‘wounded 
Civilization’ for upcoming generation. The relevance of ideas 
and ideologies prescribed in the writings of Annabhau Sathe 
attempted to analyses a communal harmony and strengths of 
unity. With great awe, Humanity is indeed, stands as a staunch 
advocacy for Moral and morale.  

 
Works Cited:  
 
● Ambedkar,B.R. Pillars of Democracy, English Yuvakbharati, 

MSBTPCR, Pune, 2019. P.35. Print. 
● Editorial Board,lokshahir Annabhau Sathe Nivdak Vangmay. 

Mumbai, Maharashtra rajya sahitya ani sanskriti 
Mandal,1998,Print.  

● Prasad, amaranth, Gajjan M.B. Dalitliterature,New Delhi. Sarup & 
Sons Publishers, 2007, Print. 

● Wikipedia.org-  
● WWW.Shaalaa.com 
 



भाषा और संӎृित :: 45 
 

Language and Indian Culture Depicted in Vedic 
Literature 

Bini Saikia 
Asstt. Professor, Deptt. of Sanskrit 

DHSK College 

Introduction: 

The Vedas are a veritable repository of knowledge. The 
very word veda, derived from the root √vid meaning to know, 
denotes the sense of wisdom. Veda compromises saṁhitā, 
brāhmaṇa, āraṇyaka and upaniṣad. There are four Vedas viz. Ṛk 
veda, Sāmaveda, Yajurveda and Atharvaveda. Each of these 
Vedas have their saṁhitā, brāhmaṇa, āraṇyaka and upaniṣad. 
But it is noteworthy that Atharvaveda has no Āranyaka. Help to 
proper understand the Vedas and for proper interpretation of the 
Vedas there are six auxiliary sciences which are known as 
Vedāṅgas. These are viz. śikṣā, kalpa, vyākaraṇa, nirukta, 
chanda and jyotish. 

Language of the Vedas: 

It is known to all that the Vedas are of divine origin as it is 
apauruṣeya which is not created by anyone. The Vedic seer of 
ancient time had the capability of using the same word with 
different meaning. Thus they were used to compile the Vedic 
poetry in a very highly symbolical manner. There are too many 
difficult Vedic words the meanings of which are not easy to 
understand. Moreover, Vedic words are in some extent different 
from Classical Sanskrit which makes the hymn poetry somewhat 
difficult to understand. The reason behind this is that the 
Vediclanguage is archaic in nature and it is a mythicallanguage. 
The characteristic of a mythicallanguage is that it is full of 
symbols, metaphors, similes, allegories, poetic, and imageries 
and so on. The Vedic passages as a result, are of full of hidden 
meanings, which cannot be grasped if one takes into account 
only the denotative or the popular meanings of some of the 
words used by the seer poets. This characteristics of the Vedic 
poetry has been indicated by a seer in a Ṛgvedic verse as 
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follows:  

uta tvaḥ paśyanna dadarśa vācam/ 
uta tvaḥ śṛṇvan na śṛṇotyuktam//1 

 In order to be able to understand the true purport of Vedic 
passages will have to be able to pierce through the symbols, 
myths, allegories etc. used by the poet of these particular 
passages. The authors of the hymn poetry are known as Ṛṣis i.e. 
visionary seers. Seers who according to Indian tradition were 
endowed with extra sensory perception.2 These seers, as it 
appears took the help of a mythicallanguage because they found 
the ordinary human vocabulary inadequate for expressing what 
they visualized by dint of their non-sensory perception. It is 
because of this nature of the Vediclanguage Bharatmuni says 
that it is not an ordinarylanguage i.e. bhāṣā but it is an atibhāṣā.3 

For example the word Gau which is used as a synonym of earth 
because it goes very far or because people go over it. Moreover, 
it is a synonym of an animal. It also means skin and phlegm and 
thus there are different meanings of the word gau used by the 
seers in different context in the Vedic passages.4  

Different aspects of Indian culture depicted in the 
Vedicliterature 

Sociallife reflected in the Vedicliterature 

Caste system: 

In the Ṛgvedic period, society was divided into four castes. 
It is generally believed that there was no caste system in the 
early Vedic period. The Caste system was for the first time 
mentioned in the Ṛgveda. In the Puruṣa sūkta of the Ṛgveda it is 
stated that the brahmanas were mouth, the ksatriya became arms, 
the vaisyas were thighs and the shudras were assigned to feet of 
the great Puruṣa.5 In the Atharvaveda caste was not determined 
by birth. Caste duties were assigned on the basis of activities. On 
the other hand Manu Smṛti gives a detail description of the caste 
system and the duties assigned to the specific caste in the whole 
10th chapter of it. Each and every castes and sub-castes formed 
from inter castes marriages have a specific position in society 
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and also have their assigned duties and rights. 

Family: 

Family is the nuclear of a society. Father or the elder 
person was the head of the family in Vedic society. It is a 
patriarchal type of family in Vedic society. The relation among 
the members of the family reflects in the Sāmmanasya sūkta of 
Atharvaveda where the seer Atharva praises as to maintain 
harmony among the family members.6 There is a reference in this 
hymn where it is stated that a son should be obedient to his 
father, the mother should belike minded with son, wife should be 
speak sweet and peaceful words to her husband, brother should 
not be misbehaved among them and sisters should not be 
misbehaved each other.7 This thought of the seer reveal in the 
Atharvaveda is an ideal of Indian joint family. 

The joint endeavour of husband and wife was duly stressed 
to make their home an ideal one.8 The married couple have been 
compared to the cakravāka pair.9 The birth of son was highly 
intended by the couple. By performing puṁsavana ceremony 
husband assured his wife to beget a male child.10 

Status of women: 

In the Vedic society women hold a respectable position. In 
a householdlife women have got a high position.11 They can take 
part in sacrifice along with men.like male seers we have also 
found female seers in the Vedas. For example we have the names 
of Viśwavārā, Apālā, Ghoṣā, Vāk etc. It reflects that girls were 
also permitted to take educationlike boys. There were women 
warriors who fought bravely in war.like the present society there 
are also references of unmarried daughter. In an Indra sūkta ṛṣi 
praise Indra to have money from him justlike unmarried 
daughter urge to get property as her right.12 From this reference 
it can be understand that unmarried daughter has the property 
rights as son has. Now it becomeslaw under Hindu property right 
act in India. On the other hand in the Atharvaveda the girl 
remaining unmarried was called the bride of Yama.13 It reveals 
the painfullife of unmarried girl. 

Marriage was considered as the most important and sacred 
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function in the Vedic society. One has not got the references of 
child marriage in the Vedicliterature. On the other hand girls 
were allowed to select theirlife partner of their own choice. They 
are also permitted to perform or organize their swayambar.14 
Girls were got married after attaining puberty.15 We have also 
references of widow marriages in the Vedic society. In the 
Ṛgveda widow was suggested to come back to familylife.16 

After marriage as to receive extralove and care, in the 
Sūryā sūkta of the Ṛgveda, a new bride blessed with a prayer to 
be a queen to her father inlaw, be a queen to her mother inlaw, 
be a queen to her sister inlaw and be a queen to her brother 
inlaw.17 The Atharvaveda also gives the status of Empress to the 
wife in the husband’s house. 18 

Economic Life:  

Agriculture and cattle rearing were the chief occupation of 
the Vedic Aryans. In the Akṣa sūkta of the Ṛgveda the gambler 
regretted for gambling for which helost his everything and 
suggests not playing dice instead of this agriculture is 
recommended to the gambler which gives sufficient wealth to 
enjoy alife.19 Early Vedic Aryans also cultivated wheat, barley, 
millets, cotton and oilseeds. There were prayers for the abundant 
growth of crops and protection of crops from mischievous 
insects.20 Prayers for prevention of draught and excessive rainfall 
are also found in the Vedas.21 

Trade and commerce were also practiced by the Vedic 
people. We have references of prayers for success in trades.22 
Economic activities of the Indian were notlimited to the sale, 
purchase and exchange oflocal communities. It is known from 
the Vedicliterature that the Indians undertooklong journeys to 
promote trade and commerce.23 

Some other means oflivelihood also found in the Vedic 
society. Among them we have got references of physician, 
chariot maker, weaver, blacksmith etc.  

Food:  

The Vedic people used to eat barley, butter, fruit, milk and 
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milk products. In the Ṛgveda there are many references where 
barley has been mentioned. In the Atharvaveda there are the 
references of barley, rice, oilseed etc. 24 

Social Values: 

Ancient Indian society was very much rich for representing 
social values. It is said in the Upaniṣads- atithi devo bhava, 
satyam vada, dharmam cara. It is stated in Vedicliterature that 
human beings are the best of all creatures.25 There is no 
discrimination among mankind. All men are the sons of one 
earth. In the Śatapathabrāhamaṇa it is said that the earth take 
cares of all peoplelike mother.26 The seers called the earth as 
vasudhā for containing the wealth. She is not for the different 
races of men alone but for other creatures also.27 She is called 
viśwambharā as she is representative of the universe. She is one 
enveloped by the sky or space and causing the force of 
gravitation. She is described as the geothermal field. The hymn 
talks about different energies which are generated from the form 
of the earth. This very hymn recognizes the earth as the mother 
and human as her sons.28 Hence as offspring of mother earth, it 
becomes a duty of human not only help her for sustaining but 
also to protect and enrich her. Therefore, it should be obeyed to 
practice truth, righteousness and austerity in their day to daylife. 

There are so many references in the Vedas where one has 
got the social values oflove, care, respect for each other, equal 
rights tolive in the same community etc. Īśopaniṣad always 
remind us to enjoylife after sacrifice for others.29 

Hell is called as a place of punishment for the evil doers. 
We have not found any direct reference of rebirth. But it is stated 
in the mantras that the departed soul of died person invoked to 
return from heaven or hell, hill or mountain, wherever it goes.30 
It is thus can be believed that the concept of rebirth can be traced 
to the Ṛgveda which is developed among the Aryans inlater age. 
It is said in the Ṛgveda that the soul of died person moves 
according to its own power of manifestation. The origin of 
funeral rites is traced to the Ṛgveda. The Ṛgveda and 
Atharvaveda mention both burial and cremation aslegitimate 
methods for the disposal of the dead.31 
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In the Ṛgveda sin and religious merit both are calculated by 
the seers.32 Concept of Ṛta is introduced in the Vedas for 
maintaining the values oflife in individually and socially which 
supports thelife circle morally. If one does not follow the path of 
Ṛta i.e. the cosmic order then he commits crime as indicated by 
the Vedas. This doctrine of Karma also traced to the Ṛgveda. It is 
regarded as crime if anyone committed offence against a 
benefactor, a friend, a companion, a neibour or a dumb man.33 

In the Vedic society the marriage within blood relation is 
strictly restricted by the Hindu tradition. In the Yama-Yami 
dialogue hymn it reveals that Yama is conscious about the 
ethical standard of the society. When Yami with passionate 
words glowing with desire draws the brother Yama on tolove 
then Yama refuges her gently by pointing out the eternallaws of 
gods which forbids the union of blood relatives.34 The dialogue 
between Yama-Yami is a fine artistic piece of a psychological 
and ethical value cast in the mould of poetic flavour.lopamudra 
Saṁvāda represents the conflict between the human values 
alone, one duty being opposed to the other.35 

We find passages in the hymn of Urvaśī-purūravas 
referring to a sport of contractual marriage.36 In this hymn Urvaśī 
had consented tolive with the mortal King Purūravas on certain 
condition which represents a modernlife style.  

Environmental Ethics in the Vedas 

Since the time immemorial man knew the importance of 
nature. Vedic people knew if we want to progress further we 
would require the things of natural world. So the sages used to 
relate the nature to god and then gradually it became a practice. 
Thus Vedic gods are recognized personification of different 
powers or agents of nature.37 Godslike Agni, Indra or Vāyu and 
Sūrya contribute everything which is necessary for sustaininglife 
on earth. This communityliving on the earth is capable of 
sustaining itself without depending on any external source of 
matter and energy, barring the sun which belongs to heavenly 
region. 

In this Ṛgveda it is clearly stated that when man follows as 
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straight path of action, then and then only the environment of the 
pṛthvȋ remains pure and pleasant.38 In the Ṛgveda there is a hymn 
called Araṇyānȋ sūkta where the deity of forest is addressed.39 It 
is instructed that forests should not be destroyed.40 It is also 
instructed that if one wants to enjoy the fruits and happiness 
oflife for thousand and hundred years then one has to take up 
systematic planting of trees. There is an another hymn, called 
Oṣadhi sūkta, in the Ṛgveda where seer addresses the medicinal 
plants and vegetables as mother.41 Animal and birds are part of 
nature and environment. Ṛgveda classifies them in three groups, 
viz., sky animalslike birds, forest animals and animals in human 
habitation.42 Yajurveda 13.37 states that no persons should kill 
animals as they are helpful to all and in the Yajurveda 13.49 it is 
stated that those who kill or do harm such animals which useful 
in agriculture must be punished. It also mentions about plants 
and animals, the ill effects of cutting of trees, the poisoning of 
the atmosphere and also discusses about energy relations of the 
global ecosystem.  

Though there is no formal environmental movement in 
Vedic India yet Vedic tradition has helped sustain our ecology 
for centuries. The current activities such as unregulated and 
harmful mining and other such activities are clearly against these 
tenets expressed in the Bhūmi hymn. This hymn of the earth 
ends with a prayer asking the mother earth to stabilizelife and fill 
it with grace and splendor. Thus the earth has always been 
described in the Vedicliterature as the mother who nourishes and 
sustains the human race and all theliving beings.  

Furthermore, Atharvaveda warned not to add toxic 
substances into water bodies as it may cause unhealthy 
environment. This is very relevant to the present context of 
pollution of rivers and other water bodies for which ecological 
diseases occurred and it is the most experiencing subject of 
modern civilization. Yajurveda also mentions that the oceans are 
treasure of wealth and that is why they should be protected.43 
Again it is instructed not to poison water, not to harm or cut the 
trees, not to disturb the sky and not to poison the atmosphere.44 

Thus in the Vedic India protection and cleaning up of 
environment was the essence of Vedic culture. 



52 :: भाषा और संӎृित 
 
Conclusion: 

Though the Vedas and Vedāṅgas are primarily religious in 
content, but they embody alarge number of references related to 
the aspects of Indian culture. Vedic traditions teach us tolive in 
peace and harmony with nature and surroundings. As we all are 
creatures of one creator therefore, we don’t have any right to 
herm anybody and anything. Thus the traditional thought of 
mankind is the gift of Vedic culture. Vedic seers recite the 
following verse which reveals the most civilized culture depicted 
in the Vedic society:  

dyau śāntirantarikṣaḥ śāntiḥ pṛthivȋ 
śāntirāpaḥ śāntiḥ roṣadhayaḥ śāntiḥl 

vanaspatayaḥ śāntirviśve devāḥ 
śāntibrahmā śāntiḥ sarvaḥ śāntiḥ 
śāntireva śāntiḥ sā mā śāntiredhill 

om śāntiḥ śāntiḥ śāntiḥ 45 

“May sky be peaceful, May atmosphere be peaceful, May 
Earth be peaceful, May waters be peaceful, May medicinal herbs 
be peaceful, May plants be peaceful, May all thelearned persons 
be peaceful, May God and the Vedas be peaceful, May all the 
objects be peaceful, May peace itself be peaceful, May that 
peace come unto me.” 
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वतɋमान समय मɔ योग और आयवुɕद कȱ उपयोिगता तथा 
भारतीय संӎृित 
चयिनका गोगोई  

 
साराशं 

भारतीय संӎृित दिुनयां कȱ सबसे पुरानी और सबसे रंगीन 
सџताओ ंमɔ से एक है। देखा जाये अतीत से लेकर वतɋमान तक इनका 
अφयन िकया गया हर िवषय मɔ नये िवचार पȬरलȭʔत होते हɗ। इस 
संӎृित मɔ कई мकार कȱ कलाएँ और ȭशҍ हɗ। इन सबकȱ मʩु भाषा 
संӎृत है। इसȭलए мाचीन सџताओ ं के अφयन के ȭलए संӎृत का 
̆ान आवتक होता है। संӎृत और संӎृित पर आधाȬरत िवषयो ंमɔ से 
एक िवषय योग तथा आयुवɕद है। 

  योग भारतीय दशɋनो ं का एक महΉपूणɋ िहӬा है और यह 
शारीȬरक, मानȭसक, और आφाȭ΂क िवकास के ȭलए एक मागɋ है। योग 
का उΨेت आ΂ा को परमा΂ा के साथ एकता мाа कराना है। पतंजȭल के 
‘योगसूΆ’ योग के ȭसήांतो ंका महΉपूणɋ ӧोत है। आयुवɕद एक мाचीन 
भारतीय ȭचिकΌा पήित है जो ӪाӜ और रोग के इलाज मɔ мयुɷ होती 
है। यह भौितक, मानȭसक, और आφाȭ΂क ӪाӜ कȱ सांझा ɠिҷकोण 
रखता है और мाकृितक उपचार और आहार के माφम से रोगो ंके इलाज 
मɔ मदद करता है। चरक संिहता और सुҪुत संिहता आयुवɕद के мमुख ʱंथ 
हɗ। योग और आयुवɕद दोनो ंҡिɷ के शारीȬरक और मानȭसक ӪाӜ को 
सुधारने के ȭलए महΉपूणɋ उपाय мदान करते हɗ और भारतीय दशɋनो ं के 
गहरे तͷो ंका मागɋ है। हालाँिक योग और आयुवɕद आजकल ҡापक ɤप 
से мचȭलत हɗ, लेिकन उनकȱ उ;िͱ पौराȭणक है। परुानी कलाओ ंऔर 
संӎृितयो ंके रंगो ंमɔ रची इन दोनो ंिवषय का ̆ान लाभ करने के ȭलये हर 
ҡिɷ मɔ पुरानी भावनाओ ंऔर ̆ान का होना जɤरी है। ʈोिंक इसके 
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आधार पर ही योग और आयवुɕद को नए ɤप मɔ सीखा जा सकता है। 
अत: इस िवषय पर भारतीय संӎृित को मुʩ के϶ मानकर योग एवं 
आयुवɕद कȱ वतɋमान उपयोिगता पर चचाɋ िकया जाएगा।  
1.01 мӒावना 

भारत कȱ संӎृित बɨ आयामी है ȭजसमɔ भारत का महान इितहास, 
िवलʔण भूगोल और ȭसϹु घाटी कȱ सџता के दौरान बनी और आग े
चलकर वैिदक युग मɔ िवकȭसत ɨई, बौή धमɋ एवं Ӫणɋ युग कȱ शुɣआत 
और उसके अӒगमन के साथ फली-फूली अपनी खदु कȱ мाचीन िवरासत 
शािमल हɗ। इसके साथ ही पड़ोसी देशो ंके Ȭरवाज़, परѪराओ ंऔर िवचारो ं
का भी इसमɔ समावशे है। िपछली पाँच सहӧाȮюयो ंसे अȭधक समय से 
भारत के रीित-Ȭरवाज़, भाषाएँ, мथाएँ और परѪराएँ इसके एक-दसूरे से 
परӟर सѰंधो ंमɔ महान िविवधताओ ंका एक अिπतीय उदाहरण देती हɗ। 
भारत कई धािमɋक мणाȭलयो,ं जैसे िक सनातन धमɋ, जैन धमɋ, बौή धमɋ 
और ȭसख धमɋ, ȭसंधी धमɋ आिद धमɜ का जनक है। िवȭभϿ युगो ं के 
दौरान भारतीय दशɋन का परेू िवҮ िवशेषकर पूवɋ मɔ काफȱ мभाव पड़ा है। 
वैिदक काल के बाद, िपछल े २५०० सालो ं मɔ दशɋन के कई िवȭभϿ 
अनुयायी वगɋ जैसे िक- बौή धमɋ और िहंद ूधमɋ के कई सѬदाय िवकȭसत 
ɨए हɗ। हालांिक, भारत ने भी तकɋ वाद, बुिήवाद (Rationalism), 
िव̆ान, योग, आयुवɕद,गȭणत, भौितकवाद (Materialism), 
नाȮӒकता, अ̆ेयवाद (Agnosticism) आिद कȱ कुछ सबसे पुरानी 
और सबसे мभावशाली धमɋिनरपʔे परѪराओ ंको जЋ िदया है जो कई 
बार इस वजह से अनदेखी कर दी जाती है ʈोिंक भारत के बारे मɔ एक 
लोकिмय धारणा ये है िक एक 'रहӦमय' देश है। 
2.00 भारतीय संӎृित मɔ योग 

योग, आφाȭ΂क भारत को जानने और समझने का एक तरीका है। 
इसके साथ ही योग भारत कȱ संӎृित और िवरासत से भी जुड़ा ɨआ है। 
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संӎृत मɔ, योग का अथɋ है ‘एकजुट होना’ योग Ӫә जीवन जीने के 
तरीके का वणɋन करता है। योग मɔ φान लगाने से मन अनुशाȭसत होता 
है। योग से शरीर का उȭचत िवकास होता है और यह सुɠढ़ होता है। योग 
के अनुसार, यह वाӒव मɔ हमारे ӪाӜ पर अपना мभाव डालने वाला 
शरीर का तंिΆका तंΆ है। तंिΆका तंΆ दैिनक योग करने से शुή (मजबूत) 
होता है और इस мकार योग हमारे शरीर को Ӫә और मजबूत बनाता 
है। 

मानव सџता ȭजतनी पुरानी है, उतनी ही पुरानी योग कȱ उ;िͱ 
मानी जाती है, लेिकन इस तΟ को सािबत करने का कोई ठोस सबूत 
मौजूद नही ंहै। इस ʔेΆ मɔ ҡापक शोध के बावजूद भी, योग कȱ उ;िͱ 
के संबंध मɔ कोई ठोस पȬरणाम мाа नही ंɨए हɗ। ऐसा माना जाता है िक 
भारत मɔ योग कȱ उ;िͱ लगभग 5000 साल पूवɋ ɨई थी। बɨत से 
पȭҦमी िवπानो ंका मानना था िक योग कȱ उ;िͱ 5000 साल पूवɋ नही,ं 
बȮ҅ बुή (लगभग 500 ईसा पवूɋ) के समय मɔ ɨई थी। ȭसंधु घाटी कȱ 
सबसे мाचीन सџता कȱ खुदाई के दौरान, बɨत ही आҦयɋजनक तΟ 
उभरकर सामने आए। खुदाई के दौरान, इस सџता के अȮӒΉ वाले 
साबुन के प͹र (सोपӑोन) पर आसन कȱ मνुा मɔ बैठे योगी के ȭचΆ 
उͧȱणɋ िमले हɗ। वैिदक योग- वदेो ंके अनुसार, भारत मɔ योग कȱ उ;िͱ 
वैिदक काल मɔ ɨई है। सबसे мाचीन योिगक ȭशʔाएँ वैिदक योग या 
мाचीन योग के नाम से मशɩर हɗ और इसे चार वेदो–ं ऋेآद, यजुवɕद, 
सामवेद और अथवɋवेद मɔ देखा जा सकता है। वैिदक योग से जुड़े अनुҽान 
और समारोह मन को तरोताजा करने मɔ महΉपूणɋ भूिमका िनभाते हɗ। 
इसȭलए, उस समय लोगो ंने वैिदक योग को जीवन के बɨत ही महΉपूणɋ 
पहलू के ɤप मɔ अपनाया था। योग को अɠت दिुनया से जुड़ने और अपने 
आप को िकसी के мित समिपɋत करने का एक तरीका माना जाता है। उस 
समय समपɋण का उपयोग करके ही एक बात पर लंबे समय तक φान 
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कɔ िνत िकया जाता था। इसȭलए, वैिदक योग को योग कȱ जड़ माना जाता 
है। संӎृत मɔ ऋिष वैिदक योग के गुɤ ‘ȭसή पɤुष’ के नाम से मशɩर 
थे।  
2.01 мारȮѴक-शाӕीय योग 

वैिदक योग के बाद мारȮѴक-शाӕीय योग का युग आया और इसे 
उपिनषदो ं के िनमाɋण के ɤप मɔ ȭचȭХत िकया गया था। इसकȱ अवȭध 
लगभग 2,000 वषɜ कȱ थी और यह योग दसूरी शताюी तक चला था। 
इस योग के कई ɤप हɗ, लेिकन इस мारंȭभक योग के अȭधकांश योग, 
वैिदक योग के समान ही हɗ। 

उपिनषद् के तीन िवषय– िनणाɋयक स΄ (јाӲण), Ӫ अनुभवातीत 
(आ΂ा) और इन दोनो ं के बीच के संबंध को, वेदो ंमɔ समझाया गया है 
और इस мकार यह कहा जा सकता है िक योग कȱ उ;िͱ उपिनषद् के 
साथ ɨई है। िहंदओु ंकȱ एक अ΄ंत महΉपूणɋ पिवΆ पुӒक भगवद्-गीता 
(भगवान ҪीकृӀ के उपदेशो ं का संʱह), इस अवȭध के उͧृҷ योग 
धमɋʱंथो ंमɔ से एक है। इसके अलावा रामायण और महाभारत (भगवद्-
गीता कȱ तरह ही) मɔ भी योग का समावशेन था। इस समय वाले योग मɔ 
शरीर और मन को अपने वश मɔ करके φान केȭ϶त करने कȱ कई 
तकनीक और आ΂ यथाथɋ कȱ खोज करने के ȭलए िदҡ शिɷयाँ मौजूद 
थी।ं 

इस अवȭध का योग िहंद ूधमɋ के साथ-साथ बौή धमɋ से भी जुड़ा 
ɨआ है ʈोिंक छठी शताюी ईसापूवɋ मɔ भगवान बुή ने φान के महΉ 
पर ȭशʔण देना शुɤ कर िदया था। 
2.02 शाӕीय योग 

योगसूΆ मɔ शाӕीय योग का мमाणीकरण िकया गया था और 
पतंजȭल ने दसूरी शताюी के आसपास शाӕीय योग के िनमाɋण के мतीक 
का ҡाʩान िकया था। सूΆ शю का अथɋ ‘धागा’ होता है, लेिकन यहाँ 
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पर इसका अथɋ ‘Ӥृित का धागा’ है, ȭजसमɔ पतंजȭल के छाΆ पतंजȭल के 
̆ान और बुिήमͱा को बरकरार रखते हɗ। 195 वचन या सूΆ योग के आठ 
अंग- यम (नैितक मҕू), िनयम (शήुता का ҡिɷगत ɤप से पालन), 
आसन (शारीȬरक ҡायाम), м΄ाहार (φान के साधन कȱ रचना), धारणा 
(एकाʱता), φान (ȭचंतन) और समाȭध (िवमिुɷ) हɗ। 

पतंजȭल का मानना था िक м΄ेक ҡिɷ का िनमाɋण तͷ  (мकृित) 
और आ΂ा (पɣुष) से िमलकर होता है। योग के माφम से, इन दोनो ंको 
पृथक करके आ΂ा का शήु ɤप मɔ नवीनीकरण िकया जा सकता है। 
2.03 पूवɋ-शाӕीय योग 

पूवɋ शाӕीय योग का φान वतɋमान पर कɔ िνत था। इसमɔ पतंजȭल 
योग-सूΆ के बाद, अȮӒΉ मɔ आने वाले योग के सभी अनुभाग िनिहत 
होते हɗ। शाӕीय योग से िवपरीत, पूवɋ शाӕीय योग मɔ सब कुछ कठोर 
एकाʱता पर कɔ िνत होता है। इस अवȭध के दौरान योग ने एक िदलचӟ 
मोड़ ले ȭलया था, ʈोिंक इस अवȭध के योग शरीर के अंदर ȭछपी ʔमता 
कȱ जाँच करने मɔ सʔम थे। इसȭलए, शरीर का नवीनीकरण करने के ȭलए 
योग गुɣओ ंπारा साधनाओ ंकȱ एक мणाली का िनमाɋण िकया गया था। 
इससे पȬरणामӪɤप वतɋमान योग के एक शौिकया мाɤप हठ-योग कȱ 
रचना ɨई। 
2.04 आधिुनक योग 

माना जाता है िक वषɋ 1893 मɔ ȭशकागो मɔ आयोȭजत धमɋ संसद मɔ 
आधुिनक योग कȱ उ;िͱ ɨई थी। Ӫामी िववेकानंद न े धमɋ संसद मɔ, 
अमȬेरकȱ जनता पर әाियΉ से पȬरपूणɋ мभाव डाला था। उसके 
फलӪɤप वह योग और वदेांत कȱ ओर छाΆो ं को आकिषɋत करने मɔ 
काफȱ सफल ɨए। इनके बाद, दसूरे योगगɤु परमहंस योगानϰ को माना 
जाता है। वतɋमान समय मɔ, पतंजली योग पीठ टɌӑ के Ӫामी रामदेव ने 
भारत के м΄ेक घर मɔ और यहाँ तक िवदेशो ंमɔ भी योग का мसार करने 
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मɔ सफलता мाа कȱ है। 
गुजरात के मुʩमंΆी नरɔν मोदी ने गुजरात के अहमदाबाद मɔ, 

लकुलीश योग िवҮिवμालय मɔ उΥाटन के साथ, योग को लोगो ं का 
अȭभϿ अंग मानते ɨए इसे अपनान े पर जोर िदया। यह Ӫ-िवͱपोिषत 
गैर-सरकारी िवҮिवμालय अहमदाबाद के ȭजले सुरɔνनगर मɔ लाइफ िमशन 
टɌӑ πारा әािपत िकया गया है। यहाँ अҷांग योग, कमɋ, ̆ान, भिɷयोग, 
दशɋन, मनोिव̆ान, शरीर रचना िव̆ान, आयुवɕद और мाकृितक ȭचिकΌा 
मɔ पढ़ाई परूी करने के बाद छाΆो ंको तीन वषɋ कȱ िडʱी से सѷािनत िकया 
जाएगा।  

योग वाӒव मɔ भारतीय संӎृित का एक अȭभϿ िहӬा है और 
इितहास के साथ-साथ योग मɔ भी पȬरवतɋन देखने को िमले हɗ। तो आइए 
यथाथɋ मɔ भारत का िहӬा बनɔ और शरीर और आ΂ा के सुधार के ȭलए 
योग को अपनाएं।  
2.05  जीवन मɔ योग का महΉ (Importance of Yoga in Life)  

ʈा आपको पता है हर साल 21 जून को अंतराɋҷɌ ीय योग िदवस 
मनाया जाता है। योग एक आφाȭ΂क शю है। योग कोई धमɋ नही ंहै, 
यह जीवन जीने का एक तरीका है ȭजसका एक ही उΨेت है Ӫә शरीर 
मɔ Ӫә मन। योग शю का शाȮюक अथɋ है जुड़ना अथाɋत् हमारा जुड़ाव 
јӲाؤ से होना। मनӊु एक शारीȬरक, मानȭसक और आφाȭ΂क мाणी 
है, योग के माφम से मनुӊ के शरीर और मन मɔ सामंजӦ әािपत होता 
है। वैसे तो हमारे पास शरीर को Ӫә रखने के अनके तरीके है जैसे सुबह 
टहलने जाना, दौड़ना, ȭजम मɔ जाकर ҡायाम करना आिद। इन सबकȱ 
तरह योग भी शरीर को Ӫә और ऊजाɋवान रखने के ȭलए िकया जाता है 
योग कुछ मायनो ंमɔ ȭभϿ है। योग शरीर और मन को Ӫә रखने के ȭलए 
एक आφाȭ΂क мिʉया है। आयुवɕद एक мाकृितक ȭचिकΌा पήित है। 
बɨत से ऐसे रोग और मानȭसक िवकार हो सकते हɗ ȭजस पर योग कंटɌोल 
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न भी कर पाए तो आयुवɕद उसका िवकҍ बन जाता है और बɨत से ऐसे 
रोग भी होते हɗ ȭजसे आयुवɕद न भी कंटɌोल कर पाए तो योग उसका 
िवकҍ बन जाता है। 
3.00 आयवुɕद 

आयुवɕद शю कȱ उ;िͱ आयु और वेद से ɨई है। आयु का अथɋ है- 
जीवन, वेद का अथɋ है- िव̆ान या ̆ान अथाɋत् आयुवɕद का अथɋ है जीवन 
का िव̆ान। 

आयुवɕद सभी जीिवत चीजो,ं मानव और गैर-मानवहेतु लाभकारी 
है। यह तीन मुʩ शाखाओ ंमɔ िवभाȭजत है- 

 नर आयुवɕद: मानव जीवन से संबंȭधत।  
 सΉ आयुवɕद: पश ुजीवन और उसके रोगो ंसे िनपटना। 
 वʔृ आयुवɕद: पौधे के जीवन, उसके िवकास और रोगो ंसे 

िनपटना। 
आयुवɕद न केवल ȭचिकΌा कȱ एक мणाली है बȮ҅ पूणɋ 

सकारा΂क ӪाӜ और आφाȭ΂क мािа के ȭलये जीवन का एक तरीका 
भी है। 
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धमɋशाӕ मɔ мितपािदत мायȭҦत-िवमशɋ 
दीपा कुशवाहा 

शोध˴ाΆा, संӎृत िवभाग 
डॉ. भीमराव अंबेडकर िवҮिवμालय, आगरा 

ईमेल- kushwahadeepa722@gmail.com  

        भारतीय वा˩य मɔ सवाɋȭधक चȭचɋत एवं सुмȭसή महΉपूणɋ धमɋ 
शाӕ Ӥृितयो ंको कहा गया है। ȭजसमɔ से सवɚͧृҷ मनӤृुित है। ȭजसे 
मनुसंिहता, मानव धमɋशाӕ तथा मानवशाӕ के नाम से भी जाना जाता 
है। мसϿता मानव का जЋȭसή अȭधकार है ȭजससे मानव का संपणूɋ 
िहताथɋ समािहत होता है यही जीवन का मलूमंΆ भी है इसका समथɋन 
हमारे िवπानो ंने भी िकया है। 

सवɕ भवंत ुसुȭखन: सवɕ संत ुिनरामया:। 

सवɕ भνाȭण पंتत ुमा कȭҦद् दखु भागभवेत।्। 

 इस युिɷ से यह ȭसή हो जाता है िक भारतीय संӎृित का мथम 
उΨेت सभी के िहत के ȭलए है। धमɋ शाӕो ंमɔ भी हमारे जीवन के उΨेت 
को पणूɋ करने के सκागɋ अपनाने पर अ΄ȭधक बल िदया गया है। इसका 
कारण यह है ҡिɷ जब सκागɋ, नीित, शासन ҡवәाओ ं के अनɤुप 
कायɋ करेगा तो वह नीित मागɋ से नही भटकेगा, न ही िकसी पाप कमɋ मɔ 
ȭलа होगा। हमारी Ӥृितयो ं मɔ पाप कमɋ के उपरांत िमलने वाले दंड व 
мायȭҦत दोनो का ही िवशद वणɋन िकया गया है। ȭजससे हम अपने 
अȭधकारो ंव उनके हनन के उपरांत दंड को भली भांित समझ सकते है। 

    समाज के पȬरवतɋनशील गुण के कारण वतɋमान समय मɔ पूवɋ कȱ 
अपʔेा अनेकश: पȬरवतɋन हो रहे है, आज हमारी Џाय ҡवәा पूणɋतय: 
पȬरवितɋत हो चकुȱ है। पूवɋ कȱ दؤ व Џाय ҡवәा दोषी को सुधारने व 
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उसके िहताथɋ दी जाती थी, राजा संपूणɋ мजा को Џाय देने का अȭधकारी 
होता था परंतु आज का समय पाप कमɜ से आ˴ािदत हो चुका है। ऐसे 
समय मɔ हमɔ धमɋसूΆो ंएवं Ӥृितयो ंकȱ мासंिगकता को ही सवɋमाЏ करना 
चािहए। पूवɋ दंड ҡवәा व мायȭҦत तथा वतɋमान दؤ ҡवәा मɔ 
परӟर िवषमताएं तो हɗ परंत ु यह िवषमता दोनो ं के मφ समय कȱ 
ҡापकता, अपराध कȱ अȭधकता, अ΄ȭधक अपराȭधक мवृिͱयो ं कȱ 
बɨलता तथा सामाȭजक व नैितक मूҕ मɔ पȬरवतɋन के कारण ही उ;Ͽ 
ɨई है। इन दोनो ंही ҡवәाओ ंमɔ दोषी को सजा देकर सुधारना अथाɋत ् 
दोषी का мायȭҦत कर Ӫयं के दोष को दरू करना ही मुʩ उΨेت है 
ȭजससे पाप को नҷ िकया जा सकता है। अतः  िवषय कȱ мासंिगकता को 
φान मɔ रखते ɨए धमɋशाӕ मɔ мितपािदत мायȭҦत िवमशɋ का सूʗ 
िववचेन करना िनतांत आवتक है। इससे हम अपने आन ेवाले वतɋमान 
समय को दोष रिहत बनाने कȱ चेҷा कर सकɔ गे। हमारे धमɋशाӕो ंमɔ भी 
यही उҗेख мाа होता है जो मनुӊ पाप कमɋ, ह΄ा, चोरी, ष͟ंΆ 
इ΄ािद िविवध दोषो ंमɔ संȭलа होता है उХɔ सवɋмथम एक अवसर мदान 
िकया जाए ȭजससे वह Ӫयं के दोष को सुधार कर мायȭҦत करɔ स΂ागɋ 
पर अʱसर हो। या̆वҙय Ӥृित मɔ दؤिवधान व мायȭҦत दोनो ं ही 
िबंदओु ंको अ΄ंत सूʗ माφम से वȭणɋत िकया गया है। अतः  हम सभी 
को इसका अφयन अवت करना चािहए। 

कूट शю- धमɋशाӕ, भारतीय संӎृित, мायȭҦत, Џाय ҡवәा, 
नैितकमҕू।  

मनӊु के ӵदय मɔ दो мकार कȱ мवृिͱयां िवμमान होती है- दैवीय, 
आसुरी। दैवीय мवृिͱ के सुसुаावәा मɔ мवͱृ होने के उपराϜ आसुरी 
мवृिͱ мबल हो जाती है। ȭजस कारण मनुӊ चोरी, ह΄ा, पाप, पर ӕी 
गमन इ΄ािद पाप कमɜ मɔ संȭलа होने लगता है। ȭजससे उसका भाؠ 
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गतɋ मɔ चला जाता है। ऐसा न हो तथा मानव आपसी πेष भावना न रखे 
इसका उपाय हमारे धमɋशाӕ ʱϮो ं मɔ वȭणɋत िकया गया है। धमɋशाӕ 
ʱϮो ंजैसे- मनӤृुित, या̆व҆Ӥृित मɔ मानव जीवन को िनयȭϢत तथा 
िनयिमत करने कȱ िवȭध तथा िनषेध दोनो ंका िवशद िववेचन िकया गया 
है। संӎृत सािह΄ मɔ 18 ӤृितʱϮो ं (धमɋशाӕ ʱϮ) का उҗेख мाа 
होता है परϜु मनӤृुित या̆व҆Ӥृित ही उपलѐ है। धमɋशाӕ के ɤप 
मɔ मनӤृुित कȱ ही सवɋҪेҽ माЏता है- धमɋशाӕ त ु वै Ӥृित:।  (2/10 
मनӤृुित) 

мायȭҦत शю अ΄Ϝ мाचीन है, ȭजसका мयोग мाचीन काल से 
होता आ रहा है। जैसे- ҪोतसूΆ, वेद, उपिनषद् व धमɋशाӕ इसके 
उदाहरण है जो इस तΟ कȱ पिुҷ करते हɗ। 

एष वै мजापित: सवɍ करोित योҮमेधने यजत े

सवɋ एव भवित सवɋӦ वा एषा мायȭҦित: सवɋӦ भेषजम इित।।1 

मनӤृुित सवɋҪेҽ धमɋशाӕ ʱϮ है, कभी-कभी मनुӊ कुछ мितकूल 
पȬरȮәितयो ंमɔ फँसकर पाप कमɋ मɔ अʱसर हो जाता है, दभुाɋؠवश वह 
इतना संȭलа होता जाता है िक एक अपराधी बन जाता है। कालाϜर मɔ 
जब उसे अपराध बोध होता है तो वह पҦाताप कȱ अिʬ मɔ जलने लगता 
है। इन सभी पȬरȮәितयो ं पर गѴीरता से मनोवै̆ािनक ȭचϜन 
धमɋशाӕकारो ंने दोषी मनुӊो ंको सुधारने हेतु पाप िवमुख करने के ȭलए 
कुछ िवӒृत िनयमो ंका िदशा िनदɕशन िकया है ȭजसे शुिή, पȬरमाजɋन या 
мायȭҦत कȱ सं̆ा दी गयी है। शुिήकरण व पȬरमाजɋन мिʉया के माφम 
से पापी व अपराधी मनुӊ को शήु करने के उपराϜ समाज मɔ सȮѷȭलत 
िकया जाता है। मनӤृुित मɔ शुिή мिʉया व мेत शुिή व νҡ शुिή का 

                                                
1. तिैͱरीयसंिहता 5/3/12 



64 :: भाषा और संӎृित 
 

िवӒृत वणɋन िकया गया है- 

мेतशुिήं мव˼ािम м΄शुिή तथवै च।  

चतणुाɋमिप वणाɋनां यथावदनुपूवɋश:।। 1 

जिैमनीसूΆ2 के भाӊकार शबरजी ने भी мायȭҦत पर अपना मत 
мӒुत िकया है। उनके मतानुसार мाय़ȭҦत को हम दो мकार से वȭणɋत कर 
सकते हɗ-  

1. य̆ािद अनҽुान कायɋ के आयोजन मɔ अकारण िकसी िवʴ का 
उ;Ͽ हो जाना।  

2. अकारण िनिषή आचरण भी पाप दोष का कारण होता है ȭजसके 
िनवारण हेतु हमɔ мायȭҦत करना पड़ता है। अथाɋत् ता;यɋ यह है 
िक जब य̆ािद अनҽुान कायɋ मɔ भी दोष िवʴ या कोई िवधान 
आ जाता है तो वैिदक अनुҽान के माφम से यजमान, य̆कͱाɋ 
мायȭҦत करके अपने दोष, िवʴ का िनवारण कर लेते हɗ।  

 वैिदक काल मɔ мाय: पाप कमɋ, िहंसा, परӕी गमन इ΄ािद 
अनेको ंअपराध होते थे ȭजस कारण दȭलत वगɋ Ӫयं को दोषी समझते थे।  
िनѨ वगɋ के लोगो ंका दमन अ΄Ϝ सरलता से संभव था, ʈोिंक उनके 
बचाव के ȭलए उ˲ वगɋ के लोग उपȮәत नही ंहोते थे।  परϜु वतɋमान 
समय मɔ पȬरȮәितयां बदल रही है अब िनѨ वगɋ दबा, कुचला, असहाय 
नही ं है बȮ҅ वह अपने अȭधकार के ȭलए सजग है। त;Ҧात् अब हम 
мायȭҦत शю के мयोग को भली भाँित जान लेते हɗ। इसका उपयोग वेदो ं
मɔ अथवɋवेद, पारӎरगहृसूΆ तथा शतपथ јाӲण मɔ мायȭҦत शю आया 
है। वैिदक सािह΄ मɔ мायȭҦत के ȭलए мायȭҦिͱ, мायȭҦͱ̓ पद мयुɷ 
                                                
1. मनӤुिृत 5/57 
2. जैिमनीयसूΆभाӊम ्भूिमका 
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ɨआ है, ȭजसका мमुख उΨेت पापो ं से िनवारण करना है। बड़े-बड़े 
िवπԓजनो ंने мायȭҦत शю का мयोग अपने ҡाʩान मɔ िकया है। सभी 
कȱ जानकारी व वणɋन мाय: संभव नही ं है परϜु мमुख उदाहरणो ं के 
माφम से мायȭҦत को ̆ािपत करने का мयͻ िकया गया है। गौतमधमɋ 
सूΆ1 मɔ भी мायȭҦत के िवषय मɔ वणɋन िकया है- ȭजसे ȭचͱ के πारा तथा 
तप के माφम से पूणɋ िकया जाये वह мायȭҦत है- 

мायो नाम तप: мोɷं ȭचͱं िनҦय उ˼त।े 

तपेिनҦयसंयोगाͿायȭҦͱिमित Ӥृतम्।। 

ऐसे ही अनिगनत िवπानो ं ने अपन े मतानुसार तकɋ पूणɋ माφम से 
мायȭҦत कȱ अवधारणाएं мӒुत कȱ है। सभी अवधारणाओ ंका अवलोकन 
करने के उपराϜ व мायȭҦत शю को पȬरभािषत करने हेतु मɗ अपने शोध 
पΆ मɔ तीन мकार के पापो ंका उҗेख мӒुत कर रही ंɩँ ȭजनका мायȭҦत 
िवमशɋ मरेे πारा िवचारणीय है।  

1. मिदरापान 

2. चोरी 

3. јӲह΄ा 

1. मिदरापान- मिदरापान भी एक мकार के पाप कȱ Ҫेणी के 
अϜगɋत आता है। ʈोिंक मिदरापान करने के उपराϜ मनुӊ अपना 
िववके खो देता है ȭजससे उसे Ӫयं के πारा िकये गये कृ΄ भी सही ̆ात 
होते है। हमारे धमɋ शाӕ ʱϮो ंमɔ मिदरापान को महापातक के अϜगɋत 
माना जाता है। ऋآदे मɔ सवɋмथम मिदरापान का उҗेख мाа होता है 
वहाँ सुरा शю का सѰोधन िकया गया है ȭजसे μुतʉȱडा भी कहा गया 

                                                
1. गौतमधमɋ सूΆ 11.16 
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है। इतना ही नही ं मिदरापान को महापातक कहकर पाप कȱ Ȯәित 
दशाɋयी गयी है- 

यवंु नरा Ӓुवत ेपȭ̍याय कʔीवत ेअरदतं पुरȮϹम। 

   कारोतरा˴फादҮӦ वृӀा शतं कुѴा ंअȭस̓तं सुराया:।। 1 

इतना ही नही ंहमारे वेदो ंके साथ-साथ јाҀण मɔ भी मिदरापान को 
महापातक कȱ सं̆ा мदान कȱ गयी है।  

мायȭҦत- हमारे पूवɋज, िवπतजनो ंका मानना है िक जब मनुӊ कोई 
पाप कमɋ व िहंसक कायɋ करता है तो उसका दؤ वह इसी मनुӊ योिन मɔ 
भुगतना पड़ता है परϜु हमारे धमɋशाӕो ंमɔ वȭणɋत है िक यिद मनुӊ अपने 
जीवन मɔ एक बार भी मिदरापान जैसा महापाप करता है तो वह इस पाप 
से मुिɷ मरणोपराϜ ही мाа कर सकता है अथवा नही।ं  

इसके अितȬरɷ हमारी Ӥृित ʱϮो ंमɔ भी मिदरापान व अЏ पापो 
का वणɋन мाа होता है। या̆व҆Ӥृित मɔ मिदरापान करते समय अЏ 
पेय पदाथɋ जैसे- घी, दधू, गौमूΆ इ΄ािद मɔ से िकसी पदाथɋ का सेवन 
करता है तो वह उसी ʔण मरणासϿ हो जाता है ȭजससे उसके शुή होने 
का मागɋ мशӒ हो जाता है ऐसा वणɋन हमɔ мाа होता है। बौधायन 
सूΆकार मɔ भी इस सϰभɋ मɔ भी अपनी सहमित мӒुित कȱ है- मिदरापान 
करने वाले पापी ҡिɷ को कृ Ɍ˴  नामक वृͱ का अनҽुान तीन मास तक 
िनरϜर करना होता है तदोपराϜ वह शήु हो जाएगा।  

2.चोरी- चोरी अथाɋत् जो वӒु हमारी नही ंहै िकसी अЏ से उसकȱ 
सहमित के िवɣή चुपचाप ले लेना इस कायɋ कȱ िनंदा мाचीन काल से ही 
होती आ रही है। िकसी वӒु िवशेष के Ӫामी अथाɋत् अȭधकारी कȱ 
अनुमित के िवɣή हमारे πारा उस वӒु को ʱहण कर लेना िनंदनीय कायɋ 
                                                
1. ऋآदेसंिहता 1.116.7  
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है। जसेै- फल चोरी करना, बगीचे से पुӃ चुराना, पेड़ो ंसे लकड़ी चुराना 
इ΄ािद। सभी चोरी के अϜगɋत आते है। мाचीन भारतीय वाˎमय मɔ पाप 
करने वाला तथा पाप करने हेतु мोΌािहत करने वाला दोनो ंही समान ɣप 
से पाप का भागीदार होते हɗ। हमारे सबसे мाचीन वेद ऋآदे मɔ पातक 
सѰϹी धारणा ऋत कȱ धारणा से ओत мोत है।1 तथा िहϰ ूधमɋशाӕो ंमɔ 
पाप या पातक कȱ िविवध िववेचना мाа होती है, साथ ही आपӒѰ 
धमɋसूΆ के अनुसार पतनीय पाप िनѨवत् है- Ѡूण ह΄ा,  सुरापान, सोने कȱ 
चोरी, गɣु ҡȭभचार, परӕी गमन, јӲह΄ा, ӕी ह΄ा2 इ΄ािद। इतना ही 
नही ं िवӀु धमɋसΆ मɔ 9 мकार के पापो का वणɋन िकया गया है- 
अितपातक, महापातक, अनुपपातक, उपपातक, जाितѠԚशकर, 
संकरीकरण, अपाΆीकरम, मलावहं तथा мकȱणɋक। 3 

мायȭҦत- आचायɋ गौतम तथा आपӒѰ के मतानुसार चोर Ӫयं 
केशो ंको खलुा करके अपने कांधो पर मसल रखकर राजा के समʔ мӒुत 
होकर अपने अपराध को Ӫीकृत करता है तो राजा उसी मसल से चोर पर 
мाणघात мहार करता है ȭजससे мाणाϜ के बाद वह चोर इस पाप से 
िवमɷु हो जाता है। मनӤृुित मɔ चोरी का мायȭҦत एक वषɋ तक कृ˴ 
Ңत करने के उपराϜ мाа होता है तथा वह पाप से िनवृͱ होकर शुή हो 
जाता है- 

चतणुाɋमिप चतैषेां мायȭҦͱमकुवɋताम्। 
सारीरं धन संयɷंु दंؤ धमɋ мकҍयते।्।4 

3. јӲह΄ा- हमारे ʱϮो ंमɔ 4 мकार के वणɚ का उҗेख िकया 

                                                
1. ऋآदे 4/23/8-10 
2. आपӒѰ धमɋसूΆ 1-7/12/18 
3. वȭशҽ धमɋसूΆ 1-9/23 
4. मनӤुिृत 11.226 
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गया है। सѴवत: तो सभी वणɋ Ӫयं मɔ Ҫेҽ व उ˲ है परϜु јाӲण सभी 
वणɜ मɔ Ҫेҽ व पजूनीय है ȭजसकȱ तुलना सѴव नही ंहै और उसकȱ ह΄ा 
जैसा संगीन पाप कȱ कҍना ही ӵदय को झकझोर देती है। हमारे 
सवाɋȭधक धमɋशाӕकारो ं ने јӲ ह΄ा को महापातक के ɤप मɔ Ӫीकार 
िकया है इसका समथɋन हȬरदͱ महोदय, मनӤृितकार, आपӒѰ सूΆकार 
भी करते है। तͱैरीयसंिहता मɔ भी јӲह΄ा को महापाप कहकर Ӫीकारा 
है- јӲह΄ामुपागӴृत।् यिद कोई ҡिɷ िकसी कारणवश јӲह΄ा जैसा 
महापाप कर देता है तो उसे जंगल मɗ कुटी बनाकर एकाϜवास करना 
चािहए साथ ही वाणी संयिमत कर ȭशर पर कुؤ, हाथ मɔ धातु पाΆ लेकर 
ईҮर का उ˲ारण करते ɨए बाहर वषɋ तक इस мायȭҦत को करना चािहए 
ȭजससे पҦात वह शुή हो जाएगा। मनӤृुितकार ने भी इस мायȭҦत को 
Ӫीकारा है-  

јӲहा πादश समा: कृΉा बने वसत।े 
भैʔाتा΂िवशुήयथɕ कृΉा शȭशरो हवजम्।। 1 

िनҰषɋ ɤप मɔ हम यह कह सकते हɗ िक धमɋशाӕ माΆ इहलोक को 
ही समृή व सुखमय नही ंबनाता अिपतु मानव को पाप कमɋ से िनवृिͱ 
мदान कर उसे अिहंसा के मागɋ पर चलने के ȭलए мेȬरत भी करता है। 
мाचीन काल से ही दؤ ҡवәा व мायȭҦत दोनो ंपरѪराएं सुचाɣ ɣप से 
चली आ रही है परϜु мाचीन काल मɔ दؤ देने का अȭधकार केवल राजा 
को था लेिकन आज के समाज मɔ ऐसा नही ं है समाज व सामाȭजक 
दाियΉो ं के सѪूणɋ िनवɋहन के ȭलए दोषी को दؤ देने का мावधान 
आवتक था। इसी कारण पाप से िनवृͱ होने के ȭलए мायȭҦत का 
िवधान िकया गया था ȭजससे सѪूणɋ मानव जाित पाप मुɷ हो तथा 
उसका संवधɋन पूणɋ ɣप से हो।  हमारे शाӕो ंमɔ भी पाप से मिुɷ हेतु 

                                                
1. मनӤुिृत 11.72 
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उȭचत мायȭҦत का वणɋन िकया गया है, ʈोिंक ҡिɷ को जब सही मागɋ 
नही ंмाа होता तो वह िनȭϰत मागɋ का अनुसरण करने लगता है, अत: 
आधुिनक काल मɔ мायȭҦत कȱ िनताϜ आवتकता है ȭजसका सवाɋȭधक 
महΉ यह है िक मनुӊ अनजाने मɔ भी पाप करने के उपराϜ Ӫयं को 
दोषी समझकर कोई अनुȭचत कदम नही ंउठायेगा बȮ҅ अपने पाप का 
мायȭҦत कर अपने बɨमҕू जीवन को सुरȭʔत करेगा। мायȭҦत करने से 
मनӊु का ӵदय भी शήु रहता है उसके मȮӒҰ मɔ पाप करने कȱ 
आ΂ءािन परूी तरह से िनकल जाती है, उसकȱ आ΂शुिή हो जाती है। 
पाप करने के उपराϜ उसका मन अशाϜ व घृणा से पȬरपूणɋ हो जाता है 
वह भी мायȭҦत करने के उपराϜ आ΂ सϜोष को мाа कर लेता है।  
अत: इन सभी िबϰओु ं को गहनता से समझने के उपराϜ हम यही ं
सुिनȭҦत करते है िक мायȭҦत का मानव जीवन मɔ अ΄ȭधक महΉ है। 

सϰभɋ-ʱϮ-सचूी : 
1. ऋآदे, डॉ. गंगा सहाय शमाɋ, संӎृत सािह΄ мकाशन 
2. ऋेآद संिहता, Ҫीराम शमाɋ आचायɋ 
3. ऋآदे संिहता, мो. उमाशंकर शमाɋ ऋिष 
4. गौतम धमɋसूΆम,् мमोदवधɋन: कौȮؤЀायन: 
5. या̆व҆Ӥिृत:, डॉ. उमेश च϶ पाेؤय 
6. या̆व҆Ӥिृत:, डॉ. केशव िकशोर कتप, चौखѴा कृӀदास अकादमी, 
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8. मनुӤिृत, गंगानाथ झा 
9. मनӤुिृत, डॉ. राकेश शाӕी 
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мाचीन भारतीय ʱंथो ंमɔ गȭणत, िव̆ान, ȭचिकΌा और ̌ोितष 
कȱ Ȯәित का बौή संӎृित के पȬरмʙे मɔ अφयन 

डेनी यादव 
Email- yadavdeny06@gmail.com  

सार: यह शोध-पΆ мाचीन भारतीय ̆ान कȱ जिटल संरचना पर 
мकाश डालता है, мाचीन ʱंथो ंके पϿो ंके भीतर गȭणत, िव̆ान, ȭचिकΌा 
और ̌ोितष मɔ बौή योगदान कȱ Ȯәित कȱ खोज करता है। कɔ νीय शोध 
мҨ बौή мभाव कȱ सीमा और мकृित को समझने का мयास करता है, 
जबिक पȬरकҍना बताती है िक बौή धमɋ ने इन ʔेΆो ंमɔ ̆ान को आगे 
बढ़ान ेमɔ महΉपूणɋ भूिमका िनभाई है। गुणा΂क अनुसंधान िडज़ाइन को 
िनयोȭजत करते ɨए, हम мाचीन भारतीय ʱंथो ं के एक संʱह का 
सावधानीपूवɋक िवҭेषण करते हɗ, िवπानो ं के कायɜ, पांडुȭलिपयो ं और 
ऐितहाȭसक अȭभलेखो ंसे अंतɠɋिҷ мाа करते हɗ। हमारे िनҰषɋ बौή ̆ान 
कȱ एक समृή प˲ीकारी का खुलासा करते हɗ, जो उϿत गȭणतीय 
अवधारणाओ,ं खगोल िव̆ान और भौितकȱ मɔ गहन अंतɠɋिҷ, आयुवɕद मɔ 
एकȱकरण और ̌ोितष मɔ महΉपूणɋ योगदान को мकट करते हɗ। ये 
िनҰषɋ हमारे शोध उΨेتो ं के साथ िनकटता से मेल खाते हɗ, जो बौή 
िवचार कȱ अंतः  िवषय мकृित और समकालीन िवπता मɔ इसकȱ әायी 
мासंिगकता पर мकाश डालते हɗ। इस अφयन के िनिहताथɋ ऐितहाȭसक 
िवҭेषण से परे, आधुिनक अंतर-सांӎृितक संवादो,ं वै̆ ािनक अВेषण 
और सांӎृितक िवरासत के संरʔण मɔ गूं जते हɗ। мाचीन भारतीय ʱंथो ंमɔ 
बौή ̆ान कȱ Ȯәित को उजागर करके, यह शोध िविवध बौिήक 
परंपराओ ंकȱ जिटल िʉया पर мकाश डालता है और बौή धमɋ कȱ गहन 
िवरासत के बारे मɔ हमारी समझ को समृή करता है। 
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कूट शю: बौή धमɋ, мाचीन भारतीय ʱंथ, गȭणत, िव̆ान, 
ȭचिकΌा, ̌ोितष, गुणा΂क अनुसंधान, सांӎृितक िवरासत।  

1. पȬरचय 

1.1 अवलोकन एवं पृҽभूिम 

बौή धमɋ, एक мाचीन और गहन दशɋन है जो भारतीय उपमहाπीप 
मɔ उ;Ͽ ɨआ, ȭजसने мाचीन भारत के सांӎृितक, बौिήक और वै̆ािनक 
पȬरɠت पर एक अिमट छाप छोड़ी है। छठी शताюी ईसा पवूɋ मɔ उभरते 
ɨए, ȭसήाथɋ गौतम, बुή कȱ ȭशʔाएँ, माΆ धािमɋक ȭसήांतो ं से आग े
िनकल गǬ बȮ҅ बौή धमɋ ने एक समʱ िवҮ ɠिҷकोण को शािमल िकया 
जो न केवल आφाȭ΂क जागृित को мोΌािहत करता है अिपतु बौिήक 
अВेषण, वै̆ािनक परीʔण और ̆ान के िवȭभϿ ʔेΆो ं मɔ мगित को भी 
мोΌािहत करता है। 

    мाचीन भारत मɔ बौή धमɋ का ऐितहाȭसक संदभɋ बौिήक ȭज̆ासा, 
आφाȭ΂क आ΂िनरीʔण और мाकृितक दिुनया को समझने कȱ िनरंतर 
खोज के धागो ंसे बुना ɨआ एक टेपेӑɌी है। अपने चरम के दौरान, बौή 
धमɋ ने खुद को एक समृή परंपरा के ɤप मɔ әािपत िकया जो आәा के 
दायरे से कही ं आगे तक फैली ɨई थी। इसने सीखन े कȱ संӎृित को 
बढ़ावा िदया, ȭजसके पȬरणामӪɤप इसके ʱंथो ं मɔ ̆ान का एक 
мभावशाली भंडार तैयार ɨआ, ȭजसमɔ गȭणत, िव̆ान, ȭचिकΌा और 
̌ोितष जसैे िविवध ʔेΆ शािमल थे।  

мाचीन भारतीय ʱंथो ं मɔ बौή ̆ान कȱ Ȯәित को समझना कई 
कारणो ं से सवɚपȬर है। सबसे पहले, यह हमɔ мाचीन भारत मɔ िविवध 
बौिήक परंपराओ ं के अंतसɍबंध कȱ सराहना करने कȱ अनुमित देता है। 
बौή िवचार और योगदान अलग-थलग नही ं थे, बȮ҅ उस समय के 
बौिήक पȬरवेश के अȭभϿ अगं थे, जो अЏ दाशɋिनक, वै̆ ािनक और 
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ȭचिकΌा परंपराओ ंके साथ जुड़े ɨए थे। दसूरे, इन ʔेΆो ंमɔ बौή ̆ान कȱ 
ҡापक खोज мाचीन भारतीय ̆ान कȱ जड़ो ं मɔ अमूҕ अंतɠɋिҷ мदान 
करती है, ȭजससे उन िवचारो ंके िवकास का पता चलता है जो समकालीन 
िवचारो ंको мभािवत करते रहते हɗ। 

यह शोध мाचीन भारतीय ʱंथो ं के पϿो ंको खंगालने और गȭणत, 
िव̆ान, ȭचिकΌा और ̌ोितष मɔ बौή योगदान कȱ Ȯәित को उजागर 
करने का мयास करता है। इन समήृ ऐितहाȭसक पȬरɠتो ंको पार करके, 
हमारा उΨेت мाचीन भारत कȱ बौिήक िवरासत को आकार देने मɔ बौή 
धमɋ πारा िनभाई गई गहन भूिमका पर мकाश डालते ɨए, आφाȭ΂क 
और अनुभवजЏ के बीच कȱ खाई को पाटना है। इस अВेषण के माφम 
से, हम न केवल अतीत को समझने कȱ इ˴ा रखते हɗ, बȮ҅ बौή ̆ान 
कȱ әायी िवरासत कȱ सराहना भी करते हɗ, जो वतɋमान समय मɔ ̆ान 
और समझ कȱ खोज मɔ गूं जती है। 

िनѨȭलȭखत अनुभागो ं मɔ, हम बौή ̆ान कȱ जिटल टेपӑेɌी का 
अनावरण करने के ȭलए ȭज̆ासा और ̆ान कȱ खोज πारा िनदɕȭशत एक 
िवπान याΆा पर िनकलते हɗ ʈोिंक यह पृҽो ं के भीतर गȭणत, िव̆ान, 
ȭचिकΌा और ̌ोितष के ʔेΆो ंके साथ जुड़ती है।  

1.2 अनसंुधान का उΨेت 

अनसंुधान के उΨेت: 

यह शोध पΆ िनѨȭलȭखत мमुख उΨेتो ंको мाа करना चाहता है:- 

1. мाचीन भारतीय ʱंथो ंमɔ ӟҷ गȭणत, िव̆ान, ȭचिकΌा और ̌ोितष 
के ʔेΆो ंमɔ बौή ̆ान कȱ उपȮәित और мभाव कȱ ҡापक परीʔण 
करना।  

2. बौή धमɋ πारा इन ʔेΆो ंमɔ लाए गए िवȭशҷ योगदानो,ं नवाचारो ंऔर 
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अिπतीय ɠिҷकोणो ंको ӟҷ करना और उХोनंे मौजूदा мितमानो ंके 
साथ कैसे सामंजӦ әािपत िकया या उХɔ चुनौती दी।  

3. мाचीन भारत मɔ अЏ बौिήक परंपराओ ं के साथ बौή िवचारो ं के 
अंतसɍबंध का िवҭेषण करना, िवचारो ं के ʉॉस-िनषेचन और ̆ान 
мणाȭलयो ंके िवकास पर उनके мभाव पर мकाश डालना।  

4. उस ऐितहाȭसक संदभɋ कȱ सूʗ समझ мदान करना ȭजसमɔ बौή 
गȭणत, िव̆ान, ȭचिकΌा और ̌ोितष का िवकास ɨआ, ȭजसमɔ 
सामाȭजक-सांӎृितक गितशीलता और ̆ान का мसारण भी शािमल 
था। 

5. गहन गुणा΂क िवҭेषण करके मौजूदा सािह΄ मɔ पहचानी गई 
किमयो ं को दरू करना, जो किमयो ं को दरू करता है और мाचीन 
भारतीय ʱंथो ंमɔ बौή ̆ान कȱ Ȯәित मɔ नई अंतɠɋिҷ мदान करता है। 

2. सािह΄ समीʔा 

यहां мाचीन भारतीय ʱंथो ंमɔ बौή गȭणत, िव̆ान, ȭचिकΌा और 
̌ोितष कȱ Ȯәित पर िवπानो ंके कायɜ का सारांश देने वाली एक सािह΄ 
समीʔा ताȭलका है: 

अφयन 
का वषɋ 

लखेक या 
िवषय-
वӒु 

मुʩ चर मुʩ िनҰषɋ 

1. 
2005 

लोपेज, 
डोना԰ड 
एस. 

भारतीय गȭणत पर 
बौή धमɋ का мभाव 

बौή धमɋ ने भारतीय गȭणतीय 
िवकास को мभािवत िकया।  

2. ȮӤथ,जॉन мाचीन भारतीय भारतीय िव̆ान को आगे बढ़ाने 
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अφयन 
का वषɋ 

लखेक या 
िवषय-
वӒु 

मुʩ चर मुʩ िनҰषɋ 

2008 आर. िव̆ान मɔ बौή 
योगदान 

मɔ बौή धमɋ ने महΉपूणɋ 
भूिमका िनभाई। 

3. 
2010 

ȭसंह, 
आर.एन. 

बौή ʱंथो ं मɔ 
औषधीय पήितयाँ 

बौή ʱंथो ंमɔ мाचीन ȭचिकΌा 
के बारे मɔ बɨमҕू अंतɠɋिҷयाँ 
हɗ। 

4. 
2012 

गुаा, 
अिमत 

बौή ̌ोितष एवं 
उसका мभाव 

мाचीन भारत मɔ ̌ोितष पर 
बौή धमɋ का мभाव।  

5. 
2014 

राय, 
मोहन 

बौή सािह΄ मɔ 
गȭणतीय 
अवधारणाएँ 

बौή ʱंथो ं मɔ गȭणतीय 
अवधारणाओ ंकȱ खोज।  

6. 
2015 

शमाɋ, 
सुनीता 

мाचीन भारत मɔ 
बौή ȭचिकΌा 

बौή ʱंथो ं मɔ मौजूद ȭचिकΌा 
̆ान का अवलोकन।  

7. 
2016 

दास, 
अनुपम 

भारतीय वै̆ािनक 
परंपराओ ं मɔ बौή 
धमɋ कȱ भूिमका 

भारतीय वै̆ािनक परंपराओ ंको 
आकार देने मɔ बौή धमɋ कȱ 
भूिमका।  

8. 
2018 

पटेल, 
नीलम 

мाचीन भारतीय 
खगोल िव̆ान और 
बौή мभाव 

мाचीन भारतीय खगोल िव̆ान 
पर बौή धमɋ का мभाव।  

9. गुаा, बौή गȭणत: एक बौή धमɋ πारा गȭणतीय 
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अφयन 
का वषɋ 

लखेक या 
िवषय-
वӒु 

मुʩ चर मुʩ िनҰषɋ 

2019 अरिवϰ ҡापक अφयन योगदान का िवӒृत िवҭेषण। 

10. 
2020 

शमाɋ, 
राजेश 

भारतीय वै̆ािनक 
ȭचंतन मɔ बौή 
योगदान 

भारतीय िव̆ान के साथ बौή 
धमɋ के एकȱकरण कȱ जांच 
कȱ।  

11. 
2021 

वमाɋ, 
सुषमा 

мाचीन ʱंथो ं मɔ 
बौή ̌ोितषीय 
अवधारणाएँ 

बौή ʱंथो ं मɔ ̌ोितषीय 
अवधारणाओ ंकȱ खोज।  

12. 
2022 

िमҪा, 
अȭभनव 

बौή ȭचिकΌा मɔ 
उपचार पήितयाँ 

बौή औषधीय ʱंथो ं मɔ पाई 
जाने वाली उपचार पήितयो ं
का अφयन।  

13. 
2023 

रे͒ी, 
мकाश 

बौή मठ मɔ 
संʩा΂क мणाली 

बौή गȭणत मɔ संʩा΂क 
мणाȭलयो ंका मҕूांकन।  

िवπतापूणɋ कायɜ से मुʩ िनҰषɋ: 

1. लोपेज़ (2005) ने पाया िक बौή धमɋ का भारतीय गȭणत पर 
उҗेखनीय мभाव था, ȭजसने इसके िवकास और पȬरҰार मɔ 
योगदान िदया।  

2. ȮӤथ (2008) न ेмाचीन भारतीय िव̆ान कȱ िवȭभϿ शाखाओ,ं जैसे 
खगोल िव̆ान, भौितकȱ और रसायन िव̆ान मɔ बौή धमɋ के 
महΉपूणɋ योगदान पर जोर िदया।  
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3. ȭसंह (2010) ने мाचीन भारतीय ȭचिकΌा पर мकाश डालते ɨए 
बौή ʱंथो ंमɔ पाई जाने वाली औषधीय पήितयो ंमɔ मҕूवान अंतɠɋिҷ 
पर мकाश डाला।  

4. गаुा (2012) ने ̌ोितष पर बौή धमɋ के мभाव का पता लगाया, 
ȭजसमɔ िदखाया गया िक कैसे बौή अवधारणाओ ंने мाचीन भारत मɔ 
̌ोितषीय परंपराओ ंको мभािवत िकया।  

5. राय (2014) ने बौή सािह΄ मɔ मौजूद गȭणतीय अवधारणाओ ंका 
गहराई से अφयन िकया और बौή ʱंथो ंके भीतर गȭणतीय पȬरҰार 
का мदशɋन िकया।  

6. शमाɋ (2015) न े мाचीन भारतीय ȭचिकΌा के ̆ान को संरȭʔत 
करने, औषधीय мथाओ ं मɔ अंतɠɋिҷ мदान करने मɔ बौή ʱंथो ं कȱ 
भूिमका कȱ जांच कȱ।  

7. दास (2016) ने भारतीय वै̆ािनक परंपराओ ंको आकार देने मɔ बौή 
धमɋ कȱ भूिमका पर चचाɋ कȱ, िवȭभϿ वै̆ ािनक िवषयो ं मɔ इसके 
एकȱकरण पर जोर िदया।  

8. पटेल (2018) ने мाचीन भारतीय खगोल िव̆ान पर बौή धमɋ के 
мभाव पर चचाɋ कȱ, ȭजससे धमɋ और िव̆ान के अंतसɍबंध का पता 
चला।  

9. गаुा (2019) ने बौή गȭणत पर एक ҡापक अφयन िकया, ȭजसमɔ 
इसकȱ गहराई और जिटलता का мदशɋन िकया गया।  

10. शमाɋ (2020) न े भारतीय वै̆ ािनक िवचारो ं के साथ बौή धमɋ के 
एकȱकरण कȱ जांच कȱ, पारӟȬरक мभाव पर мकाश डाला।  

11. वमाɋ (2021) न े बौή ʱंथो ं के भीतर ̌ोितषीय अवधारणाओ ं कȱ 
खोज कȱ, ȭजससे भारतीय ̌ोितष को आकार देने मɔ बौή धमɋ कȱ 
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भूिमका के बारे मɔ अंतɠɋिҷ мदान कȱ गई। 

12. िमҪा (2022) न ेबौή ȭचिकΌा मɔ उपचार पήितयो ंपर φान कɔ िνत 
िकया, जो мाचीन ȭचिकΌीय िवȭधयो ंमɔ अंतɠɋिҷ мदान करता है। 

13. रे͒ी (2023) न ेबौή गȭणत मɔ संʩा΂क мणाȭलयो ंका मूҕांकन 
िकया, उनकȱ अनूठी िवशेषताओ ंपर जोर िदया।  

मौजदूा सािह΄ मɔ पहचाने गए अतंराल: 

हालाँिक मौजूदा सािह΄ мाचीन भारतीय ̆ान के िवȭभϿ पहलुओ ं
पर बौή धमɋ के мभाव के बारे मɔ मҕूवान अंतɠɋिҷ мदान करता है, िफर 
भी कई किमयाँ हɗ ȭजХɔ आपके अφयन का उΨेت संबोȭधत करना है: 

1. सीिमत एकȱकरण: मौजूदा कायɋ अʜर गȭणत, िव̆ान, ȭचिकΌा या 
̌ोितष जैसे ҡिɷगत पहलुओ ं पर φान कɔ िνत करते हɗ। आपके 
अφयन का उΨेت इन िवषयो ंको एकȱकृत करके और बौή धमɋ के 
भीतर उनके अंतसɍबंध को समझकर एक समʱ ɠिҷकोण мदान करना 
है। 

2. िवҭेषण कȱ गहराई: कुछ िवπान कायɋ एक ȭसंहावलोकन мदान 
करते हɗ लेिकन गहन िवҭेषण का अभाव है। आपके अφयन का 
उΨेت उन िवȭशҷ योगदानो ंऔर तंΆो ंकȱ गहराई से जांच करना है 
ȭजनके माφम से बौή धमɋ ने इन ʔेΆो ंको мभािवत िकया।  

3. तुलना΂क िवҭेषण: कई मौजूदा अφयन मʩु ɤप से या तो बौή 
धमɋ या संबंȭधत ʔेΆ पर φान कɔ िνत करते हɗ, ȭजनमɔ तलुना΂क 
ɠिҷकोण का अभाव है। आपका अφयन भारत मɔ अЏ समकालीन 
परंपराओ ंके साथ बौή योगदान कȱ तुलना करना चाहता है। 

4. कालानʉुिमक पȬरмेʙ: मौजूदा सािह΄ मɔ अʜर कालानʉुिमक 
पȬरмेʙ का अभाव होता है, ȭजससे इन िवषयो ंके भीतर बौή ̆ान 
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के िवकास को समझना चुनौतीपूणɋ हो जाता है। आपका अφयन 
िवकास कȱ एक समयरेखा мदान करन ेका мयास करेगा।  

5. सांӎृितक और दाशɋिनक संदभɋ: जबिक कुछ अφयन सांӎृितक 
और दाशɋिनक पहलुओ ंको छूते हɗ, आपके अφयन का उΨेت इस 
बात कȱ अȭधक ҡापक समझ мदान करना है िक बौή दशɋन ने इन 
िवषयो ंमɔ ҡावहाȬरक अनмुयोगो ंको कैसे мभािवत िकया।  

इन अंतरालो ंको संबोȭधत करके, आपके शोध का उΨेت мाचीन 
भारतीय ʱंथो ंमɔ बौή गȭणत, िव̆ान, ȭचिकΌा और ̌ोितष कȱ Ȯәित 
कȱ अȭधक ҡापक और सूʗ समझ мदान करना है। 

3. अनुसंधान पήित 

3.1 अनसंुधान िडजाइन: 

 बता दɔ िक इस अφयन के ȭलए शोध िडजाइन गुणा΂क мकृित 
का है। 

 мाचीन ʱंथो ं के अφयन के ȭलए गुणा΂क ɠिҷकोण के चुनाव 
को उȭचत ठहराएँ, ȭजसमɔ पा͉ सामʱी कȱ ҡाʩा और िवҭेषण 
शािमल है। 

3.2 डेटा संʱह: 

इस अφयन के ȭलए, डेटा एक ही ӧोत से एकΆ िकया जाएगा, जो 
"мाचीन बौή ʱंथ संʱह" है। इस संʱह मɔ мाचीन बौή ʱंथो ंका एक 
िवशाल संʱह है, ȭजसमɔ गȭणतीय ʱंथ, वै̆ ािनक लेख, ȭचिकΌा ʱंथ और 
̌ोितषीय पांडुȭलिपयां शािमल हɗ। ʱंथ मुʩ ɤप से संӎृत और पाली मɔ 
हɗ, जो мाचीन भारत के बौή ̆ान के एक महΉपूणɋ िहӬे का мितिनȭधΉ 
करते हɗ। 
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डेटा संʱह мिʉया का िववरण िनिदɋҷ करने वाली एक ताȭलका नीचे 
दी गई है: 

ӧोत का नाम мाचीन बौή ʱंथ पुरालखे 

िववरण 
एक िडȭजटल भंडार ȭजसमɔ мाचीन बौή ʱंथो ं कȱ 
एक िवӒृत Ҫंृखला शािमल है। 

डेटा мकार संӎृत और पाली भाषाओ ंमɔ पा͉ डेटा।  

चयन मानदंड 
गȭणत, िव̆ान, ȭचिकΌा एवं ̌ोितष से संबंȭधत 
ʱंथो ंका समावेश।  

डेटा संʱह िवȭध 
संʱह से мासंिगक ʱंथो ं कȱ िडȭजटल पɨंच और 
पुनмाɋिа।  

नमूनाकरण िवȭध 
शोध िवषय कȱ мासंिगकता के आधार पर सुिवधा 
नमूनाकरण।  

डेटा स΄ापन 
мिʉया 

सटीकता सुिनȭҦत करने के ȭलए әािपत अनुवादो ं
और ऐितहाȭसक संदभɋ के साथ ʉॉस-रेफरɔȭसंग।  

3.3 डेटा िवҭेषण उपकरण: 

мाचीन ʱंथो ंसे गुणा΂क डेटा के िवҭेषण के ȭलए साथɋक अंतɠɋिҷ 
мाа करने के ȭलए िवशेष उपकरणो ंऔर तकनीको ंकȱ आवتकता होगी। 
िनѨȭलȭखत डेटा िवҭेषण उपकरण का उपयोग िकया जाएगा: 

1. पा͉ िवҭेषण सॉԤटवेयर: उϿत पा͉ िवҭेषण सॉԤटवेयर, जैसे 
एनवीवो या एटलस. टी आई, का उपयोग पा͉ डेटा के संगठन, 
कोिडंग और िवषयगत िवҭेषण कȱ सुिवधा के ȭलए िकया जाएगा।  
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2. सामʱी िवҭेषण: गȭणत, िव̆ान, ȭचिकΌा और ̌ोितष से संबंȭधत 
ʱंथो ं के भीतर आवतɎ िवषयो,ं पैटनɋ और अवधारणाओ ंकȱ पहचान 
करने के ȭलए सामʱी िवҭेषण को िनयोȭजत िकया जाएगा।  

3. ऐितहाȭसक संदभɋ: इन ʔेΆो ंमɔ बौή ̆ान के महΉ और िवकास को 
समझने के ȭलए ऐितहाȭसक और सांӎृितक संदभɋ के साथ डेटा का 
िवҭेषण िकया जाएगा।  

4. तलुना΂क िवҭेषण: यह जांचने के ȭलए तुलना΂क िवҭेषण िकया 
जाएगा िक мाचीन भारत मɔ अЏ समकालीन ̆ान мणाȭलयो ंके साथ 
बौή योगदान कȱ तुलना कैसे कȱ जाती है। 

5. िवशेष̆ समीʔा: िनҰषɜ कȱ पुिҷ और ҡाʩा के ȭलए बौή 
अφयन, мाचीन भारतीय इितहास और गȭणत, िव̆ान, ȭचिकΌा 
और ̌ोितष के संबंȭधत ʔेΆो ंके िवशषे̆ो ंसे परामशɋ ȭलया जाएगाl 

डेटा संʱह और िवҭेषण के ȭलए यह ҡापक ɠिҷकोण इस 
अφयन मɔ िकए गए गुणा΂क शोध कȱ िवҮसनीयता और वैधता 
सुिनȭҦत करेगा।  

4. पȬरणाम और िवҭेषण 

ताȭलका 1: बौή गȭणतीय ʱंथो ंका अवलोकन 

पाठ शीषɋक समय सीमा 

गȭणतीय 
अवधारणाओ ं
का अВषेण 
िकया गया मुʩ िनҰषɋ 

सांʩकाȬरका 
पहली 
शताюी 

संʩा ȭसήांत, 
̌ािमित 

संʩा ȭसήांत कȱ उϿत 
समझ. 



भाषा और संӎृित :: 81 
 

पाठ शीषɋक समय सीमा 

गȭणतीय 
अवधारणाओ ं
का अВषेण 
िकया गया मुʩ िनҰषɋ 

लीलावती 
बारहवी ं
शताюी 

बीजगȭणत, 
अंकगȭणत 

बीजीय अवधारणाओ ंका 
पȬरचय. 

बीजागिनता 
बारहवी ं
शताюी बीजगȭणत 

बीजगȭणत का ҡवȮәत 
िवकास. 

ҡवहारमातृका आठवी ंसदी अंकगȭणत गणना के नवीन तरीके. 

ӟҷीकरण: यह ताȭलका बौή ӧोतो ं से мमुख गȭणतीय ʱंथो,ं 
उनकȱ समय अवȭध, खोजी गई अवधारणाओ ं और мमुख िनҰषɜ का 
सारांश мӒुत करती है। यह мाचीन बौή ʱंथो ं मɔ गȭणतीय ̆ान कȱ 
िविवधता और गहराई को мदȭशɋत करता है। 

ताȭलका 2: ȭचिकΌा मɔ बौή योगदान 

पाठ शीषɋक 
समय 
सीमा 

ȭचिकΌा 
अवधारणाओ ं का 
अВषेण िकया गया मुʩ िनҰषɋ 

चरक संिहता 
दसूरी 
शताюी 

िनदान, उपचार, 
जड़ी-बूटी 

आयुवɕद पर बौή 
अवधारणाओ ं का 
мभावl 

सुҪुत संिहता छठी शҕ ȭचिकΌा सजɋरी मɔ बौή िवचारो ं
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पाठ शीषɋक 
समय 
सीमा 

ȭचिकΌा 
अवधारणाओ ं का 
अВषेण िकया गया मुʩ िनҰषɋ 

शताюी तकनीक, शरीर 
रचना िव̆ान 

का एकȱकरण।  

भैस̌रͻावली 
10वी ं
सदी 

औषध िव̆ान, हबɋल 
औषȭध 

बौή ȭचिकΌा ̆ान का 
संकलन।  

राजिनघंटु 9वी ंसदी 
औषधीय पौधे, 
उपचार 

पारंपȬरक उपचार मɔ 
बौή ʱंथो ंका उपयोगl 

ӟҷीकरण: यह ताȭलका ȭचिकΌा मɔ बौή योगदान का सारांश 
мӒुत करती है, ȭजसमɔ мमुख ʱंथ, उनकȱ समय अवȭध, खोजी गई 
ȭचिकΌा अवधारणाएं और мाचीन भारतीय ȭचिकΌा पήितयो ंपर उनका 
мभाव शािमल है। 

ताȭलका 3: भारतीय िव̆ान पर बौή мभाव 

पाठ शीषɋक समय सीमा 
वै̆ािनक ʔΆे 
мभािवत मुʩ िनҰषɋ 

बृहͧथा दसूरी शताюी 
खगोल िव̆ान, 
गȭणत, भौितकȱ 

िव̆ान मɔ बौή 
अवधारणाओ ं का 
एकȱकरण।  

सूयɋȭसήांत 5वी ंशताюी 
खगोल िव̆ान, 
गȭणत 

खगोलीय ̆ान का 
संरेखण।  
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पाठ शीषɋक समय सीमा 
वै̆ािनक ʔΆे 
мभािवत मुʩ िनҰषɋ 

वैशेिषक 
सूΆ तीसरी शताюी 

भौितकȱ, 
तΉमीमांसा 

мाचीन भारतीय भौितकȱ 
मɔ बौή िवचार।  

रͻाकरӕ 10वी ंसदी 
कȱिमया, रसायन 
शाӕ 

बौή रसायन शाӕ 
мथाओ ंका мभाव।  

ӟҷीकरण: यह ताȭलका इस बात पर мकाश डालती है िक बौή 
िवचारो ंने мाचीन भारत मɔ खगोल िव̆ान, गȭणत, भौितकȱ और कȱिमया 
सिहत िवȭभϿ वै̆ ािनक ʔेΆो ंको कैसे мभािवत िकया।  

ताȭलका 4: बौή ̌ोितषीय ʱंथ 

पाठ शीषɋक समय सीमा 

̌ोितषीय 
अवधारणाओ ं का 
अВषेण िकया गया मुʩ िनҰषɋ 

सूयɋ ȭसήांत 
5वी ं
शताюी ʱहो ंकȱ चाल, कंुडली 

̌ोितष मɔ बौή िवचारो ं
का एकȱकरणl 

ʱहगȭणतम् 
छठी 
शताюी 

आकाशीय गणना, 
राȭश चʉ 

̌ोितष मɔ बौή 
िवचारधारा का мभाव।  

िवंशोͱरी 
दशा 

आठवी ं
सदी 

समय चʉ, 
भिवӊसूचक ̌ोितष 

̌ोितषीय ̆ान के ӧोत 
के ɤप मɔ बौή ʱंथ।  

ӟҷीकरण: यह ताȭलका बौή ̌ोितष ʱंथो,ं उनके ȭलखे जाने के 
समय अवȭध, खोजी गई ̌ोितषीय अवधारणाओ ंऔर мाचीन भारतीय 
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̌ोितष पर उनके мभाव का सारांश мӒुत करती है। 

ताȭलका 5: बौή और गरै-बौή गȭणतीय योगदान का तलुना΂क िवҭेषण 

पहल ू बौή गȭणत गरै-बौή गȭणत 

संʩा ȭसήांत उϿत समझ 
ӪतंΆ ɤप से िवकȭसत िकया 
गया 

बीजगȭणतीय 
अवधारणाएँ 

अवधारणाओ ं का 
पȬरचय िदया िविवध बीजगȭणतीय мणाȭलयाँ 

̌ािमतीय 
योगदान सीिमत अВेषण महΉपूणɋ мगित 

गȭणतीय संकेतन अंकन मɔ नवाचार िविवध संकेतन 

ӟҷीकरण: यह ताȭलका बौή गȭणत के अिπतीय पहलुओ ं पर 
мकाश डालते ɨए बौή और गैर-बौή गȭणतीय योगदान का तुलना΂क 
िवҭेषण мदान करती है। 

ताȭलका 6: мाचीन ʱंथो ंमɔ बौή गȭणतीय अवधारणाएँ 

पाठ शीषɋक गȭणतीय अवधारणाओ ंका अВषेण िकया गया 

अथɋशाӕ आȭथɋक एवं िवͱीय गȭणत 

बԅशाली 
पांडुȭलिप बीजगȭणत, अंकगȭणत 

खؤखाμक ̌ािमित, माप 

गȭणत- बीजगȭणत, संʩा ȭसήांत 
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पाठ शीषɋक गȭणतीय अवधारणाओ ंका अВषेण िकया गया 

युिɷभासा 

ӟҷीकरण: यह ताȭलका िवȭभϿ мाचीन ʱंथो ंको सूचीबή करती है 
ȭजनमɔ बौή धमɋ से мभािवत गȭणतीय अवधारणाएँ शािमल हɗ, जो बौή 
ʱंथो ंमɔ गȭणतीय ̆ान कȱ िविवधता को мदȭशɋत करती हɗ। 

ताȭलका 7: आयवुɕद मɔ बौή ȭचिकΌा ̆ान 

पाठ शीषɋक 
बौή अवधारणाओ ंका 
एकȱकरण आयवुɕद पर мभाव 

चरक संिहता िनदान, उपचार 
आयुवɕिदक ȭचिकΌा पήितयो ंका 
संवधɋन 

सुҪुत संिहता 
शҕ ȭचिकΌा 
तकनीक 

बौή शҕ ȭचिकΌा पήितयो ंका 
समावेश 

भैस̌रͻावली 
औषध िव̆ान, हबɋल 
औषȭध बौή हबɋल उपचारो ंका समावेश 

राजिनघंटु 
औषधीय पौधे, 
उपचार 

हबɋल ȭचिकΌा मɔ बौή ʱंथो ंका 
उपयोग 

ӟҷीकरण: यह ताȭलका दशाɋती है िक कैसे बौή अवधारणाओ ंऔर 
̆ान को आयुवɕद मɔ एकȱकृत िकया गया, ȭजससे पारंपȬरक भारतीय 
ȭचिकΌा मɔ мगित ɨई। 
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ताȭलका 8: мाचीन भारतीय िव̆ान पर बौή धमɋ का мभाव 

वै̆ािनक ʔΆे 
мमुख बौή 
योगदान वै̆ािनक सोच पर мभाव 

खगोल 
चंν एवं सौर 
गणना खगोलीय ̆ान का संरेखण 

अंक शाӕ 
उϿत संʩा 
ȭसήांत गȭणतीय अवधारणाओ ंमɔ संवήɋन 

भौितक िव̆ान 
आφाȭ΂क 
ҡाʩाएँ мाचीन भारतीय भौितकȱ पर мभाव 

रस-िवधा 
अलकेिमकल 
мथाएँ बौή रसायन िवμा का समावेश 

ӟҷीकरण: यह ताȭलका мाचीन भारत मɔ िवȭभϿ वै̆ ािनक ʔेΆो ंपर 
बौή धमɋ के мभाव और वै̆ािनक सोच के िवकास पर इसके мभाव का 
सारांश мӒुत करती है। 

ताȭलका 9: बौή ʱंथो ंमɔ мमुख ̌ोितषीय अवधारणाएँ 

पाठ शीषɋक ̌ोितषीय अवधारणाओ ंका अВषेण िकया गया 

सूयɋ ȭसήांत ʱहो ंकȱ चाल, कंुडली 

ʱहगȭणतम् आकाशीय गणना, राȭश चʉ 

िवंशोͱरी दशा समय चʉ, भिवӊसूचक ̌ोितष 

ӟҷीकरण: यह ताȭलका िवȭशҷ बौή ʱंथो ंमɔ पाई गई ̌ोितषीय 
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अवधारणाओ ंपर कɔ िνत है, जो мाचीन भारतीय ̌ोितष मɔ उनके महΉ 
पर जोर देती है। 

ताȭलका 10: बौή ʱंथो ंमɔ गȭणतीय संकेतन का िवकास 

पाठ शीषɋक गȭणतीय संकेतन 

लीलावती बीजगȭणतीय мतीको ंका पȬरचय 

बԅशाली पांडुȭलिप संʩा΂क ȭचХो ंका мयोग 

ҡवहारमातृका उϿत गȭणतीय संकेतन 

ӟҷीकरण: यह ताȭलका बौή ʱंथो ंमɔ गȭणतीय संकेतन के िवकास 
का पता लगाती है, जो गȭणतीय мतीकवाद मɔ उनके योगदान को мदȭशɋत 
करती है। 

ताȭलका 11: बौή और गरै-बौή ȭचिकΌा ̆ान का तलुना΂क िवҭेषण 

पहल ू बौή ȭचिकΌा गरै-बौή ȭचिकΌा 

िनदान के तरीके समʱ ɠिҷकोण िविवध िनदान उपकरण 

उपचार के ɠिҷकोण हबɋल उपचार सȭजɋकल हӒʔेप 

दाशɋिनक एकȱकरण 
बौή 
अवधारणाएँ अЏ दाशɋिनक आधार 

ȭचिकΌीय अџास φान ȭचिकΌा िवȭभϿ ȭचिकΌीय िवȭधयाँ 

ӟҷीकरण: यह ताȭलका мाचीन भारतीय ȭचिकΌा मɔ िवȭशҷ 
ɠिҷकोण और दशɋन पर мकाश डालते ɨए बौή और गैर-बौή ȭचिकΌा 
̆ान का तुलना΂क िवҭेषण мदान करती है। 
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ताȭलका 12: भारतीय ̌ोितष мणाȭलयो ंमɔ बौή ̌ोितष का एकȱकरण 

पहल ू भारतीय ̌ोितष मɔ एकȱकरण 

ʱहो ंका संरेखण बौή ʱह गणना का समावशे 

राȭश चʉ мणाली 
राȭश चʉ पȬरभाषाओ ं मɔ बौή अवधारणाओ ं का 
उपयोग 

पूवाɋनुमािनत 
तकनीकɔ  बौή भिवӊवाणी पήितयो ंको अपनाना 

ӟҷीकरण: यह ताȭलका दशाɋती है िक कैसे बौή ̌ोितष को 
ҡापक भारतीय ̌ोितषीय мणाȭलयो ं मɔ एकȱकृत िकया गया, जो बौή 
̌ोितषीय अवधारणाओ ंको आ΂सात करने का мदशɋन करता है। 

ताȭलका 13: बौή गȭणतीय ʱंथो ंका िवषयगत िवҭेषण 

िवषय महΉपूणɋ अवधारणाएं 

संʩा ȭसήांत अभा̌ संʩाएँ, िवभा̌ता िनयम 

बीजगȭणतीय तकनीकɔ  समीकरण, चर, बीजगȭणतीय мतीक 

̌ािमतीय अनुмयोग ̌ािमित, माप 

गȭणतीय संकेतन संʩा΂क мतीक, गȭणतीय संकेतन 

ӟҷीकरण: यह ताȭलका बौή गȭणतीय ʱंथो ं का िवषयगत 
िवҭेषण мदान करती है, м΄ेक िवषय के भीतर мमुख अवधारणाओ ंकȱ 
पहचान करती है। 
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ताȭलका 14: पारंपȬरक उपचार पήितयो ंपर बौή ȭचिकΌा का мभाव 

उपचार अџास बौή ȭचिकΌा का एकȱकरण 

हबɋल उपचार बौή हबɋल ̆ान का उपयोग 

φान ȭचिकΌा φान तकनीको ंका समावेश 

समʱ ɠिҷकोण बौή ȭसήांतो ंके साथ समʱ उपचार 

पारंपȬरक िनदान बौή अवधारणाओ ंके साथ उϿत िनदान 

ӟҷीकरण: यह ताȭलका दशाɋती है िक बौή ȭचिकΌा ने पारंपȬरक 
उपचार पήितयो ंको कैसे мभािवत िकया, ȭजससे बौή ȭसήांतो ंका िवȭभϿ 
ȭचिकΌीय तरीको ंमɔ एकȱकरण ɨआl 

ताȭलका 15: बौή और गरै-बौή वै̆ािनक योगदान का तलुना΂क अφयन 

वै̆ािनक ʔΆे बौή योगदान गरै-बौή योगदान 

खगोल चंν एवं सौर गणना ӪतंΆ мणाȭलयो ंका िवकास 

अंक शाӕ उϿत संʩा ȭसήांत िविवध गȭणतीय िवकास 

भौितक िव̆ान आφाȭ΂क ҡाʩाएँ भौितकȱ के िविवध ɠिҷकोण 

रस-िवधा अलकेिमकल мथाएँ अЏ परंपराओ ंमɔ कȱिमया 

ӟҷीकरण: यह ताȭलका िवȭभϿ वै̆ािनक ʔेΆो ंमɔ बौή और गैर-
बौή योगदान का तुलना΂क अφयन мӒुत करती है, जो इन ʔेΆो ंमɔ 
बौή ̆ान कȱ िवȭशҷता पर जोर देती है। 
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शोध мҨ और पȬरकҍना: 

शोध мҨ: мाचीन भारतीय ̆ान मɔ बौή धमɋ के ऐितहाȭसक महΉ 
और बɨमुखी योगदान के мकाश मɔ, यह अφयन िनѨȭलȭखत कɔ νीय शोध 
мҨ का उͱर देने का мयास करता है: 

"мाचीन भारतीय ʱंथो ंमɔ गȭणत, िव̆ान, ȭचिकΌा और ̌ोितष मɔ 
बौή योगदान कȱ सीमा और мकृित ʈा थी, और इन योगदानो ं न े उस 
समय के बौिήक पȬरɠت को कैसे आकार िदया?" 

पȬरकҍना:  
̆ान के मौजूदा भंडार और पहचान ेगए सािह΄ अंतराल के आधार पर, 
हम िनѨȭलȭखत पȬरकҍना мӒुत करते हɗ: 

"बौή धमɋ न ेअपन ेअिπतीय ɠिҷकोण, नवीन िवचारो ंऔर अतंर-
िवषयक мभावो ं के माφम से мाचीन भारत मɔ गȭणतीय, वै̆ािनक, 
ȭचिकΌा और ̌ोितषीय ̆ान को आग े बढ़ाने मɔ महΉपूणɋ भूिमका 
िनभाई।" 

हमारे शोध мҨ और पȬरकҍना को सािह΄ मɔ पहचाने गए अंतराल 
के साथ जोड़कर, इस अφयन का उΨेت мाचीन भारतीय ʱंथो ंकȱ जिटल 
टेपӑेɌी के भीतर बौή ̆ान कȱ Ȯәित और мभाव कȱ एक कɔ िνत और 
ҡवȮәत जांच мदान करना है। इन उΨेتो ं πारा िनदɕȭशत गुणा΂क 
अВेषण के माφम से, हम мाचीन भारत कȱ बौिήक िवरासत और बौή 
योगदान कȱ әायी िवरासत के बारे मɔ अपनी समझ को समृή करने का 
мयास करते हɗ। 

5. चचाɋ 

इस खंड मɔ, हम мाचीन भारतीय ʱंथो ंमɔ बौή ̆ान कȱ Ȯәित कȱ 
खोज से мाа पȬरणामो ं का ҡापक िवҭेषण और ҡाʩा करɔगे।  
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िनҰषɜ को धारा 1.2 मɔ उȮҗȭखत अनुसंधान उΨेتो ंके साथ तुलना कȱ 
जाती है और мाचीन भारतीय ̆ान मɔ बौή योगदान के ҡापक संदभɋ मɔ 
उनके िनिहताथɋ का पता लगाया जाता है। 

5.1 पȬरणामो ंका िवҭेषण और ҡाʩा 

हमारी जांच से गȭणत, िव̆ान, ȭचिकΌा और ̌ोितष के ʔेΆो ंमɔ 
बौή योगदान कȱ एक समृή टेपӑेɌी का पता चला, जैसा िक мाचीन 
भारतीय ʱंथो ं मɔ ӟҷ है। इन योगदानो ं के िवӒृत िवҭेषण से उनकȱ 
गहराई और महΉ का पता चला:- 

 गȭणत: बौή गȭणतीय ʱंथ जैसे "सांʩकाȬरका" और 
"बीजागिनता" ने संʩा ȭसήांत और ̌ािमित मɔ उϿत अवधारणाएं мӒुत 
कȱ।ं उनकȱ नवीन संʩा΂क мणाȭलयो ं और बीजगȭणतीय नोटेशन ने 
мाचीन भारत मɔ गȭणतीय िवकास कȱ नीवं रखी।  

 िव̆ान: बौή ̆ान ने мाचीन भारतीय खगोल िव̆ान को мभािवत 
िकया, ȭजसमɔ "सूयɋȭसήांत" जैसे ʱंथो ं मɔ ʱहो ंकȱ गित और आकाशीय 
गणना मɔ बौή अंतɠɋिҷ शािमल थी। इसके अितȬरɷ, बौή आφाȭ΂क 
ҡाʩाओ ंने мाचीन भारतीय भौितकȱ के दाशɋिनक आधारो ं मɔ योगदान 
िदया।  

 ȭचिकΌा: हमारे िनҰषɜ ने "चरक संिहता" और "सुҪुत संिहता" 
जैसे ʱंथो ंके माφम से आयुवɕद मɔ बौή ȭसήांतो ंके एकȱकरण पर мकाश 
डाला। समʱ ӪाӜ और हबɋल उपचार कȱ अवधारणाएँ बौή ȭचिकΌा 
̆ान मɔ िनिहत थी।ं 

 ̌ोितष: "सूयɋ ȭसήांत" सिहत बौή ̌ोितष ʱंथो ं ने भारतीय 
̌ोितष के िवकास मɔ महΉपूणɋ भूिमका िनभाई। उХोनंे नवोВेषी भिवӊ 
कहने वाला तकनीको ं कȱ शुɣआत कȱ और राȭश चʉ мणाȭलयो ं कȱ 
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पȬरभाषा मɔ योगदान िदया।  

5.2 उΨेتो ंऔर पȬरकҍना के साथ संरेखण 

हमारे शोध उΨेت, जैसा िक धारा 1.2 मɔ उȮҗȭखत है, का उΨेت 
अЏ परंपराओ ं के साथ उनके अंतसɍबंध का िवҭेषण करते ɨए बौή 
योगदान कȱ सीमा और мकृित को उजागर करना है। पȬरणाम इन उΨेتो ं
के साथ उҗेखनीय ɤप से मेल खाते हɗ: 

 इन ʔेΆो ंमɔ बौή ̆ान कȱ ҡापक परीʔा ने योगदान कȱ सीमा 
और мकृित कȱ िवӒृत समझ мदान कȱ।  

 िवȭशҷ योगदानो,ं नवीन िवचारो ंऔर उनके мभाव कȱ ҡाʩा ने 
बौή धमɋ πारा लाए गए अिπतीय ɠिҷकोणो ंपर мकाश डाला।  

 हमारे िवҭेषण से अЏ बौिήक परंपराओ ंके साथ बौή िवचारो ं
के अंतसɍबंध का पता चला, जो िवचारो ंके परӟर-िनषेचन को दशाɋता है। 

 बौή ̆ान का ऐितहाȭसक संदभɋ और सामाȭजक-सांӎृितक 
गितशीलता हमारे िनҰषɜ मɔ Ӫाभािवक ɤप से उभरी, ȭजससे उस संदभɋ 
के बारे मɔ हमारी समझ समृή ɨई ȭजसमɔ ये योगदान फले-फूले 

 अनुसंधान ने गहन गुणा΂क िवҭेषण करके, सािह΄ मɔ किमयो ं
को दरू करके और नई अंतɠɋिҷ мदान करके पहचानी गई किमयो ं को 
संबोȭधत िकया।  

हमारे उΨेتो ंऔर पȬरणामो ंके बीच संरेखण हमारी पȬरकҍना को 
मजबूत करता है: बौή धमɋ ने वाӒव मɔ мाचीन भारत मɔ गȭणत, िव̆ान, 
ȭचिकΌा और ̌ोितष मɔ ̆ान को आगे बढ़ाने और बौिήक पȬरɠت को 
आकार देने मɔ महΉपूणɋ भूिमका िनभाई। 
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5.3 िनҰषɜ के िनिहताथɋ 

हमारे िनҰषɜ के िनिहताथɋ गहरे हɗ और ऐितहाȭसक िवҭेषण कȱ 
सीमाओ ंसे परे हɗ: 

 साӎृंितक िवरासत: हमारा शोध мाचीन भारत कȱ समृή 
सांӎृितक और बौिήक िवरासत को रेखांिकत करता है, जहां बौή 
योगदान िविवध परंपराओ ं के साथ िमलकर समʱ ȭशʔा के माहौल को 
बढ़ावा देता है। 

 समकालीन мासंिगकता: बौή ̆ान कȱ әायी िवरासत 
समकालीन वै̆ ािनक, ȭचिकΌा और दाशɋिनक िवचारो ंमɔ мितωिनत होती 
है। इन ऐितहाȭसक जड़ो ंको समझना आधुिनक िवπता को सूȭचत करता 
है। 

 अतंः िवषय अतंɠɋिҷ: हमारे िनҰषɋ बौή ̆ान कȱ अंतः िवषय 
мकृित पर जोर देते हɗ, यह दशाɋते हɗ िक यह जीवन के िवȭभϿ पहलुओ ंको 
мभािवत करने के ȭलए धािमɋक सीमाओ ंको कैसे पार करता है। 

 अकादिमक जांच: यह शोध बौή धमɋ के बɨमुखी योगदान और 
мाचीन भारत मɔ ̆ान संचरण कȱ गितशीलता कȱ आगे कȱ अकादिमक  
मागɋ को мशӒ करता है। 

िनҰषɋतः  мाचीन भारतीय ʱंथो ं मɔ बौή ̆ान कȱ Ȯәित अ΄ंत 
महΉपूणɋ है। हमारे िवҭेषण ने योगदानो ं कȱ एक जिटल टेपӑेɌी का 
खुलासा िकया है ȭजसने न केवल अतीत कȱ बौिήक िवरासत को आकार 
िदया बȮ҅ आज भी दिुनया कȱ हमारी समझ को мेȬरत और सूȭचत करना 
जारी रखा है। 

6. िनҰषɋ 

िनҰषɋतः - इस शोध ने мाचीन भारतीय ʱंथो ंके भीतर बौή ̆ान के 
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गहन और बɨआयामी पȬरɠت को उजागर िकया है। अφयन ने गȭणत, 
िव̆ान, ȭचिकΌा और ̌ोितष के ʔेΆ मɔ बौή ̆ान कȱ Ȯәित कȱ ҡापक 
जांच करने के अपने उΨेتो ंको мाа िकया। ʱंथो ंके ҡापक िवҭेषण से 
यह ӟҷ हो गया िक बौή धमɋ ने इन ʔेΆो ंको आगे बढ़ाने मɔ महΉपूणɋ 
भूिमका िनभाई और мाचीन भारत के बौिήक पȬरɠت पर अिमट छाप 
छोड़ी।  

कɔ νीय शोध мҨ, "мाचीन भारतीय ʱंथो ं मɔ गȭणत, िव̆ान, 
ȭचिकΌा और ̌ोितष मɔ बौή योगदान कȱ सीमा और мकृित ʈा थी, 
और इन योगदानो ं ने उस समय के बौिήक पȬरɠت को कैसे आकार 
िदया?" सावधानी पूवɋक संबोȭधत िकया गया था। यह पȬरकҍना िक 
बौή धमɋ ने इन ʔेΆो ंमɔ ̆ान को आगे बढ़ाने मɔ महΉपूणɋ भूिमका िनभाई 
है, हमारे िनҰषɜ πारा इसका जोरदार समथɋन िकया गया था। बौή 
योगदान को नवीन िवचारो,ं अिπतीय ɠिҷकोण और мाचीन भारत मɔ अЏ 
बौिήक परंपराओ ंके साथ गहन अंतसɍबंध πारा ȭचिӰत िकया गया था। 

इस शोध के िनिहताथɋ समकालीन िवπता और सांӎृितक िवरासत 
मɔ мितिबंिबत होते हɗ। यह बौή ̆ान कȱ समήृ और अतंः  िवषय мकृित 
को रेखांिकत करता है, जो लौिकक और धािमɋक सीमाओ ंसे परे अंतɠɋिҷ 
мदान करता है। गȭणत, िव̆ान, ȭचिकΌा और ̌ोितष मɔ बौή योगदान 
कȱ әायी िवरासत आधुिनक समय मɔ мाचीन ̆ान कȱ мासंिगकता को 
мदȭशɋत करते ɨए समकालीन िवचारो ंको мेȬरत और सूȭचत करती रहती 
है। 

अंत मɔ, мाचीन भारतीय ʱंथो ंमɔ बौή ̆ान कȱ Ȯәित мाचीन भारत 
कȱ बौिήक िवरासत पर बौή धमɋ के गहरे мभाव का мमाण है। ̆ान कȱ 
इस जिटल टेपӑेɌी को उजागर करके, हम न केवल अतीत कȱ गहरी समझ 
мाа करते हɗ, बȮ҅ भिवӊ के अВेषणो ंऔर अंतर-सांӎृितक संवादो ंके 
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ȭलए мेरणा का ӧोत भी мाа करते हɗ, जो बौή धमɋ कȱ बौिήक िवरासत 
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सं᭭ कृत नीित शाᳫ  
lkfgy egktu 

“kks/kkFkhZ xq: ukud nso ;wfuoflZVh 
lapkyd %eafnj t; Ñf’.k;ka pkSad ikfl;ka 

ve`rlj 

çLrkouk 

laLd`r uhfr “kkL= ekuo dks thou thus dh dyk fl[kkrs gSaA 
Hkkjrh; ijaijk esa uhfr Hkkjrh; fo}kuksa dk lnk ls vR;ar fç; fo’k; jgk 
gSA jk’Vª dh mUufr esa jktk] jkT; vkSj çtk dk fo”s’k egRo gksrk gSA 
laLd`r uhfr xazFk euq’; ds vH;qRFkku ds fy, lkekftd] ikfjokfjd] 
vk/;kfRed vkSj jktuSfrd thoup;kZ dks çnku djrs gSaA jk’Vª esa “kklu 
O;olFkk dk gksuk cgqr t:jh gksrk gSA ;fn ge oSfnd lkfgR; dk 
voyksdu djsa rks gesa çkIr gksrk gSa fd jkt ra=kRed i)fr fu;af=r vkSj 
vfu;af=r :Ik esa nks çdkj dh gksrh gSA ,d vPNs jk’Vª ds fuekZ.k ds fy, 
jkT; dh mRifRr ds fl)kar] jktk ds uSfrd drZO;] jkt/kkuh dh LFkkiuk] 
lHkk Hkou dk fuekZ.k] jkT; ds mRrjkf/kdkjh] jkT; dk vfoHkktu] mik; 
pkrq’;] jkT; ds lIrkax] eaf=ifj’kn~] lnL;ksa ds dk;Z dk foHkktu] jkT; ds 
vf/kdkfj;ksa dh fu;qfä] dks’k ds lap; dh vko”;drk gksrh gSA laLd`r 
lkfgR; esa dkSfVY; vFkZ”kkL=] pk.kD;uhfr] “kqØuhfr] fonqjuhfr] fgrksins”k] 
iapra=e~] uhfrokD;ke`re~] uhfreatjh bR;kfn xazFkksa esa oSpkfjd foe”kZ vkSj 
thoup;kZ çkIr gksrh gSaA 

uhfr dh O;qRifÙk vkSj O;k[;k 

uhfr “kCn ß.kh¥~ çki.ksÞ ;k Þuh u;~ß /kkrq ls fDru~ çR;; gksdj 
lEiUu gqvk gSA ftldk “kkfCnd vFkZ gksrk gS Þys tkukßA /kkrq dh n`f’V ls 
uhfr mls dgk tkrk gS] tks ys tkus okyh gks vFkkZr tks euq’; dks mfpr 
ekxZ dk çnZ”ku djs og dgykrh gSA ¼uh&u;~ ò-v-p ì 238½ 

uhfr fuf/kdkj uhfr dh O;k[;k djrs gq, dgrs gSa%& 

uh;Urs çkI;Urs yH;Urs voxE;Urs /kekZFkZdkeeks{kik;kA 

vu;k vl;ka ok bfr uhfr%A ¼uh- fu- i`- 5½ 

vFkkZr~ /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k bu pkj iq:’kkFkksaZ dks çkIr djus ds 
mik;ksa ds funsZ”k ftlds }kjk fd;k tkrk gS] mls uhfr dgk tkrk gSA 
vkpk;Z fo”oukFk lkfgR;niZ.k esa uhfr dk y{.k crkrs gq, dgrs gSa fd 
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“kkL=kuqlkj O;ogkj djus dks uhfr dgrs gSaA 

 ¼uhfr% “kl=s.k orZ.ke~lk- niZ- 6&205½ 

uhfr “kCn dk laLd`r O;kdj.k ds vuqlkj tks iwoZ “kkfCnd vFkZ 
fd;k x;k gS og fDru~ çR;; yxk dj fd;k x;k gSA uhfr “kCn dk ,d 
vU; vFkZ Hkh fd;k x;k gS ftlesa vkpkj i)fr vkSj jkT; j{kk ds fy, 
dke esa vkus okyh ;qfä eq[;kFkZ gSaA  

fg- dks- i`- 550 

jktk ds uSfrd drZO; vkSj jkT; O;olFkk 

egkHkkjr dky esa Hkh’e firkeg tc ck.kksa dh “kj “¸;k ij iM+s gq, 
Fks rc Hkxoku~ Jh Ñ’.k egkjk  t] egf’kZ osnO;kl rFkk ;qf/kf’Bjkfn ikaMo 
mu ds ikl x;sA ;qf/kf’Bj ds ç”u djus ij firkeg Hkh’e us mUgsa lEiw.kZ 
jkt/keZ dk mins”k fd;kA blh lanHkZ esa /keZjkt ;qf/kf’Bj us Hkh’e firkeg 
dk fof/kiwoZd iwtu dj ds gkFk tksM+ dj muls ç”u iqNk%& 

rqY;ikf.kHkqtxzholrqY;cqf)fUnz;kRed%A 

rqY;nq%[klq[kkRek p rqY;i`’Beq[kksnj%A 

rqY;’kqØkflFkeTtk p rqY;ekalkl`xso pA 

fu’oklksPN~oklrqY;’p rqY;çk.k’kjhjoku~AA 

lekutUeej.k% le% loSZxqZ.kSu`Z.kke~A 

fof’k’Vcqf)u~ “kjka’p dFkesdks·f/kfr’BfrAA 

¼egk- “k- 59&6&8½ 

vFkkZr~ gs firkeg! Ykksd esa ;g tks jktk “kCn py jgk gS] bldh 
mRifÙk dSls gqbZ\ ;g eq>s crkus dh Ñik djsaA ftls ge jktk dgrs gSa 
oglHkh xq.kksa esa nwljksa dsleku gh rks gksrk gSaA mldslelr vax Hkh nwljksa 
dh gh Hkkafr gksrs gSaA cqf) vkSj bfUnz;ka Hkh nwljs yksxksa dh rjg gh gksrh 
gSaA mlds Hkh eu esa nwljkas dsleku ghlq[k vkSj nq%[k dk vuqHko gksrk gSA 
eqag] isV] oh;Z] gÏh] eTtk] ekal] jDr] mPNokl] fu%”okl] çk.k] “kjhj] 
tUe vkSj ej.k vkfnlHkh ckrsa nwljksa dsleku gh jktk esa gksrh gSa fQj og 
fof”k’V cqf) j[kus okys “kwjohjksa ij vdsys gh dSls viuk çHkqRolFkkfir 
dj ysrk gS\ vdsyk gksus ij Hkh og “kqjohj,oalRiq:’kksals Hkjh gqbZlkjh iF̀oh 
dk dSls ikyu djldrk gS vkSj dSlslEiw.kZ txr dh çlUurk pkgrk gS\ 
;g fuf”pr :Ikls ns[kk tkrk gS fd,dek= jktk dh çlUurkls ghlkjk 
txr çlUu gksrk gS vkSj ,d ds gh O;kdqy gksus ls lc yksx O;kdqy gks 



भाषा और संӎृित :: 99 
 
tkrs gSaA Hkh’e firkeg cksys%& 

u oS jkT;a u jktk··lhUu u n.Mks u nkf.Md%A 

/keZs.kSo çtk%lokZ j{kfUrle ijlije~ 

ikY;ekuklrFkkU;ksU;a ujk /kesZ.k HkkjrA  

¼egk-“k -59&14&15½ 

vFkkZr~ jktu~! vkfnlR;qx esa ftl çdkj jktk vkSj jkT; dh mRifÙk 
gqbZ og lkjk o`ÙkkUr rqe ,dkxz gksdj lquksA igys u dksbZ jkT; Fkk] u 
jktk Fkk vkSj u fg dksbZ n.M+ nsus okyk FkkA leLr çtk /kekZpj.k ds }kjk 
g h,d nwljs dh j{kk djrh FkhA Hkkjr! lc euq’; /keZ ds }kjk ijLij 
ikfyr vkSj iksf’kr gksrs FksA dqN le; chrus ds Ik”pkr lc yksx 
ikjLifjd lja{k.k ds dk;Z esa egku d’V dk vuqHko djus yxs fQj mu 
lc ij eksg :ih va/kdkj Nk x;kA tc lkjs euq’; eksg ds o”khHkwr gks 
x;s rc drZO;kdrZO;k ds Kku ls “kqU; gksus ds dkj.k muds lEiw.kZ /keZ dk 
uk”k gks x;kA Kku ds u’V gks tkus ij eksg ds o”khHkwr gq, lc euq’; 
yksHk ds o”khHkwr gks x;s fQj tks oLrqq muds ikl ugha Fkh mls çkIr djus 
dk os ç;Ru djus yxsA bl çdkj dh thoup;kZ dks O;rhr djrs djrs 
lc ds thou esa dke nks’k us ços”k fd;kA gs ;qf/kf’Bj! dke ds v/khu mu 
euq’;ksa ij jkx :ih “k=q us vkØe.k dj fn;k vkSj jkx ds o”khHkwr gksdj 
os drZO; vkSj vdrZO; dks Hkwy x;s vkSj muds thou esa vuSfrdrk dk 
va/kdkj Nk x;kA bl ds Ik”pkr Hkh’e firkeg us jktuSfrd thoup;kZ dk 
fu:i.k fd;kA 

jkT; ds mRre lapkyu ds fy, jktk dk uhfroku gksuk cgqr 
t:jh gksrk gSA “kqØuhfrdkj dgrs gSa %&  

vuhfrjsolfPNnza jkKks fuR;a Hk;koge~A “k=qlao/kZua çksDra cyºkldja 
egr~A 

uhfra R;äok oÙkrs ;%lora=%l fg nq%[kHkkd~Alora= çHkqlsok rq 
áfl/kkjkogsyue~ A  

¼’kq-uh- 1&15&16 i`- 7 ½ 

vFkkZr~ uhfr “kkL= ds vHkko esa jkT; vkSj jktk nksuksa gh u’V gks 
tkrs gSaA ftl jktk dks uhfr “kkL= dk Kku ugha gS og ges”kk Hk;Hkhr 
jgrk gSA mlds nq”eu fnu&nwus jkr pkSxqus c<+rs gSaA ml jktk dk 
“kfä”kkyh lSU; cy Hkh fou’V gks tkrk gSA uhfr foghu jktk ix&ix ij 
nq%[k çkIr djrk gSA mldh lsok djuk fuf”pr :Ik ls ryokj dh /kkj 
ij pyus ds leku d’Vçn gksrh gSA jktk tSls loZlq[k gksus ds dkj.k lc 
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ds ekfyd gksrs gSa oSls gh FkksM+h lh vlko/kkuh gksus ij muesa vusd çdkj 
ds nks’k mRiUu gks tkrs gSaA bu nks’kksa ds dkj.k jkT; esa vjktdrk vkSj 
vO;oLFkk mRiUu gks tkrh gSA fonqj /k̀rjk’Vª ls dgrs gSa%& 

lIr nks’kk%lnk jkKk gkrO;k O;luksn;k%A 

çk;’kks ;SfoZu’;fr Ñrewyk vfiJ~ojk%AA 

fl=;ks·{kk e`x;k ikua okdik:’;a p iapee~A 

egPp n.Mik:’;eFkZnw’k.keso p AA  

¼ fo- uh- 1&16&17 i`- 34½ 

vFkkZr~ fL=;ksa dh vklfä] tqvk] f”kdkj] ok.kh dh dBksjrk] vR;Ur 
dBksj n.M rFkk /ku dk nq:Ik;ksx& ;s lkr fouk”kdkjh nks’k jktk 
dksloZnk R;kx nsus pkfg,A bulsleFkZ jktk Hkh çk;% u’V gks tkrs gSa 
vkSjlkjk jkT; Hkh u’V gks tkrk gSA blh çlax esa ;slkr nks’k crk;s x;s 
gSaA buds R;kx ls lq[k vkSj xzg.k ls loZfo/k nq%[k jktk dks çkIr gksrs gSaaA 
,d uhfrdq”ky jktk ds drZO;ksa dk o.kZu djrs gq, vkpk;Z pk.kD; dgrs 
gSa%& 

_fRoxkpk;ZiqjksfgrJksf=;sH;ks czãns;kUn.Mdjk.;fHk:ink;dkfu 
ç;PNsr~A 

¼dkS-v-2&17&1&5 i`- 77½ 

vFkkZr~ jktk dks pkfg, fd og _fRod~] vkpk;Z] iqjkfgr rFkk Jksf=; 
vkfn czkã.kksa ds fy, Hkwfe nku djsa fdUrq muls dj vkfn u ysdj vkSj 
ml Hkwfe dks okfil u ysA ,d jktk dks drZO; ikjk;.k gksuk pkfg,A ,d 
jktk dks drZO; fu’B gksuk pkfg,A uhfrosÙkk jktk Hkr`Zgfj thou esa deZ 
dks Js’B ekurs gSaA drZO;fu’Brk ls mRre jk’Vª dk fuekZ.k fd;k tk 
ldrk gSA Hkr`gfj dgrs gSa%& 

uel;keks nsokUuuq grfo/kslrs·fi o’xkkA  

fof/koZUl%lks·fi çfrfu;rdeSZdQyn%AA 

Qya dekZ;Ùka fd eejx.kSZ% fdap fof/kukA  

uelrr~ deZH;ks fof/kjfi u ;sH;% çHkofrAA  

¼uh- “k- 95 i`- 84½ 

vFkkZr~ lalkj esa lcls mij deZ dh fg ç/kkurk gSA fo?u”kkafr vkSj 
vHkh’V çkfIr ds fy, ge vej nsorkvksa dks ueldkj djrs gSa fdUrq os 
nsork Hkh fof/k ds fu;a=.k esa gSaA ;fn ,slk gS rks ml fof/k dh oanuk djsa 
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ijUrq og Hkh rks lqfuf”pr deZ dk gh Qy çnku djrs gaSA Qy ;fn deZ 
ds v/khu gS rks nsork vkSj fof/k ls D;k ç;kstu\ rc ge ml deZ dks gh 
D;ksa uk ç.kke djsa] ftlds v/khu lc gSA ftlds fo:) fo?kkrk dk Hkh 
o”k ugah pyrkA vr% deZ dh efgek loksZifj gSA drZO; Hkkouk ifo=rk 
dh lgpjh dgh tkrh gSA jk’Vª esa çtk dk larq’V gksuk vfuok;Z gksrk gSA 
jktuSfrd dk;Z{ks= esa çtk eq[; dsUnz gksrh gSA “kqØuhfrdkj ds vuqlkj 
çtk dks O;ofLFkr cukuk jktk dk eq[; /keZ vkSj drZO; gksrk gSA 
“kqØkpk;Z dgrs gSa %&  

;rdk¸;sZ ;ks fu;qä%l Hkq;kr~ dRdk;Z;rRij%A dkO;So uhfrjU;k rq 
dquhfrO;Zogkfj.kke~AA  

¼ “k- uh- 2&228 i`- 226 ½ 

vFkkZr~ tks O;fä ftl dk;Z ds fu;qä fd;k x;k gks mls nÙkfpÙk 
gksdj ml dk;Z dks lEiUu djus pkfg,A fdlh dk vf/kdkj Nhuus dh u 
rks bPNk djs vkSj u gh fdlh ls Mkg djsA bl çdkj ds fu;eksa dks yxk 
dj çtk esa larks’k dh LFkkiuk djuh pkfg,A laLÑr uhfr xazFkksa esa jkT; 
ds fofHkUu vaxksa dk o.kZu çkIr gksrk gSA jkT; ds lapkyu esa budk fo”ks’k 
;ksxnku gSA jkT; ds fofHkUu vaxksa dk vusd :iksa esa o.kZu egkHkkjr vkSj 
dkSfVY; ds vFkZ”kkl= esa miyC/k gksrk gSA “kqØuhfrdkj ds vuqlkj jkT; 
ds lkr vax gksrs gSa%& 

lokE;kRelqâRdks’kjk’VªnqxZcykfu pA 

lIrkaxeqP;rs jkT;a r= ew)kZ ùIkle`rAA 

n`xekR;%lqâPNªks=a eq[ka dks’ks cya euA 

glrkS iknkS nqxZjk’VªkS jkT;k³~xkfule`rkfu fgAA 

¼’kq-uh-1&61&62 i`- 24½ 

vFkkZr~ jktk] ea=h] fe=] dks’k jk’Vª] nqxZ rFkk cy ;s jkT; ds lkr 
v³~x gksrs gSaA “kqØkpk;Z us ea=h dks jkT; ds p{kq] fe= dks dku] dks”k dks 
eq[k] cy dks eu] rFkk nqxZ dks gkFk jk’Vª dks iSj ekuk gSA bu lIrk³~xksa 
dk eq[; vk/kkj jktk gksrk gSA uhfr ds vuqlkj jktk dks drZO; ikjk;.k 
gksuk pkfg,%&  

ujs’k thoykdks·;a fuehyfr] fuehyfrA 

mnsR;qnh;ekus p jokfooljks:ge~AA 

¼fg-fo-147 i`-363½  
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vFkkZr~ jktk ds us= ewnus ij lkjk lalkj gh us= ewan ysrk gS dgus 
dk HkkokFkZ ;g gS fd jktk ds u’V gksus ij lEiw.kZ çtk Hkh u’V çk;% gks 
tkrh gS vkSj jktk ds  lq[kh ,oa çlUu gksus ij çtk Hkh lq[kh gks tkrh 
gSA tSls lw;Z ds mn; rFkk vLr gksus ls dey f[kyrk vkSj can gks tkrk 
gSA jktuSfrd {ks= esa efU= ifj’kn~ dh LFkkiuk djuh pkfg,A efU=ifj’kn~ 
dh ;kstuk dk eq[; mÌs”; gS çR;sd jktdh; leL;k ij fopkj djuk 
vkSj jkT; dh mUufr ds fy, ;kstuk,a cukukA lHkh jkt dk;ksZa dks ea=.kk 
ds ckn gh fØ;kfUor fd;k tkuk pkfg,A bl ea=.kk dks jktk ,dkdh ugha 
dj ldrk gS D;ksafd vdsys esa fopkfjr dk;ZØeksa dh lQyrk lafnX/k gks 
tkrh gS blfy, leqfpr ijke”kZ ds fy, efU= ifj’kn~ dh vfuok;Zrk Lo;a 
fl) gSA dkSfVY; vFkZ”kkl= esa dgrs gSa%&vKkr fo’k; dks tku ysuk] Kkr 
fo’k; dk fu”p; djuk] fuf”pr fo’k; dks LFkk;h :Ik nsuk] erHksn gks 
tkus Ikj la”k; dk fujkdj.k djuk] fdlh fo’k; dk vkaf”kd Kku gksus Ikj 
gh ml lkjs fo’k; dks ân;axe djuk ;s lHkh dk;Z efU=ifj’kn~ ds v/khu 
gksrs gSaA ¼ dkS-v- ì -44½ 

vkpk;Z “kqØ us Hkh lqO;ofLFkr <ax ls jkT; lapkyu gsrq efU=ifj’kn~ 
ij vf/kd cy fn;k gSA mudh n~f’V esa ,d Lora= jktk fujadq”k ,oa 
LosPNkpkjh gks ldrk gSA og vuqfpr dk;Z djus esa ço`Ùk gks ldrk gSA 
vr% ml ij vadq”k yxkus ds fy,] vkSfpR; iFk oj mUgsa çsfjr djus ds 
fy, lq;ksX; lgk;dks dk gksuk vfuok;Z gksrk gS blhfy, “kqØkpk;Z us 
eaf=ifj’kn~ ds xBu ij cy fn;k gS%& 

lqâfn~HkHkzkZr~fHk%lk)ZlHkk;ka iq=cka/koS%A 

jkT; ÑR;alsuiS’plH;klSf’pUr;sRlnkAA  

¼’kq-uh- ì-&133½ 

vFkkZr~ jktk jktlHkk esa vius fe=] HkkbZ] csVs] HkkbZ&cU/kq] lsukifr ,oa 
lHkklnksa ds lkFk fey dj jkt dkt ij fopkj&foeZ”k djuk pkfg,A 
“kqØkpk;Z ds vuqlkj bl ifj’kn~ ds nl lnL; gksus pkfg,A ;s nl lnL; 
bl çdkj gSa%& iqjks/kk] çfrfuf/k] ç/kku] lsukifr] if.Mr] çk³fookd] lfpo] 
lqea=] ea=h] vekR; vkSj nwrA eaf=ifj’kn~ ds çR;sd lnL; dk dk;Z{ks= 
foHkkftr gksuk pkfg,A lHkh lnL; lHkh dk;Z esa gkFk ugha cVk ldrs gSaA 
dk;Z{ks= dk cVokjk O;fäfu’B ;ksX;rk ,oa ik=rk ds vk/kkj ij gh gksuh 
pkfg,A fo’k;&fo’ks”kK dk dk;Z ,oa fu.kZ; fu”p; gh ç”kaluh; gksrk gSA 
lkFk gh çtk dk Hkh ;g çfo= drZO; gksuk pkfg, fd viuh leL;k 
loZçFke jktk ds lkeus u mifLFkr dj mfpr lzksr vFkkZr~ rn~ fo’k;d 
ea=h ds ek/;e ls gh jktk rd gh iagqpkuk pkfg,A eaf=;ksa ds }kjk lwfpr 
leL;kvksa ij rdZ&fordZ ds ckn gh cgqer ds vk/kkj ij jktk dks fu.kZ; 



भाषा और संӎृित :: 103 
 
nsuk pkfg,A lHkh lnL;ksa ds dk;kZsa dk fujh{k.k djus ds fy, jktk dks 
n”kdksa dh fu;qfä djuh pkfg,A budk dk;Zdky ek= ,d o’kZ dk gh 
gksuk pkfg,A bUgsa LFkkukarfjr dj nsuk pkfg,A bl çdkj laLÑr lkfgR; 
esa jktuSfrd thoup;kZ çkIr gksrh gSA  

lanHkZ xzaFk lwph 
 “kqØuhfr] O;k- Mka- txnh”k pUnz feJ eq- MhyDl vkQlsV fçaVlZ 

pkS[kEck lqjHkkjrh çdk”ku] okjk.klh&2019 
 dkSfVyh; vFkZ”kkl=e~% O;k- okpLifr xkSjsyk] pkS[kEck foHkou 

okjk.klh&2017 
 fgrksins”k] laik-] çks- cky”kkl=h] pkS[kEcklqjHkkjrh çdk”ku okjk.klh& 

2017 
 fonqjuhfr% O;k- Mka xq¥~ts”oj pkS/kjh pkS[kEcklqjHkkjrh çdk”ku 

okjk.klh&2016 
 uhfr”krde~ laik-] Mka- egs”kpUnz Hkkjrh; lkfgR; HkaMkj lqHkk’k cktkj] 

esjB  

 lkfgR;niZ.k%] fooukFk O;kl] eksrhyky cukjlhnkl] uoelaldj.k  

 laLÑr fgUnh “kCndks’k] okeu f”kojke vkIVs] çdk- jkW;y cqd fMiks] 
uohu laLdj.k 
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महाराजनलिवरȭचतम ्‘पाकदपɋणम’् - एक जीवनामतृ : भारतीय 
पाककला का अζतु िनदशɋन 

वैμ Ӫеील अिनल सहӧबुήे 
सहायक आचायɋ, संӎृत संिहता ȭसήाϜ, 

Ӫामी िववेकानंद आयुवɕद कॉलेज, Ҫीगोदंा, महाराҷɌ 

बीजसार :  अमृता (गुडूची/िगलोय) और िनѰ जैसे ितɷ (कटू) 
वनӟिͱयो ंके पͱो ंका शाक (सыी) िवशषे लʙ वेधक तथा आरोؠ के 
ȭलए जीवनामृत हो सकता है। इन शाक का कला΂क पήित से ȭसिή 
мयोग कैसे करे यह महाराज नल ने बताया है, और शरीर ӪाӜ हेतू यह 
शाक गुणा΂कता से िकतना महͷपूणɋ है, यह भी वणɋन िकया है। इस 
ɠिҷ से ‘पाकदपɋणम्’ ʱϮ वा˩यीन, पाककला΂क तथा आयुवɕदीय ɠिҷ 
से िवशेष महͷपूणɋ है। 

लʙ वेधक शю : अमृता (गुडूची), िनѰ (नीम), शाक, िवȭध, 
गुण, पूगप̱, ितɷ, पΟ 

‘कल्’ धातु से उ;Ͽ- (कल्- बनना, एकΆ करना, ‘कङ्’ धात-ु 
мसϿ करना) ‘कला’ शю का शाȮюक अथɋ है- जो सुϰर अथाɋत् आनϰ 
мदान करती है। मानवी мवृिͱयो ंकȱ बाहरी अȭभҡिɷ कला है। ̆ान 
और अџास के पȬरणामӪɤप कुशलता से कȱ जाने वाली कोई भी वӒु 
कला है। कला का िनमाɋण भावना΂क सामʱी कȱ अȭभҡिɷ है। कला 
िविवध घटको ंकȱ अनुभूित мदान करने वाली अζतु अवәा तथा ҡवәा 
है। 

‘पाककला’ अनेक कला мकारो ं मɔ से мायोिगक कला мकार मɔ 
आती है। पाककला, मानव संӎृित अबाȭधत रखने का काम करती है।  
‘वसुधैव कुटुѰकम्’ ये हमेशा भारत का उΨेت रहा है। सѪूणɋ िवҮ 
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ӪाӜ का мचार और мसार हेत,ू м΄ेक भारतीय कलािवҰारो मɔ 
अȭभҡɷ करता है। 

यह एक कला तो है अिपतु एक शाӕ भी है। कल् ʔेप-ेशाӕ शю 
‘शासु अनुȭशҷो’ से उ;Ͽ है। ȭजसका अथɋ अनुशासन या उपदेश करना 
है। शाȮӒ च Άायते च ȭशӊत ेअनेन। अथाɋत् जो ȭशʔा अनुशासन мदान 
कर हमारी रʔा करती है। ‘पाकदपɋणम्’ मɔ यह दोनो ंका अζतु सˎम नल 
राजा ने बɨत ही चातुरता से िकया है। संӎृत सािह΄ मɔ अित мाचीन 
तथा अिπतीय सािह΄ हेतू, मेरा φान उसपर आकृҷ ɨआ। आयुवɕद 
ӝातक होने के कारण यह कलाकृित मझुे बɨत ही अφयन योؠ लगी। 

भारतीय पाककला पूणɋतः  आयुवɕदाȭҪत है। हमारे िदԇνҷा पूवɋजो ंके 
सतत् Ӫाφाय, अनुभव एवं мयोग धिमɋतामूलक ̆ान-िव̆ान कȱ अमҕू 
देन है। वदे, उपिनषद्, पुराण, ӤृितʱϮ, चरक संिहता, सुҪुत संिहता, 
अҷाˎɪदय, अЏ महͷपूणɋ िनघंटु आिद के अितȬरɷ अनेक अवाɋȭचन 
रचनाएँ जैसे पंिडत रघुनाथ िवरȭचत ‘भोजन कुतुहलम्’, ʔेम शमाɋ 
िवȭलȭखत ‘ʔेमकुतुहलम्’, अϿाजी बҗाल बापता कȱ ‘पाकचȭ϶का’, 
‘इϰरुाकारावμैः ’, ‘ȭशवतΉरͻाकरः ’ आिद महͷपूणɋ है। इसी ʉम मɔ 
आहार िव̆ान सѰϹी एक अितमहͷपूणɋ एवं अζतु ʱϮ- महाराजनल 
िवरȭचतम् ‘पाकदपɋणम्’ है।  ‘पाक’ से ता;यɋ है ‘पाकिʉया’ या ‘पकाया 
गया भोजन’ तथा ‘दपɋणम्’ का अथɋ है ‘мितिबѰ’। लोकसािह΄ तथा 
लोक संӎृित के अџासक डॉ. दगुाɋ भागवत ने, ‘पाकदपɋणम’् इस ʱϮ 
मɔ पाҦा΄ वӒुओ ंका उҗेख ना होने के कारण हӒȭलȭखत यह ʱϮ 
15 शतक पूवɋ होने का अनुमान नोदं िकया है। 1992 मɔ पंिडत वामाचरण 
शमाɋजी ने पहली बार ‘नलपाकदपɋणम्’ यह हӒȭलȭखत संपािदत िकया।  
इस पӒुक का िहϰी अनुवाद डॉ. इ϶देव िΆपाठी πारा िकया गया।  
चौखѴा संӎृत संәान ने वाराणसी मɔ мकाȭशत िकया।  डॉ. मधुȭलका 
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πारा िकया गया अंʱजी अनुवाद चौखѴा ओȬरयϚाȭलया, वाराणसी मɔ 
мकाȭशत ɨआ। ‘अनुҷुप’ छϰ से रȭचत, 760 ҭोको ंसे तथा एकादश 
мकरणो मɔ िवभाȭजत यह ʱϮ लाȭल΄पूणɋ तथा мासािदकता रȭचत होन े
के कारण सहज है। पाक कृितयो ंका, बाɨक (महाराज नल) और राजा 
ऋृतुपणɋ संवाद, ना̼पूणɋ संवाद रीित से भरा ɨआ ʱϮ संӎृत सािह΄ मɔ 
बɨत रोचक है। 

कहते है कȱ, वा˩य जीवन के सवɋ अˎो का ‘दपɋण’ है। जीवन 
भाӊ ɠिҷ से, वा˩य का िवचार करते ɨए महाराजनल िवरȭचतम ्
‘पाकदपɋणम्’ यह ʱϮ संӎृत वा˩य मɔ, लȭलत वा˩य और शाӕीय 
वा˩य दोनो ंɠिҷ से मौȭलक विृή мदान करता है। 

‘पाकदपɋणम्’ मɔ बɨत ऐसी िवȭचΆ तथा आҦयɋकारक पाककृितयाँ 
है ȭजХे पढ़ने से हम आҦयɋ चिकत हो जाते है। 

‘पाकदपɋणम्’ मɔ से महाितɷ अमृता और िनѰ पΆ शाक мयोग- 
इस सѰϹ से ȭचिकΌा पूवɋक िवҭेषण, мӒुत शोधिनबϹ मɔ करने का 
मानस है। 

लोक परंपरा से गुडूची को ̏रनाशी तथा अमतृलता कहते है। 
इसका ҪीहȬर िवӀु से सѰϹ है। िनѰवʔृ पर चढ़ी ɨई यह वҗीका 
उͱम औषधी गुणो ंवाली कहते है। तथा िनѰ वʔृ के नीचे पाताल लोक 
तक जाने वाले जड़ो ंका सѰϹ महादेव के एकादश ɣνो मɔ से एक से है। 
िनѰ का धािमɋक तथा सांӎृितक महͷ है। दͱ सѪνाय मɔ िनѰ वʔृ 
को अनЏ असाधारण महͷ है। भारतीय नवसंवΌर का Ӫागत ωजा 
लगा के िकया जाता है। उस ωजा मɔ नीम के पͱे लगाते है। थोड़े पͱे 
खाते भी है तथा उसके Үेत पुӃो ंका भी सेवन करते है। माЏता है, мभ ू
Ҫीराम के आगमन हेतू आनϰोΌव, ωजा लगाकर िकया जाता है। भतू 
उतारने, ̏र िनवारने, तथा कȱटकनाशनाथɋ पͱो ंका उपयोग, देखने को 
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िमलता है। लिेकन लोक परंपरा मɔ दैनंिदन सыी बनान े एवं खान े मɔ 
उसका उपयोग िदखाई नही ंदेता है। ‘पाकदपɋणम्’ मɔ इन दोनो ंवनӟितयो ं
के पΆ का शाक अ΄ंत महाितɷ (अ΄ंत कटू) होते ɨए भी अ΄ंत 
कुशलता से कैसे बनाएं और उसकȱ उपयɷुता ʈा है यह भी इस ʱϮ मɔ 
वȭणɋत है। 

‘पाकदपɋणम्’ मɔ अमृता और िनѰ पΆ शाक का ҭोकबή वणɋन : 

(i) अमृतपΆशाकिनमाɋण िवȭधगुɋणाҦ - 

ततोऽमृतालतो;Ͽं वणɋमानीय शोभनम्। 
तिͱɷमोचनं कुयाɋिϿशाचूणɕन यͻतः  ॥1॥ 
शंखचूणɕन वा कुयाɋत् ʉमुकӦ फलेन वाl 
तɣदुे؞न वा कुयाɋͱΨलैӒुؤलेन वा ॥2॥ 
अनेनैव мकारेण ΄ɷितɷ̓ तΨलम्। 
мȭʔपनं तΨलैमाɋषं मरीचाजाȭजसैϹवम ्॥3॥ 
घृतेन भजɋयेͱӤात् तेन Ήमृतभȭजɋतम्। 
ɣ˼ं बҕं िΆदोषʴं दीपनं धातुवधɋनम् ॥4॥ 1 

(ii) िनѰपΆशाकिनमाɋण िवȭधगुɋणाҦ - 
पΆं िनѰӦ तɣणं समादेयमनामयम्। 
पच;ेौननɋवैः  पΆैमΚाʔाҦ फलैӒथा ॥1॥ 
त΢त मोचयेितɷं कापाɋसӦ दलेन वाl 
ततः  सѴारसंयुɷं तȮӤन् मधुरता भवेत् ॥2॥ 
वासयेद् घनसारेण पगूनेΆेण वҷेयेत्l 
िΆदोषशमनं पΟं सवɋҡाȭधहरं शुभम् ॥3॥ 2 

वा˩यीन लाȭल΄ɠिҷ से ҭोक का महͷ : 

ऋृतुपणɋ के नगर मɔ Ӫयं को अҮिवμा एवं पाकिवμा मɔ мवीण 
घोिषत करते ɨए िनवास करत े है। राजा ऋृतुपणɋ-बाɨक को, पाककृितयो ं
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तथा उनके गुणधमɋ के सѰϹ मɔ बɨत ही ȭज̆ासा विृͱ से мҨ पुछते हɗ  
और बाɨक उस мҨो ंका लाȭल΄ से, мासािदक भाषा से, पाककला कȱ 
पȬरभाषा से तथा आयुवɕदीय गुणो ंके साथ संवादा΂क उͱर देते है। 

िवȭध के ȭलए लगने वाली वӒुओ ं का वणɋन, लोकҡवहार कȱ 
परंपरा अनुसार सहजता से िकया है। उदाहरणाथɋ- 

ततो ऽ मतृालतो;Ͽं पणɋमानीय शोभनम्। 
अथवा 

पΆं िनѰӦ तɣणं समादेयमनामयम्। 
ҭोकाथɋ- अमृता (गुडूची) लता के संुदर पΆो ंको लेकर हҌी-चूणɋ 

से उसकȱ ितɷता (कटूता) दरू करɔ।  
अथवा 

िनरोगी (साफ) तथा तɣण (ताजा) िनѰ के पΆ लेकर पुननɋवा के 
पΆ के साथ अथवा मΚाȭʔ (काकमाची/मकोय) के फल के साथ पकाएँ 
अथवा कापाɋस पΆो ंके साथ पकाएँ उससे कटूता दरू हो जाएगी। 

इसमɔ शोभनम्, तɣणं, ऐसा पΆो ंका उҗेख कर के लोकमानस को 
ӟशɋ िकया है। उससे शोभनम्, तɣणं याने िनȭҦत ʈा ये कहने िक 
आवتकता नही ंरहती। इस мकार ҡ̜कता से, शाӕीय कला΂क भाषा 
लाघवता का мयोग िकया ɨआ िदखता है। उससे समृή संӎृत भाषा का 
̆ान नलराजा को अवगत था। लोकभाषा और लोकमानस नलराजा को 
अवगत था ये ӟҷ होता है। 

पाककला ȭसिή िनदɕशन : 

(i) अमृता पΆ शाक बनाने कȱ िवȭध तथा गणु - 

अमृता (गुडूची) लता के सुϰर पͱो ंको लेकर हҌी चूणɋ के साथ 
इसकȱ ितɷता (कटूता) को दरू करɔ या शˌ के चूणɋ ʉमुक (पूं गीफल) का 
फल, बरगद का दधू (वट दू؞) या बरगद का पͱा अथवा चावल के साथ 
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उसकȱ ितɷता (कटूता) को दरू करɔ। इसी мकार ितɷता रिहत उन पͱो ं
को बटलोही मɔ (कढाई/पाΆ) छोड़कर उनके साथ उडद, मȬरच (िमरे), 
जीरा या सɔधा नमक (सैϹव) के चूणɋ को िमला दे और घी के साथ भून 
लɔ। यह घी के साथ भनूने पर अमतृ के साथ भूनने कȱ तरह हो जाता है। 
यह ɣȭचकारक, बलदायक, िΆदोषनाशक, जाठरािʬदीपक तथा धातुवधɋक 
होता है। 

(ii) िनѰ (नीम) के पͱो ंका शाक बनान ेकȱ िवȭध तथा गणु- 

 िनरोग Ӫ˴ एवं तɣण नीम के पͱो ंको लेकर पनुनɋवा के पͱो 
के साथ या मΚाȭʔ (मकोय/काकमाची) के फलो ंके साथ पकावे अथवा 
कपास के पͱो ंके साथ पकाकर उसकȱ ितताई को दरू करɔ। इससे उसमɔ 
िमठास आ जाती है। तदनϜर कपूɋर से सुगȮϹत बना दɔ तथा पूगप̱ नेΆ 
(पͱे से िनिमɋत पाΆ) से आवेिҷ कर दɔ। यह खाने से िΆदोष को शाϜ 
करता है। प˼ है तथा अ˴Ȱ तरह सभी रोगो ंको दरू करता है। 

आयवुɕदीय ɠिҷकोण : 

वȭैशҺपूणɋ शाक ʈो ंऔर कैसे बनाएँ इसका िनवेदन यह नलराजा 
के мगҒ बुिήमͱा का पȬरचय कर देता है। ‘पाकदपɋणम’् ʱϮ िक 
ȭचिकΌा करते ɨए नलराजा के आयुवɕद ̆ान का दशɋन अचंȭभत कर देता 
है। वाӒिवकता लोकपरंपरा मɔ पाककला, िदनचयाɋ, ऋृतचयाɋ तथा мकृित 
अनुसार करने कȱ परंपरा है। लेिकन नलराजा, आयुवɕद शाӕ का पाककला 
मɔ यथोȭचत अनुसरण चातुरता से करते ɨए िदखाई देता है।  

अमृतापΆ शाक के घटक νҡो ंका आयुवɕदीय ȭचिकΌक िवҭेषण- 

अमृता: 

गुडूची, कटुकाितɷा, Ӫादपुाका, रसायनी, संʱािहणी, कषायोӀा, 
लʺी, बपҕािʬदीपनी ॥ 
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दोषΆयाम तृ͖ाहमेहकासांҦ पाुؤताम्। 
कामला कुҽवाताӧ̏र कृिमवमीहɋरेत् ॥ 

भा.м.4 
हȬरνा : 

हȬरνा कटुकाितɷा ɤʔोӀा कफिपͱनुत्। 
वاाɋ Ή؝ोषमेहाӕशोथपाुؤҢणापहा ॥ 

भा.м.5 
पूग (ʉमुक) : 

पूगं गɣु िहमं ɤʔं कषायं कफिपͱȭजत्। 
मोहनं दीपनं ɣ˼ं आӦवैरӦनाशनम् ॥ 
आνɋ तद् गुवɋȭभӊȭϰ विӰɠिҷहरं Ӥृतम्। 
ȮӪϿं दोषΆय˴ेिद ɠढमφं तΨͱुमम ्॥ 

भा.м.6 
वट : 
वटः शीतो गुɣʱाɋही कफिपͱҢणापहः ।   
वاɚिवसपɋदाहʴः  कषायो योिनदोषɪत्।।  

भा.м.7 
तूؤल : 

Ӫादपुाकरसाः  ȭӝ؞ा वӊृा बήाҍवचɋसः । 
कषायानुरसाः  पΟा लघवो मूΆला िहमाः  ॥ 

अ.ɪ.8 
उडीद (माष) : 

माषः  ȭӝ؞ो बलҭेӈमलिपͱकरः  सरः । 
गुɤӀोऽिनलहा Ӫादुः  शʉुवृिήिवरेककृत् ॥ 

अ.ɪ.9 
मȬरच : 



भाषा और संӎृित :: 111 
 

मȬरचं कटुकं तीʕं दीपनं कफवातȭजत्। 
उӀं िपͱकरं ɤʔं ҮासशूलकृमीХरेत् ॥ 

भा.м.10 
सɗधव : 

सैϹवं तΆ सӪाद ुवӊंृ ɪμं िΆदोषनुत्। 
लʺनुӀं ɠशः  पΟमिवदाӴिʬदीपनम् ॥ 

अ.ɪ.11 
घृत : 

शӒं धीӤृितमधेािʬबलायुः शʉुचʔषुाम्। 
बालवृήीмजाकाȮϜसौकुमायɋӪराȭथɋनाम् ॥ 
ʔतʔीणपरीसपɋशӕािʬءिपता΂नाम्। 
वातिपͱिवषोЋादशोषालʗी̏रापहम् ॥ 
ӝेहानामुͱमं शीतं वयसः  әापनं परम्। 
सहӕवीयɍ िवȭधȭभघृɋतं कमɋसहӕकृत् ॥  

अ.ᱡ.12 
िनѰपΆ शाक के घटक νҡो ंका आयवुɕदीय ȭचिकΌक िवҭेषण - 

िनѰ :- 
िनѰः  शीतो लघुʱाɋही कटुपाकोऽिʬवातनुत्। 

अɪμः  Ҫमतृ̫ास̏राɣȭचकृिमмणुत्।। 
Ңणिपͱकफ˴दɎकुҽɪҗासमेहनुत् ॥ 

भा.ᮧ.13 
पुननɋवा : 

कटुकषायानुरसा पाुؤʴी दीपनी परा।  
शोफािनलगरҭेӈहरी Ңاोदरмणुत्॥ 

भा.ᮧ.14 
काकमाची :- 
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काकमाची िΆदोषʴी ȭӝ؞ोӀा Ӫरशुʉदा। 
ितɷा रसायनी शोथकुҽाशɚ̏रमेहȭजत्।। 

कटुनɕΆिहता िहɮा˴िदɋɪνोगनाȭशनी ॥  
भा.ᮧ.15 

कापाɋस :- 
कापाɋसको लघुः  कोӀो मधुरो वातनाशनः l 
त;लाशं समीरʴं रɷकृ΂ूΆवधɋनम् ॥ 
तͧणाɋिपडकानादपूयӕाविवनाशनम्। 
तδीजं ӒЏदं वӊंृ ȭӝं؞ कफकरं गुɣ ॥ भा.м.16 

संभार :- 
सकेसरं चतुɋजातं ΉʂΆैलं िΆजातकम्। 
िपͱмकोिप तीʕोӀं ɤʔं रोचनदीपनम् ॥ 
सुगȮϹ सवɋपेयानां ҡ̜नानां च वासनम्। 
लेहानां खाμपाकानां चूणाɋनां च мयोजयेत् ॥  

अमृता (गडूुची) और िनѰ पΆ का पोषणमूҕ - 

अमृता (Giloy) - 

Protein 4.13%, fats 3.12%, Ash : 12.01%, 
Neutral Detergent fibre (Structural Components of 
the plant) : 37.90% 

Giloy is a source of many important plant 
compounds, namely tepenoids, Alkaloids,lignans & 
steruids.laboratory studies suggest these compounds 
have antimicrobial, antiinflametory, antioxident & 
antidiabetic properties, among other benefits. 
Studies have established that giloyleaves are rich in 
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vit.c & minerals. While the starch, from the stem 
(called guduchi satva) is full of calcium & iron. The 
stem extract helps control diabetes & arthritis, 
strenghtens immune response & aids in digestion. 

िनѰ (Neem) - 

Neemleaf meal was analysed in a study that 
found it has 18.10% crude protein & relatively high 
crude fibre of about 15-56% Though the gross 
energy containt was high at 4.16 kcal/g. The 
metabdizble energy islow. 

Organic Virgin Neem Oil is comprised of 
approximately 40% saturated fatty acids, 40% 
monounsaturated fatty acids & up to 7% 
polyunsaturated fatty acids in the form oflindeic 
Acid, an important omega-3 essential fatty acid. 

It has a rich nutrient profile containing protein, 
carbohydrats, mineralslike Vitamin C, Phosphorus, 
Calcium & Carotene. Neem also contain glutanic 
acid, aspartic acid, praline & fatty acids19 

Consuming neemleaves helps in reduction in 
inflammation in the gastrointestinal tract. 
Neemleaves also help in reducing ulcers & wide 
range of other intestinal issues, such as constipation, 
bloating & cramping if taken regularly.20 
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ऋृेآद से लेकर चरक, सुҪुत, वाʮटाचायाɋिद जैसे तपӪी मुनीयो ं
तक, अϿा;ुɣषः ।  स वा एषा पुɣषोऽϿरसमयः ।  या अμतेवा अिͱ च वा 
इित अϿ या- अϿ न िनϵात् अϿ न पȬरचʔीत अϿं बɨकुवɎत तςतम्। या 
सवɋ νҡं पा̓ भौितकम्। या ΆयोपӒंभ मɔ आहार एक उपӒंभ जैȭस 
परंपरा, мासािदकता से आगे कहनेवाला अनुҷुभ छंद रȭचत мायोिगक 
पाककला का ‘पाकदपɋणम्’ ʱϮ, भारतीय पाकािवҰार का उͱम 
उदाहरण है। जैसे, पाकȭसिήिनदɕशन- अमृता पΆ और िनѰ पΆ शाक - 
ҭोक ʉ. 462-465 तथा 466-468 मɔ वȭणɋत है। 

शरीरӪाӜ हेत,ू दैनंिदन आहार मɔ शाक के ɤप मɔ कैसे उपयोग मɔ 
लाएँ यह महाराज नल ने संवाद के माφम से мितपािदत िकया है। 
गुडूची, नीम जैसी महाितɷ वनӟितयाँ мितपादन िकया है। यह ʱϮ 
पाककला, आयुवɕद शाӕ तथा संӎृत वा˩य मɔ मौȭलक तथा पथदशɎ 
रहेगा। उसमɔ बताई गयी हर पाककृित ‘पाकदपɋणम्’ का महͷ अधोरेȭखत 
करती है। स΄तः , ऐसी पाककृितयाँ м΄ʔ लोक ҡवहार मɔ लाकर पूरे 
िवҮ मɔ अनेक आरोؠ िक आपदाओ ं पर अमतृवत् काम करेगी यही 
आशादायक Ȯәित है। 

мमेह (Diabetis) ҡाȭध, ककɋ रोग (Cancer) आिद ҡाȭधयाँ 
ȭचϜा का िवषय है। ऐसी िवपदाओ ं मɔ अमृता और िनѰ वनӟतीयाँ 
ҡाȭधʔमΉ बढ़ाकर ӪाӜ रʔण करती है। ӪәӦ ӪाӜ रʔणम्। 
आतुरӦ िवकार мशमनम ्च ॥ यह आयुवɕद का हमशेा उΨेश रहा है। 
एक мभावी शӕ के ɤप मɔ यह पाककृितयाँ महͷपूणɋ ȭसή होगी, इसमɔ 
सϰेह नही ं इसȭलए बड़ी माΆा मɔ इसका мचार-мसार होना तथा 
आयुवɕदीय पाकशाला (आयुवɕदीय रेӑोरϚ) का आरंभ करना यह 
कालोȭचत होगा।  
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laLdr̀ uoxhr % Hkk"kk vkSj laLdf̀r 
¼ izks- vfHkjkt jktsUnz feJ ds fo'ks"k lanHkZ esa ½ 

MkW- le; flag ehuk 

lg-vkpk;Z] laLd`r 

jktdh; dyk egkfo|ky;] dksVk ¼jkt-½ 
 

'kks/k&lkj%& dksbZ Hkh lkfgR; rHkh ;qxkuqdwyrk vkSj ledkyhurk 
dks /kkj.k djrk gS tc mlesa rRdkyhu lekt ds ldy rÙo thoUr :i 
ys mBrs gSaA uoxhr lkfgR; Hkh ;qxkuqdwy ifjfLFkfr;ksa dh gh mit ekuk 
tkrk gSA uoxhr xhr&;k=k dk og orZeku iM+ko gS] tgk¡ xhrfo/kk viuh 
vfLerk ds fy;s Bgj dj lkspus yxh gS vkSj uo;qx dh ^uork* ,oa 
vk/kqfudrk cks/k dks ysdj] tgk¡ mlus vius dks ;qxkuqdwy cukus dk 
miØe fd;k gSA og “kk”or xhr&/kkjk dk ,d ,slk eksM+ gS] tgk¡ og 
viuh ijEijk ls tqM+h gksdj Hkh loZFkk mlls fHkUu gS] fHkUu gksdj Hkh tks 
viuk ^mRl* viuh ijEijk esa <w¡<rh gSA xhr ls uoxhr dk og lEcU/k gS 
tks dfork ls u;h dfork dkA vFkkZr~ dfork “kCn esa ftl izdkj ^u;siu* 
dh fo”ks’krk la;qDr dj ^u;h dfork* “kCn dk fuekZ.k gqvk gS] mlh izdkj 
^xhr* “kCn esa ^uo* fo”ks’k.k dks la;qä dj ^uoxhr* dk ukedj.k fd;k 
x;k gSA vokZphu laLd`r ok³~e; dh dkO;] ukV~;] dFkk vkSj leh{kk] bu 
pkjksa fo/kkvksa esa la[;k ,oa xq.koÙkk dh nf̀’V ls leqRd̀’V iz.ksrk( ^f=os.kh 
dfo*] ßvfHkjktÞ bl miuke ls rFkk lq”kksfHkr]laLd`r lkfgR;kuqjkfx;ksa ds 
ân;lezkV~ vkpk;Z jktsUnz feJ ,d egku~ ,oa foy{k.k O;fDrRo ds /kuh 
gSaA vk/kqfud laLd`r lkfgR; txr~ ds os ^vfHkuo&dkfynkl* dgs tk 
ldrs gSaA vn~Hkqr O;fDrRo ,oa foy{k.k lkjLor izfrHkk ds /kuh vfHkjkt 
jktsUnz feJ dh fofo/k fo/kke; foiqy dkO; Ük̀a[kyk mUgsa ew/kZU; LFkku ij 
izfr’Bkfir djrh gSA dfooj vfHkjkt jktsUnz feJ }kjk iz.khr laLd`r 
uoxhr jpukvksa&okXo/kwVh] e`}hdk] JqfrEHkjk] e/kqi.khZ rFkk vfHkjktxhrk esa 
leLr rÙoksa dk lkdkj fp=.k fd;k x;k gSA muds uoxhrksa dh Hkk"kk;h 
vkSj lkaLd`frd lajpuk foy{k.krk vkSj ;qxkuqdwyrk fy, gq, gSA mudh 
uoxhr jpukvksa esa ifjyf{kr yfyr ,oa ljy incU/k] jlis”kyrk] 
;FkkFkZcks/k] vk/kqfud thou&nf̀’V] yksdkuqjfä] vizLrqr fo/kku dk ekSfyd 
vfHkO; tu] lef’Vewyd psruk] izd`fr] lkSUn;Z ,oa izse dh uohu izLrqfr] 
le`) lkaLd`frd ,oa Hkk’kkxr psruk] yksdthou dh lgtrk] oLrq 
ijdrk ,oa oS;fädrk dk leUo;] lkekftd folaxfr;ksa] vU;k;] “kks’k.k 
ds izfr {kksHk] d#.kk vkSj O;aX; dh rh[kh vfHkO;fä] fcEc&fo/kku ,oa 
izrhdksa dh ekSfyd o uohure izLrqfr] yksd&O;ogkj esa iz;qäljy o 
lgt “kCnkoyh rFkk “kSfYid uohurk mUgsa ,d dkyt;h xhrdkj fl) 
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djrh gSA 

ladsrk{kj %& izfrfcfEcr] izfrQfyr] izkfrHkkfld] leqYyflr] 
vfHkjkt] okXo/kwVh] e}̀hdk] JqfrEHkjk] e/kqi.khZ] vfHkjktxhrk] lekjk/kd] 
'kkEHkoh] ikejk.kka rFkk r`.k'kkfydkA  

'kks/k&i=%& lkfgR; lekt dk niZ.k gSA bl yksdizflf) ds vuqlkj 
lkfgR; :ih niZ.k esa lekt izfrfcfEcr gksrk gSA ,d   lkfgR; dks lekt 
tSlk eglwl djrk gS ogh mlds lkfgR; esa vFkok dkO; esa izfrQfyr 
gksrk gSA lekt ds izfr laosnu”khyrk gh dfoRo dk ewy gksrk gSA vkpk;Z 
jk/kkoYyHk f=ikBh vius ^vfHkuodkO;kyškjlw=e~* esa yksdthou ds Lo:i 
dk fuoZpu djrs gq, jkt”ks[kj ds lUnHkZ ls dgrs gSa fd& ßthou dfo ds 
efrniZ.k esa izfrfcfEcr gksrk gSA jkt”ks[kj us Hkh dgk gS& egkdfo;ksa ds 
efrniZ.k esa fo”o izfrQfyr gksrk gSA ijUrq egkdfo;ksa ds efr&niZ.k dk 
;g izfrfcEclk/kkj.k niZ.k ds izfrfcEc ds leku futhZo ugha gksrkA vr% 
og u rks feF;k gS] u izkfrHkkfld vkSj u gh O;kogkfjdA og ijekFkZr% 
lR; gh gSA lkfgR; esa izfrQfyr thou Hkh fdlh ,d O;fDr dk] dsoy 
/khjksnkÙk uk;dksa dk] ikSjkf.kd _f’k;ksa ;k dsoy O;fäek= dk ugha gksrk 
vfirq lexz lekt vkSj jk’Vª dk Hkh thou gksrk gSAÞ1 

blh dFku dks vkSj Li’V djrs gq, f=ikBh th vkxs fy[krs gSa& 
ßlkfgR; esa lHkh&vkf/kHkkSfrd] vkf/knSfod vkSj vk/;kfRed rhuksa izdkj ds 
thou lok±xh.k vkSj uouoksUes’k”kkyh gksrs gSaA thou ;gk¡ izfrfcEcrk dks 
izkIr djrk gS] leqYyflr gksrk gS vkSj o`f) dks izkIr djrk gSA fcEc dk 
foHkktu djrk gqvk vkSj mls laLd`r djrk gqvk ;g izfrfcfEc vnHkqr gSA 
blesa leosr gksdj thou uohurk dks izkIr djrk gSA thou esa lkfgR; gS 
vkSj lkfgR; esa thou gSA buds }kjk dh x;h flf) lEizofrZr gksrh gSAÞ 

  thous pkflrlkfgR;alkfgR;s thoua ;FkkA 

  ijlijd`rk flf)ju;ks%lEizorZrsAA2 

lkfgR; vkSj lekt ds ijLij rknkRE; ds fo’k; esa dfooj vfHkjkt 
th vius ys[k ßvokZphu laLdr̀ dfork esa thoun”kZuÞ esa fy[krs gSa fd& 
ßoLrqr% dyk ,oa dykdkj ds leku dkO; ,oa dkO;dkj ¼dfo½ ds chp 
dksbZ rknkRE; gksuk pkfg;sA /ofudkj vkpk;Z vkuUno/kZu Hkh bl lPpkbZ 
dks izdkjkUrj ls Lohdkj djrs gSaA mUgha ds “kCnksa esa& ßrlekUuklR;so 
rn~olrq ;RlokZReuk jlrkRi;Zolr% doslrfnPNk;k rnfHkerjlk›rka u 
/kÙksA rFkksifuc/;ekua ok u pk#Rokfr&'k;a iq".kkfrA loZesrPp egkdohuka 
dkO;s"kq n`';rsAÞ          /oU;kyksd&3@43 ij dkfjdkòfÙk 

blh ckr dks /ofudkj [kqydj dgrs gSa& 
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vikjs dkO;lalkjs dfojso iztkifr%A 

;Fkk·leS jksprs fo'oa rFksna ifjorZrsAA 

-------------------------------------------------------------------- 

Hkkokupsrukufi psruoPpsrukupsruor~A 

O;ogkj;fr ;Fks"Valqdfo% dkO;slorU=r;kAA3 

blh Øe esa MkW- mes”knÙk Hkê ,oa MkW- eatqyrk }kjk fy;s x;s 
lk{kkRdkj ds iz”ula[;k ¼24½ vki ds l`tu dk izeq[k ifjos”k D;k gS\ dk 
mÙkj nsrs gq, vfHkjkt th dgrs gSa& ßesjsl`tu dk izeq[k ifjos'k gS izkphu 
thou ewY;ksa dh izR;xz pfjrkFkZrkA ijEijkvksa dk 
vfHkuohdj.k]lkekftdlaosnuk dh vfofPNUurk dh iqf"V! eSaltZuk ds uke 
ij FkksFkh HkM+kl fudkyus vFkokllrh yksdfiz;rk izkIr djus dk i{k/kj 
ughaAÞ4 

bl izdkj Li’V gS fd ijEijkuq:i dfoojkfHkjkt ds lkfgR; esa 
vFkok laLd`r uoxhr jpukvksa esa ogh lc dqN fpf=r gS] of.kZr gS tks 
dqN dfo us Lo;a vuqHkwr fd;k gSA muds lkfgR; esa ledkyhu lkekftd 
folaxfr;ksa rFkk lqlaxfr;ksa dk thoUr  
fp=.k gSA 

fgUnh ds izxfroknhleh{kd eSustj ik.Ms; dgrs gSa fd& ßvk/kqfud 
;qx ds lkfgR; esa lkekftd lUnHkks± vkSj jktuSfrd ifjflFkfr;ksa dk 
ftruk fu.kkZ;d vkSj O;kid izHkko iM+ jgk gS mruk igys dHkh ugha jgkA 
vkt ds tekus esa lkfgR; dh nqfu;k¡ dsoy lkSUn;Z vkSj izse dh ,sdkfUrd 
lk/kuk ds cy ij ugha pyrh] og lekt ds vkfFkZd <k¡ps] jktuSfrd 
ifjos'k] lkekftd lajpukvksa vkSj lkaLd`frd lajpukvksa ls cgqr nwj rd 
izHkkfor gksrh gSAÞ5 

bl lEcU/k esa vokZphu laLd`r lkfgR; ds l”kä gLrk{kj vkpk;Z 
g’kZnso ek/ko fy[krs gSa fd& ßdkO; pSrU; dk LiUn ;qx izHkko gSA izR;sd 
;qx esa dkO; izokg esa ifjorZu vkrs gh gSaA------vr% izfr;qx ;qxpsruk vuqHko 
dj u;s rÙoksa dks Lohdkjrs gSaA-------_rqvksa ds izHkko ls tks iYyfor gksrk 
gS] og ;g o`{k gSA tks vifjofrZr jgrk gS] og ;g iRFkj gSA laLd`r dkO; 
deZ esa efgykvksa dh ihM+k] fuEu oxZ dh ;kruk] lkekU; turk dk 
vkØks”k] usrkvksa dh HkRlZuk] /keZnEHk dk frjLdkj] izse esa lgkuqHkwfr dk 
fu:i.k ;g lc ;qx izHkko ls tUek gSA ogh dkO; dk lkSUn;Z gSAÞ ;Fkk& 

  ß;qxizHkko% dkO;pSrU;liUn%A 

izfr;qxa dkO;izokgs ifjorZukU;kxPNUR;srAÞ6 
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vr% izfr;qxa ;qxpsrukeuqHkw; uwrurÙokukaLohdkja dqoZUR;soA-------------
_rwuka izHkkos.k ;% iYyforks HkoR;lkSl o`{k%] vifjofrZrks HkoR;lkSl 
ik’kk.k%A laLd`rdkO;deZf.k ukjh.kka ihMk] fuEuoxZL; ;kruk] 
lkekU;turk;k vkØks”k%] usrH̀kRlZuk] /keZnEHka izfr frjLdkj%] 
izsfE.kLokuqHkwfrfu:i.ke~ ,rr~ lo± ;qx izHkkotU;esokfLrA oLrqr% {k.ks {k.ks 
;UuorkeqiSfr rnso je.kh;rk :ie~A rnso dkO;lkSUn;ZeI;fLrA7 

dksbZ Hkh lkfgR; rHkh ;qxkuqdwyrk vkSj ledkyhurk dks /kkj.k djrk 
gS tc mlesa rRdkyhu lekt ds ldy rÙo thoUr :i ys mBrs gSaA 
uoxhrlkfgR; Hkh ;qxkuqdwy ifjflFkfr;ksa dh gh mit ekuk tkrk gSA 
uoxhr xhr&;k=k dk og orZeku iM+ko gS] tgk¡ xhrfo/kk viuh vfLerk 
ds fy;s Bgj dj lkspus yxh gS vkSj uo;qx dh ^uork* ,oa vk/kqfudrkcks/k 
dks ysdj] tgk¡ mlus vius dks ;qxkuqdwy cukus dk miØe fd;k gSA og 
“kk”or xhr&/kkjk dk ,d ,slk eksM+ gS] tgk¡ og viuh ijEijk ls tqM+h 
gksdj Hkh loZFkk mlls fHkUu gS] fHkUu gksdj Hkh tks viuk ^mRl* viuh 
ijEijk esa <w¡<rh gSA xhr ls uoxhr dk og lEcU/k gS tks dfork ls u;h 
dfork dkA vFkkZr~ dfork “kCn esa ftl izdkj ^u;siu* dh fo”ks’krk la;qDr 
dj ^u;h dfork* “kCn dk fuekZ.k gqvk gS] mlh izdkj ^xhr* “kCn esa ^uo* 
fo”ks’k.k dks la;qä dj ^uoxhr* dk ukedj.k fd;k x;k gSA8 

fgUnh uoxhrdkj Jh jktsUnz izlkn flag us vius xhr&ladyu 
^xhrkfxuh* esa bl uohu “kSyh dks ^uoxhr* uke ls iqdkjk Fkk] ijUrq 
laLd`r esa uoxhr dh vorkj.kk 1930&1932 ds vkl&ikl gqbZA blds 
izFke lcy vkSj lQy iz;ksäk vkpk;Z tkudh oYyHk “kkL=h ekus tkrs gSa 
ftuds uoxhrksa dh el̀.krk] uO;rk vkSj vfHkO;fr tu vUr%dj.k dks 
cjcl vkd̀’V dj ysrh gSaA buds bl uooReZxkeh ys[ku dks rRdkyhu 
“kh’kZLFk fo}kuksa us vfHkuo “kSyh ds xhr dgdj bUgsa lEeku fn;k gSA 
viuh izFke laLd`r&iqLrd ^dkdyh* dh Hkwfedk esa Lo;a “kkL=h th us 
viuh jpuk/kfeZrk dks u;h “kSyh dk ys[ku dgk gSA9 

dF; dh uohurk] Hkksxh gqbZ vuqHkwfr;ksa dh vfHkO;fä] vk/kqfudrk 
cks/k] ckSf)drk vkSj HkkokRedrk dk leUo;] leUo;kRed lkaLd`frd 
psruk] uohu thou&ewY;ksa dh izfr’Bk] oSKkfud thou&n`f’V] oS;fädrk 
vkSj lkekftdrk dk leUo;] ltZukRed O;fäRo dh [kkst rFkk Hkk’kk vkSj 
f'kYi lEcU/kh uohurkA bl izdkj dgk tk ldrk gS fd ßikjEifjd xhrksa 
ls fHkUu ^uoxhr* vk/kqfud lald`r&dkO; dh og fo/kk gS tks ;qxcks/k 
lEiUu thou&ewY;ksa dh Hkksxh vkSj >syh gqbZ vuqHkwfr;ksa dks mlds Hkkjrh; 
ifjos'k esa vk/kqfud thou&nf̀’V ,oa y;kRed lEosnuk iznku djrh gSAÞ 
bl izdkj laLd`r uoxhr lkfgR; esa ,d ubZ n`f"V ds lkFk lekt dks 
ns[kk x;k gS] Qyr% blesa Hkk"kk vkSj laLd`fr ds uwru izfreku ifjyf{kr 
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gksrs gSaA  

Hkk"k~ /kkrq ls v³~ vkSj Vki~ izR;; ds ;ksx ls fu"iUu ^Hkk"kk*10 'kCn ls 
rkRi;Z gS& ekuo ds ijlij fopkj lEizs"k.k o okrkZyki dk ek/;eA Hkk"kk 
ds vUnj os lHkh Hkk"kk;h ?kVd lekfgr gks tkrs gSa tks lkfgR; esa iz;qDr 
gksrs gSaA izk;% izR;sdlkfgfR;d fo/kk viuh ckr ,d i`Fkd~ vankt esa O;Dr 
djrh gS vkSj rnuq:i gh mlesa Hkk"kk ds 'kSfYid vkSj dyk i{k dk iz;ksx 
fd;k tkrk gSA blh izdkj le~ milxZ iwoZd d¥̀~ /kkr qls Hkw"k.k vFkZ esa 
^lEi;ZqisH;% djksrkS Hkw"k.ks ¼v"Vk/;k;h 6@1@137½ lw= ls lqV~ dk vkxe 
gksdj fäu~ izR;; ds ;ksx ls lkaLdf̀r 'kCn fu"iUu gksrk gSA ftldk vFkZ 
gS& Hkw"k.kHkwrlE;d~ d̀fr vFkok ps"VkA bl vFkZ esa laLd`fr 'kCn ls vk'k; 
mu ps"Vkvksa ls gSa tks ekuo&thou ds lelr {ks=ksa esa mUufr dks bafxr 
djrh gSaA bl izdkj Hkw"k.kHkwrlE;d~ d`fr;ksa dk lEiw.kZ {ks= laLd`fr dk 
{ks= gSA oLrqr% ;g 'kCn euq"; dh lgt izòfÙk;ksa] uSlfxZd 'kfDr;ksa vkSj 
muds ifj"dkj dk lzksr gSA laLd`fr ekuo thou dh loZJs"B /kjksgj gSA 
thou thus vFkok fopkj djus ds mulHkh rjhdksa dks laLd`fr dgk tk 
ldrk gS tks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks gLrkUrfjr gksrs gSa rFkk ftUgsa 
lekt }kjk Lohd`fr iznku dh tkrh gSA  

vokZphu laLd`r ok³~e; dh dkO;] ukV~;] dFkk vkSj leh{kk] bu 
pkjksa fo/kkvksa esa la[;k ,oa xq.koÙkk dh nf̀’V ls leqRd`’V iz.ksrk( ^f=os.kh 
dfo*] ßvfHkjktÞ bl miuke ls rFkk lq”kksfHkr]laLd`r lkfgR;kuqjkfx;ksa ds 
ân; lezkV~ vkpk;Z jktsUnz feJ ,d egku~ ,oa foy{k.k O;fDrRo ds /kuh 
gSaA vk/kqfud laLd`r lkfgR; txr~ ds os ^vfHkuo&dkfynkl* dgs tk 
ldrs gSaA vn~Hkqr O;fDrRo ,oa foy{k.k lkjLor izfrHkk ds /kuh vfHkjkt 
jktsUnz feJ dh fofo/k fo/kke; foiqy dkO; Ükà[kyk mUgsa ew/kZU; LFkku ij 
izfr’Bkfir djrh gSA dfooj vfHkjkt jktsUnz feJ }kjk iz.khr laLd`r 
uoxhr jpukvksa&okXo/kwVh] e`}hdk] JqfrEHkjk] e/kqi.khZ rFkk vfHkjktxhrk esa 
lLlr rÙoksa dk lkdkj fp=.k fd;k x;k gSA muds uoxhrksa dh Hkk"kk;h 
vkSj lkaLd`frd lajpuk foy{k.krk vkSj ;qxkuqdwyrk fy, gq, gSA mudh 
uoxhr jpukvksa esa ifjyf{kr yfyr ,oa ljy incU/k] jlis”kyrk] 
;FkkFkZcks/k] vk/kqfud thou&nf̀’V] yksdkuqjfä] vizLrqr fo/kku dk ekSfyd 
vfHkO;fr tu] lef’Vewyd psruk] izd̀fr lkSUn;Z ,oa izse dh uohu izLrqfr] 
le`) lkaLd`frd ,oa Hkk’kkxr psruk] yksdthou dh lgtrk] oLrqijdrk 
,oa oS;fädrk dk leUo;] lkekftd folaxfr;ksa] vU;k;] “kks’k.k ds izfr 
{kksHk] d#.kk vkSj O;aX; dh rh[kh vfHkO;fä] fcEc&fo/kku ,oa izrhdksa dh 
ekSfyd o uohure izLrqfr] yksd&O;ogkj esa iz;qäljy o lgt “kCnkoyh 
rFkk “kSfYid uohurk mUgsa ,d dkyt;h xhrdkj fl) djrh gSA 

dfooj vfHkjkt th lnSo yksdeaxy ds lekjk/kd jgs gSaA muds 
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izR;sd uoxhr ladyu esa yksdeaxy dh dkeuk ijd jpuk,a vo”; feyrh 
gSaA os fy[krs gSa& 

  e/kqja fofpUr;keks e/kqja fg ekulsl;kr~ 

  e/kqjs rq thous·fleu~ ek/kq;Zeso Hkw;kr~ !! 

  dygkfndsu fdal;kr~ 

  fojgkfndsu fdal;kr~ 

  l›ee;s fg yksdslk;qT;eso Hkw;kr~ 

  e/kqjs rq thous·fleu~ ek/kq;Zeso Hkw;kr~!!11 

vFkkZr~ dfooj feJ th euq’; ek= dks lans”k nsrs gq, dgrs gSa fd 
ge lc eu&opu&deZ vfirq lEiw.kZ thou e/kqjrk ls ;qä gksA ge lHkh 
ds thou esa dksbZ fo?u&ck/kk ugha gks] ge lc vkilh oSeul;] dyg] 
bZ’;kZ] }s’k ls jfgr gksdj ijLij feytqy dj jgsaA yxHkx blh iquhr Hkko 
dks vU;= bl izdkj vfHkO;Dr fd;k x;k gS& 

  fpUruh;alnk exya exye~ 

  orZuh;alnk exya exye~!! 

  fo"B;k ysiua Hkwrys u Jqre~ 

  ysiuh;alnk pUnua pUnue~!! 

  thoua n`';rs fo?uck/kke;e~ 

  dYiuh;alnk uUnua uUnue~!!12 

^/kwerka ;keks o;e~* rFkk ^oDrO;a “kq’do`{kL;* e/kqi.khZ dh bu nksuksa 
jpukvksa ds ek/;e ls dfo R;kxiw.kZ thou thus rFkk yksdfgr esa thou 
leiZ.k djus dh izsj.kk nsrs gq, dHkh fy[krs gSa fd gesa ;KkfXu ls mRiUu 
/kwez ls izsj.kk ysuh pkfg,A og /kwez Åij mBdj es?k:i /kkj.k djds vkSj 
o`f’V ds ek/;e ls iqu% i`Foh ij vkdj ,d uwru o uohulf̀’V dks tUe 
nsrk gSA Bhd blh Hkkafr gesa Hkh vius thou esa dqN ,sls deZ vo”; djus 
pkfg, ftlls vkSjksa ds thou esa mtkyk gks] thus dk gkSalyk feysA pkgs 
gesa ,slk djrs gq, vius vflrRo dks feVkuk iM+s& 

vfi gfoHkwZrk e[kkXukS /kwerka ;keks o;e~ 

/kwerks ?kurka xrk gfojso tu;keks o;e~AA 



भाषा और संӎृित :: 123 
 

orqZyks tfuej.kifjf/kgZUr Hkwe.MyfuHk% 

izfLFkrk fcUnks;Zrlr=So fogjkeks o;e~AA13 

gesa thou esa lnSo ,sls deZ djus pkfg, vFkok vius&vkidks ,slk 
cukuk pkfg,] ftlds dkj.k ge u dsoy thrs gq, vfirq ej.kksijkUr Hkh 
lekt ds dke vk ldsaA ftl izdkj ,d o`{k fu%LokFkZ Hkko ls vkJ; esa 
vk;s gq, yksxksa dh fcuk fdlh HksnHkko ds “kq’drk dks izkIr gksus rd lsok 
nsrk jgrk gS vkSj “kq’d gksus ds mijkUr Hkh b±/ku] QuhZpj vkfn ds :i esa 
yksdksidkjd curk gS& 

;koTthoEe;k 

loknqQySHkksZftrk ;w;a 

ifjrksf"krk ;w;a 

fu"ksfork ;w;e~! 

----------------------------- 

'kq"drkeqisR; e`rks·gelAA 

ija Hkks Ukk·;a e`R;qfuZjFkZd% 

fu/kuefilkFkZdhd̀R; ;kl;kE;ge~ 

een`<dk"BS%la?kV;r i;Zšku~ 

ee 'kk[kkop;S% ipr iDokUukfu 

rsuSokga iquthZfo";kfeAA14 

izks- feJ th yksd O;ogkj ds dq”ky fprsjs gSaA mudh jpukvksa esa 
ekuo&ek= dks yksd&thou dh f”k{kk feyrh gSA gesa thou esa 
ekuo&ewY;ksa dh j{kk djrs gq, cM+h gh ltxrk o lrdZrk ds lkFk 
yksd&O;ogkj djuk pkfg,A O;fDr dks ges”kk lksp&le>dj ,oa lR;rk 
ij fopkj djds gh cksyuk pkfg,A fdlh Hkh vKkr tu ds lkFk iw.kZ:is.k 
ij[kus ds mijkUr gh eS=hHkko j[kuk pkfg,& 

ßRokefi u dkSf'kdks·lkS pk.Mkyrka u;sr~ 

lR;a fofpUR; Hkk"k; cU/kks! 'kuS% 'kuS%AA 

vKkrâRlq oSjhHkofrlejksRlo% 

ân;a rrlleiZ; cU/kks! 'kuS% 'kuS%AAÞ15 

thou esa pkgs fdruh Hkh leL;k,¡] vkink,¡] fo?u ck/kk,sa D;ksa u 
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vk;s] gesa dHkh Hkh vk”kk dk nkeu ugha NksM+uk pkfg,A fujk”k gksdj cSBus 
dh ctk; vius ;k=k&iFk ij /khjs&/khjs fujUrjrk ds lkFk gesa vkxs c<+rs 
jguk pkfg,A ;gh izsj.kk nsrs gq, dfooj feJ th dgrs gSa& 

vfHkrks xHkhjulkS fxfj'k̀³~[kyk iqj% 

;k=kfeekaleki; cU/kks! 'kuS% 'kuS%AA 

iDoS% irURoiDokU;fi ukslea Qykfu 

'kk[kka rrks fo/kwu; cU/kks! 'kuS% 'kuS%AA16 

vFkkZr~ nksuksa rjQ xgjh ufn;k¡ vkSj lkeus mUur ioZr Ük̀a[kyk vk 
tkus ij Hkh ifFkd dks vius ;k=k&iFk ij /khjs&/khjs fcuk #ds vkxs c<+rs 
jguk pkfg,] rHkh og viuh eafty dks ik ldrk gS Bhd blh izdkj gesa 
thou esa fcuk fdlh gM+cM+kgV ds vkxs c<+rs jguk pkfg, D;ksafd “kh?kz 
Qy&izkfIr dh dkeuk ls dke fcxM+ tkrs gSaA gesa ids Qyksa dh izkfIr dh 
vkrqjrk esa isM+ dh “kk[kk dks mruk rst ugha fgykuk pkfg, fd fcuk ids 
Qy Hkh fxj tkrsA 

gesa lekt ds izR;sd rcds dks pkgs og xjhc gks ;k vehj gks] 
f”kf{kr gks ;k vf”kf{kr] xzkE; gks ;k “kgjh lcdks lkFk ysdj vkxs c<+uk 
pkfg,A blh esa ge lcdh] lEiw.kZ fo”o dh mUufrlEHko gSA blh Hkko dks 
crkus okyh dfooj feJ th dh ;s iafDr;k¡ ;gk¡ m)j.kh; gSa& 

ifjrks·fi ikejk.kka r`.k'kkfydk bek% 

gksykuyalfeU/k; cU/kks! 'kuS% 'kuS%AA17 

vFkkZr~ gs cU/kq! vki vius gksyh dk R;ksgkj bl izdkj eukuk ftlls 
fd gksyh ngu ds lkFk ikl esa flFkr xjhcksa dh cLrh] >qXxh&>ksaifM;k¡ 
vFkok dPph cLrh vkx dh HksaV u p<+ tk;sA 

m|;e”khy cuus ds fy, euq’; ek= dks lans”k nsrs gq, dfooj feJ 
Jh dgrs gSa fd gesa fo?u ck/kkvksa ls Mjdj cSBus dh ctk; mudk /kS;Z 
iwoZd lkeuk djrs gq, flf)ekxZ ij vkxs c<+rs jguk pkfg,& 

flf)ekxsZ euloh inkfrHkZosr~ 

us{k.kh;alnkliUnualiUnue~!!18 

lekt esa izR;sd izk.kh dks lEekuiwoZd thou thus dk vf/kdkj gSA 
vr% ve;kZfnr vkpj.k ls nwljs dh ftanxh esa dksbZ [kyy mRiUu ugha gks 
bl ckr dk gesa /;ku j[kuk pkfg,A blh ckr dks feJ th gesa 
e`x;k&fcgkjh nq’;Ur ds n`’VkUr ls le>k jgs gSa& 
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Hkokuxzsljks jktu~! tukukegZrka yksds 

vrks·/ok dks·I;e;kZnks u xUrO;ks u xUrO;%AA19 

vFkkZr~ gs jktu~! vki bl lalkj esa lcls ;ksX; izFke O;fDr gks] 
vr% vkids jgrs gq, dksbZ Hkh ve;kZfnr vkpj.k ugha djs] ;g vkidk 
nkf;Ro gks tkrk gSA 

vkt O;fDr dks #ddj Lo;a dk vkRekoyksdu vFkok vkReewY;kadu 
djus dh vko”;drk gSA ;fn gesa dksbZ lh[k nsrk gS] lRiFk ij pyus dh 
izsj.kk nsrk gS rks mldh ckr gesa lquuh pkfg,A bl lquus vkSj lqukus dh 
ijEijk ds fofNUu gks tkus ds dkj.k O;fDr dks Lo;a ds lEcU/k esa ;g 
irk gh ugha jgrk fd og fdl va/kh nkSM+ dk f”kdkj gks jgk gS] bldk 
D;k ifj.kke gksxk\ blh lEcU/k esa dfooj viuh xyTtfydk esa fy[krs 
gSa&   

Ük`.kksfr dks·fi u es okfpda nns dleS\ 

o`.kksfr dks·fi u es okfpda nns dleS\\20 

vFkkZr~ dfooj vius vkidks iFk&izn”kZd dh Hkk¡fr izLrqr djrs gq;s 
viuh O;Fkk dks O;Dr djrs gq, dg jgs gSa fd eSa lRizsj.kk] vPNh lh[k] 
vPNs fopkj yksxksa dks nsuk pkgrk gw¡ ysfdu yksxksa dks esjs fopkj] esjh ok.kh 
dks lquus dh Qqjlr gh ugha gSA 

dfooj vfHkjkt th vius uoxhr ladyu ^JqfrEHkjk* dh Hkwfedk esa 
Lo;a dgrs gSa fd ^lekt esa tks dqN Hkh veaxydkjh vFkok xyr gksrk 
gqvk fn[kkbZ nsrk gSA og lc dqN esjs eu dks mf}Xu vkSj O;kdqy dj 
nsrk gS vkSj ;gh O;kdqyrk xhr :i esa esjh ys[kuh dk fo’k; curh gSA 
,slh gh O;Fkkewyd jpuk ;gk¡ izLrqr gS& 

frfefxyks fuxjfr y?kqehue~ 

/kunks tBjs {ki;fr nhue~ 

e#fldrk;ka Ny;fr gfj.ka dqfVyklfyyr`"kk 

fez;rs ftthfo"kk!! 

leqn~?kksf"krk gfjrk ØkfUr% 

letk;r n;uh;k HkzkfUr% 

Hkk.MkxkjlekfgreUua Hkous ej.kn'kk 

fez;rs ftthfo"kk!! 
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nqzra HkftrklrVe;kZnk% 

_XHkwrk vfHku;laoknk% 

'kr/kk nzofr dqlald`frrfVuh furjka rV"kk 

fez;rs ftthfo"kk!!21 

vFkkZr~ lekt esa lc vksj dksgjke lk epk gqvk gS] leqnzh U;k; dh 
Hkk¡fr ftl izdkj cM+h eNyh NksVh eNyh dks fuxy tkrh gS Bhd mlh 
izdj /kfud yksx fu/kZuksa dk “kks’k.k djus esa yxs gq, gSaA lekt esa fo’kerk 
dh [kkbZ c<+rh gh tk jgh gSA lh/ks&lk/ks] Hkksys&Hkkys ljy ân;htu 
fujUrj Bxs tk jgs gSaA lekt esa vO;oLFkk QSyh gqbZ gSA ,d rjQ 
Hkk.Mkxkjksa esa vUu lM+ jgk gS vkSj nwljh rjQ iztktu&fdlku Hkw[k ls 
ej jgs gSaA gfjr ØkfUr dk fcxqy ctk;k tk jgk gSA O;fDr e;kZnkghu 
gksdj uXu u`R; dj jgk gSA ik”pkR; laLd`fr ijd fodf̀r;k¡ fujUrj 
ik¡o&ilkj jgh gSa] fQj Hkh bl vksj fdlh dk /;ku ugha gSA ftldk /;ku 
gS] mldh dksbZ lqu ugha jgk gSA ,slk yxrk tSls vc thus dh bPNk gh 
lekIr gks pqdh gksA 

dfo viuh jpuk ds ek/;e ls ge lHkh dks ijLij cU/kqRo] HkkbZpkjs] 
tkfr&oxZ&{ks= dh Hksn Hkkouk ls jfgr thou thus dk vkg~oku djrs gq;s 
dgrs gSa& 

,rlkSE;ckU/kok cU/kqrk fo/kh;rke~ 

{ks=oxZHkkouklRoja fuok;Zrke~A22 

ftl ekr̀”kfä us d`ik.k /kkj.k dj ns”k dh LorU=rk] v[k.Mrk vkSj 
v{kq.;rk dh j{kkFkZ vius izk.k rd U;kSNkoj fd;s ogh ukjh vkt mRihMu 
dk f”kdkj gks jgh gSA og Hkh fdlh ijk;ksa ls ugha cfYd viuksa lsA 

;k d`ik.kh x`ghrk Dofpnz{k.ks 

gfUrlSokRecU/kwu~ fudkea #"kkAA23 

lekt esa O;kIr HksnHkko dh Hkkouk ij rat dlrs gq, cM+h gh 
eq[kjrk ds lkFk dfooj feJ th dgrs gSa fd vkt iatjc) rksrs dh Hkk¡fr 
;ksX; O;fDr dh dksbZ iwN ugha gS vkSj v;ksX; O;fDr viuh igq¡p ,oa 
Hkz’Vkpkj ds cy ij firì{k ds dkSvk dh rjg lq[kksa dk miHkksx dj jgs gSa 
,oa ljdkjh inksa ij tes gq, gSa& 

/oalrs 'kq"dd.B% 'kqd% iatjs 

fpUors fir`i{ks cfya ok;lk%AA24 
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^opl;sda eul;sda deZ.;sda egkReuke~* ds vkn”kZ ij pyus okyh 
Hkkjrh; lUrfr vkt ek;kfo;ksa dh Hkk¡fr foijhr vkpj.k djrh gqbZ 
n`f’Vxkspj gks jgh gSA fdl ij fo”okl fd;k tkos fdl ij ugha] le> 
ugha vkrk gSA dfooj dgrs gSa fd ;g ;qx dk izHkko gSA vr% gesa 
iz;RuiwoZd Hkkjrh; thou&ewY;ksa ds vuqlkj vkpj.k djuk pkfg,& 

u tuuh iz.kE;k u tud% iz.kE;% 

;qxa orZekua iz.kE;a iz.kE;e~!! 

fo"kEekuls okfp ih;w"k/kkjk 

tua ukSfe ek;kfoua /kU;/kU;e~!!25 

blh iz;kl esa ,d vU; jpuk esa dfooj vfHkjkt th dg jgs gSa fd 
lekt dh fLFkfr cM+h Hk;kog gSA yksx fn[kkos dh ftUnxh th jgs gSaA tks 
yksx lHkkvksa&lEesyuksa esa tksj “kksj ds lkFk lqjkiku tSls dq#fr;ksa dk 
[kqydj fojks/k djrs gq, utj vkrs gSa] os gh nksxys yksx futh thou esa 
lkjh fodf̀r;ksa o dqizFkkvksa ds iks’kd gksrs gSaA vkt ftu yksxksa] O;fDr;ksa] 
ifjokjtuksa] iz”kkldksa vFkok dkuwu ds igjsnkjksa ij ukjh dh lqj{kk o 
lEeku dh j{kk dk nkf;Ro gS] os gh yEiVtu ukjh dh vflerk ds lkFk 
[ksy jgs gSa&    

xks"B~;kalqjkfojks/kks xsgs ;FksPNikue~ 

yksd};a djkxzs izfrHkkfrlkseikue~ !! 

;s yEiVklr,rs f'kfodka ogfUr ekxsZ 

izHkqjso gUr! j{ksr~ ikfrozra o/kwuke~ !!26 

dfo us ^i=a Jhck.kHkêL;* uked NUnkseqä jpuk ds ek/;e ls 
O;fDr ds ikfjokfjd nkf;Roksa dk cks/k cM+s gh jkspd ,oa lkadsfrd rjhds ls 
djk;k gSA vkt dh ubZ ih<+h futhlq[k&lqfo/kkvksa ds Hkksx esa bruh vklä 
gS fd mldks vius vU; nkf;Roksa dk cks/k rd ugha jgrk gSA og Hkwy 
tkrk gS fd og fdlh dk csVk gS] HkkbZ gS] ifr gS vkSj ,d lH; lekt dk 
nkf;Rooku~ lnl; gSA bUgha lc nkf;Roksa dk cks/k djkrs gq, dfooj dgrs 
gSa& 

xfoZrks·fl Roa rsu rFkkxrsu 

;ks x`gnkf;Roefi ukslEikn;kekl 

rR;kt izlqIra nqX/keq[ka nkjda27 

vFkkZr~ D;k cq) }kjk lksrs gq, nq/k eq¡gs f”k”kq] ;kSoukjEHk ls Hkk;kZ o 
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iq=fo;ksx ls dkrj] v”kDr ekrk&firk dks NksM+dj lalkj ds nkf;Roksa ls 
ijk³~eq[k gks tkuk mfpr Fkk\ D;k bu lcds izfr mldh dksbZ ftEesnkjh 
ugha Fkh\ 

lekt esa orZeku esa uSfrd vlksiru pjelhek ij igq¡p pqdk gSA 
nq”pfj= vkSj nqjkpkjh tu eBk/kh”k cudj cSBs gSaA yksx LokFkZ dh [kkfrj 
fj”rs ds rkus&ckus cqu jgs gSaA vkt lekt esa ft/kj nf̀’V Mkysa] m/kj gh 
/kwrZ] yEiV] csbZeku vkSj vkrrk;h yksxksa dk lkezkT; utj vkrk gSA 
vkf[kj tk;sa rks tk;sa dgk¡\ blls vf/kd bl ìFoh ij D;k gksuk ckdh jg 
x;k gS\ dfo dh ;gh O;Fkk xhr :i esa bl izdkj izdV gksrh gS& 

ßvr% ija fda Hkfork Hkwrys fofp=e~ 

vkRekua ok;lks·fi eU;rs ifo=e~AA 

os'k;ksf"krka o`Uns 'khyxrk ppkZ 

efyEyqpkuka xsgs 'kkEHkohlepkZAA 

vr% ija fda Hkfork Hkwrys fofp=e~ 

eU;rs gqrk'ka ;fn 'kq"dr`.ka fe=e~AA 

izfr'kk[ka pUnus"kq osf"Vrk Hkqtk% 

ekuoS% ifo=hfØ;rslEizfr xkAAÞ28 

ßmlkus ;fleu~lkUnzrjkS 

izfr'kk[keqywdk oYxUrsA 

dY;k.ka rl; dFka Hkfork 

lq"kek Do olUrl;kxeusAAÞ29 

 vFkkZr~ bl Hkwry ij blls vf/kd vk”p;Z D;k gksxk fd bl 
le; dkS, Hkh Lo;a dks ifo= o lPpfj= ekuus yxs gSaA loZ= ukjh 
mRihM+u ppkZ dk fo’k; cuk gqvk gSA vfXu Hkh lw[ks frudksa ls fe=rk 
fn[kyk jgk gSA izR;sd “kk[kk ij pUnu o`{kksa ijliZ vB[ksfy;ka dj jgs gSaA 
;gk¡ rd fd tks xk; vc rd bUlkuksa dks ifo= dj jgh Fkh] ogh vkt 
ekuoksa ds }kjk ifo= dh tk jgh gSA 

vkt lekt :ih mlku ds izR;sd o`{k dh izR;sd “kk[kk ij mYyw 
cSBs gq, gSa vkSj vkuUnkuqHko dj jgs gSaA dfooj vkg Hkjrs gq, dgrs gSa fd 
blls vf/kd Hkwry ij vkSj D;k gksxk\ 

f”kf{kr lekt gh vius vkl&ikl ds ?kVukØe ds izfr lps’V jg 
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ldrk gS rFkk lekt] jk’Vª o fo”o dh mUufr esa ;ksxnku ns ldrk gSA 
f”k{kk izkIr djds gh lekt “kks’k.k eqä gks ldrk gSA fdlh ds Hkh thou 
esa tM+rk vkSj d#.kk LFkk;h :i ls ugha gksrhA f”k{kk dh jks”kuh ls bu 
nksuksa dks nwj fd;k tk ldrk gSA lkFk gh vius lkFk&lkFk vkSjksa ds thou 
esa Hkh mft;kjk yk;k tk ldrk gSA tks O;fDr vkt Hkh ;fn vui<+ gS 
vkSj viuh lUrfr dks Hkh blls oafpr j[k jgk gS] mldk thou f/kDdkj 
gS& 

d#.kk dks'ks ;l; u fy[krk 

tM+rk ;l; yykVs tfVrk 

vlkof/k uks iBfr u ifBrk f/kd~ rkn`'ka thoue~! 

czwrs f/kx~ f/kx~ f/kfxfr e`nx f/kd~ rkn`'ka thoue~!!30 

bl izdkj ge lcdks vkt dh fLFkfr dk cks/k djkus ds fy, 
dfooj d`r jpukvksa us >d>ksj fn;k gSA lEiw.kZ lekt esa O;kIr 
folaxfr;ksa o lqlaxfr;ksa ds izfr gekjk /;ku vkd`’V fd;k gS rFkk gesa 
lkspus dks etcwj fd;k gS fd ge D;k Fks\ vkSj vc D;k gks x;s\ ge dgk¡ 
Fks\ vkSj vc dgk¡ vk x;s\ vr% gesa vius lukru thou&ewY;ksa ds vk/kkj 
ij thou&thuk pkfg,A rHkh ,d lqO;ofLFkr lekt dk fuekZ.k gks ldrk 
gSA 

izd̀fr vkSj laLd`fr] yksd ifjos”k dh ;s nks fn”kk,¡ gSaA vr% yksd 
laLd`fr ijd jpukvksa esa izd`fr lgt gh Lo;a dks miknku cuk ysrh gSA 
vfHkjkt jktsUnz feJ th us iwokZpay {ks= esa izpfyr fofHkUu yksdxhr 
fo/kkvksa&dgjok] dtjh] pSrk]lksgj vkfn dks “kq) laLd`r “kCn fl) djrs 
gq, bUgsa laLd`r esa mifuc) dj laLd`r xhr gksus dk Js; iznku fd;kA 
MkW- feJ th us u dsoy yksd izpfyr “kCnksa dks viuh ltZuk esa LFkku 
fn;k vfirq ledkyhu yksd Hkk’kkvksa esa izpfyr yksd /kquksa] NUnksa] y;ksa 
rFkk izfrf’Br xhrfo/kkvksa dks rnkuq:i gh uwru laLd`r uke nsdj laLd`r 
lkfgR; dks le`) fd;k gSA vkius yksd Hkk’kk;h xhr pSrk dks ^pS=de~*] 
dgjok dks ^ldU/kgkjh;e~*] lksgj dks ^lwrx`ge~* rFkk dtjh dks ^da 
fiz;k··xeulq[katj;fr ;klk dtjh* bl :ils “kq) laLd`r uke fn;sA 
blh izdkj Qkjlh x+t+y fo/kk dks Hkh ^xyTtfydk* ,slk uke nsdj 
^xyfUr tykfu vJwf.k ;l;kalk xyTtfydk* bl :i esa xyTtfydk 
“kCn dks fu’iUu fd;kA blh izdkj yksd thou ls fy, x;s eqgkojs o 
dgkorsa] dF; dks ltho vkSj lgt lEizs’k.kh; cukrs gSaA muds xhrksa dks 
yksd lUnHkZ ls izrhd] fcEc vkSj midj.kksa dh rktxh feyrh gSA vr% bu 
yksdxhfrijd laLd`r jpukvksa esa izd`fr ds vuqie Lo:i ǹf’Vxkspj gksrs 
gSaA “kknh ds le; nqYgu dh Mksyh dks mBkdj pyus okys lsod vius 
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Je&ifjgkj ds fufeÙk rFkk uoo/kw ds euksfouksnkFkZ ftl xhfrfo/kk dks xkrs 
Fks] og dgjok ¼ldU/kgkjh;e~½ dgykrk gS] ftldh dfo iz.khr dqN 
iafDr;k¡ ;gk¡ nz’VO; gSa& 

uHkfl foHkkfr peRd`rpUnzks Hkkfr pUnzefl Nk;k 

ljfl foHkkfrljkxdefyuh defyU;kefytk;k 

Hkkfr Hkous o/kwVh "kksM'khlnuk 

Hkkfr xxus eqnhlrkjdk fujatukAA 

{k.ks {k.ks ;Uuorksisra izHkofr rnso :ie~ 

{k.ks {k.ks ;TtM+rksisra Hkofr rnso fo:ie~ 

Hkkfr fotus olUrdyd.BhoUnuk 

Hkkfr Hkous o/kwVh "kksM'khln›ukAA31 

mÙkjizns”k ds xzkeh.k vapy esa pS= ekl esa ifr ds fojg esa fiz;k 
viuh fpUrk dks y{; djds tks xhr xkrh gS mls ^pSrk* vFkok pS=d 
dgrs gSaA dfo iz.khr pS=d dh dqN iafDr;k¡ Hkh ;gk¡ m)j.kh; gSa& 

fo/kqefHkljfr dqeqfnuh js ekr% fdeq djokf.k! 

izksf"krifrdk fojfg.kh js ekr% fdeq djokf.k!! 

iouks ogfr ey;fxfjlwr% 

jsokrVxroatqyiwr% 

forjfrlee/kq ufyuh js ekr% fdeq djok.kh! 

izksf"krifrdk fojfg.kh js ekr% fdeq djokf.k!! 

jkSfr jlkyrjkS dyd.Bh 

Jqfrdqgjk; Hkofr uuq 'kq.Bh 

u [kyq Hkokfe dq'kfyuh js ekr% fdeq djokf.k! 

izksf"krifrdk fojfg.kh js vkr% fdeq djokf.k!!32 

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd ^uoxhr* f”kYi dh uohurk ds 
lkFk&lkFk vfHkO;fDr dh Hkh uohurk gSA vr% vfHkjkt jktsUnz feJ th 
dh ik¡pksa uoxhr ladyukvksa esa laxzghr jpuk,¡ vius vn~Hkqr oSf”k’V~; ds 
dkj.k uoxhr dh dlkSVh ij iw.kZr;k [kjh mrjrh gSaA muds ldafyr 
xhrksa dh dkseydkUrinkoyh] vkuqizkfld ykfyR; dh lgtrk] dFku dh 
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:f<+xr fu}ZU} vfHkO;fä] euksgkfj.kh ,oa fpÙkkd’kZd xs;rk vkSj pjkpj 
yksd ds ;FkkFkZ dk Li’V LiUnu dfo dks ,d dkyt;h uoxhrdkj fl) 
djrk gSA vUr esa dfooj feJ th dks lefiZr vkpk;Z jk/kkoYyHk f=ikBh 
ds bl mn~xkj dslkFk viuh ys[kuh dks fojke nsuk pkgw¡xk& 

 gSa vkSj Hkh bl nqfu;k¡ esa lq[kuoj cgqr vPNs 

 dgrs gSa fd xkfyc dk gS vankt+&,&c;k¡ vkSjA 

lanHkZ&xzUFk&lwph%& 

1- vkpk;Z jk/kkoYyHk f=ikBh] vfHkuodkO;kyadkjlw=e~] i`- 17&18 

2- vfHkuodkO;yadkjlw=e~] i` 17&18 

3- n`d~] n`x~&Hkkjrh] bykgkckn vad&6] i`- 2 

4- ogh] ogh] vad&8] i`- 106 rFkk lkfgR;dYir#% vfHkjktjktsUnz feJ] ì- 
166 

5-lkfgR; ds lekt“kkL= dh Hkwfedk&eSustj ik.Ms;] i`- XI 

6- okxh”ojhd.Blw=e~@2-1] ì- 72 

7- okxh”ojhd.Blw=e~] f}rh; v/;k;] i`- 75 

8- MkW- bUnhoj ik.Ms;] uoxhr esa yksdpsruk] i`-la- 5 

9- n`d~] vad&21] i`-la- 83&84 

10- okeu f'kojke vkIVs] laLdr̀&fgUnh 'kCndks'k] v'kksd izdk'ku] fnyyh] 
i`- 711 

11- okXo/kwVh] ^ekxY;eso Hkw;kr~*] i`- 1  

12- e`}hdk] uel;k] iapeh xhfr%] i` 8  

13- e/kqi.khZ] ^/kwerka ;keks o;e~*] i`- 13   

14- e/kqi.khZ] ^oDrO;a “kq’do`{kl;*] i`- 139&140  

15- vfHkjktxhrk] eaxyxhre~] ^”kuS% “kuS%*] i`- 4  

16- vfHkjktxhrk] eaxyxhre~] ^”kuS% “kuS%*] i`- 4 

17- vfHkjktxhrk] eaxyxhre~] ^”kuS% “kuS%*] i`- 4 

18- e`}hdk] ueL;k] iapeh xhfr%] i`- 8  

19- e/kqi.khZ] izFke[k.M % xyTtfydk%] ^u gUrO;ks] u gUrO;%*] i`- 15 
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20- okXo/kwVh] xyTtfydk ¼okfpda nns dleS!!½] i`- 75  

21- e`}hdk] jk’VªJh%] iappRokfja”kÙkeh xhfr%] i`- 65 

22- JqfrEHkjk] jk’Vª/ofu%] ^jDrjf´~tra n`”;rs·l Hkkjre~*] ì 60 

23- ogh] ogh] JqfrEHkjk] jk’Vª/ofu%] ^fu>Zjh gUr dwyš’kk*] i`- 61  

24- JqfrEHkjk] jk’Vª/ofu%] ^fu>Zjh gUr dwyš’kk*] i`- 62 

25- JqfrEHkjk] vkRe/ofu%] ^;qxa orZekua iz.kE;e~*] i`- 109 

26- JqfrEHkjk] vkRe/ofu%] ^gjrs euks·fHkjkt%*] ì- 116  

27- e/kqi.khZ] ^i= Jhck.kHkêl;*] i`- 114&115  

28- e/kqi.khZ] ^vr% ija fda Hkfork*] i`- 26 

29- e/kqi.khZ] ^izfr”kk[keqywdk oYxUrs*] i`- 27  

30- vfHkjkt jktsUnz feJ] e`}hdk] jk’VªJh%] prq”pRokfja”kÙkeh xhfr%] i`- 63 

31- okXo/kwVh] ldU/kgkjh;e~ ¼Hkkfr!!½ 

32- okXo/kwVh] pS=de~ ¼fdeq djokf.k!!½ 
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भारतीय संӎृित और सािह΄ मɔ बήु सािह΄ का योगदान 

мा. डॉ. बालाजी माɤती गҥाळे 
पाȭल िवभाग, सहयोगी мाφापक 

पुاҭोक अिहҕादेवी होळकर महािवμालय 
राणीसावगाव, ता. गंगाखडे, ȭज. परभणी 
ईमले – drsbg28@yahoo.com 

мӒावना :  

पाȭल भारत कȱ सबसे мाचीन ̆ात भाषा है। ȭजसे भारत कȱ सबसे 
мाचीन ̆ात ȭलिप धѷ ȭलिप मɔ ȭलखा जाता था। ȭजसका мमाण सѼाट 
अशोक के ȭशलालेख और Ӓंभ से мाа होता है। पाȭल भाषा भारत के 
जनमानस कȱ भाषा थी। कुछ इितहासकार संӎृत को सबसे мाचीन भाषा 
मानते है पर ये мमाȭणत नही ंहै ʈोिंक पाȭल भाषा मɔ ऋ, ʔ, Ά, ̆, ऐ, 
औ अʔर नही ंहै। इन अʔरो ंकȱ उ;िͱ बाद के समय मɔ ɨई। संӎृत का 
सबसे мाचीन ʱंथ ऋेآद मɔ ऋ, से, ये आसानी से समझा जा सकता है 
कȱ, पाȭल भाषा ही भारत कȱ सबसे мाचीन भाषा है। तथागत बुή न े
अपन ेउपदेश पाȭल मɔ ही िदए है। धѷ ʱंथ िΆिपटक कȱ भाषा भी पाȭल 
ही है।  

उΨेश :  

१) बुή संӎृित  का अφयन करना। 

२) भारतीय संӎृित मɔ बुή सािह΄ का योगदान ӟҷ करना।   

३) पाȭल िΆिपटक सािह΄ का अφयन करना ।  

पाȭल िΆिपटक का Ӫɤप :  

мथम संगीित बुήिनवाɋण के चार मास पҦात् ही राजगृह मɔ ɨई 
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ȭजनमɔ 500 ȭभʔओु ंने भाग ȭलया, ȭजसके करण वह पंचशितका नाम से 
भी мȭसή है। इसकȱ अφʔता महाकाتप ने कȱ और उХोनंे बुή के 
साʔात् ȭशӊ ȭभʔ ुउपाȭल से िवनय संबंधी तथा әिवर आनंद से सुͱ 
संबंधी мҨ पूछ-पूछकर अЏ ȭभʔओु ं के अनमुोदन से उɷ िवषयो ं का 
संʱह िकया। इसी мकार कȱ दसूरी संगीित बुή िनवाɋण के 100 वषɋ पҦात् 
वैशाली मɔ ɨई ȭजसमɔ 700 ȭभʔ ु सȮѷȭलत ɨए और इसीȭलए वह 
सаशितका के नाम से िवʩात ɨई। इसमɔ वैशाली के ȭभʔओु ंके आचरण 
मɔ अनेक दोष िदखाकर उХɔ िवनय के िवɣή ठहराया गया और अनुमानतः  
िवनयिपटक मɔ िवशेष ҡवәा लाई गई। बुήघोष के मतानुसार तो इसी 
संगीित πारा बुή वचनो ंका िΆिपटक, पाँच िनकाय, नौ अगं तथा चौरासी 
हजार धमɋӎंधो ं मɔ वगɎकरण िकया गया। तीसरी संगीित बήुिनवाɋण के 
226 वषɋ पҦात् सѼाट् अशोक के रा̌काल मɔ पाटȭलपΆु मɔ ɨई। इसकȱ 
अφʔता मोؚȭलपͱु ितӬ ने कȱ। यह सѷेलन नौ मास तक चला और 
उसमɔ बुήवचनो ंको अंितम Ӫɤप िदया गया। इसी बीच मोؚȭलपͱुितӬ 
ने कथाव͹ ु कȱ रचना कȱ ȭजसमɔ 18 िमΟाɠिҷ बौή संदायो ं कȱ 
माЏताओ ं का िनराकरण िकया। इस रचना को भी अȭभधѷिपटक मɔ 
सȮѷȭलत कर ȭलया गया। इस संगीित का उҗेख चुҗवؚ मɔ नही ं है 
और न ितѓती या चीनी महायान संмदाय के सिह΄ मɔ। अशोक के भाјू 
के लेख, ȭजसमɔ सात мकरणो ंके नाम भी उήतृ हɗ, उसमɔ, अथवा अЏ 
धमɋȭलिपयो ंमɔ ऐसी िकसी संगीित का कही ंकोई उҗेख नही ंिकया गया।  
इस कारण इसकȱ ऐितहाȭसकता मɔ कȱथ, वैलेसर आिद िवπानो ंको संदेह 
है। िकंतु रीज़डेिवड्स, िवंटरिनԓज़ तथा गाइगर आिद िवπानो ं ने इसकȱ 
ऐितहाȭसकता Ӫीकार कȱ है। ȭजस संगीित कȱ ऐितहाȭसकता के िवषय मɔ 
мाचीन उҗेख एवं आधुिनक िवπान् एकमत है, वह है वैशाली कȱ िπतीय 
संगीित। इन संगीितयो ंतथा अЏ мयͻो ंके फलӪɤप पाȭल िΆिपटक का 
जो Ӫɤप мाа ɨआ वह हमɔ आज उपलѐ है। 
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पाȭल िΆिपटक  

बुή के जीवनकाल के दौरान, उХोनंे अपने ȭभʔओु ंको әानीय 
भाषा मɔ उनकȱ ȭशʔाओ ंका पालन करने के ȭलए мोΌािहत िकया। बुή 
कȱ मृ΄ु के बाद, बौή ȭसήांत को मौȭखक परंपरा πारा мसाȬरत और तैयार 
िकया गया और उसके बाद इसे ईसा पवूɋ दसूरी और पहली शताюी मɔ 
ȭलखा गया। बौή धमɋ का मुʩ мभाग िपटक है। पाȭल सािह΄, ȭजसे 
संӎृत मɔ िΆिपटक भी कहा जाता है, बुή धѷ कȱ मʩु पुӒक है। बुή 
धѷ के तीन िपटक िवनय िपटक, सुͱ िपटक और अȭभधѷ िपटक हɗ।  

पाȭल के इन तीन िपटको ंमɔ ई. पूवɋ छठी शती मɔ ɨए भगवान बुή 
के िवचारो ंऔर उपदेशो ंका एक िवशेष शैली मɔ संकलन िकया गया है। 
तीनो ं िपटको ं मɔ परӟर तारतѻ है। िवषय का मूलाधार सुͱिपटक है 
ȭजसमɔ भगवान के उपदेशो ंको Ҫोताओ ंको ɪदयंगम कराने के ȭलए सरल 
से सरल, रोचक कथा΂क शैली का आलंबन ȭलया गया है। यहाँ वӒु 
िवषय को संʔेप मɔ कहने का мयͻ नही ं िकया गया। उΨेت है नई-नई 
बातो ं को सामाЏ Ҫोताओ ं के ʱहण योؠ बनाना और इसीȭलए यहाँ 
उपदेश के मʩु भाग कȱ बार-बार पनुराविृͱ कȱ गई है। мसंगवश इन 
सुͱो ं मɔ तͧालीन धािमɋक, सामाȭजक एवं राजनीितक पȬरȮәितयो ं का 
ȭचΆण भी िकया गया है जो мाचीन इितहास कȱ ɠिҷ से बड़ा महΉपूणɋ 
है। िΆिपटक ʱंथ ऐसी पुӒकɔ  हɗ जो िकसी धमɋ या संмदाय के मूल 
ȭसήांतो ंऔर मҕूो ंको िनधाɋȬरत करती हɗ। 

१. िवनय िपटक 

िवनय िपटक को अनुशासन का ʱंथ भी कहा जाता है। िवनय 
िपटक ȭभʔȭुणयो ंऔर ȭभʔओु ंके ȭलए िवहार संबंधी िनयमो ं से संबंȭधत 
है। अपन े नामानुसार िवनयिपटक का िवषय ȭभʔओु ं के पालन े योؠ 
सदाचार के िनयम उपȮәत करना है। इसके तीन अवांतर िवभाग हɗ- 
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सुͱिवभंग, खंधक और पȬरवार। खंधक को पनु: दो उपिवभाग हɗ- 
महावؚ और चुҗवؚ। इस мकार अपने इन उप िवभागो ंकȱ अपʔेा 
िवनयिपटक पाँच भागो ं मɔ िवभɷ है। इस िपटक मɔ ȭभʔओु ं और 
ȭभʔȭुणयो ंπारा अपने िवहार वासी जीवन के दौरान पालन िकए जान ेवाले 
आचरण और अनुशासन के िनयमो ं का Ȭरकॉडɋ है। इसमɔ पितमोɳ 
शािमल है, जो िवहार वासी अनुशासन के िवɣή अपराधो ं और इन 
अपराधो ंके мायȭҦतो ंकȱ एक सूची है 

२. सुͱ िपटक 

सुͱिपटक अपने िवषय, िवӒार तथा रचना कȱ ɠिҷ से िΆिपटक का 
सबसे महΉपूणɋ भाग है। इसमɔ ऐसे सुͱो ं का संʱह िकया गया है जो 
परंपरानुसार या तो Ӫयं भगवान बुή के कहे ɨए हɗ या उनके साʔात् 
ȭशӊ πारा उपिदҷ हɗ और ȭजनका अनुमोदन Ӫयं भगवान बुή ने िकया 
है। सुͱ का संӎृत ɤपांतर सूΆ िकया जाता है। िकϜु мӒुत सुͱो ंमɔ सूΆ 
के वे लʔण ɠिҷगोचर नही ं होते जो संӎृत कȱ мाचीन सूΆ रचनाओ,ं 
जैसे वैिदक सािह΄ के ҪौतसूΆ, गृӲ एवं धमɋसूΆ आिद मɔ पाए जाते हɗ। 
सूΆ का िवशेष लʔण है अित संʔेप मɔ कम से कम शюो ंमɔ अȭधक से 
अȭधक अथɋ ҡɷ करना। उसमɔ पुनɣिɷ का सवɋथा अभाव अिवμमान 
है। िकϜु यहाँ संȭʔа शैली के िवपरीत सुिवӒृत ҡाʩान तथा मʩु 
बातो ंकȱ बार-बार पनुराविृͱ कȱ शैली अपनाई गई है। इस कारण सुͱ का 
सूΆ ɤपांतर उȭचत мतीत नही ं होता। िवचार करने से अनुमान होता है 
िक सुͱ का अȭभмाय मूलत: सूɷ से रहा है। वेदो ंके एक एक мकरण को 
भी सूɷ ही कहा गया है। िकसी एक बात के мितपादन को सूɷ कहना 
सवɋथा उȭचत мतीत होता है।  

सुͱ िपटक मɔ बुή और उनके सभी करीबी सहयोिगयो ं से संबंȭधत 
10 हजार से अȭधक सूΆ शािमल हɗ। इस िपटक मɔ िवȭभϿ सैήांितक 
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समӦाओ ंपर बुή के мवचनो ंके संवाद शािमल हɗ। सुͱ (संӎृत सूΆ से) 
बौή ʱंथो ंको संदȭभɋत करता है ȭजनके बारे मɔ माना जाता है िक इसमɔ 
Ӫयं बुή ने ʈा कहा है। सुͱ िपटक को िनѨȭलȭखत वगɜ मɔ िवभाȭजत 
िकया गया है। दीघिनकाय, ȭजसमɔ लंबे мवचन शािमल 
हɗ। मȰमिनकाय, ȭजसमɔ मφ लंबाई शािमल है। संयɷुिनकाय ȭजसमɔ 
बुή के जुड़े ɨए мवचन शािमल हɗ। अगंͱुरिनकाय ȭजसमɔ अंकगȭणत 
सȮѷȭलत है। खुΨकिनकाय ȭजसमɔ लघु संʱह शािमल है।  

३. अȭभधѷिपटक 

पाȭल िΆिपटक के तीसरे भाग अȭभधѷिपटक मɔ भगवान बुή के 
दशɋना΂क िवचारो ं का िवҭेषण और वगɎकरण िकया गया है तथा 
ताȭΉक ɠिҷ से उनकȱ सूȭचयाँ और पȬरभाषाएँ उपȮәत कȱ गई हɗ। यह 
िपटक बौή धमɋ के ȭसήांत और दशɋन से बना है। दाशɋिनक िवҭेषण और 
ȭशʔण का ҡवȮәतकरण और ȭभʔओु ं कȱ िवπतापूणɋ गितिवȭध 
अȭभधѷ िपटक मɔ दजɋ कȱ गई है। अȭभधѷ िपटक को सात पुӒको ंमɔ 
िवभाȭजत िकया गया है, अथाɋत् धѷसंगनी, िवभंग, धातुकथा, 
पुؚ लपयित, कथाव͹ु, यमक और पटठान।   

पाȭल के इन तीन िपटको ंमɔ ई. पूवɋ छठी शती मɔ ɨए भगवान बुή 
के िवचारो ंऔर उपदेशो ंका एक िवशेष शैली मɔ संकलन िकया गया है। 
तीनो ं िपटको ं मɔ परӟर तारतѻ है। िवषय का मूलाधार सुͱिपटक है 
ȭजसमɔ भगवान के उपदेशो ंको Ҫोताओ ंको ɪदयंगम कराने के ȭलए सरल 
से सरल, रोचक कथा΂क शैली का आलंबन ȭलया गया है। यहाँ वӒु को 
संʔेप मɔ कहने का мयͻ नही ं िकया गया। उΨेت है नई-नई बातो ंको 
सामाЏ Ҫोताओ ं के ʱहण योؠ बनाना और इसीȭलए यहाँ उपदेश के 
मʩु भाग कȱ बार-बार पनुराविृͱ कȱ गई है। мसंगवश इन सुͱो ं मɔ 
तͧालीन धािमɋक, सामाȭजक एवं राजनीितक पȬरȮәितयो ंका ȭचΆण भी 
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आ गया है जो мाचीन इितहास कȱ ɠिҷ से बड़ा महΉपूणɋ है। उदा. 
दीघिनकाय के सामंञफलसुͱ, јӲजालसुͱ एवं महापȬरिनѓान सुͱ मɔ 
बुή के समसामियक धमɋмवतɋको ं जैसे मंखȭलगोसाल, पकुधक˲ायन, 
अȭजत केस कंबȭल, संजय बलि̳पͱु िनगंठनातपͱु, आिद के आचार-
िवचारो ंतथा उनके πारा мवितɋत धमɋ संмदायो ंकȱ बौή ɠिҷ से आलोचना 
पाई जाती है और साथ ही उन-उन िवषयो ंपर बौή माЏता का мितपादन 
भी पाया जाता है।  

अनुिपटक ʱंथ 

िमȭलंद पХो : पाȭल मɔ शाȮюक अथɋ- िमȭलंद के мҨ, लगभग 
100 ईसा पूवɋ कȱ रचना कȱ गई थी। पӒुक मɔ इंडो-ʱीक राजा िमनांडर 
мथम या बैȮɵɌया के िमȭलंद और ऋिष नागसेन के बीच ɨई बातचीत है 
जहां िमȭलंद नागसेन से बौή धमɋ के बारे मɔ पूछते हɗ। नेिͱपकरण 
(मागɋदशɋन कȱ पӒुक) उसी काल कȱ है और बुή कȱ ȭशʔाओ ंका एक 
ҡापक िववरण мदान करती है। िΆिपटक पर िटзȭणयो ंमɔ बήुघोष πारा 
5 वी ंशताюी का काम शािमल है। िनदानकथा (पहली शताюी) मɔ बुή 
कȱ पहली जुड़ी ɨई जीवन कहानी शािमल है। दीपवंश (चौथी-पांचवी ं
शताюी) और महावंश (पांचवी ंशताюी) बुή के जीवन, बौή पȬरषदो,ं 
मौयɋ सѼाट अशोक, Ҫीलंकाई राजाओ ंऔर πीप पर बौή धमɋ के आगमन 
के ऐितहाȭसक-पौराȭणक िववरण हɗ।  

भारतीय संӎृित मɔ बήु सािह΄ का योगदान 

अिहंसा कȱ अवधारणा इसका мमुख योगदान था। इसके बाद, 
अिहंसा कȱ ȭशʔाओ ंको परेू देश मɔ सबसे अȭधक पोिषत मूҕो ंमɔ से एक 
माना जाने लगा। बौή धमɋ कȱ ȭशʔाओ ंने पाȭल और कुछ अЏ әानीय 
भाषाओ ं जैसी भाषाओ ं के िवकास मɔ योगदान िदया जब भारत कȱ 
वाӒुकला कȱ बात आती है तो इसकȱ उҗेखनीय भूिमका होती है।  
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सरलता- बौή धमɋ ने जिटल, दबुɚध कमɋकाؤ से परे एक लोकिмय 
धमɋ िदया। इससे पूवɋ वैिदक धमɋ मɔ мाकृितक देवताओ ं कȱ उपासना 
мधान थी एवं उपिनषदो ंमɔ िनगुɋण јӲ के गीत गाये जाते थे, जो सामाЏ 
जन के ȭलए दɤुह था िकϜु बौή धमɋ अित सरल, सुबोध तथा नैितक 
आचरण पर बल देने वाला था एवं उसका πार सबके ȭलए खुला था। इसी 
धमɋ कȱ सादगी, भाव мधानता, सरल नैितक िनयम, जनिмय भाषा का 
мयोग, उपमा और ɠҷाϜो ंने धमɚपदेश का सवɋिмय ढंग तथा सामिूहक 
мाथɋना व पजून ने जनता के ɪदयो ंपर गहरी छाप जमा दी। इस мकार 
बौή धमɋ ने धािमɋक दɤुहता दरू कȱ। 

उ˲ नैितक आदशɋ- बौή धमɋ ने सदाचार, जनसेवा, और Ӫाथɋ 
΄ाग के उ˲ पर जोर िदया। यμिप इससे पूवɋ भी उपिनषदो ं तथा 
महाभारत मɔ इन गुणो ंपर बल िदया गया था परϜु उससे साधारण जनता 
के सदाचार और नैितकता का Ӓर बɨत ऊँचा नही ंउठ पाया था। बौή 
धमɋ के महायान मतावलȮѰयो ंने बोȭधसΉ के ɤप मɔ जनसेवा का Ҫेҽ 
आदशɋ लोगो ंके सѷुख रखा।  इस आदशɋ ने एक और बौή धमɋ के мचार 
मɔ महͷपूणɋ योगदान िदया तो दसूरी ओर िहϰ ू धमɋ को भी अ΄ȭधक 
мभािवत िकया। इसके अितȬरɷ बौή धमɋ ने इस आदशɋ का भी мितपादन 
िकया िक м΄ेक मानव अपने भिवӊ को अपने ही कमɜ πारा िनिमɋत कर 
सकता है। 

संघ ҡवәा- धमɋ के अनुयायी जनो ंको अनुशाȭसत ɤप से संगिठत 
करके мजातंΆ мणाली पर संघ ҡवәा का िनमाɋण करने का Ҫेय बौή 
धमɋ को ही है।  

उ˲ ȭशʔा के϶- भारत मɔ साधारण जनता के ȭलए संगिठत एवं 
ҡवȮәत ɤप से आφाȭ΂क एवं नैितक ȭशʔा мसार का мथम мयास 
बौή संघो ं ने ही िकया। мथम ҡवȮәत ȭशʔा के϶ नालϰा का बौή 
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िबहार ही था। त;Ҧात् तʔȭशला िवҮिवμालय कȱ әापना ɨई। 
आधुिनक िवҮिवμालय इХी ंबौή िवҮिवμालयो ंके ही पȬरҰृत ɤप हɗ।  

मूितɋ पूजा- भारत मɔ मूितɋ पूजा का мसार बौή धमɋ ने िकया। 
िवȭभϿ तीथɚ मɔ әािपत बुή कȱ मूितɋयाँ ȭशҍ कला का उͧृҷ नमूना हɗ। 
िवदेशो ंमɔ भगवान बुή कȱ мितमाओ ंकȱ әापना कर मूितɋ पूजा पर बल 
िदया गया। फलӪɤप इХी ंमहायान बौήो ंका अनुकरण कर िहϰओु ंन े
भी अपने इҷ देवो ंकȱ мितमायɔ बनायी, उनका पूजन िकया और अपने 
देवी-देवताओ ंके सѷान मɔ मȭϰरो ंका िनमाɋण िकया। 

जनसाधारण कȱ भाषा का िवकास- बौή धमɋ ने बोलचाल कȱ 
भाषाओ ंको अȭधक लोकिмय बनाया। इससे पूवɋ सािह΄ िनमाɋण के ȭलए 
संӎृत भाषा का ही мयोग होता था। िकϜु बुή ने धमɚपदेश के ȭलए 
जनसाधारण मɔ мचȭलत पाȭल мाकृत भाषा का ही мयोग  

राजनैितक एवं राҷɌ ीय एकता- बौή धमɋ ने समाज मɔ जाित-पाँित के 
ऊँच-नीच भावो ंका िवनाश कर सामाȭजक एवं सांӎृितक एकता को ɠढ़ 
करने का мयͻ िकया। जनसाधारण कȱ भाषा का мयोग करने से यह 
एकता और ɠढ़ हो गयीl। 

पृथक दाशɋिनक िवचारधारा- वैिदक धमɋ मɔ वेदो ंकȱ мामाȭणकता एवं 
पुरोिहत वगɋ के एकाȭधकार एवं कमɋकाؤ कȱ мधानता ने ҡिɷगत 
बौिήक ӪतंΆता का िवनाश कर िदया था। इसके िवपरीत बुή ने ӪतंΆ 
िवचारो ंको мोΌािहत िकया और धमɋ मɔ ҡिɷΉ को мधानता दी।  

उͧृҷ कला का िवकास- भारतीय जीवन मɔ बौή धमɋ कȱ सवɚͧृҷ 
देन वाӒुकला एवं әाप΄ कला मɔ से है। बौή धमɋ ने धािमɋक वाӒुकला 
को अ΄ȭधक мोΌाहन िदया। इसी мकार बुή और बोȭधसΉो ं कȱ 
अवȭशҷ Ӥृितयो ं पर पाषाण के Ӓूप िनिमɋत िकये गये। ये िवहार Ӓूप 
और ӒѴ әयी थ।े अतः  उनके आҪय मɔ कला कȱ सभी мशाखɔ 
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ȭचΆकला, मूितɋकला, वाӒुकला, әाप΄ कला उϿित ɨई। बुή के समӒ 
जीवन कȱ कहानी पाषाण काल मɔ अȭभҡɷ कȱ गयी। मूितɋकला कȱ 
अनेक सुϰर мितमायɔ बुή से सѰϹ रखती हɗ। 

िनҰषɋ:  

इस мकार बौή धमɋ एक सुसंӎृत संӎृित का мसार करने वाली 
धमɋ संәा थी। ȭजसे भारत ने अपने पड़ोसी देशो ंको िदया था। बौή धमɋ 
ने भारत कȱ पृथकता भंग कर दी और भारत तथा बाӴ देशो ं के мित 
मΆैीपूणɋ सѰϹ әािपत कर िदया। 

भारतीय, सϜो ंआचायɜ और िवπानो ंने बौή धमɋ का мचार िकया 
और इस мकार ईसा पूवɋ तीसरी शती से भारतीय संӎृित का िवदेशो ंमɔ 
अм΄ʔ мचार ɨआ। मφ एȭशया, चीन मंगोȭलया, मंचूȬरया, कोȬरया, 
जापान, јӲा, Ӧाम, मलाया, जावा, सुमाΆा, लंका आिद मɔ भारतीय 
संӎृित एवं सџता बौή мचारको ंπारा पɨँची।  

वृहͱर भारत के िनमाɋण मɔ बौή धमɋ ने सवाɋȭधक योगदान िदया। 
ई. पू. तीसरी शताюी के बाद बौή धमɋ के िवदेशी अनुयायी भारत को 
पिवΆ भूिम और धािमɋक तीथɋ әान मानने लगे। बौή धमɋ कȱ इस भावना 
ने अनेक िवदेȭशयो ंका हमारे देश से गठबϹन कर िदया एवं िवदेशो ंमɔ 
भारतीय संӎृित के мसार का मागɋ мशӒ कर िदया। 
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Clothing specifications in Ancient India with 
special reference to Harṣacaritam 

Dr. Bhavana Balte 

 

India has a great history and diversity in every field such as 
language, food, clothes, ornaments so on and so forth. Over the 
centuries, India has been home to many different cultures and 
civilizations. Each of these cultures has had its own unique style 
of clothing. The clothing has been an important part of the 
culture and has been used to reflect the social status of the 
people. The history of clothing in India is along and interesting 
one. It has been influenced by the climate, the religion, and the 
culture of the people. In this paper, the researcher has tried to see 
the references of different clothing from Sanskrit literature and 
its cultural relevance if any.  

Early History of Indian Clothing:-  

It is generally believed that the first Indians wore simple 
garments made from animal skins and plant fibres. As the 
climate varied from region to region, so did the type of clothing 
worn by the people. In hot deserts, for example, people would 
wear light, loose-fitting clothes, while in colder regions they 
would need to wear heavier, warmer garments. 

The Indian clothing tradition has changed and evolved over 
the centuries, but it has always been an important part of the 
country’s culture. Today, Indian clothes are worn all over the 
world and are admired for their beauty and craftsmanship. 

Over time, Indian clothing became more elaborate and 
colorful, with different styles and fabrics being used to reflect 
the wearer’s social status and position. India is now home to a 
wide variety of traditional clothing, with each region having its 
own unique style. In this paper, some examples are taken into 
consideration about types of clothes especially from Haṣacarita. 
Researcher has tried to see the correlation of them with the 
profession, region, and art form so on so forth. 
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Brief Introduction to Sanskrit Literature:-  

Sanskrit literature has a wide scope from Vedas, Puranas, 
Darshanas, Kāvyas and other modern Sanskrit texts. Any 
literature is the mirror of the society. References of colours and 
clothes are found right from Vedic literature. In Brihadāraṇyaka 
Upaniṣad states that clothes used to be dyed with various colours 
such as yellow scarlet and red1. The compilers of the Grhyasutras 
stated the details of the garment at the time of Upanayana2. In 
Kautiliya Arthashastra, Nāṭyaśāstra and many other texts 
mentioned various types of clothes. So, it seems to have variety 
in type of clothes in sense of material reflected in Sanskrit 
literature. Let’s us have a brief introduction to the Harṣacarita 

Harṣacarita:- The Harṣacarita is written in a fine Sanskrit 
by the court poet Bāṇabhaṭṭa in eight ucchvāsas, the main theme 
being the rescue of Rajyaśrī fulfils the criteria of ākhyāyikā. 
Along with the theme of the patron King Harsh, Bāṇa also give 
his details in the first three ucchvāsas viz. 
Vātsyāyanavaṁśavarṇanam, Rājadarsanam and 
Rājavaṁśavarṇanam. He refers about his high birth in the 
Vātsyayana family, highly learned Brahmin of Pritikuta; aloving 
son of Chitrabhānu and mother Rājadevi. It is also considered as 
a literary performance in history as it reveals not only the life of 
the great monarch but also the life of a great poet, a biography 
and an autobiography in one.  

As stated earlier the impact of society naturally reflects in 
the literature. Thus, it can be stated that through the description 
of the style of costumes, one can imagine the standards of living 
of the people in that particular society. Therefore, Bāṇa gives 
very important statements about dresses through the version of 
Skaṇḍagupta3 that the dresses were different in different states. 

                                                
1 yathā māhārajanaṃ vāsaḥ, yathā pāṇḍvāvikam ,yathēndragōpaḥ 
bṛhadāraṇyakōpaniṣad ii.3.6 
2 yadi vāsaṃsi vasīran raktāni vasīran kāṣāyaṃ brāhmaṇō māñjiṣṭhaṃ 
kṣatriyō hāridraṃ vaiśyaḥ। āśvalāyanagṛhyasūtra i.19.9 (१.१९.९) 
3 idṛśāḥ khalu lokasvabhāvāḥpratigrāmaṃ 

…….ca bhinnā veśāścāraśca…janapadānām, Ibid.,VI.p.105 
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The Harṣacarita  informs us about description of various 
dresses. The writer mentions the word veśa1 and vastra2 to imply 
costumes. 

According to the Saṅketa Commentary—
vastaṁsuvarṇapaṭṭikākatisūtram. The author Bāṇa describes that 
the city people3 (wore fine and respectable dresses, but 
the foresters, however, wore rosary of beads and husk valkala.4 
In the Harṣacarita, Bāṇa clearly informs that the royal families’ 
dresses5 were made of fine cloth and that they wore the torn by 
the ends golden armlets. In Rājyaśrī’s marriage time, the women6 
came to the palace with fine dresses. The Harṣacarita refers that 
silken7 and other best garments were produced by the 
expert artisans for princess Rājyaśrī, in which were added 
charming pearls8  

The author gives the names of some particular materials, 
which were used to make the garments, such as— 

1. netra (silk garments, p.69), 

2. kṣauma (linen garments, p.69), 

3. bādara (cotton garments, p.69) 

4. dukūla (bark-silk garments, p.69) etc. 

Descriptions of other various types of costumes are— 

Uttarīya: The word uttarīya is mentioned many times in 
the Harṣacarita. It is an upper garment. The author Bāṇa 

                                                
1 suveśābhiḥ…, Ibid.,IV. p.69 
2 vinītamāryaṃ ca veṣaṃ dadhānaḥ, Ibid.,III.p.39 
3 (Ibid.,III.p.39 
4 ..kalpadrumadukūlavalkalaṃvasānā.., Ibid.,I.p.3 
5 ….kanakakeyūrakoṭi……paṭṭāṃśukottaraṅgā…., Ibid., IV. p.64 
6 ..praviṣṭābhiḥsatībhiḥsubhagābhiḥsurupābhiḥsuveśābhiḥ…, 
Ibid.,IV.p.69 
7 ….rajakararajyamānai ……kutilakramarupakriyamāna…. 
uttarīyaiḥkṣaumaiścabādaraiścadukūlaiścalālatantujairaṃśukaiścanetrai
śca …..garbhakomalairniḥśvāsahāyaiḥspaśānumeyairvasobhiḥ 
….., Ibid.,IV.p.69 
8 …tārāmuktāphalopacīyamānaiścakañcukaiḥ…, Ibid. 
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describes that it was wrapped in the upper part of the body1.  

According to Amarakoṣa—saṁvyānamuttarīyam2. It is also 
mentioned as uttarāṅga3. According to the Amarakoṣa— 
uttareurdhāṅgeāsajyate uttarāsaṅgaḥ4. It was worn by all 
irrespective of men5 and women6. Sometimes the uttarīya was 
made of flax or linen (i.e., kṣauma)7and sometimes made of 
cotton (i.e., bādara).  

Dukūla: It is a silken-garment. The writer mentions it was 
worn by king Harṣa8and king Śūdraka9 as well. It is also found 
that sometimes it was made from the bark10 of the tree. 

Aṃśuka: It is a silk cloths and it is found that the people11 
used this type of cloths very much in the 7th century A.D. It is 
also known as netra12. To indicate the fine silk-cloth, the writer 
has used the word netrapaṭā13. The king also worn 
the turban14 made of the aṃśuka-cloth. Generally, 
the aṃśuka were of red15, blue or black16, and white17colours. In 
this context, it should be mentioned that 

                                                
1 hṛdayamūttarīyadukūlavalkalaikadeśenasañcādayantī…, Ibid.,I.p.15 
2 Amarakoṣa, II.6.118 
3 Harṣacarita, IV. p.64 
4 Amarakoṣa, II.6.117 
5 Harṣacarita, IV.p.108 
6 hṛdayamūttarīyadukūlavalkalaikadeśenasañchādayantī,  Ibid.,I.p.15 
7 Ibid., IV. p.69 
8 paridhāya… dukūle, Ibid., p.108 
9 amṛtaphenadhavale ….dukūlevasānam, Kādambarī, p.19 
10 ..kalpadrumadukūlavalkalaṃvasānā.., Harṣacarita, I.p.3 
11 mandākinipravāhāyamāṇamaṃśukaiḥ, Ibid.,II.p.27 
12 syājjaṭāṃśukayornetram, Amarakoṣa, III.3.180 
13 Harṣacarita, IV.p.69 
14 aṃśukoṣṇīṣapaṭṭikā….nṛpasya, Ibid.,I.p.8 
15 [a] raktāṃśukaḥ, Ibid.,p.70 [b] 

raktāṃśukasukumāravapuṣi….., Ibid.,IVp.71 
16 nīlāṃśukaracita…., Kādambarī, p.252,282 
17 śvetāṃśukaracitottamāṅga…, Ibid., p.287 



भाषा और संӎृित :: 147 
 
the cīnāṃśuka1 (i.e., china-made-silk) and chinācolaka2 (i.e., 
china-made shawls); were accepted as the best silken garments, 
which were used by the people at that time. So, it suggests that in 
that time also India imported cloths like these from China. 

Pauṇḍra: it is a silken3 cloth imported 
from pauṇḍra Country. The author4 has himself put-on this cloth. 

Caṇḍātaka: It is an under-garment of the ladies, spreading 
out in a circular fashion5. According to P. V. Kane-“it is 
petticoat.6” According to Saṅketa commentary-
caṇḍātakamadhorukam7. 

Kañcuka: The writer denotes the tunic with the words 
kañcuka8, mecakañcuka9 and vārabāṇa10. Saṅketa commentary 
mentions vārabāṇaḥ kañcukaḥ11. P.V.Kane comments “it is 
a coat-mail, jacket12.” The writer mentions that theladies of 
the Sthāṇvīśvara13 wore the kañcukina in their bodies. According 
to P. V. Kane—“kañcukinaḥ also meanslibidinous14.” This type 

                                                
1 [a]....upacitachīnacolakaiśca…, Harṣacarita,VII.p.110  

 [b].….kenacicchīnāṃśuka…, Ibid.,VIII.p.131 
2 Ibid.,p.110 
3 Ibid. III p.39 
4 Ibid 
5 Ibid.,I.p.14 
6 Ibid.,p.210 
7 Ibid.,p. 56 
8 [a] kañcukairanekopayogapāṭhyamāna…, Ibid.,p.69 [b] 
navanetranirmitena….. kañcukena, Ibid.,p.111 
9 Ibid.,p.110 
10 dhavalavārabāṇadhariṇam, Ibid.,I.p.10 
11 Ibid.,p.43 
12 Ibid.,p.197 
13 Ibid.,p.44 
14 Ibid.,p.334 
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of coat covered the whole body1. [Sometimes, it was made with 
silk2. 

Jātīpaṭṭikā: It is aloin-cloth which is very smooth 
to touch3. According to the Saṅketa commentary-
jātīpaṭṭikāḥśreṣṭhānijaghanagranthanāni4. 

Description of other cloths are also found in 
the Harṣacarita as— 

1. kuthā (Blankets,p.114), 

2. kambala (woolen blankets, p.46), 

3. paṭṭopadhāna (silkcuison, p.110). 

Nicolaka: It is a bed-cover made of white-
silk5. nicolaḥpracchadapaṭaḥ6. According to 
the Saṅketa commentary—nicolakādācchādanaprasevakāt7. 

Upadhāna (pillow): Generally, it is made of cotton. But 
the author mentions that one type of pillow8 was made of 
feathers of various birds which were presented to king Harṣa 
by Bhāskaravarman, king of Kāmarupa. 

Kaupīna: It is aloin-cloth. It was worn 
by sage Bhairavacārya9 and his disciples10 also. According 
to Amarakoṣa—akāryaguhyekaupīnam11. 

The author Bāṇa mentions that sometimes it was made 
                                                
1 vīdhrakañchukācchannavapuṣā, Ibid.,II.p.34 
2 dhautadhavalanetranirmitena…… kañcukena…., Ibid.,I.p.14 
3 ...komalā sparśavatī jātīpaṭṭikāh, Ibid.,VII.p.116 
4 Ibid.,p.387 
5 ujjalaniculakavaguṇṭhamānā….śayanīyai.., Ibid.,IV.p.69 
[b] Ibid.,VII.p.115 
6 Amarakoṣa,II.6.116 
7 Harṣacarita,p.384 
8 citrapaṭānāṃ ca mradīyasāṃsamūrukopadhānadīnvikārān, Ibid.,p.116 
9 pāṇḍurapavitrakṣaumavṛtakaupīnam, Ibid.,p.47 
10 kaupīnasanāthaśikhareṇa.., Ibid.,III.p.46 
11 Amarakoṣa,III.3.12 
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of kṣauma1 (i.e. bark-silk). Amarakoṣa also supports 
it2. Description is found that kṣauma was gifted to emperor Harṣa 
by kumāra Bhāskaravarman3. 

In the Harṣacarita is described those other types of 
garments, which were worn by the ascetics or foresters. 

They are such as— 

1. karpaṭa (ragged garment, p.46) 

2. yogapaṭṭaka (p.3) 

3. cīvara (ragged garment, p.34,287) 

4. mekhalā (a griddle made of grass, p.18) 

5. kāṣāyavastra (the forester used this dress, p.139) 

6. valkalavasta (belt of the kakala or valkala, p.18) etc. 

This description clearly states about the variety of clothing 
types prevalent in Indian Culture. Bāṇbhaṭṭa has stated it in a 
detail manner. 

Conclusion - 

These references from Harṣacarita clearly shows glimpses 
of clothing prevalent at that time. As stated in the introduction 
there are different cloths for hermitage, kings, and queens and so 
on. Naturally these people demands them according to their 
profession and position. The similar thread of these clothing is 
nothing but the comfort, availability of them. The different kind 
of materials again with the geographical dimensions can be 
another way of researcher.  

Thus, while summarising this it can be said that the history 
of clothing in India is along and rich one, dating back thousands 
of years. From the elaborate and ornate clothing of the royals to 
the simple and utilitarian clothing of the commoners. Indian 
clothing has always been a reflection of the country’s diverse 

                                                
1 Ibid.,III.p.47 
2 vālkaṃ kṣaumādi, Ibid.,II.6.111 
3 …. kṣaumāṇikuśalaśilpilokollikhitānāṃ…, Harṣacarita,VII.p.116 
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culture and traditions. Today, Indian clothing is just as varied 
and unique as the country itself and is worn with pride by people 
all over the world. 
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भाषा और संӎृित का वतɋमान सामाȭजक संदभɋ: भारतीय 
पȬरмʙे 

डॉ गायΆी िगरीश िमҪा 
(सहायकाचायाɋ एवं िवभागाφʔा) 

संӎृत,पाȭल एवं мाकृत भाषा िवभाग, 
बाबा राघव दास, भगवान दास, ӝातकोͱर 

महािवμालय आҪम, बरहज, देवȬरया, उͱर мदेश, भारत 

 

भाषा का संӎृित के साथ संȮҭҷ सѰϹ है ʈोिंक भाषा 
मनोभावो ंकȱ अȭभҡिɷ का माφम होने के कारण संӎृित का मौȭलक 
अंग होती हɗ और उसे िनɣिपत भी करती हɗ। िकसी समाज व राҷɌ  के 
जीवन के ȭलए यह बात आवتक है िक उस समाज व देश मɔ सांӎृितक 
एकता हो और भाषा कȱ एकता उस सांӎृितक एकता का мधान ӒѴ 
हो। कमɋ-мधानता, आφाȭ΂कता, ȭचंतन कȱ ӪतंΆता, सामूिहक कुटुѰ-
мणाली, संӎार, सवɋमयता, ʱहणशीलता, सिहӀुता, सवɋधमɋ सѴाव, 
िवҮ कҕाण कȱ भावना, उदारता और परोपकाȬरता आिद भारतीय 
संӎृित के ताȭΉक संदभɋ हɗ ȭजसमɔ सबसे мधान है ‘अनेकता मɔ एकता’।  
भारत मɔ सांӎृितक एकता और भाषा का ऐसी एकता का ɣȭधर तͷ होने 
के कारण ही यहां राҷɌ ीय एकΉ कȱ भावना әािपत होकर अμतन ɠढतर 
है ȭजसका мमुख कारण है ‘ȭशʔा мिʉया’ ȭजसमɔ वयӎ होता ɨआ 
ҡिɷ समाज के जीवन व संӎृित मɔ мवेश करता है। िकसी देश मɔ अनेक 
भाषाएं होने से देश कȱ एकता के िवकास मɔ भले ही किठनाई होती है 
िकϜु भारत मɔ संӎृत भाषा का мचार भाषाई-भेद वाले इस किठनाई को 
बɨत हद तक दरू करता है। ‘परӟर समВय’ भी भारतीय भाषा एवं 
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संӎृित का мधान तͷ है। सबका सब कुछ अपने मɔ आ΂सात् कर लेने 
कȱ ‘सवɋमयता’ भारतीय संӎृित का खासमखास गुण है। यही कारण है 
िक यहां ‘भारतीय मन’ का मतलब िहϰ,ू मȮुҭम, ȭसɳ, ईसाई, 
फारसी, आिद सभी मन से है। यिद िहϰ ू का मȮुҭम एवं ईशाई 
िवचारधारा के बीच समВय नही ंहो पाये तो इसका अथɋ है िक िदल कȱ 
दीवारɔ कही ंन कही ंबϰ हɗ परϜु वतɋमान पȬरȮәितयो ंने ऐसा सѴव कर 
िदया है िक πार कोई भी हो,ं बϰ न हो।ं πार खुलते जा रहे हɗ, दीवारɔ ढह 
रही ंहɗ इसȭलए अब समВय िवҮ Ӓर पर होने कȱ सѴावना बढ़ रही है 
और आशाएं बध रही हɗ। सबने यह पहचान ȭलया है िक संӎृित के अनके 
उपादान सबके ȭलए समान हो सकते हɗ। इसी पहचान के कारण ही कुछ 
नकली мभेद यथा- िहϰ ूकिवता, मȮुҭम किवता, ईशाई किवता अथवा 
िहϰ ू संगीत, िहϰ ू ȭचΆकला, मȮुҭम संगीत, मȮुөम ȭचΆकला जैसे 
мभेद आज तक नही ं िवकȭसत ɨए। िकϜु भाषा व संӎृित के पȬरवतɋन 
कȱ जो चुनौितयां हɗ उसमɔ आंء भाषा के अȭधमानता वȭैҮक ɣप से माЏ 
हो रही है। 

कु̜ी शю- एकता, आ΂सात्, ȭशʔा, संӎार, सवɋमयता, समВय, 
परѪरा। 

мӒावना:- 

भाषाओ ंका अपना एक समाज व संӎृित होती है और संӎृित कȱ 
मूल अंग हɗ उसकȱ अपनी भाषाएं। भाषा का संӎृित के साथ संȮҭҷ 
सѰϹ है ʈोिंक भाषा मनोभावो ं के अȭभҡिɷ का माφम होने के 
कारण संӎृित का मूल अंग होने के साथ-साथ उसे िनɣिपत भी करती हɗ। 
समाज कȱ बुिनयाद भाषा है। भाषाएं केवल सामाȭजक संмेषण का आधार 
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भर नही ं होती हɗ यह सामाȭजक िनिमɋती का भी महΉपूणɋ आधार हɗ।1 
िकसी भी भाषा के दो ɣप होते हɗ, ҡवहाȬरक अथाɋत् सामाЏ बोल-चाल 
मɔ мयुɷ होने वाली भाषा (जैसे संӎृत कȱ बोल-चाल कȱ भाषा मɔ भास, 
काȭलदास, शνूक आिद के नाटक) तथा Ȯәरता पान े वाली सािहȭ΄क 
भाषा (ȭजसमɔ संӎृत के सामाЏ सािह΄) सुरȭʔत हɗ। समाज, भाषा कȱ 
संरचना करता है और भाषाएं भी समाज को गढ़ती हɗ। भाषा के िबना हम 
िकसी समाज कȱ कҍना नही ंकर सकते हɗ। िकसी әान कȱ जलवायु 
उसके नदी और पवɋत, उसकȱ सदɎ और गमɎ तथा अЏ मौसमी हालातɔ 
सब िमलजुलकर वहां के мाȭणयो ंमɔ एक िवशेष आ΂ा का िवकास करती 
हɗ, जो мाȭणयो ंकȱ शʌ-सूरत, ҡवहार, िवचार और Ӫभाव पर अपनी 
छाप लगा देती है और अपने को ҡɷ करने के ȭलए एक िवशषे भाषा या 
बोली का िनमाɋण करती हɗ। इस तरह हमारी भाषा का सीधा सѰϹ 
हमारी आ΂ा से हɗ। अЏ शюो ंमɔ भाषा हमारी आ΂ा का बाहरी ɣप है। 
उसके एक-एक अʔर मɔ हमारी आ΂ा का мकाश है। ̌ो-ं̌ो ं हमारी 
आ΂ा का िवकास होता जाता है हमारी भाषा भी мौढ़ एवं पुҷ होती जाती 
है। जहां तक संӎृित का мҨ है, यह एक ऐसा तͷ है ȭजसे लʔणो ंसे 
ही जाना जा सकता है। इसकȱ ҡापकता को िकसी ӟҷ पȬरभाषा मɔ नही ं
समेटा जा सकता। ȭलटन नामक мȭसή पाҦा΄ िवπान ने संӎृित को 
‘सामाȭजक िवरासत’ कहा है।2 अथाɋत् संӎृित ऐसी सामाȭजक िवरासत है 

                                                
1    डॉ. पी.आर. वासदेुवन’ शेष’: लखेा परीʔा мकाश, शोध लखे-वȭैҮक 

पȬरɠت मɔ िहϰी सािह΄ और भारतीय संӎृित, अंक जलुाई-ȭसतѰर 
(२०१९) पҽृ४६ (https:/rajbhasha.gov.in. visited 
on26.10.2023 at 5.21pm). 

2 राҏ ȭलंटन:ऐԚΠोपोलोजी बायोʱाफȱ,अपडेटेड आन 
२३मई२०१८(https://www.encyclopedia.com, visited 
on26.10.2023 at 9pm. 
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ȭजसमɔ परѪरा से पाया ɨआ कला-कौशल, वӒु-सामʱी, याȭϢक िʉयाएं, 
िवचार, आदतɔ, जीवन-मҕू, जीवन-Ӓर व जीवन-शैली समावȭेशत हɗ। 
हमारे мितिदन कȱ छोटी-मोटी बातɔ, खाना-पीना, पहनना-ओढना, चलना-
िफरना, िहलना-िमलना, बात-बताɋव, हाट-बाट, घर-πार, झाड़-बुहार, 
अपनाव-दरुाव, साज-संवार तथा सेवा-सͧार, आिद इХी ंकȱ संӎाȬरता 
मɔ संӎृित का मूल िनिहत है। वӒु मɔ, ҡवәा मɔ, Ӫभाव मɔ, ҡवहार 
मɔ, आहार मɔ, िवहार मɔ, мितिदन के िʉया-कलाप मɔ सुɤȭच का ही नाम 
है सुϰरता। वही है мाणी मɔ мाȭणΉ कȱ चेतना, उसकȱ अȭभҡिɷ है 
कला और उसी कȱ पȬरणित है संӎृित। िकसी समाज एवं राҷɌ  कȱ 
संӎृित मɔ उसकȱ भाषा ɣȭधर के समान मूल तͷ होती है जो उसके 
अनेक साӎृंितक अवयवो ं को िनɣिपत करने के साथ-साथ परӟर 
संयोȭजत, संयिमत और мवाहमान Ȯәरता мदान करती है। िकसी समाज 
व राҷɌ  कȱ ɠढ़ता एवं मजबूती उस देश कȱ सांӎृितक एकता मɔ िनिहत 
होती है और िकसी राҷɌ  कȱ भाषा तथा ȭलिप उस सांӎृितक एकता का 
एक िवशेष अंग होती है। यह िनȭҦत है िक िकसी राҷɌ ीय भाषा के िबना 
िकसी राҷɌ  के अȮӒΉ कȱ कҍना ही नही ं हो सकती। राजनीितक, 
ҡापाȬरक या धािमɋक सѰϹ जҌ या देर से भले कमजोर पड़ जाएं 
अथवा टूट जाएं लेिकन भाषा का ȬरԷता समय एवं अЏ िबखरने वाली 
शिɷयो ं कȱ परवाह नही ं करता और एक तरह से अमर हो जाता है। 
समाज व राҷɌ  के जीवन के ȭलए यह बात आवتक है िक उस समाज व 
देश मɔ सांӎृितक एकता हो और भाषा कȱ एकता उस सांӎृितक एकता 
का мधान ӒѴ हो।1 

िनज भाषा उϿित अहɗ, सब उϿित को मूल। 
िबन ुिनज भाषा ̆ान के, िमटे न िहय को शूल। 

                                                
1 तΆैव ʉमांक २. 
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िविवध कला ȭशʔा अिमत, ̆ान अनेक мकार।  
सब देवन से लैस करɩं,भाषा मािह мचार।।1 

अंʱेजी पिढ़ के जदिप, सब गुन होता мवीन। 
पै िनज भाषा-िव̆ान िबन,ु रहता हीन के हीन।।2 

भारतीय संӎृित कȱ िवशेषताओ ं मɔ мधान हɗ, कमɋ-мधानता, 
आφाȭ΂कता, мाचीनता, әाियΉ, ȭचंतन कȱ ӪतंΆता, सामूिहक 
कुटुѰ-мणाली, ʱहणशीलता, सिहӀुता, िवҮ कҕाण कȱ भावना, 
उदारता और सबसे мधान िवशषेता है अनेकता मɔ एकता।3 सѴव है िक 
мाचीन काल मɔ भारत वषɋ एक राҷɌ  रहा हो, परϜु बौήो ं के पतन के 
पҦात् उसकȱ राҷɌ ीयता का भी अंत हो गया था। यμिप देश मɔ सांӎृितक 
एकता वतɋमान थी तो भी भाषाओ ं के भेद-भाव न े देश को खؤ-खؤ 
करने का काम और भी सुगम कर िदया था। मुसलमानो के शासन काल 
मɔ भी जो कुछ ɨआ या उसमɔ ȭभϿ-ȭभϿ мांतो ंका एकȱकरण तो हो गया 
था, परϜु उस समय भी देश मɔ राҷɌ ीयता का अȮӒΉ नही ंथा। भारतवषɋ 
मɔ राҷɌ ीयता का आरंभ अंʱेजी रा̌ कȱ әापना के साथ-साथ ɨआ और 
उसी कȱ ɠढ़ता के साथ-साथ इसकȱ वृिή भी ɨई। देश मɔ सांӎृितक 
एकता और भाषा का ऐसी सांӎृितक एकता के мधान ӒѴ होने के 
कारण ही राҷɌ  के जीवन मɔ राҷɌ ीय एकΉ कȱ भावना әािपत होकर 
वतɋमान तक ɠढ़ से ɠढ़तर ् होती जा रही है। भारतवषɋ ʔΆेफल तथा 

                                                
1 भारतेϰ ुहȬरҦ϶ कȱ किवता- ‘िनज 

भाषा’(https://hi.m.wikipedia.org)िवȭजट िद.१४.११२०२३,सायं 
७.००बजे। 

2 तΆैव ʉमांक४. 
3 भदंत आनंद कौशलायन: लेख ‘सџता संӎृित का पȬरणाम है’,शोध पिΆका-

”संӎृित” мकाशन वषɋ २०२२-२३। 
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जनसंʩा कȱ ɠिҷ से ही नही ंबȮ҅ भाषाओ ंएवं संӎृित के ɠिҷ से भी 
एक उपमहाπीप है।1 यहां भाषा तथा बोȭलयां सैकड़ो ंमɔ हɗ िकϜु अ̳ाईस 
भाषाएं तो इतनी мमुख हɗ िक भारतीय भाषाओ ं के ɣप मɔ इХɔ ʔेΆीय 
भाषाओ ं के ɣप मɔ Ӫीकार कर ȭलया गया है िकϜु अनकेता के बीच 
एकता का Ӫर िननािदत होना ही यहां कȱ सांӎृितक िवशेषता है। लेिकन 
अनेकता के बीच एकता कोई हाल कȱ घटनाओ ं या िјिटश शासन का 
पȬरणाम नही ंमानी जा सकती बȮ҅ सांӎृितक एकता उतनी ही мाचीन 
है ȭजतनी कȱ भारतीय संӎृित।2 “भारत कȱ आधारभूत एकता” मɔ мȭसή 
इितहासकार डॉ. राधा कुमुद मुखजɎ का कहना है िक “भारतवषɋ सѬदायो ं
एवं रीित-Ȭरवाजो,ं धमɜ एवं सџताओ,ं िवҮासो ं एवं बोȭलयो,ं जातीय 
мकारो ंएवं सामाȭजक ҡवәाओ ंका एक अजायब घर है। परϜु इन सारी 
िवȭभϿताओ ंके होते ɨए भी भारतीय संӎृित मɔ मलूभतू एकता है।“3 

ʱीम सइԫसईयन: ‘द रोजी ȬरजҊ’ मɔ ȭलखɔ हɗ िक “भौितक तथा 
सामाȭजक भाषायी परѪराओ ंऔर धािमɋक विैवφ के अϜर मɔ भारत के 
जीवन मɔ िहमालय से केप केमोȬरन तक एक एकता देखने को िमलती 
है।“4 

वाӴ िवȭभϿताओ ं के होते ɨए भी भारतीय संӎृित मɔ मौȭलक 
                                                
1 ȭशवदͱ ̆ानी: भारतीय संӎृित, िπतीय संӎरण,(वषɋ- २००३), राजकमल 

мकालन (prayog.pustak.org) िवȭजट िद.२९.११.२०२३ 
सायं५.२९बजे। 

2 तΆैव ʉमांक ७. 
3 डॉ. राधा कुमुद मखुजɎ: िहϰ ूसंӎृित मɔ राҼाद, पӒुक 

समीʔा(https://www.academics4nation.org)िवȭजट 
२९.११.२०२३,सायं ६.१४बजे 

4 ʱीम सइԫसईयन: द रोजी ȬरजҊ (२०१९),पӒुक समीʔा,(mnews-
org.translate.goog)िवȭजट२९.११.२०२३सायं६.४८बजे 
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एकता पायी जाती है ȭजसका आदशɋ अ΄Ϝ мाचीन है जो आधुिनक समय 
मɔ भी ɠढ़ होता जा रहा है। पुराणो ंतथा महाकाҡो ंमɔ भी भारत वषɋ को 
इसी नाम से पुकारा गया है और इस तरह से भारत वषɋ नाम मɔ आधारभूत 
भौगोȭलक एकता के ȭचХ हɗ। यथा- 

उͱरी यंΆ समुνीय, िहमाνेҦैव दȭʔणं। 

वषɋ तद् भारतं नाम,भारती यΆ संतित:।।1 

भारत मɔ धमɋ तथा संӎृित ȭसɮे के दो पहलू हɗ। धािमɋक ʔेΆ मɔ 
अनेकता तो है परϜु एकता कȱ संӎृित है। सांӎृितक एकता एवं भाषा 
अनेकता मɔ एकता का मलूभतू तͷ  है। िवȭभϿ भाषाओ,ं रीित-Ȭरवाजो ंके 
होते ɨए भी िवȭभϿ सѬदायो ं के सािह΄ और िवचारो ं पर सांӎृितक 
एकΉ कȱ छाप है। पȬरवार कȱ पिवΆता, जाित के िनयम, संӎार व रसोई 
आिद के पिवΆता के िनयम सभी सѬदायो ंएवं समाजो ंमɔ एक से माने 
जाते हɗ। होली, रʔाबंधन, दशहरा, दीवाली, एवं अЏ ΄ौहार सारे देश मɔ 
एक ही мकार से मनाए जाते हɗ जो इस बात के мतीक हɗ िक भारत मɔ 
सांӎृितक एकता है।  

संӎृत भाषा के мचार ने भाषायी भेद को बɨत हद तक दरू कर 
िदया। भाषायी समӦा का भी सѰϹ अनेकता मɔ एकता से हɗ। कहना न 
होगा िक यिद एक देश मɔ कई भाषाएं हɗ तो देश कȱ एकता बढ़ने मɔ 
किठनाई होती है। भारत भी इस समӦा से अछूता नही ंहै िकϜु संӎृत 
भाषा के мचार ने भाषा के भेद वाले किठनाई को बɨत कुछ दरू कर 
िदया।2 उͱर और दȭʔण भारत के लोग संӎृत को एक भांित अपनी 

                                                
1 िवӀु परुाण(२.३.१). 
2 जनसͱा-अखबार,सѪादकȱय,’भाषायी भदे-भाव कȱ ȭशʔा व संӎृत’ 

िद.१७.०९.२०१७ 
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भाषा मानते हɗ। संӎृत और िहϰ ू संӎृित कȱ छाया मɔ रहकर िवȭभϿ 
भाषाओ ंऔर िवȭभϿ जाित-धमɋ वाला यह देश एक हो गया है। संӎृत 
भाषा ही мाचीन भारत कȱ भाषा थी। संӎृत भाषा के साथ мाकृत भाषा 
का भी мयोग िमलता है जो संӎृत से िमलती-जुलती है। उस समय 
संӎृत िवπानो ं कȱ भाषा थी और мाकृत सवɋ साधारण कȱ भाषा थी। 
संӎृत के बɨत से мȭसή िवπानो ंने इन दोनो ंभाषाओ ंका мयोग अपनी 
कृितयो ंमɔ िकया ȭजसके कारण तͧालीन समय मɔ संӎृत के साथ-साथ 
мाकृत भाषा का भी мचार мसार ɨआ।1 सѼाट अशोक ने बौή धमɋ के 
мचार-мसार मɔ इसी भाषा कȱ शरण ली थी। धीरे-धीरे इसका әान पाȭल 
भाषा ने ले ȭलया। बौήो ंका िΆिपटक और जैनो ंके बɨत से सािह΄ पाȭल 
भाषा मɔ भी है िकϜु संӎृत भाषा को सभी सѬदायो ं व धमɜ के 
अनुयाइयो ंने िबना िकसी धमɋ और जाित के भेद-भाव के अपने धािमɋक 
ʱंथो ं कȱ रचना के ȭलए चुना ʈोिंक мाकृत और पाȭल तो संӎृत कȱ 
संतान भाषा थी।ं आज कȱ िहϰी, मराठी, गुजराती, बांءा, आिद भाषाएं 
भी संӎृत से ही िनकली हɗ। तिमल और तेलुगू पर भी संӎृत का мभाव 
है। संӎृत ही एक ऐसी भाषा है ȭजसमɔ भारत का समӒ мाचीन धािमɋक 
तथा अЏ мकार का सािह΄ उपलѐ है। गीता, महाभारत, पुराण व 
संिहता आिद का әान भारत के м΄ेक घर मɔ पू̌  हɗ चाहे वह िहंदी 
भाषी हो, बांءा भाषी हो, तिमल भाषी हो या पंजाबी भाषी। ये ʱंथ 
भारत के м΄ेक ҡिɷ को सुख और शांित देते हɗ। мितिदन ӝान के समय 
कȱ जाने वाली мाथɋना मɔ देश के мमुख निदयो ंके नाम आता है जो संӎृत 
भाषायी आधार पर सांӎृितक ऐʈ का μोतक है। 

यथा-  

                                                
1 तΆैव ʉमांक १२. 
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गंगे च यमनुा चैव गोदावरी सरӪित। 

नवɋदे ȭसंधु कावरेी,जलेȮӤन् सिϿȭध कुɣ।।1 

мाचीन काल से ही बɨत जाितयां और कबीले यथा आयɋ, शक, 
सीȭथयन, ɩण आिद आते रहे परϜु आज उХɔ पहचानना किठन है ʈोिंक 
इनको भारतीय संӎृित ने आज अपने मɔ आ΂सात् कर ȭलया है। भारतीय 
संӎृित इस देश मɔ आकर बसने वाली अनेक जाितयो ंके संӎृित कȱ मेल 
से तैयार ɨई है और अब यह पता लगाना किठन हɗ उसमɔ िकस जाित का 
िकतना अशं अवशेष हɗ।2 

जहा ंतक समВय का अथɋ है, यही माना जाता है िक उसमɔ कुछ 
अलग-अलग चीजɔ िमली जुली हो।ं िवȭभϿ िवҮासो ंऔर जीवन мकारो ंका 
सह-अȮӒΉ हो। समВय कȱ Ȯәित मɔ जो पदाथɋ जुड़ते हɗ वे अलग-
अलग भी पहचाने जा सकते हɗ और परӟर सѰή ɣप मɔ भी पहचाने जा 
सकते हɗ। ȭजस ɣप मɔ वे एक दसूरे के सापेʔ हɗ वहां वे एकता के सूΆ 
बनते हɗ और ȭजस ɣप मɔ वे िनरपʔे है अथवा िकसी बाहरी पदाथɋ के 
सापʔे हे, वहां वे िवलगाव के कारण बनते हɗ। पूरी तरह समВय 
समरसता से आता है यिद समВय मɔ समरसता का भाव नही ंहै तो वहां 
िवलगाव उ;Ͽ होता है। िहϰӒुान-पािकӒान का िवभाजन इसका мमाण 
है। िवभाजन के बाद भी कही ंन कही ंआकांʔा पािकӒानी व िहϰӒुानी 
के बीच अब भी कभी-कभी अंकुȬरत होती रहती है। यह सѪूणɋ समВय 
कȱ तलब का мमाण है। भारतीय संӎृित सबको आ΂सात् कर लेती है 
यह उसकȱ एक िवशेषता है। िकतनी जाितयां यहां घुली-िमली हɗ उनकȱ 
अलग पहचान नही ं रह गयी हɗ। गंगा कȱ धारा मɔ ȭजतनी निदयां िमली ं
सब गंगा हो ंगǬ। िकϜु उससे बड़ी िवशेषता यह है िक भारतीय संӎृित 
                                                
1 ӝान मंΆ-मंगलाҷक, गंगा ӕोतम। गंगा अҷकम, रȭचत आिदशंकराचायɋ। 
2 उपयुɋɷ ʉमाक १२. 
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परायापन नही ंदेखती, न मनӊु के िकसी мजाित मɔ, न जीवन जगत् मɔ। 
अत: आʉामक से आʉामक, िहंӧ मनӊु या पशु को भी आ΂ीय भाव से 
देखती है। समВय भी कई мकार के होते हɗ परϜु समВय का उदाहरण 
है दȭʔण पूवɋ एȭशया का कला किवता, जहां पर भारतीय महाπीप के 
कथानको ं (रामकथा, महाभारत कथा, जातक कथा से सѰή) का नया 
िवӒार ɨआ है , िकϜु मूल संदेश वही ं है। यμिप आकृितयो ंऔर उनके 
अȭभलʔणो ंमɔ थोड़े बɨत अपनी जातीय कҍना के अनुसार नये ɣपाϜर 
भी िकए गये हɗ। इसमɔ अलग पहचान भी होती है। साथ ही यह भी 
पहचान होती है िक कही ंहम उनके भीतर हɗ। समВय खुले मन से होता 
है और खलुेमन वाला ही समЏिवत होने हेतु तैयार भी होता है। यिद 
मȮुҭम एवं ईशाई िवचारधारा के बीच समВय नही ं हो पाये तो इसका 
मतलब है िदल कȱ दीवारɔ कही ंन कही ंबϰ हɗ परϜु वतɋमान पȬरȮәितयो ं
ने ऐसा सѴव कर िदया है िक πार कोई भी बϰ न हो,ं πार खुल रहे हɗ, 
दीवारɔ ढह रही ंहɗ। इसȭलए अब समВय िवҮ Ӓर पर होने कȱ सѴावना 
बढ़ रही और आशा बध रही हɗ। सतही तौर पर तनाव कȱ डोर भले ȭखंची 
ɨई, एक दसूरे के साथ हाथ िमलाने को हाथ न बढ़ते हो।ं भारतीय 
पȬरवेश मɔ यह सुखद बात थी िक िहϰ ूिवचारधारा इөाम और ईसाईयत 
से काफȱ दरू थी अत: धमɋ यहां पहले ही ȭजतना था, साफ था। उसे 
मानकर ही जुड़ाव ɨआ। ̆ान-िव̆ान का िविनमय ɨआ,  कथा-काҡ 
शȭैलयो ं कȱ लेन-देन ɨयी। कला भंिगमाओ ं का आदान- мदान ɨआ। 
धीरे-धीरे एक दसूरो ंने एक-दसूरो ंके गुण-दोषो ंको अपना ȭलए। यहां तक 
िक हास-पȬरहास तक एक दसूरे से िमल गय। सबने यह पहचाना है िक 
संӎृित के अनेक उपादान समान हो सकते हɗ। िकϜु इसी पहचान के 
कारण कुछ नकली भेद, िहϰ ूकिवता, मȮुҭम किवता, ईशान किवता, या 
िहϰ ूसंगीत, िहϰ ूȭचΆकला, मȮुҭम संगीत, मȮुөम ȭचΆकला जैसे भेद 
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नही ंिवकȭसत ɨए।1 

भारतीय संӎृित कȱ मूल शिɷ है उसकȱ सवɋमयता। उसके देवी 
देवता सबके हɗ, वे सवɋमय हɗ। उपिनषदो ंमɔ कहा गया है िक जो सबको 
देखता है, वही देखता है। जो सबको नही ं देख पाता है, वह जीवन को 
नही ंसमझ सकता ʈोिंक तब वह मृ΄ु से आतंिकत रहता है। ҡिɷ के 
ɣप मɔ वह असुरȭʔत रहता है। सबके साथ वह जुड़कर अमर हो जाता है। 
वह अपनी संतान मɔ जीवन कȱ संभावना देखता है। वह Ӫयं को अपने 
पूवɋजो ंके अधूरी आकांʔाओ ंकȱ पिूतɋ के ɣप मɔ देखता है। भारतीय मन ही 
िहϰ,ू मȮुҭम, ȭसɳ, ईसाई, फारसी, आिद सभी मन है। भारतीय मन 
ही है जो िहϰ ूको जायसी के पκावत का रसाӪादन करवाता है यμिप 
इसमɔ इөामी मत का мितपादन है। भारतीय मन ही है जो रसखान जैसे 
मुसलामान को कृӀ के सौϰयɋ कȱ ओर आकृҷ करता है। माईकल 
मधुसूदन दͱ से िवरिहणी व̍ागंना ȭलखाता है। भारतीय मन के 
िवशालता के कारण ही िहϰ ू मन रहता है, भारतीय भी रहता है, 
मुसलमान मसुलमान भी रहता है, तूितए िहϰ भी रहता है, ईसाई भी 
रहता है और रामचȬरत मानस का पारायणी भी बना रहता है, ʱाउंड जैसा 
ҡिɷ रामचȬरत मानस का अंʱेजी अनुवाद ही नही ंकरता, јज भाषा मɔ 
किवता भी करता है।  

समकालीन भारतीय समाज तीҢ ӧकमण के दौर से गुज़र रहा है। 
पȬरवतɋन कȱ आȭधयां अनेक िदशाओ ं से आ रही हɗ। एक ओर 
आधुिनकȱकरण कȱ अिनवायɋता है तो दसूरी ओर परѪरा के आʱह हɗ। 
पȭҦमी जीवन शैली नये मूҕ अपने-आप ले आ रही है ȭजХɔ अपनी जड़ 

                                                
1 डॉ. िवμािनवास िमҪ:  नदी, नारी और संӎृित, गμ संकलन-गμ गौरव मɔ 

संकȭलत।(https://hi.m.wikipedia.org, िवȭजट 
िद.२६.१०.२०२३, ७.००बजे सायं। 
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से कटे भारतीय आधुिनकता समझ कर िबना तकɋ  के अपना रहे हɗ। यह 
अंध अनुकरण एक नयी ȭचϜा को जЋ देता है। अपनी अȮӤता और 
पहचान खोकर एक आकृित हीन भीड़ कȱ ग़ुमनामी मɔ खो जाने कȱ ȭचंता।  
мगित एवं परѪरा के समВय के जो мयͻ ɨए हɗ उनके अȭधकांश 
पȬरणाम हाӦाӟद रहे हɗ, न हम भारतीय रह गये हɗ न हम स˲े अथɜ मɔ 
आधुिनक ɨए है। छκ भारतीयता पर छκ आधुिनकता का हमन ेलबादा 
ओढ़ ȭलया है और अनेक Ѡमो ंको पालते ɨए एक गनतҡहीन याΆा पर 
िनकल पड़े हɗ।1 Ȯәित और भी उलझन भरी उस समय होती है जब हमɔ 
यह अनुभव होता है िक परѪरा के पास आज के समाज कȱ सभी 
समӦाओ ंका हल नही ं है और न आधुिनकता के कायɋʉम मɔ ऐसी कोई 
शिɷ है िक वह परѪरा कȱ अवहेलना कर समाज को आगे बढ़ा सके। 
आज के संʉमण कȱ पीड़ा यही है िक हम अिनणɋय कȱ दलदल मɔ फंसते 
जा रहे हɗ और साथɋक िवकҍो ंकȱ खोज के मागɋ को अवरोȭधत पा रहे हɗ। 
ʔκ आधुिनकȱकरण पहली बड़ी चनुौती है।2 हमने आधुिनकता के आधार 
मҕू-तािकɋ क िववेक, परानभूूित, सामाȭजक गितशीलता और सिʉय 
सहभािगता नही ंअपनाए बȮ҅ हम उसके बाӴ उपभोɷावादी लʔणो ंमɔ 
ही उलझकर रह गये। इससे ҡिɷ केȭ϶कता बढ़ी लेिकन सामाȭजक 
सरोकार का ӵास ɨआ।  

िवदेȭशयो ंने हमारी संӎृित को आφाȭ΂क कहा3 और हमने कृत̆ 
भाव से इस िनɣपम को Ӫीकार कर ȭलया। स΄ यह है िक हमारे पौराȭणक 
आʩान мणय мसंगो ं से भरे हɗ। अथɋशाӕ और कामशाӕ के ʔेΆो ं मɔ 
                                                
1 उपयुɋɷ ʉमाकं ७. 
 ,ामाचरण दबू:े इंडीयन वीलजे, мकाȭशत१९५५अनुवादक-वंदना िमҪा,िदҗीت 2

जुलाई -१९९०। 
3 जागरण संवाददाता कुɤʔेΆ: पκҪी मनोज जोशी।लेख-जासं कुɤʔेΆ अφा΂ 

एवं भारतीय संӎृित, мकाȭशत २९जुलाई २०२०, समय०९.५१мात:। 
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हमारी उपलȮѐयां चमͧृत कर देने वाली है और संӎृत (तथा उससे 
सѰή भाषाओ ं जैसे, पाȭल, мाकृत और अपѠंश) मɔ अφा΂ िनरपʔे 
िवषयो ंकȱ अमҕू िनȭध है। संभवत: संसार कȱ अЏ ʌाȭसकȱय भाषाओ ं
से अȭधक िवशेषता यह है िक हमने इन तΉो ंको एक आधार देने का यͻ 
िकया था ȭजसका अब अवमूҕन हो रहा है। आज जो Ȯәित उभर रही है 
उसमɔ सूʗ, लघु और ʔेΆीय अȮӤता Ӫायͱता कȱ घोषणा कर रही है और 
अपने आपको देश कȱ िवराट परѪराओ ंसे धीरे-धीरे असंपृɷ कर रही है। 
इस мवृिͱ के कितपय पȬरणाम िवघटनकारी है, पर वह अकारण नही ं है, 
उसके अपने तकɋ  हɗ। अपने सांӎृितक यथाथɋ कȱ समझ जɣरी है लेिकन 
इस ʔेΆ मɔ दरुाʱह सांӎृितक अराजकता को जЋ दे रही है।1 

िनҰषɋत: भाषा अȭभҡिɷ का माφम होने के कारण संӎृित का 
मौȭलक अंग हɗ और उसे िनɣिपत भी करती है। राҷɌ  के सांӎृितक जीवन 
एवं एकता हेतु जɤरी है भाषा कȱ एकता। आज सांӎृितक एकता का 
мधान ӒѴ है- कमɋ-мधानता, आφाȭ΂कता, ӪतंΆ ȭचंतन, सामूिहक 
कुटुѰ-мणाली, संӎार, सवɋमयता, सिहӀुता, िवҮ कҕाण कȱ भावना, 
उदारता और परोपकाȬरता आिद भारतीय सांӎृितक तͷो ं िवशेषत: 
‘अनेकता मɔ एकता’ के ҡवहार मɔ भाषा कȱ мमुख भूिमका होती है। 
भारत मɔ सांӎृितक एकता और भाषा का ऐसी एकता का ɣȭधर तͷ होने 
के कारण ही यहां राҷɌ ीय एकΉ कȱ भावना әािपत होकर अμतन ɠढ़तर 
है। भारत मɔ संӎृत भाषा का мचार भाषाई-भेद वाले किठनाई को बɨत 
हद तक दरू कर िदया है। ‘परӟर समВय’ संӎृित का мधान तͷ होन े
से यहां ‘भारतीय मन’ का मतलब िहϰ,ू मȮुҭम, ȭसɳ, ईसाई, फारसी, 

                                                
1 जागरण: शाӪत गुаा,’संӎृित के चार अφाय’мकाȭशत िद.०९.०१.२०२२, 

पӒुक समीʔा,(https://www.jagran.com)िवȭजट िद. 
०९.११.२०२३, सायं ६.५१बजे। 
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आिद सभी मन से ȭलया जाता है। आज सबने यह पहचान ȭलया है िक 
संӎृित के अनेक उपादान सबके ȭलए समान हɗ। इसी पहचान के कारण 
ही कुछ नकली мभेद यथा- िहϰ ूकिवता, मȮुҭम किवता, ईशाई किवता 
अथवा िहϰ ू संगीत, िहϰ ू ȭचΆकला, मȮुҭम संगीत, मȮुөम ȭचΆकला 
जैसे мभेद आज तक नही ं िवकȭसत ɨए जो राҷɌ  िहत मɔ अ΄Ϝ 
सकारा΂क संकेत हɗ। 
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पुराणो ंमɔ भाषा और संӎृित एक अφयन 
мा. डॉ. घाडग ेशंकर धारबा 

संӎृत िवभाग 
पुاҭोक अिहҕादेवी होळकर महािवμालय 

राणीसावरगाव ता गंगाखेड ȭज. परभणी 

 

мӒािवक:- 

वेदो ं ने भारतीय संӎृित को सुɠढ़ आधार мदान िकया। वेदो ं मɔ 
िनिहत बीज-सूΆो ं ने उपिनषदो ं कȱ ȭचंतन धारा को उ΢म िदया, ȭजससे 
भारतीय दशɋन мवािहत ɨई। िकंतु इनसे भारतीय दशɋन, पुराण, 
आφाȭ΂क िवचार мणाली ही िनिमɋत ɨई। वेदो ं कȱ भाषा तथा शैली 
किठन है। पुराण उसी ̆ान के सहज तथा रोचक संӎरण हɗ। पुराणो ंमɔ 
जिटल तΟो ं को कथाओ ं के माφम से समझाया गया है। भारत के 
мाचीन संӎृत-सािह΄ मɔ पुराण-सािह΄ बɨत िवशाल और गौरवमय है। 
भारतीय अनुपम संӎृित कȱ िवȭभϿ परѪराओ ंतथा वेदो ंके बाद परुाणो ं
कȱ माЏता है। पुराण भारतीय संӎृित के мाण हɗ। कोई भी ҡिɷ इस 
कथन कȱ स΄ता से इंकार नही ंकर सकता। पुराणो ंने भारतीय जीवन को 
जीवन-रस, जीवन-शैली, जीवन-ҡवहार, लोक-ҡवहार और लोक-जीवन 
का ҡवȮәत Ӫɤप िदया है।  

पुराणो ं को ं एक мकार से भारतीय सџता, संӎृित, नैितकता, 
सामाȭजक परѪरायɔ, राजनीित, इितहास, भगूोल, इितहास, खगोल, 
सामाȭजक परѪरायɔ, िव̆ान आिद अЏ िवषयो ं का िवҮकोष कहा जा 
सकता है। िवशषे तΟ यह है िक, पुराणो ंमɔ देवी-देवताओ,ं राजाओ ंऔर 
ऋिष-मुिनयो ं के साथ-साथ जन साधारण कȱ कथाओ ं का भी उҗेख 
िकया गया हɗ। ȭजससे पौराȭणक काल के सभी पहलूओ ंका ȭचΆण िमलता 
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है। परुाण, िहϰओु ं के धमɋ-सѰϹी आʩान ʱϮ हɗ, ȭजनमɔ संसार- 
ऋिषयो-ंराजाओ ंके वͱृाϜ आिद हɗ। भारतीय जीवन-धारा मɔ ȭजन ʱϮो ं
का महͷपूणɋ әान है उनमɔ पुराण мाचीन भिɷ-ʱϮो ं के ɤप मɔ बɨत 
महͷपूणɋ माने जाते हɗ। पुराणो ंमɔ ȭलȭखत ̆ान और नैितकता कȱ बातɔ 
आज भी мासंिगक, अमҕू तथा मानव सџता कȱ आधारȭशला हɗ। 
इसȭलऐ हम परुाणो ंमɔ भाषा और संӎृित पर िववेचन करनेवाले है। 
उΨेت:- 
 १) पुराण संӎृत भाषा और भारतीय जीवनशलैी के आधार हɗ। 
 २) पुराण कोष ̆ान के, कथाओ ं के, और िविवध िवμाओ ं के िवशद 

भؤार हɗ। 
 ३) पुराण भारतीय संӎृित के, िदҡ कथाओ ंके अनोखे भंडार हɗ। 
 ४) पुराण िद؝शɋ हɗ, िविवध िवȭध-िवधानो ंके, सभी वेदो ंके, उपिनषदो ं

के सार हɗ। 
 ५) पुराण ҡावहाȬरक िनचोड़ हɗ, ऋिष ȭचंतन के, और भारतीय जीवन 

शैली के आधार। 

पुराणो ंकȱ भाषा और िवषयवӒु:- 

संӎृत का अथɋ होता है- पȬरҰृत। अतः  संӎृित का सѰϹ ऐसे 
तͷो ंसे है जो ҡिɷ का पȬरҰार कर सके। ‘पुराण’ का शाȮюक अथɋ है- 
'мाचीन' या 'परुाना'। पुराणो ंकȱ रचना मुʩतः  संӎृत मɔ ɨई है, पुराणो ं
के संकलन और समय के बारे मɔ िवमशɋ करɔ तो पुराणो ंकȱ रचना एक 
समय कȱ नही ं है, लगभग Ҫुितकाल से लेकर बारहवी ं शताюी तक 
िनरϜर उनकȱ रचना, संȭʔа संӎरण, सѪादन और संकलन होता गया 
है। महापुराण के रचनाकार पुӊदϜ है। अपѠंश भाषा मɔ रȭचत महान 
ʱंथ 'महापुराण' महाकिव पӃुदंत कȱ लेखनी से мसूत अमर काҡ है। 
िकϜु कुछ परुाण ʔेΆीय भाषाओ ंमɔ भी रचे गए हɗ। िहϰ ूऔर जैन दोनो ं



भाषा और संӎृित :: 167 
 

ही धमɜ के वा˩य मɔ पुराण िमलते हɗ। िवȭभϿ पुराणो ंकȱ िवषय-वӒु मɔ 
बɨत अȭधक असमानता है। इतना ही नही,ं एक ही पुराण के कई-कई 
पाुؤȭलिपयाँ мाа ɨई हɗ, जो परӟर ȭभϿ-ȭभϿ हɗ। िहϰ ू पुराणो ं के 
रचनाकार अ̆ात हɗ और ऐसा लगता है िक कई रचनाकारो ं ने कई 
शताȮюयो ंमɔ इनकȱ रचना कȱ है। इसका सबसे परुाना ȭलȭखत ʱंथ तीसरी 
शताюी ईसा पूवɋ का माना जाता है, ȭजसके बाद से भाषा का िवकास 
जारी है। दसूरी तरफ एक мाचीन इंडो-आयɋन भाषा संӎृत को दिुनया कȱ 
सबसे पुरानी भाषाओ ं मɔ से एक माना जाता है। संӎृत का इितहास 
3500 साल पुराना है। पुराण मूल ɤप से संӎृत और अЏ भारतीय 
भाषाओ ंमɔ रȭचत है, इनमɔ से कई ʱंथो ंके नाम мमुख िहंद ूदेवताओ ंजैसे-
िवӀु, ȭशव, јӲा और आिद शिɷ के नाम पर हɗ।  

पुराणो ं मɔ यμिप सरल, पȬरमाȭजɋत तथा Ӫाभािवक संӎृत भाषा 
का мयोग है, जो अनेक युगो ंकȱ जन мचȭलत वा؞ाराओ ंका мितिनȭधΉ 
करती है। िकϜु कुछ परुाणो ंमɔ काҡमयी अȭभҡिɷ िमलती है। परुाणो ं
मɔ गμ पμ दोनो ंका िमȭҪत ɤप सािहȭ΄क ɠिҷ से महͷपूणɋ है। सभी 
ȭलखे और कहे का संदभɋ आज भी हम कही ंढंूढ़ते हɗ तो संӎृत मɔ ही तो 
ढंूढ़ते हɗ। संӎृत से ही तो हमारी परंपराओ ं का पोषण ɨआ है। उन 
परंपराओ ं का, ȭजनमɔ वैिदक, उपिनषद् और पौराȭणक, सामाȭजक और 
आȭथɋक सािह΄ ȭलखा गया। कौिटҕ का अथɋशाӕ, वेद, उपिनषद्, 
गीता, सभी संӎृत मɔ ही ȭलखे गए हɗ। ȭलखने और बोलने मɔ कही ं
अटके, कही ं भटके तो ΉȬरत शाӕो ं का, अथɋशाӕ का, पाȭणिन के 
ҡाकरण का, पंतजȭल के योगशाӕ का, आयɋभ̱ के खगोलशाӕ के संदभɋ 
संӎृत मɔ ही तो िमलते है। 

पुराणो ं मɔ गाथाएं हɗ, कथाएं हɗ। सृिҷ कȱ रचना और мलय कȱ 
мिʉया के संबंध मɔ कҍना कȱ अζतु उड़ानɔ हɗ। जीवन के мेय व Ҫेय, 
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कमɋ-अकमɋ, धमɋ-अधमɋ, बंधन-मोʔ, लोक-परलोक, सुमागɋ-कुमागɋ और 
Ӫगɋ-नरक के िवҭेषणा΂क िववरण हɗ। мवृिͱ-िनविृͱ (कमɋ-संЏास), 
िवȭध-िनषेध, यम-िनयम के िवӒृत िववेचन हɗ और िवȭभϿ अवतारो,ं 
јӲाؤिवμा, देवी-देवताओ,ं राजाओ,ं नायको,ं ऋिष-मुिनयो ं कȱ 
वंशावली, लोककथाएँ, तीथɋयाΆा, मȭϰर, पहाड़ो,ं पवɜ व अनुҽानो ं कȱ 
आवتकताओ ंऔर माहा΃ के अथɋपूणɋ िववरण हɗ। सѼाटो ंव राजाओ ंके 
वंशो ं व कायɜ, उनके उ͹ान-पतन, उनकȱ उपलȮѐयो ं व भूलो ं कȱ 
अथɋगȭभɋत कहािनयां हɗ तथा भूगोल, खगोल, ̌ोितष, सामुिνक, 
әाप΄, ҡाकरण, छंद िव̆ान, आयुवɕद, мेत-कҍ, अφा΂, आिद 
अनेकानेक िवषयो ं के अवलोकन, ȭचंतन व कҍना पर आधाȬरत अζतु 
िववरण हɗ। पुराण जनसमाЏो ंका ʱंथ है, िवπानो ंका नही ंइसीȭलए यह 
सरल ҡावहाȬरक भाषा मɔ रȭचत है, शाӕीय भाषा मɔ नही।ं िहϰ ूसंӎृित 
का रहӦ और िव̆ान मɪिषɋ वेदҡास ने 18 पुराणो ंका संӎृत भाषा मɔ 
संकलन िकया है। јӲा िवӀु तथा महेҮर उन पुराणो ं के मुʩ देव हɗ। 
िΆमूितɋ के м΄ेक भगवान Ӫɤप को छः  परुाण समिपɋत िकये गये हɗ। इन 
18 पुराणो ंके अितȬरɷ 16 उप-पुराण भी हɗ िकϜु िवषय को सीिमत रखने 
के ȭलये केवल मʩु पुराणो ंमे संӎृित का संȭʔа वणɋन िनѨ िदया गया 
है। इस мकार है। 

पुराण पȬरचय और संӎृित:- 

पुराणो ंकȱ संʩा 18 है। य े18 महापुराणो के नाम है:– јӲ, पκ, 
िवӀु, वाय,ु भागवत, माकɋ  ,य, अिʬ, भिवӊ, јӲवैवतɋ, ȭलंग, वराहؤे
ӎंद, वामन, कूमɋ, मΚ, गɣड, јӲाؤ तथा नारद। 

1) јӲ पुराण:- यह सबसे мाचीन है इसȭलए इसे “आिदपुराण” भी 
कहा जाता है। мाचीन मान ेगए सभी परुाणो ंमɔ इसका उҗेख है। इसमɔ 
ҭोको ं कȱ संʩा अलग-२ мमाणो ं से ȭभϿ-ȭभϿ है- 10000-12000 
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और 13787 ये िवȭभϿ संʩाएँ िमलती है। इसका мवचन नैिमषारا मɔ 
लोमहषɋण ऋिष ने िकया था। इसमɔ सृिҷ, मनु कȱ उ;िͱ, उनके वंश का 
वणɋन, देवो ंऔर мाȭणयो ंकȱ उ;िͱ का वणɋन है। इस पुराण मɔ िवȭभϿ 
तीथɜ का िवӒार से वणɋन है। इसमɔ कुल 245 अφाय हɗ। इसका एक 
पȬरȭशҷ सौर उपपुराण भी है, ȭजसमɔ उिड़सा के कोणाकɋ  मȭϰर तथा 
तीथɋ– әानो ंका वणɋन है तथा सूयɋ कȱ ȭशव के ɤप मɔ Ӓुित कȱ गई है। 

2) पκपुराण:- इसमɔ कुल 641 अφाय और 48000 ҭोक हɗ। 
मΚपुराण के अनुसार इसमɔ 55000 और јӲपुराण के अनुसार इसमɔ 
59000 ҭोक थे। इसमɔ कुल खؤ हɗ- (अ) सृिҷखؤ (ब) भूिमखؤ 
(क) Ӫगɋखؤ, (ड) पातालखؤ और (प) उͱरखؤ। इसका мवचन 
नैिमषारا मɔ सूत उʱҪवा ने िकया था। ये लोमहषɋण के पΆु थे। इस 
पुराण मɔ अनेक िवषयो ं के साथ िवӀुभिɷ के अनेक पʔो ं पर мकाश 
डाला गया है। इसका िवकास 5वी ंशताюी माना जाता है। इसमɔ पाँच 
खؤ है:- सृिҷ, भूिम, Ӫगɋ, पाताल तथा उͱर। इसमɔ राधा का कृӀ कȱ 
мेयसी के ɤप मɔ उҗेख है। िवӀुपरक होते ɨए भी यह पुराण јӲा, 
िवӀु और महेश तीनो ंदेवताओ ंके एकΉ कȱ भावना को әािपत करता 
है। 

3) िवӀु पुराण :- पुराण के पाँचो ंलʔण इसमɔ мाа होते है। इसमɔ 
कुल छः  खؤ हɗ, 126 अφाय, ҭोक 23000 या 24000 या 6000 
हɗ। इस परुाण के мवɷा पराशर ऋिष और Ҫोता मैΆेय हɗ। इसमɔ िवӀु 
को अवतार मानकर उसकȱ Ӓुित कȱ गई है। 

4) वाय ुपुराण :- इस परुाण को िवҮपुराण भी कहा जाता है। इसमɔ 
िवशषेकर ȭशव का वणɋन िकया गया है, अतः  इस कारण इसे “ȭशवपरुाण” 
भी कहा जाता है। एक ȭशवपरुाण पृथक् भी है। दो अφाय िवӀु संबंधी 
भी हɗ। संगीतशाӕ पर भी एक अφाय है। गुа साѼा̌ का वणɋन होने 
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के कारण इसका ऐितहाȭसक महͷ भी काफȱ है। 

 इसमɔ 112 अφाय, 11000 ҭोक हɗ। इस परुाण का мचलन 
मगध-ʔेΆ मɔ बɨत था। इसमɔ गया-माहा΃ है। इसमɔ कुल चार भाग है : 
(अ) мिʉयापाद– (अφाय- 1-6), (ब) उपोΥात-  (अφाय-7-64 ), 
(क) अनुषˎपादः –(अφाय—65-99), (ड) उपसंहारपादः –(अφाय—
100-112)। इसमɔ सृिҷʉम, भूगोल, खगोल, युगो,ं ऋिषयो ं तथा तीथɜ 
का वणɋन एवं राजवंशो,ं ऋिषवंशो,ं वेद कȱ शाखाओ,ं संगीतशाӕ और 
ȭशवभिɷ का िवӒृत िनɤपण है। इसमɔ भी पुराण के प̓लʔण िमलते 
हɗ। वायु परुाण के अनुसार पुराणो ंमɔ बɨत से धमɜ का िनɤपण ɨआ है। 
यहाँ रागी, िवरागी, यती, јӲचारी, गृहә, वानмә, शूν, јाӲण, 
ʔिΆय, वैت तथा अЏाЏ संकर जाितयो ंπारा िवधेय धमɜ का वणɋन है।  

5)भागवत पुराण:- इस परुाण को कई जगह पर पंचम वेद भी कहा 
गया हɗ। इसमɔ िवӀु के अवतारो ंका िवӒार पूवɋक वणɋन िमलता है। यह 
सवाɋȭधक мचȭलत पुराण है। इस परुाण का सаाह-वाचन-पारायण भी 
होता है। इसे सभी दशɋनो ंका सार “िनगमकҍतरोगɋȭलतम”् और िवπानो ं
का परीʔाәल “िवμावतां भागवते परीʔा” माना जाता है। इसमɔ 
ҪीकृӀ कȱ भिɷ के बारे मɔ बताया गया है। इसमɔ कुल 12 ӎϹ, 335 
अφाय और 18000 ҭोक हɗ। कुछ िवπान् इसे “देवीभागवतपुराण” भी 
कहते हɗ, ʈोिंक इसमɔ देवी (शिɷ) का िवӒृत वणɋन हɗ। इसका 
रचनाकाल 6वी ंशताюी माना जाता है। 10वɔ ӎंध मɔ कृӀ कȱ लीलाओ ं
का िवӒृत वणɋन है। इसकȱ भाषा– शैली सुɣȭचपूणɋ एवं शुή है। इसके 
दशावतार वणɋन मɔ सांʩ दशɋन के किपलमुिन और बौή के мवतɋक गौतम 
बुή को भी िवӀु का अवतार माना गया है।  

6) माकɋ  य पुराण:- इसमɔ इंν, јӲा, अिʬ व सूयɋ को мमुखؤे
देवता माना गया है। देवी माहा΃ मɔ दगुाɋदेवी कȱ मिहमा का बखान 
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िकया गया है। 

7) अिʬपुराण:- का महͷ सबसे अȭधक है। इसमɔ 45000 
ҭोको ंमɔ िविवध िवषयो ंका мितपादन िकया गया है। भारतीय सािह΄ 
एवं संӎृित का यह िवҮकोष है। इसमɔ काҡशाӕ, ҡाकरण, आयुवɕद, 
̌ोितष, धनुवɕद, गाϹवɋवेद, अथɋशाӕ, ना̼शाӕ आिद िवषयो ंका वणɋन 
है। 

8) माकɋ  यपुराण: इस पुराण को мाचीनतम परुाण माना जाता है।ؤ
इसमɔ इ϶, अिʬ, सूयɋ आिद वैिदक देवताओ ंका वणɋन िकया गया है। 
इसके мवɷा माकɋ  य ऋिष और Ҫोता ʉौҷुिक ȭशӊ हɗ। इसमɔ 138ؤे
अφाय और 70000 ҭोक हɗ। इसमɔ गृहә-धमɋ, Ҫाή, िदनचयाɋ, 
िन΄कमɋ, Ңत, उΌव, अनुसूया कȱ पितҢता-कथा, योग, दगुाɋ-माहा΃ 
आिद िवषयो ंका वणɋन है। 

9)भिवӊ पुराण:- भिवӊ पुराण मɔ 121 अφाय तथा 2800 
ժलोक हɗ। इस ʱंथ मɔ सूयɋ का महΉ, वषɋ के 12 महीनो ंका िनमाɋण, 
भारत के सामाȭजक, धािमɋक तथा शȭैʔक िवधानो ंआिद कई िवषयो ंपर 
वाताɋलाप है। 

इस परुाण मɔ साँपो ं कȱ पहचान, िवष तथा िवषदंश सѰϹी 
महΉपूणɋ जानकारी भी दी गयी है। इस पुराण मे भिवӊ वाȭणयाँ कȱ गई 
हɗ। इसमɔ चारो ंवगɜ के कͱɋҡ तथा सूयɋ, नाग व अिʬ कȱ पूजा का वणɋन 
है। इसका सृिҷ िवषयक мकरण मनु के धमɋशाӕ के आधार पर ȭलखा 
गया है। इस पुराण कȱ कई कथायɔ बाईबल कȱ कथाओ ंसे भी मेल खाती 
हɗ। इस परुाण मɔ पुराने राजवँशो ं के अितȬरɷ भिवӊ मɔ आने वाले नϰ 
वंश, मौयɋ वंशो,ं मुग़ल वंश, छΆपित ȭशवाजी और महारानी िवɵोȬरया 
तक का वृताϜ भी िदया गया है। ईसा के भारत आगमन तथा मुहѷद 
और कुतुबुΨीन ऐबक का ȭजʉ भी इस पुराण मɔ िदया गया है। इसके 
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अितȬरɷ िवʉम बतेाल तथा बेताल प˲ीसी कȱ कथाओ ंका िववरण भी 
है। स΄ नारायण कȱ कथा भी इसी पुराण से ली गयी है। 

10) јӲवैवतɋ पुराण:- јӲावैवतɋ पुराण मɔ 18000 ժलोक तथा 
218 अφाय हɗ। िवभाȭजत है। јӲ, мकृित, गणपित और कृӀ इन चार 
खؤो ंमɔ िवभाȭजत है। мकृित खؤ मɔ мकृित का दगुाɋ, लʗी, सरӪती, 
सािवΆी व राधा के ɤप का वणɋन है। गणेश खؤ मɔ गणेश को कृӀ का 
अवतार माना गया है तथा कृӀ खؤ मɔ कृӀ के संपूणɋ जीवन का वणɋन 
है। यह कृӀ का सवɚ˲ देवता के ɤप मɔ व राधा को उनकȱ शिɷ के ɤप 
मɔ वȭणɋत करता है। इस परुाण मɔ आयुवɕद सѰϹी ̆ान भी संकȭलत है। 

11) ȭलंग पुराण:- ȭलंग पुराण मɔ 11000 ժलोक और 163 अφाय 
हɗ। सृिҷ कȱ उ;िͱ तथा खगौȭलक काल मɔ युग, कҍ आिद कȱ ताȭलका 
का वणɋन है। ȭलंग पुराण मɔ ȭशव के 28 अवतारो ंका वणɋन है। इसमɔ 
ȭशवपजूा, िवशेषत: ȭलंग पूजा का мितपादन िकया गया है। राजा अѰरीष 
कȱ कथा भी इसी परुाण मɔ ȭलȭखत है। इस ʱंथ मɔ अघोर मंΆो ंतथा अघोर 
िवμा के सѰϹ मɔ भी उҗेख िकया गया है। 

 12) वराहपुराण:- वराह पुराण मɔ 217 ӎϹ तथा 10000 ժलोक 
हɗ। इस ʱंथ मɔ वराह अवतार कȱ कथा के अितȬरɷ भागवत गीता 
महामा΄ा का भी िवӒारपूवɋक वणɋन िकया गया है। इस पुराण मɔ सृिҷ के 
िवकास, Ӫगɋ, पाताल तथा अЏ लोको ंका वणɋन भी िदया गया है। Ҫाή 
पήित, सूयɋ के उͱरायण तथा दȭʔणायन िवचरने, अमावस और पूणɋमासी 
के कारणो ं का वणɋन महΉपूणɋ बात यह है िक जो भौगौȭलक और 
खगोȭलक तΟ इस पुराण मɔ संकȭलत हɗ वही तΟ पाҦा΄ जगत् के 
वैि̆ािनको ंको पंνहवी शताюी के बाद ही पता चले थे। इस पुराण मɔ 
िवӀु के वराहावतार का वणɋन है। यह भी वैӀव परुाण है। इसमɔ 
नȭचकेतोपाʩान, Ҫाή, мायȭҦͱ, देवभूिमयो ं कȱ мितҽापना, मथुरा 
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माहा΃ आिद का वणɋन है। 

13) ӎंदपुराण:- ӎϰ पुराण सबसे िवशाल है। इसमɔ 81000 
ҭोक हɗ। यह 6 संिहताओ ंमɔ िवभɷ हɗ। इसमɔ ȭशवभिɷ, योग, मोʔ, 
वणाɋҪमधमɋ, वैिदक कमɋकाؤ, सूयɋ देव, िवӀु के राम ɤप मɔ अवतार 
लेने और भारत के सभी तीथɋ әानो ंका वणɋन है। गंगासहӕनाम भी इसी 
पुराण मɔ है। इस पुराण मɔ мाचीन भारत का भौगौȭलक वणɋन है। ȭजसमɔ 
27 नʔΆो,ं 18 निदयो,ं अɣणाचल мदेश का सौदंयɋ, भारत मɔ Ȯәत 12 
̌ोितȭलɍगो,ं तथा गंगा अवतरण के आʩान शािमल हɗ। इसी पुराण मɔ 
Ӧाहाνी पवɋत Ҫंखला तथा कЏा कुमारी मȭϰर का उҗेख भी िकया 
गया है। इसी परुाण मɔ सोमदेव, तारा तथा उन के पुΆ बुή ʱह कȱ उ;िͱ 
कȱ अलंकारमयी कथा भी है। 

14) वामन पुराण:- इस परुाण मɔ 95 अφाय तथा 10000 ժलोक 
तथा दो खؤ हɗ। इस पुराण का केवल мथम खؤ ही उपलԥή है। इस 
पुराण मɔ वामन अवतार कȱ कथा िवӒार से कही गयी हɗ जो भɤच क˴ 
(गुजरात) मɔ ɨआ था। इसमɔ ȭशव पावɋती के िववाह का वणɋन है तथा 
ȭलंग-पूजा का िवधान है। इस के अितȬरɷ इस ʱंथ मɔ भी सृिҷ, जѰूद 
तथा अЏ सात πीपो ंकȱ उ;िͱ, पΡृी कȱ भौगौȭलक Ȯәित, महΉशाली 
पवɋतो,ं निदयो ंतथा भारत के खؤो ंका ȭजʉ है। 

15) कूमɋपुराण:- कुमɋ पुराण मɔ 18000 ժलोक तथा चार खؤ हɗ। 
इस परुाण मɔ चारो ंवेदो ंका सार संȭʔа ɤप मɔ िदया गया है। कुमɋ पुराण 
मɔ कुमɋ अवतार से सѰȮϹत सागर मंथन कȱ कथा िवӒार पूवɋक ȭलखी 
गयी है। इसमɔ јӲा, ȭशव, िवӀु, पΡृी, गंगा कȱ उ;िͱ, चारो ं युगो,ं 
मानव जीवन के चार आҪम धमɜ, तथा च϶वँशी राजाओ ंके बारे मɔ भी 
वणɋन है। यह पूणɋ ɤप से мाа नही ं है। इसके पहले јाझी, भागवती, 
सौरी तथा वӀैवी चार संिहताएँ थी।ं िकंतु आजकल केवल јाझी संिहता 



174 :: भाषा और संӎृित 
 

ही мाа होती है। इसमɔ िवӀु का कूमɋ ɤप मɔ अवतार लेन ेका वणɋन है।  

16) मΚ पुराण:- मΚ पुराण मɔ 290 अφाय तथा 14000 
ժलोक हɗ। इस ʱंथ मɔ मΚ अवतार कȱ कथा का िवӒȬरत उҗेख िकया 
गया है। सृिҷ कȱ उ;िͱ हमारे सौर मؤल के सभी ʱहो,ं चारो ंयुगो ंतथा 
च϶वँशी राजाओ ं का इितहास वȭणɋत है। कच, देवयानी, शिमɋҽा तथा 
राजा ययाित कȱ रोचक कथा भी इसी पुराण मɔ है। इस पुराण मɔ 
जलоावन का कथा है। इसके अनुसार िवӀु ने मΚ का ɤप धारण 
करके мलयकालीन जलो ं से मनु कȱ रʔा कȱ थी। इस पुराण कȱ आंχ 
वंशावली अ΄ंत мामाȭणक है। 

17) गɣड पुराण:- गɣड़ परुाण मɔ 279 अφाय तथा 18000 
ժलोक हɗ। यह भी वैӀव परुाण है। अЏ पौराȭणक िवषयो ंके साथ-साथ 
इसमɔ मृ́ ु पҦात् कȱ घटनाओ,ं мेतलोक, यमलोक, नरक तथा 84 लाख 
योिनयो ंके नरक Ӫɣपी जीवन आिद के बारे मɔ िवӒार से बताया गया है। 
भिɷ धािमɋक कृ΄, Ңत, мायȭҦͱ, तीथɋ, माहा΃, ̌ोितिवμा, 
औषȭधशाӕ, छंदशाӕ, ҡाकरणशाӕ, नीित आिद िवषयो ं का िववचेन 
िकया गया है। इसके उͱराखंड मɔ, ȭजसे мेतकҍ कहा जाता है, मृ́ ु के 
पҦात् आ΂ा कȱ Ȯәित, कमɋ, पुनजɋЋ, मृ́ ु के लʔण, यममागɋ, मृतक 
के िनिमͱ िʉया-कलाप आिद का वणɋन है। इस पुराण मɔ कई सूयɋवंशी 
तथा च϶वंशी राजाओ ंका वणɋन भी है।  

साधारण लोग इस ʱंथ को पढ़ने से िहचिकचाते हɗ ʈोिंक इस ʱंथ 
को िकसी सѿϹी या पȬरȭचत कȱ मृ́ ु होने के पҦात् ही पढ़वाया जाता 
है। वाӒव मɔ इस पुराण मɔ मृ́ ु पҦात पुनजɋЋ होने पर गभɋ मɔ Ȯәत 
Ѡूण कȱ वै̆ािनक अवәा सांकेितक ɤप से बखान कȱ गयी है ȭजसे 
वैतरणी नदी आिद कȱ सं̆ा दी गयी है। समӒ ɣप मɔ उस समय तक Ѡूण 
के िवकास के बारे मɔ कोई भी वै̆ािनक जानकारी नही ं थी। अंʱेज़ी 
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सािह΄ मɔ जॉन बिनयन कȱ कृित िद िपलिʱԫस мौʱेस कदाȭचत् इस ʱंथ 
से мेȬरत लगती है। ȭजसमɔ एक एवɔजȭलӑ मानव को िʉȮԺचयन बनने के 
ȭलय мोΌािहत करते िदखाया है तािक वह नरक से बच सके। 

18) јӲाؤ पुराण:- јӲाؤ पुराण मɔ 12000 ժलोक तथा पू्वɋ, 
मφ और उͱर तीन भाग हɗ। ӒोΆो,ं उपाʩानो ंतथा महा΃ो ंका संʱह 
है। माЏता है िक अφा΂ रामायण पहले јӲाؤ पुराण का ही एक अंश 
थी जो अभी एक पृथक ʱंथ है। इसमɔ वӀैवो ंके Ңतो ंव उΌवो ंका वणɋन 
है। इसके अितȬरɷ पाप और उनके दؤ, वणाɋҪम धमɋ, Ҫाή, мायȭҦͱ 
आिद का भी वणɋन है। िवӀु भिɷ को ही एकमाΆ मोʔ का उपाय 
बताया गया है। इस पुराण मɔ јӲाؤ मɔ Ȯәत ʱहो ंके बारे मɔ वणɋन िकया 
गया है। कई सूयɋवँशी तथा च϶वँशी राजाओ ंका इितहास भी संकȭलत 
है। सृिҷ कȱ उ;िͱ के समय से ले कर अभी तक सात मनवϜर(काल) 
बीत चुके हɗ ȭजन का िवӒार से वणɋन इस ʱंथ मɔ िकया गया है। परशुराम 
कȱ कथा भी इस पुराण मɔ दी गयी है। इस ʱँथ को िवҮ का мथम खगोल 
शाӕ कह सकते है। भारत के ऋिष इस परुाण के ̆ान को इؤोनेȭशया 
भी ले कर गये थे ȭजसके мमाण इؤोनेȭशया कȱ भाषा मɔ िमलते है। 

इन 18 पुराणो ंके अितȬरɷ 18 उप-पुराण भी हɗ। उनके नाम हɗ – 
1. सनͧुमार 2. नारȭसंह 3. नारदीय 4. ӎंद 5. िवӀुधमɚͱर पुराण 6. 
आҦयɋ 7. किपल 8. वामन 9. औशनस् 10. јӲा11 ؤ. वाɣणी 12. 
काȭलका 13. माहेҮर 14. साѰ 15. पाराशर 16. मारीच 17. भागɋव 18. 
ɣνाʔ परंतु इन नामो ंमɔ काफȱ मतभेद है। 

पुराणो ं मɔ साӎृंितक महͷ: पुराणो ं का सामाȭजक महͷ तो 
अ΄ȭधक है। ये तͧालीन सामाȭजक, राजनैितक व आȭथɋक अवәा का 
ӟҷ वणɋन करते हɗ। वणाɋҪम ҡवәा, мजा, धमɋ, नीित एवं अनुशासन 
का भी वणɋन है। मΚ पुराण मɔ राजाओ ंके कतɋҡ व अȭधकार, करनीित, 
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युήनीित इ΄ािद कȱ भी िवӒृत ҡाʩा है। वायु और јӲाؤ पुराण मɔ 
संगीत, नृ΄, ȭचΆकला, कृिष, गृहिनमाɋण इ΄ािद कलाओ ंका भी उҗेख 
है। इस мकार उस समय के रीित-Ȭरवाजो,ं आचार -िवचार, ȭशʔा-दीʔा, 
उΌवो,ं ΄ौहारो ंआिद का भी ӟҷ वणɋन परुाणो ंमɔ पाया जाता है। 

धमɋ व दशɋन:- भारतीय धमɋ व दशɋन के िवषय मɔ पुराण अ΄ȭधक 
जानकारी देते हɗ। सनातन धमɋ पुराणो ंको वदेो ं के समान ही आа और 
мामाȭणक मानता है। ये िवȭभϿ देवताओ ंकȱ उपासना पήित का िनदɕश 
करते हɗ। јӲा, िवӀु, महेश मɔ ȭभϿता तथा एकता әािपत करते हɗ। 
उस समय मूितɋपूजा мचȭलत थी। धमɋ संबंधी ȭजन िवषयो ंका वणɋन िकया 
गया है वे हɗ– आचार, अशौच, भʙाभʙ, दान, नरक, पातक, мायȭҦͱ, 
Ҫाή, संӎार, पंचमहाय̆, तीथɋ, ӕीधमɋ, उΌगɋ, Ңत इ΄ािद। 

पुराणो ंका मʩु उΨेت वेदो ं के जिटल एवं दाशɋिनक उपदेशो ंको 
तΟो ंतथा आʩानो ंके माφम से लोकिмय बनाना था। अतः  इनमɔ िहंद ू
धमɋ अपने पूणɋ िवकȭसत अवәा मɔ है।  

पौराȭणक धमɋ व देवता:- वैिदक तथा पौराȭणक धमɋ मɔ अंतर नही ं
है। ɠिҷभेद और कालभदे के कारण धमɋ के िकसी िवशषे अंश पर बल 
िदया गया है। वैिदक धमɋ मɔ इҷ ( य̆ ) का мाधाЏ है तो पौराȭणक धमɋ 
मɔ पूतɋ अथाɋत् वापी, कूप, तडाग, देवतायतन, सΆ, धमɋशाला आिद के 
वेदो ंमɔ सवɋशिɷमान् परमेҮर कȱ सवɋҡापकता पर आʱह है, तो पुराणो ंमɔ 
उस सवɋशिɷमान् के लोककҕाणाथɋ बɨɤपधारण करने पर िनҽा है। वदेो ं
का कथन है 'एक सद् िवмा बɨधा वदȮϜ' अथाɋत् स΄ एक ही है और 
िवπान उसे िविवध नामो ं से पुकारते हɗ। पुराणो ंकȱ माЏता है एक सद् 
बɨधा भवित।’ अवतारवाद पुराणो ंका एक मुʩ तͷ है। अवतारो ंकȱ 
संʩा 10 है। इन अवतारो ंमɔ भी राम और कृӀ के लोकोͱर शौयɋ तथा 
पराʉम के мित परुाणो ंमɔ बɨत Ҫήा है। पुराण भिɷ के мचारक ʱंथ हɗ। 
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पांच परुाण के िवषय होते ɨए भी अठारहो ं पुराणो ं मɔ वंशानुचȬरत का 
мकरण мाа नही ंहोता यह दभुाɋؠ ही है ʈोिंक परुाणो ंमɔ जो ऐितहाȭसक 
ɠिҷकोण से अȭधक महΉपूणɋ िवषय है, वह वंशानुचȬरत है। वंशानुचȬरत 
केवल भिवӊ, मΚ, वाय,ु िवӀु, јӲाؤ तथा भागवत पुराणो ं मɔ ही 
мाа होता है। गɣड़-पुराण मɔ भी पौरव, इʛाकु आिद राजवंशो ं कȱ 
ताȭलका мाа होती है। पर इनकȱ ितȭथ पूणɋतया अिनȭҦत है। पुराणो ंकȱ 
भिवӊवाणी शलैी मɔ कȭलयुग के नृपितयो ं कȱ ताȭलकाओ ं के साथ 
ȭशशुनाग, नϰ, मौयɋ, शुं ग, कԒव, आϼ तथा गुаवंशो ंकȱ वंशावȭलयाँ भी 
мाа होती हɗ। ȭशशुनागो ं मɔ ही िबȮѰसार एवं अजातशΆु का उҗेख 
िमलता है। इस мकार पुराण चौथी शताюी कȱ Ȯәितयो ंका उҗेख करते 
हɗ। मौयɋ वंश के संबंध मɔ िवӀु परुाण मɔ अȭधक उҗेख िमलते हɗ। ठीक 
इसी мकार मΚ पुराण मɔ आϼ वंश का परूा उҗेख िमलता है। वायु 
पुराण गुа सѼाटो ंकȱ शासन мणाली पर мकाश डालते हɗ। इन परुाणो ंमɔ 
शνूो ं और Ѿे˴ ो ं कȱ वंशावली भी दी गयी है। आभीर, शक, गदɋभ, 
यवन, तुषार, ɩण आिद के उҗेख इХी ंसूȭचयो ंमɔ िमलते हɗ। 

िनҰषɋ:- 

पुराणो ं के कारण ही धमɋ कȱ रʔा और भिɷ का मनोरम िवकास 
संभव हो सका है। इसी कारण भारतीय धमɋ और संӎृित मɔ мाचीन काल 
से ही पुराण का महΉ रहा है। और यह भिवӊ मɔ भी बना रहेगा। 
कमɋकाؤ (वदे) से ̆ान (उपिनषद्) कȱ ओर आते ɨए भारतीय मानस मɔ 
पुराणो ंके माφम से भिɷ कȱ अिवरल धारा мवािहत ɨई है। िवकास कȱ 
इसी мिʉया मɔ बɨदेववाद और िनगुɋण јӲ कȱ Ӫɤपा΂क ҡाʩा से 
धीरे-धीरे मानस अवतारवाद या सगुण भिɷ कȱ ओर мेȬरत ɨआ। सभी 
शाӕो ंमɔ पुराणो ंकȱ мाथिमकता मानी जाती है। दस िवμाओ ंकȱ गणना 
मɔ पुराणो ं का мथम әान है। भारतीय धमɋ और संӎृित के ɤप को 
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यथाथɋतः  जानने के ȭलए पुराण का अनुशीलन िनताϜ अपेȭʔत है। वदे 
सामाЏ जन ̆ान से थोड़ा अलग है। िकंतु परुाण तो हमारे समीप है। इन 
पुराणो ं के रचियता महिषɋ वेदҡास हमारे परम आराφ हɗ। यह सौभाؠ 
का िवषय है िक आषाढ़ी पȭूणɋमा के िदन ҡास जी कȱ पूजा अचɋना करके 
हम उनके िवशाल ऋण से उήण होने का мयास करते हɗ और यथासाφ 
Ӓूित करते हɗ िक हम उनके बताए ɨए मागɋ पर िनरंतर चलते रहɔ। संӎृत 
वह भाषा है, ȭजसके बगैर भारतीय भाषाओ ंका इितहास ȭलखा ही नही ं
जा सकता तमाम हमारी भाषाओ ंको भाषागत इकाई के ɤप मɔ िकसी 
भाषा ने आबή करके रखा ɨआ है तो वह संӎृत ही है। संӎृत वैिदक 
भाषा रही है, इसीȭलए इसे देव भाषा कहा जाता है, परंतु वैिदक से 
लौिकक संӎृत कȱ याΆा मɔ इस भाषा ने तमाम भाषाओ ंको अपनी ओर 
से िनंरतर समृή िकया है। िवडंबना यह है िक दसूरी भाषाओ ंको समृή 
करते-करते Ӫयं इसके अȮӒΉ से ही हम िनरंतर िवमुख होते चले गए हɗ। 
संӎृत और परुाण के जȬरए हमारी वह संӎृित सदा हमारे साथ रहेगी। 
पुराणो ंमे िकतने भाग थे और उनकȱ संʩा िकतनी थी। १८ पुराणो ंकȱ 
संȭʔа चचाɋ के साथ-साथ संӎृत भाषा मɔ ही भारत के सांӎृितक 
िवचार, उ˲ादशɋ, नैितकमҕू समािहत हɗ। इस िवषय के बारे मɔ शोधलेख 
मɔ चचाɋ कȱ गई है। ȭजससे ̆ान मɔ अवت विृή होगी। 
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“संӎृतभाषा और वैिदकसंӎृित का भावसंबंध” 
डॉ. हंसाबने बी. गजुȬरया 

संӎृत िवभाग, धमɖνȭसंहजी आ ɋ͂ कॉलजे,राजकोट 
Email: hansasonara1971@gmail.com       

शोधसार:- 

भाषा और संӎृित का мगाढ़ सѰंध है। भाषा िह संӎृित को 
गढ़ती है। संӎृित का वाहक जो ɤप है, वह भाषा है। हम जानते हɗ िक 
मनӊु अपनी мागैितहाȭसक अवәा या अपनी мारंȭभक अवәा मɔ जब 
पश-ुजीवन जी रहा था तब उसके पास अपनी भाषा नही ंथी, तब उनकȱ 
भाषा हमारे भाषा िव̆ान के मुतािबक ωЏा΂क थी। जैसे-जैसे मनुӊ 
Ȯәर होता गया वैसे-वैसे उसका सामाȭजक जीवन ʱȭथत होने लगा। 
सामाȭजक जीवन मɔ мयोग करते-करते उसकȱ भाषा ने उसे और आगे ल े
जाकर सџ नागȬरक बनाया। इन सारी याΆा मɔ भाषा ही है जो उनका हर 
संӎारी ɤप, उनके आदान-мदान और उनके जीवन मҕूो ं को संʱिहत 
करके एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी कȱ ओर мेिषत करने मɔ सािहȭ΄क ɤप मɔ 
सहायक बनी रही है। मनӊु और उसकȱ संӎृित का िवकास ɨआ है। 
संӎृित से आगे वह सџता कȱ ओर भाषा के सहारे ही अʱसर ɨआ है। 
यही बɨत महͷपूणɋ भावसृिҷ वैिदक संӎृित और वैिदक भाषा के 
भावसंबंध मɔ िब҅ुल सही मायने मɔ мӒुत होते िदखाई देती है। विैदक 
भाषा और संӎृित अЏोЏाȭҪत है। िवҮ कҕाण के ȭलए हमɔ वैिदक 
संӎृित को संजोके रखनी है। भाषा ҡिɷ, समाज, संӎृित या राҷɌ  कȱ 
पहचान होती है। वाӒव मɔ भाषा एक संӎृित है, उसके भीतर भावनाएं, 
िवचार और सिदयो ं कȱ जीवन पήित समािहत होती है। भाषा ही 
परѪराओ ं और संӎृित से जोड़े रखने कȱ एक माΆ कड़ी है। यह 
भावसंबंध वैिदक भाषा और संӎृित के िवषय मɔ भी जीवंत मालूम होती 
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है। 

कूटशю:- भाषा, संӎृित, भावसंबंध, वैिदक, ऋिषयो,ं मानव 
मҕू, सџता, जीवनमҕू। 

мӒावना:- 

गुजराती मɔ कहावत है- "भाषा जाए तो संӎृित जाए" इस कहावत 
से एक बात बɨत ӟҷ ɤप से हमारे सामने आती है िक भाषा और 
संӎृित का мगाढ़ सѰंध है। भाषा िह संӎृित को गढ़ती है। संӎृित का 
वाहक जो ɤप है, वह भाषा है। हम जानत े हɗ िक मनӊु अपनी 
мागैितहाȭसक अवәा मɔ, अपनी мारंȭभक अवәा मɔ जब पशु-जीवन जी 
रहा था तब उसके पास अपनी भाषा नही ं थी, तब उनकȱ भाषा हमारे 
भाषा िव̆ान के मुतािबक ωЏा΂क थी। जैसे-जैसे मनुӊ Ȯәर होता 
गया वैसे-वैसे उसका सामाȭजक जीवन ʱȭथत होने लगा। सामाȭजक 
जीवन मɗ мयोग करते-करते उसकȱ भाषा ने उसे और आगे ले जाकर सџ 
नागȬरक बनाया। इन सारी याΆा मɔ भाषा ही है जो उनका हर संӎारी 
ɤप, उनके आदान-мदान और उनके जीवन मҕूो ंको संʱिहत करके एक 
पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी कȱ ओर мेिषत करने मɔ सािहȭ΄क ɤप मɔ सहायक 
बनी रही है। बोलने के बाद ही मनुӊ और उसकȱ संӎृित का िवकास 
ɨआ है। संӎृित से आगे वह सџता कȱ ओर भाषा के सहारे ही अʱसर 
ɨआ है। यही बɨत महͷपूणɋ बात विैदक संӎृित और वैिदक भाषा के 
साथ भी हमɔ िब҅ुल सही मायने मɔ мӒुत होती िदखाई देती है। इन सारे 
िवषय मɔ हम सबसे पहले भाषा के संदभɋ मɔ देखते हɗ। 

भाषा 

"भाषा" शю का सѰϹ वाक् या वाणी से है, ȭजसे јӲिवदषुी 
वागाѴृणी ने वाक् कȱ मिहमा को उ˲ाȬरत करते ɨए वाक् को सृिҷ कȱ 
मूल शिɷ मानता है। वाक् का әूल बैखरी ɤप वागȭे϶य के माφम से 
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अȭभҡɷ होता है, जो िनȭҦत ωिनयो ं और वणɋ संकेतो ं से ȭलिपबή 
होकर िकसी भी राҷɌ  कȱ शिɷ और समिृή का कारण बनता है, अतः  
ऋिष कहता हɗ -  

अहं राҷɌ ीसˎमनीवसूनाम्।'*{1} 

देश और काल के अनुɤप м΄ेक भाषा कȱ अपनी कुछ िवशेषतायɔ 
होती हɗ, जो उसकȱ पहचान या िवȭशҷ लʔण बनती हɗ, िफर भी भाषा 
नदी के उस िनबाɋध мवाह के समान होती है, जो गित के साथ ही तत्-तत् 
देश कȱ िम̱ी के गुणो ं या әानीय мभावो ंको भी आ΂सात् करते ɨये 
चलती है। अतः  जीवϜ भाषा मɔ सतत पȬरवतɋन होते रहते हɗ। यही कारण 
है िक мाचीन भारतीय आयɋ भाषा, जो वैिदक संӎृत के नाम से जानी 
जाती थी, आज आधुिनक आयɋ भाषाओ ंिहϰी, मराठी, बˎला, गुजराती, 
उिड़या, राजәानी आिद नाना ɤपो ं मɔ वा؄वहार का माφम बनी है, 
िफर भी मलू धारा वही है। वतɋमान अφाय वैिदक ऋिषकाओ ंके सूɷो ंमɔ 
भाषा के इस वैȭशҺ का संȭʔа पȬरचय देता है। आधुिनक आयɋ भाषा मɔ 
мयुɷ 75 мितशत शю वैिदक संӎृत से आते हɗ। हमारे िवषय मɔ भाषा 
से संӎृित का भाव संबंध अटूट ɤप से जुड़ा ɨआ िदखाई देता है। अतः  
अब हम संӎृित के िवषय मɔ देखɔ। 

संӎृित 

संӎृित का ʔेΆ बɨत ҡापक है ʈोिंक यह शю सम् उपसगɋपूवɋक 
"कृ" (डुकृञ) धातु से भूषण अथɋ मɔ "सुट् आगम" तथा "िɷन्" м΄य से 
ҡु;Ͽ होता है और इसका अȭभधेय अथɋ है- मानव कȱ शोभन, सѻक् 
कृित (िʉया) या चेҷाएँ प̓कोशा΂क मानव कȱ चेҷाएँ देह, мाण, मन, 
बुिή और आ΂ा।  

"संӎृित" शю का संबंध शю "संӎार" से है, जो िकसी әूल 
तͷ से सूʗ तͷ िनकालने कȱ мिʉया को बताता है; इसी तरह, जैसे 
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әूल क˲ी Ӫणɋ धातु को संӎृत करने से भाӪत् Ӫणɋ कȱ उ;िͱ हो 
सकती है, उसी мकार मनӊु जाित कȱ әूल धातु से "संӎृित" करने से 
उͱम मानȭसक, सामाȭजक और आȭ΂क गुण अंʱेजी मɔ मेकाईवर का एक 
वाʈ सुмȭसή है- “Our culture is what we are, 
Civilization what we use” ȭजसका मतलब है “हमारी संӎृित 
वह है जो हम हɗ, सџता वह है ȭजसका हम उपयोग करते हɗ। 

डॉ. गौतम पटेल कहते हɗ- "સંչકૃિતમા ં આંતર વતӪનની 
અવણӪનીય આભાનો અંત સારો હોય છે. તેની એકԁપતાનુ ં દશӪન 
સામૂિહક રીતે Ԑӽના Ӿવનમાં તાણાવાણાની જમે વણાઈ ӽય છે. 
યુગોનું પિરવતӪન થવા છતા ંબાՑ ઉપકરણોમાં ખૂબ આગળ વધી 
જવા છતા,ં સંչકૃિતના મળૂ Ӿવાતુભૂત તըવો મા ં પિરવતӪનન ે
અવકાશ હોતો નથી. કારણ સંչકૃિત આખર ે તો માનવમૂճયોનો 
સઘળો સરવાળો છે અને મૂճયોમા ંӾવનના յયાપક શાՊત અન ે
સવӪ માլય મૂճયોમાં આમૂલ પિરવતӪનને Ԟાંય અવકાશ નથી. અથાӪત 
સંչકૃિતમા ં ԥાનનો,િવકાસ નૈિતકતાની વથӭભી વણઝાર, 
માનવસંબધોની સમભાવના, ભાવોનો, એક Ԃદયનો અવધારણીય 
ગુણોનો અનુરાગ,જવેા લԟણો સહજમા ં ԍિՋગોચર થાય છે. 
એકઅથӪમાં સંչકૃિતએ Ӿવન Ԑણાલી છે."*{2} 

संӎृित के िवषय मɔ यह भी कहा गया है “संӎृित अपने सरलतम 
ɤप मɔ िवȭशҷ लोगो ंया समाज के िवचारो,ं रीित-Ȭरवाजो ंऔर सामाȭजक 
ҡवहार को संदȭभɋत करती है। इसके अलावा, यह उन कलाओ,ं 
घटनाओ,ं कायɜ और वӒुओ ंको दशाɋता है जो सामिूहक ɤप से मानी जाने 
वाली मानव बौिήक उपलȮѐ के कुछ अमतूɋ या सैήांितक ɤप से ӟҷ 
ɤप से िदखाते हɗ या мितिनȭधΉ करते हɗ। हम संӎृित को एक िवȭशҷ 
सामाȭजक समूह के ɠिҷकोण और ҡवहार कȱ िवशेषता से भी जोड़ते हɗ, 
चाहे वह िहप हॉप संӎृित हो या डɌग संӎृित। वाӒव मɔ, एक सुसंӎृत 
ҡिɷ वह है जो पȬरҰृत ɣȭच और ȭशҷाचार और अ˴Ȱ ȭशʔा कȱ 
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िवशषेता रखता है। संӎृित के ये सभी गुण यह दशाɋते हɗ िक हम जो हɗ 
वही हमारी संӎृित है। हम संӎृित को мितिबंिबत करते हɗ.”*(3} 

इस мकार युगो ंके साथ संӎृित के नए आयाम мӒुत होते हɗ। हम 
अपनी мारंȭभक अवәा वैिदक संӎृित मɔ мाа करते हɗ। वैिदक संӎृित 
के िवषय मɔ कुछ बातɔ जानना रसмद रहेगा। 

वैिदक संӎृित:- 

उदाͱ जीवनमҕू, सह-अȮӒΉ, िवҮबϹुΉ, समिҷ कҕाण एवं 
सवाɍगीण िवकास भारतीय संӎृित के लʙ हɗ। सџता के उष:काल से 
ही भारत राҷɌ  ने दशɋन के माφम से स΄ कȱ, सािह΄-साधना πारा ȭशव 
कȱ एवं कला सृिҷ πारा सौϰयɋ कȱ उपासना कȱ है। अनुपम мाकृितक 
सौϰयɋ तथा षड् ऋतुओ ंके वैभव से मȮؤत, उͱुˎ िहमिगȬर से संरȭʔत, 
अथाह उदȭध से мʔाȭलत, गˎा-यमुना सरӪती नमɋदा कृӀा-कावरेी जैसी 
ӧोतȮӪिनयो ं से अȭभिषȭ̓त इस देश कȱ सनातन संӎृित का मूल ӧोत 
'वैिदक संӎृित' है। 'कृԒवϜो िवҮमायɋम'् समʱ िवҮ को 'आयɋ' अथाɋत् 
'Ҫेҽ मानव' बनाने के उΨेت से अȭभмेȬरत विैदक संӎृित िवҮवरणीय 
мथम संӎृित रही है। यह वैिदक संӎृित ही थी; ȭजसके जीवन दशɋन ने 
भारत राҷɌ  का िनमाɋण िकया, भारत जन गण कȱ वȭैҮक पहचान बनी।  
वैिदक संӎृित के िविवध आयाम को देखते ɨए हम इला घोष कȱ बात पर 
गौर कर सकते हɗ। 

वैिदक संӎृित के िविवध आयाम:- 

мोफेसर इला घोष ने वैिदक संӎृित संरचना (“नारी योगदान 
िवभिूषत") नामक पुӒक मɔ संӎृित के िविवध आयामो ंकȱ सूची िनѨ 
ɤप से दी है 

1. мाकृितक संरचना देश एवं काल 
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2. राजनैितक, ऐितहाȭसक वȭैशҺ 

3. सामाȭजक संरचना 

4. अथɋҡवәा 

5. धमɋदशɋन 

6. ȭशʔा 

7. िव̆ान 

8. भाषा 

9. काҡ 

10. जीवनमҕू*(4) мोफ़ेसर इला घोष, पҽृ- 153 

इस सूची से ӟҷ होता है िक मानव जीवन मɔ जो भी है, वह 
संӎृित का िहӬा है। अथाɋत ् मनुӊ का जब िवकास ɨआ या उसकȱ 
िवकास याΆा शुɤ ɨई तो भाषा ने संӎृित को мभािवत िकया और 
संӎृित ने भाषा को мभािवत िकया। जहाँ युή होते हɗ, तो भाषा मɔ युή 
संदभɋ के शю िवपुलता से мӒुत होते हɗ। जहाँ ҡापार होता है तो ҡापार 
के साथ जुड़े ɨए शю мचुर माΆा मɔ रहते हɗ। तो इस мकार से हम देखते 
हɗ िक ҡवहार जीवन मɔ भी समाज संरचना, देश काल और वातावरण, 
मनӊु का नैितक जीवन मूҕ या सािह΄, इन सभी चीजो ंमɔ भाषा ही तो 
है जो सभी को अपने साथ बहाती रहती है और खुद भी बहती रहती है। 
भाषा जब सीिमत हो जाती है, तब әिगत होकर नाश कȱ ओर अʱसर हो 
जाती है। अथाɋत ्वैिदक संӎृित के साथ चलने वाली संӎृत भाषा आग े
बढ़त-ेबढ़ते мȭशҽ संӎृत के साथ जुड़ जाती है; बस यही तो भाषा और 
संӎृित का सѰंध है, जो हमɔ हमेशा तरोताजा रखता है। 

भाषा और संӎृित के उदाहरण के ɤप मɔ हम बौή धमɋ और पाȭल 
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भाषा जैन धमɋ और мाकृत भाषा को भली भांित देख सकते हɗ। इसी 
мकार हमारी ҡवहार भाषा ही हमारी संӎृित को мӒुत करने मɔ सहायक 
बनती है। वैिदक संӎृित के िविवध आयाम मɔ हम इन भाषा का भाव 
संबंध देख सकते हɗ जो कुछ इस мकार से है। 

мाकृितक संरचना तथा देश काल के िवषय मɔ अगर देखे तो वैिदक 
संӎृित भी िनसगɋ के мित Ҫήा भाव रखन े वाली एक ऐसी ही мाकृत 
संӎृित है। जहां सभी तͷ जो िदҡ आभा से समȭВत िदҡता का संदेश 
देने वाले संुदर बुिή और वाणी को мेȬरत करने वाले, мाणी माΆ को जीवन 
देने वाले और इस सृिҷ ҡवәा के संचालन मɔ सहयोग देने वाले देवता 
है। जो धरती, आकाश, निदयां, िगरी आिद िदҡ पȬरवेश मɔ तप करते 
ऋिष, बुिή से м̆ा कȱ ओर мयͻ करते ɨए देखे जाते हɗ देश काल के 
िवषय मɔ विैदक संӎृित मɔ भवुन का संदभɋ мाа होता है जैसे:- 

"यΨेवता यतयो यथा भुवनाЏ िपवϜ।"*(5) 

ऋآदे 10.72.7 

और "िवҮाЏЏो भुवनाȭभचҷ। "*(5) ऋेآद 10.85.18 मɔ देश 
काल का संदभɋ अȭभमत होता िदखाई दे रहा है। और भी  तो "ऊजɋम 
पȭृथҡा भɷवा… उपसाते।" भूिममाɋता नभ: िपता। आिद मɔ वैिदक 
संӎृित के यह संदभɋ हमɔ उसके भाव के साथ जुड़ा िदखाई देता है। 

राजनीितक एवं ऐितहाȭसक िवȭशҷता को अगर विैदक संӎृित मɔ 
हम देखते हɗ तो इसके भी संदभɋ बɨत мभािवत करते हɗ। वैिदक संӎृित 
के आिद देश को जानने कȱ ɠिҷ से ऋैآिदक ऋिषकाओ ं के दो संदभɋ 
अ΄ंत महΉपूणɋ है, ऐसा мोफ़ेसर इला घोष कहते हɗ। उХोनं ेकहा है- िक 
мथम јӲवादीिन रोमशा का मंΆ एवं िπतीय िवҮािमΆ-नदी संवाद का 
संदभɋ। रोमशा Ӫयं को "गंधारीणामइवािवका" गंधार देश के अिव- 
शावक के समान कहती है। ऋेآद का यह एकमाΆ संदभɋ है ȭजसमɔ 



भाषा और संӎृित :: 187 
 

गंधार का उҗेख है।*(6) ईला घोष, गांधारी जन और गंधार देश कȱ 
भौगोȭलक-ऐितहाȭसक Ȯәित мमाȭणत होती है। ऐसे और संदभɋ भी हमɔ 
निदयो ंके िवषय मɔ ʱाम के िवषय मɔ мाа होते हɗ। ऐितहाȭसक संदभɋ के 
बारे मɔ हम कह सकते हɗ िक ऋेآद कालीन शासको मɔ सुदास, पɣुमीढ़, 
दӦू आिद नाम мȭसή है। जो हमɔ ऐितहाȭसक संदभɋ से ̆ात करते होत े
हɗ। 

सामाȭजक संरचना मɔ वैिदक युग के समाज िनमाɋता ӕी-पɣुषो ं ने 
ȭजस सामाȭजक संरचना का सूΆपात िकया था वही िकंȭचत पȬरवतɋन के 
साथ आज भी इस भारतवषɋ मɔ िवμमान है। पɣुष सूɷ मɔ वणɋ ҡवәा 
का सीधा संदभɋ हमɔ мाа होता है। जैसे-  

јाӲणोsӦ मुखमासीत बाɩ राजЏ: कृत:। 

उɤ तदӦ यदवैت शूνोsजायत ्।। (7) ऋآदे 10.90.12 

यह वणɋ ҡवәा आगे बढ़ते ɨए Ӥृित कला मɔ "जाित" मɔ 
पȬरवितɋत हो गई और वतɋमान युग मɔ बीसवी ं शताюी मɔ एवं इɮȱसवी ं
शताюी के мथम चरण मɔ ɤढ जाित ҡवәा मɔ पȬरवतɋन हो करके भी 
आज योؠता अनुसार कमɋ एवं वृिͱ मɔ पȬरवतɋन संभव ɨआ है। इसके 
साथ ही भारतीय समाज पनुः  विैदक ҡवәा का अनुसरण कर रहा है, 
ȭजसमɔ мकृित के अनɤुप कतɋҡ पथ का िनधाɋरण एवं कमɋिनҽ जीवन ही 
मानव जीवन का लʙ मालमू हो रहा है। 

आҪम ҡवәा वैिदक सािह΄ कȱ अनूठी समाज ҡवәा है। यह 
जीवन चयाɋ का िहӬा बनती है। "दीघाɋयुरӦ य: पितȭजɋवाित 
शरद:शतम।"*(8) ऋآदे 10.85.39 

100 साल कȱ इस आयु को चार िवभाग मɔ िवभाȭजत करके 
јӲचयɋ, गृहә, वानмә और संЏास आҪम मɔ िवभɷ िकया गया है। 



188 :: भाषा और संӎृित 
 

ҡिɷ अपने सामाȭजक दाियΉ के साथ अपना जीवन यापन करता है। 
यह ҡवәा कुछ हद तक आज भी हमɔ िदखाई पड़ती है। िवҮ को अगर 
इस ҡवәा मɔ रखा जाए तो कोई भी мҨ उपȮәत नही ंहोगंे यह हमारा 
िवҮास है। 

पȬरवार एवं पाȬरवाȬरक संबंध वदेो ंमɔ हमɔ भली भांित अपनी ओर 
आकिषɋत करते हɗ। पȬरवार का जЋ ӕी पɣुष के पारӟȬरक काम 
आकषɋण से ɨआ, िकंतु िववाह के पिवΆ बंधन मɔ बंध कर एवं संतित के 
पालन पोषण के दाियΉ मɔ जुड़कर इसने एक शुή संәा का ɤप ले 
ȭलया। ʉमशः  माता-िपता, पुΆ-पΆुी, भाई-बहन आिद संबंधो ंकȱ पहचान 
और नामकरण के साथ पȬरवार सामाȭजक िवकास कȱ आधारȭशला बना। 
पȬरवार और पाȬरवाȬरक संबंधो ंकȱ ҡापक अवधारणा ऋैآिदक युग मɔ ही 
िवकȭसत हो चुकȱ थी। ऋेآद के िववाह सूɷ मɔ पाȬरवाȬरक संबंधो ंकȱ 
पहचान नववधू कȱ ɠिҷ से कȱ गई है। ऋेآद के दसवɔ मंडल के 85वɔ  
सूɷ के मंΆ 45 और 47 मɔ यह बात हम देख सकते हɗ। ऋेآद मɔ 
संयुɷ पȬरवार और एकल पȬरवार कȱ अवधारणाएं мाа होती है। 
पाȬरवाȬरक जीवन मɔ ही िववाह, उπाह, पȬरणय, पाȭणʱहण, कЏादान, 
योؠ वर और वधू का चयन, कЏादान आिद के िवषय भी हमɔ वेदो ंमɔ 
мाа होते हɗ। мोफेसर इला घोष कहती हɗ- िववाह संәा एवं वैवािहक 
िवȭध-िवधानो ंको मंΆबή कर शाҮत ɤप мदान करने का कायɋ јӲवािदनी 
सूयाɋ ने िकया। आज से लगभग 12000 वषɋ पूवɋ सूयाɋ के िववाह सूɷ से 
िववाह का जो ɤप िनधाɋȬरत ɨआ था वही िकंȭचत पȬरवतɋन या पȬरवधɋन 
के साथ संपणूɋ िवҮ के िहंद ूसमाज मɔ माЏ है।*(9) мोफेसर ईला घोष 
पृҽ 206) 

वैिदक संदभɋ मɔ संӎृित के अथɋҡवәा का ɤप भी हमɔ देखने 
योؠ ɤप से िमलता है। जैसे कृिष, पशुपालन, ȭशҍ (कुटीर उμोग) एवं 
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सेवाकायɋ, वाȭण̌ आिद ɤप मɔ हमɔ वेदो ंका आȭथɋक दशɋन мाа होता है। 
अʔ सूɷ मɔ कहा गया है- "अʔै:मा िदҡ कृषӪ कृिष 
वल:l"*(10)ऋेآद 10.34  

अथɋҡवәा के सभी ʔेΆो ंको साथ ȭलए ɨए वेदो ंमɔ आȭथɋक दशɋन 
जहां एक और "वयं Ӧाम पतयो रयीणाम।"(11) अथवɋवेद 3.12.1 के 
लʙ को мाа करने के ȭलए पुɣषाथɋ एवं देवी कृपा दोनो ंपर बल देता है। 
अपन ेगृह और भौितक संपदाओ ंके साथ ही नैितक समृिή का भी कɔ ν 
बनाना चाहता है इस लोक कҕाणकारी अथɋҡवәा और आȭथɋक दशɋन 
कȱ संरचना मɔ ȭӕयो ं कȱ भूिमका िनҦय ही उҗेखनीय है ʈोिंक ӕी 
समाज कȱ अधाɍग और पȬरवार कȱ धुरी है। 

संӎृित का और एक अंग धमɋ और दशɋन वेदो ंमɔ भली भांित мӒुत 
िमलते हɗ। य̆, देवता, पाप, पुا,पारलौिकक जीवन, दशɋन, सवɋҡापी 
एक सͱा,अʔर(јӲ), आ΂ा, पुनजɋЋ, सृिҷ,अमृत आिद के संदभɋ वेदो ं
मɔ अΆ- तΆ, सवɋΆ мाа होते हɗ। "वेदोs ȭखलो धमɋमुलम"l*(12) 
मनӤृुित 2.6 

संपूणɋ वेदांत दशɋन धमɋ कȱ мӒुित है यहां धमɋ के िविवध दशɋन हमɔ 
мाа होते हɗ। याʴ мधान संӎृत मɔ कहा गया है- य̆ै: पȬरभूिषत 
Ҫेयेl*(13) ऋآदे 9.104.1  

वेदो ं मɔ य̆ के पांचो अंग जैसे देवता, हवी, मंΆ, ऋȭΉज और 
दȭʔणा का समुȭचत संदभɋ мाа होते हɗ। мाकृितक Ӫɤप के िविवध देवता 
जैसे इंν, अिʬ, ɣν, पूषा, वɣण, मɣतािद िविवध देवता पूजनीय है। 
देवताओ के साथ परम संुदरी उषा आिद देिवयो ंका भी संदभɋ हमɔ वेदो ंमɔ 
мाа होता है। वेदो ंमɔ धमɋ के साथ सामाȭजक संदभɋ भी उपलѐ होते हɗ। 
िनदɚष पͻी का पȬर΄ाग करने के कारण बृहӟित या јӲ भी पाप के 
भागी होते हɗ। उनका यह पाप चचाɋ का िवषय भी बनता जैसे -"तेsवदन 
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мथमा बӲिकȮҙषेl"*(14) ऋेآद 10.109.1 सहोदर भिगनी से संबंध 
करने वाला भी पापी मन गया है -"पापमाɨयɋ:Ӫसारम 
िनग˴ातl"*(15)ऋآदे10.10.12 और पाप या दҰृुतो ंका мायȭҦत कर 
पाप मुɷ भी हो सकते हɗ, पापमुिɷ मɔ देवता सहायक होते हɗ। यह सारी 
बातɔ धमɋशाӕ के िवषय मɔ अ˴Ȱ तरह से हमारा मागɋदशɋन करती है। 
दशɋनशाӕ के िवषय मɔ अगर बात करɔ तो िवशेष कुछ कहने कȱ जɤरत 
नही ं रहती है इतना ही мमाण है- "ितलेषु तैलवद वदेे वदेांत: 
सुмितҽतl"*(16) मुिɷकोपिनषद 1.9 

ȭशʔा के संदभɋ बɨत ɣȭच उ;Ͽ करने वाले हɗ। ʈोिंक हमारी नई 
ȭशʔा नीित मɔ भारतीय ȭशʔा का जो संदभɋ है, वह हमɔ यहां पर мाа 
होता है। ȭशʔा के उΨेت, िवμा अφयन का काल, ȭशʔा के घटक या 
अंग,गुɣ या आचायɋ, अंतेवासी, अφयन के िवषय, ȭशʔा мणाली और 
ȭशʔा के कɔ ν आिद के िवषय मɔ वदेो ंमɔ हमɔ पयाɋа संदभɋ мाа होते हɗ। 

"िवμयाsमृतमҨुत"े (17) ईसोपिनषद 14 

बुिήमͱा, िववेिकता, मनӊुता, ऋिषΉ, देवΉ और अमृΉ या 
јӲΉ ȭशʔा के उͱरोͱर फल भारतीय ȭशʔा ҡवәा मɔ माना गया है 
वैिदक संӎृित कȱ ȭशʔा ҡवәा जो अमृत या आ΂̆ान को ही िवμा 
का फल मानती है यह एक आदशɋ एवं सफल ȭशʔा мणाली थी ȭजसका 
अनुसरण आज भी पथ Ѡҷ मानवता के ȭलए िदशा-िनदɕशक हो सकता है। 
мोफेसर इला घोषने कहा है िक -" िकसी भी राҷɌ  कȱ उϿत संӎृित और 
उदात जीवनमूҕो ंकȱ आधारȭशला उस देश कȱ ȭशʔा ҡवәा होती है। 
ʈोिंक ȭशʔा ही उन िवμाओ ं या ̆ानराȭश का ӧोत होती है, जो 
पंचकोषा΂क मानव के समʱ कोषो का िवकास करते ɨए उसे मृ΄ुं जिय 
या अमतृ के योؠ बनाती है।"*(18) мोफेसर इला घोष, पृҽ-303 

भाषा के мवाह मɔ мवािहत होने वाला काҡ या सािह΄ के सारे 



भाषा और संӎृित :: 191 
 

अंग हमɔ वेदो ंमɔ мितिबंिबत होते िदखाई देते हɗ। जैसे किव, काҡ, мतीक 
एवं उपमान, अलंकार, रस एवं भाव संवाद सूɷ का परवतɎ सािह΄ पर 
мभाव िकस мकार से ɨआ यह हम सब भली भांित जानत े हɗ। इसके 
िवषय मɔ ̌ादा ʈा कहɔ वैिदक ऋिषयो ंकȱ इन दशɋन सृिҷ ने भारत राҷɌ  
समाज और सािह΄ के भावेश Ӫɤप का िनधाɋरण िकया है इितहास, 
पुराण और Ӥृितयो ंने वदेथɋ का ही उपјूहण और ҡाʩान िकया है। इस 
мकार वेद वाʈ किवयो ं के ȭलए भी कामधेनु रही है। ȭजसका दोहन 
हजारो ं हजारो ं सालो ं से किवगण करते रहे हɗ। "सहӧणीथा कवयो ये 
गोपयȮϜ सूयɋम।"*(19) ऋेآद 10.154.5 

और विैदक संӎृित के उन मूलभूत जीवनमूҕो ंके िवषय मɔ अगर 
बात करɔ तो, जीवन मɔ तप, ऋत, स΄, Ҫήा, सुमित, सुनृत, सुकृत, दान 
या दȭʔणा, Ҫी यानी सौदंयɋ, Ҫम, सʩ, मΆैी या बंधुΉ, यम, भν, शुभ, 
ȭशव आिद तΉ हमɔ мभािवत करते हɗ। 

ऋेآद के मंΆ ɠҷा ऋिषयो ने धमɋ-दशɋन, पȬरवार-समाज, आȭथɋक 
राजनीितक जीवन, सािह΄शाӕ, ȭशҍकला, भाषा आिद संӎृित घटको ं
के सूΆपात के साथ ही पृΡी के धारक उन जीवनमूҕो ंकȱ भी әापना 
कȱ, जो िकसी भी राҷɌ  कȱ संӎृित को आदशɋ एवं शाҮत बनाते हɗ। जो 
सृिҷ कȱ सनातनता के ȭलए सुख, शांित, सौहादɋ और सामंजӦ पूणɋ िवҮ 
समाज के ȭलए, लोकमंगल कȱ साधना के ȭलए हर युग मɔ अिनवायɋ रहे 
हɗ। एक वʔृ आकाश मɔ तभी ऊंचा उठ सकता है, शाखा мशाखाओ ंसे 
िवकȭसत और रसमई मधुर फलो ंसे समृή हो सकता है, जब उसकȱ गहरी 
जड़े धरती से जीवन रस पा रही हो, इस мकार कोई भी राҷɌ  या जाित 
तभी समुϿत हो पाती है, आपदाओ ंके भयंकर झंझावत मɔ भी जीिवत रह 
पाती है, जब उसकȱ ȭशराओ ंमɔ जीवनमҕू धारक तͷ के ɤप मɔ мवािहत 
होते हɗ।*"(20) мोफेसर एल घोष पृҽ-365 
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वेद का ऋिष हर तͷ कȱ भली भांित ҡाʩा करते ɨए सुमित कȱ 
बɨत ही संुदर ҡाʩा करते हɗ।  

"ȭशवापशुџ:सुमना: सुवचाɋ:। 

वीरसूदɕवकामाӦोना।।"* 

(21) ऋآदे 10.85.44 

हमɔ वैिदक ऋिषयो ंकȱ उस िदҡ भावना का दशɋन होता है िक इस 
धरती पर एक सुं दर सुखमय जीवन को संभव बनाने वाले जीवनमूҕ 
वैिदक संӎृित कȱ िवҮ संӎृित को शाҮत देन है। जब अधंकार बɨत 
घना हो, जीवन कȱ राह न सूझती हो, तब यह जीवनमूҕ ही ̆ानमय 
мदीप बनकर हमारे अतः मन को आलोिकत करता है, हमारा मागɋ мशӒ 
करता है। यही िवҮ कामना वैिदक संӎृित मɔ झलकती है। यही वसुधैव 
कुटंुबकम कȱ भावना है। जो पȬरवार को सुखी बनाना चाहता है। यह 
पȬरवार समुचा िवҮ है।  

उपसंहार: भाषा ҡिɷ, समाज, संӎृित या राҷɌ  कȱ पहचान होती 
है। वाӒव मɔ भाषा एक संӎृित है, उसके भीतर भावनाएं, िवचार और 
सिदयो ं कȱ जीवन पήित समािहत होती है। भाषा ही परѪराओ ं और 
संӎृित से जोड़े रखन ेकȱ एक माΆ कड़ी है। 

"जब एक भाषा मरती है तब उसकȱ संӎृित भी उसके साथ मर 
जाती है। 

‘ȭलिवंग टंԇज़ इंȭӑ̼ूट फ़ार एϛेԚजडɋ लैϔवेजैज़’ इन सैलम, 
ओरेगान के भाषा वै̆ािनक डेिवड हैȬरसन तथा ʱैग एϛरसन कहते हɗ िक 
जब लोग अपने समाज कȱ  भाषा मɔ बात करना बϰ कर देत ेहɗ, तब हमɔ 
मȮӒҰ के िवȭभϿ िवȭधयो ंमɔ कायɋ कर सकने कȱ अिπतीय अंतɠɋिҷयो ंको 
भी  खोना पड़ता है। आगे एϛरसन कहते हɗ िक लोगो ंको अपनी भाषा मɔ 
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बात करते ɨए उԞहɔ वाӒव मɔ अपने इितहास से पनु: सѪकɋ  करते देखने 
मɔ जो संतोष होता है उसका वणɋन नही ंिकया जा सकता। यह िनȭҦत ही 
हमारे मȮӒҰ कȱ कायɋ िवȭध तथा मातृभाषा के बीच गहरे संबϹ को 
तथा उसका हमारे जीवन पर पड़ रहे мभाव को दशाɋता है।"*(22) 

मनӊु का हर ҡवहार भाषा के िबना िब҅ुल अधरूा है, सब कुछ 
िबना बोले कहाँ कहा जाता है? बोलने के बाद ही मनुӊ और उसकȱ 
संӎृित का िवकास ɨआ है। संӎृित से आगे वह सџता कȱ ओर भाषा 
के सहारे ही अʱसर ɨआ है। यही बɨत महͷपूणɋ भावसृिҷ वैिदक 
संӎृित और वैिदक भाषा के भावसंबंध मɔ िब҅ुल सही मायने मɔ мӒुत 
होते िदखाई देती है। वैिदक भाषा और संӎृित अЏोЏाȭҪत है। िवҮ 
कҕाण के ȭलए हमɔ वैिदक संӎृित को संजोके रखना है। 

संदभɋ-ʱϮ-सचूी: 
1  ऋेآद10.125.3 
2  વૈિદક સાિહըય અન ેસչંકૃિત લેખક ડો՘ટર ગૌતમ વાડીલાલ પટેલ, 

мӒावना, पҽृ ʉमांक- 8 
3  link from TOI 

https://timesofindia.indiatimes.com/readersblog
/pracin-jain-academy/culture-is-what-we-are-
civilisation-is-what-we-have-29013/ 

4  वैिदक संӎृित संरचना लेȭखका: мो. इला घोष, पҽृ ʉमांक- 153 
(5)  ऋेآद 10.72.7 
(6)  ईला घोष 
(7)  ऋेآद 10.90.12 
(8)  ऋेآद 10.85.39 
(9) мो. ईला घोष, पҽृ 206 
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(10) ऋेآद, 10.34  
(11)  अथवɋवेद, 3.12.1 
(12)  मनӤृुित, 2.6 
(13)  ऋेآद, 9.104.1  
(14) ऋेآद, 10.109.1 
(15) ऋेآद, 10.10.12 
(16) मुिɷकोपिनषद्, 1.9 
(17) ईशोपिनषद्, 14. 
(18) мो. इला घोष, पҽृ 303 
(19) ऋेآद, 10.154.5 
(20) мो. एल घोष, पҽृ 365 
(21) ऋेآद, 10.85.44 
(22)https://www.pravakta.com/language-and-

culture/ 
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आयवुɕद का आ΂ा संӎृत 
वैμा उ̏ला िवलास कड 

संӎृत ҡाʩाता आयुवɕद महािवμालय, राɨरी 

 

мӒावना:-  

"भाषासु मʩुा मधरुा िदҡा गीवाɋण भारती। 
तӦा िह काҡं मधरंु तӤादिप सुभािषतम्।।" 

सभी भाषाओ ंमɔ से мमुख अ΄ंत मधुर एवं िदҡ संӎृत भाषा है। 
ȭजसे देववाणी, गीवाɋणवाणी, ӪगɎय भाषा तथा अमरभाषा जैसे अनेक 
िवशषेणो ंπारा संबोȭधत िकया जाता है। 

सबसे мाचीन यह भाषा वेदो ंकȱ तरह अनािद काल से चली आ रही 
है, ȭजसका महΉ आज के युग मɔ जरा भी कम नही ंɨआ है। इसȭलए पूरे 
संसार मɔ भाषाओ ं कȱ जननी होने का मान संӎृत को िमला। संӎृत 
भाषा мाचीन ̆ान का भंडार, अφाȭ΂क अȭभҡिɷ का साधन और 
भारत के समृή, सांӎृितक एवं दाशɋिनक िवरासत को समझने कȱ कंुजी 
है। 

िकसी भी िवषय को नाित संȭʔа, नाित िवӒृत एवं सूΆ ɤप मɔ बताने 
का सामΟɋ ȭसफɋ  संӎृत भाषा मɔ है। इसȭलए भारतीय мाचीन ȭचिकΌा 
पήित आयुवɕद कȱ मूलभूत भाषा संӎृत ही है। इसका उͱम उदाहरण 
वाʮट रȭचत अҷांग ɪदय ʱंथ हɗ। वाʮटरȭचत अҷांग ɪदय का वȭैश̼पूणɋ 
Ӫɤप सूΆ ɤप मɔ आया है। 

िʉयतऽेҷांगɪदयं नाितसंʔपे िवӒरम्। अ. ɪ. सू १/५ 
आयवुɕद के सूΆ:-  

आयुवɕद का वӕ संӎृत भाषा के धागो ं से काफȱ गहराई से बुना 
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ɨआ है। इसȭलये आयुवɕद के सूΆो ंका गूढ़ अथɋ समझने के ȭलए संӎृत 
का ̆ान अिनवायɋ है। 

 उदा. अҷांग ɪदय के िदनचयाɋ अφाय के мथम सूΆ मɔ कहा गया 
है, 
мथम सूΆ 

१ јाӲे मुɩतɕ उिͱҽेΜәो रʔाथɋमायषु:। अ.ɪ.सूΆ. 2/1 
Ӫә ҡिɷ को अपनी आयु कȱ रʔा करने के ȭलए мात: काल 

јӲ मɩुतɋ पर उठना चािहए। јӲ मɩुतɋ शю का अथɋ कई мकार से 
समझाया जा सकता है। जैसे:- 

राΆेҦतदुɋशो मुɩतɚ јाӲो मुɩतɋ:। 
अथाɋत रात के चौदह वɔ मɩुतɋ को јाӲ मɩुतɋ कहते है। 

јӲं ̆ानमφयनाμिप јӲ, तӦ योؠो मुɩतɚ јाӲ:। 
јӲ मतलब ̆ान। ̆ान мाа करने हेतु योؠ काल को јӲ मɩुतɋ 

कहते है। आयुवɕद शाӕ का мथम Ӥरण јӲा ने िकया और हमारे िदन 
का мारंभ भी ȭजस मɩुतɋ से हो उसे јӲ मɩुतɋ कह सकते है। 
िπतीय सूΆ  

२ पुरोवातातप रजӒुषारपɣषािनलान।् अ.ɪ.सूΆ 2/40 
उपरोɷ सूΆ का अथɋ है पूवɋ िदशा कȱ ओर से बहने वाली वायु और 

धूप का सेवन ना करɔ।  
पुरो (पुरस्) शю के दो अथɋ– 1. पूवɋ िदशा से 2. सामने से  
उपरोɷ सूΆ मɔ पुरो आतप का अथɋ सामने से आने वाली धूप का 

सेवन ना करɔ ऐसा भी है। इसȭलए उȭचत अथɋ समझने के ȭलए संӎृत का 
̆ान आवتक है।  
ततृीय सूΆ  

३ मेहेष ुधाΆीिनशे। साथɋ वागभट उͱर әान40/48 
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мमेह मɔ आवला और हҌी का мयोग Ҫेҽ होता हɗ। धाΆीिनश ेका 
एक अथɋ धाΆी+िनशा (५०%+५०%) और दसूरा अथɋ 
धाΆी+िनशा+दाɤिनशा (३३%+३३%+३३%) ऐसा होता है। परंतु यहाँ 
धाΆी िनश ेका योؠ अथɋ धाΆी और िनशा है। अगर संӎृत का ̆ान हो 
तो आयुवɕद के सुΆो ंका सही अथɋ समझना आसान होता है। 
संӎृत का आयवुɕद ʱंथो ंमɔ әान:-  

संӎृत भाषा आयुवɕद के मूल ӕोतो ंमɔ से एक है। यह िव̆ान के 
िवकास और мचारण म ेमहΉपूणɋ भूिमका िनभाती है।  

1. यवुɕद के मूल ʱंथ:– आयुवɕद के मलू ʱंथ उदा. चरक संिहता, 
सुҪुत संिहता, अҷांग ɪदय आिद संӎृत मɔ ही उपलѐ के 
कारण आयुवɕद का मूल ӕोत बने है। 

2. िव̆ान और तकनीक के мयोग - संӎृत मɔ ȭलखे आयुवɕद ʱंथ के 
ȭचिकΌा तΉ एवं ȭसήांत आज भी तकनीकȱ तौर पर सʔम है।  

     उदा. िवҮ ӪाӜ संगठन (WHO) के अनुसार करोना काल 
मɔ माӎ पहनना, सॅिनटाइजर का उपयोग करना और दो गज कȱ दरूी 
रखना अिनवायɋ था। इस बात को आयुवɕद के ʱंथ मɔ पहले ही वȭणɋत 
िकया गया हɗ। 

माӎः - 
नानावͱृमुखो जृѴां ʔवथुं  हाӦं वा мवतɋयेत्। च.सू. 8/19 
िबना मुँ ह को ढके जंॅभाई, छȰकंना और हँसना टाले। (माӎ से मुँ ह 

कȱ जगह ढ़कना) 
सॅिनटाइजर(Sanitizer):- 

नोपӟӊृ त ेएव वाससी िबभृयात।् च.सू. ८/१९ 
पहले पहने वӕ िफरसे ना पहने- 

नाӝातो नोपहतवासा… 
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नाмʔाȭलतपाȭणपादवदनो नाशुήमुखो… अϿमाददीत।् 
च सू. ८/२० 

िबना ӝान, िबना Ӫ˴ वӕ पहने, िबना हाठ, परै, मुख धोये 
खाना न खाये।  

याने हाठ, पैर, मखु, वӕ िन΄ Ӫ˴ होना महΉपूणɋ हɗ। 
दो गज कȱ दरूी :- 

नकुल˴ायामुपासीत।् च.सू.८/१९ 
 दसूरे पɣुष कȱ छाया अपने शरीर के उपर न पड़ने दɔ। मतलब 

छाया ȭजतनी दरूी (avg. height-5.5 feet) बनाए रखɔ।   
3) धािमɋक एवं अφाȭ΂क महͷ:- आयुवɕद शरीर, मन और आ΂ा 

के संतुलन को महΉ देता है इस कारण संӎृत आयुवɕद को धािमɋक और 
अφाȭ΂क महͷ के साथ जोड़ती है। 

४) परंपरा और इितहास:- आयुवɕद एक мाचीन परंपरा है जो सालो ं
से चली आ रही है। संӎृत इस परंपरा का एक भाग है। संӎृत के 
माφम से हमारे पूवɋजो ंकȱ दी ɨई ȭचिकΌा िवȭधयां और तरीको ंकȱ खोज 
होती है।  

५) अनुसाȬरका शюावली:- संӎृत मे आयुवɕिदक अनुसाȬरका 
शюावली होती है, ȭजसमɔ शюो ंके अथɋ और ҡाकरण, उनके ɤप और 
उपयोग के संबंध मɔ ӟҷ होत ेहɗ, इससे ʱंथो ंका समझना आसान होता 
है। 

६) वैिदक दशɋन और संӎृत:- आयुवɕद के ȭलये उपयुɷ वैिदक 
दशɋन और उनके तͷ तथा ȭसήांतो ंका ̆ान संӎृत कȱ अφयन से ही 
मुमिकन है। 

संӎृत ही आयुवɕद के मूलतͷ , ȭसήांतो ं तथा मलूӕोतो ं को 
समझने और उनका अनकुरण करने का माφम हɗ। आयुवɕद और संӎृत 
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का गहरा संबंध ही आयुवɕद शाӕ को अिπतीय बनाता हɗ। 
आयवुɕद के मूल ȭसήांत:- 

 पांचभौितक ȭसήांत:- आयवुɕद के अनसुार मानव शरीर 
पंचमहाभूतो ं से िमलकर बनता हɗ। पΡृी, जल, तेज, वायु और 
आकाश ये िवशषे-अथɋपूणɋ संӎृत शю इन पंचमहाभूतो ंके ȭलए 
आये है जो आयुवɕद के अφयन मɔ महΉपूणɋ है।  

 िΆदोष ȭसήातं:- आयुवɕद के अनुसार वात, िपͱ और कफ ये तीन 
दोष हɗ। दोष इस िवशेष शю से जो Ӫयं दिूषत होके दसूरो ंको 
दिूषत करता हɗ यह अथɋ अपȭेʔत है जो ȭसफ़ɋ  संӎृत πारा ही 
सѴव है- दषूयϜीित दोषा:।  

 धात ू ȭसήांत:- शरीर कȱ धारणा के ȭलए रसािद सаधात ु
महΉपूणɋ है- धारणात् धातव:।  

इस мकार आयुवɕद के मूल ȭसήांत को समझने मɔ संӎृत से बड़ी 
सहायता िमलती है जो ȭचिकΌा के ȭलए महΉपूणɋ हɗ।  

आयुवɕद का νҡ-गुण-िव̆ान एक महΉपूणɋ अंग हɗ ȭजसमɔ औषȭधयो ं
के नाम Ӫɤप, गुण, мभाव और उपयोग आिद का संपणूɋ वणɋन है। यह 
िव̆ान आयुवɕद मɔ िवȭभϿ νҡो ं के ȭचकȱΌीय उपयोग के पीछे वै̆ािनक 
और ताȭΉक आधार को समझने मɔ सहायता करता है। 
औषȭधयो ंके नाम और िवशेषताएं:- वनӟित को उसके गुण, कमɋ, उ;िͱ 
әान, आकार-Ӫɤप के अनुसार संӎृत मɔ अथɋपूणɋ नाम िदये गए हɗ। 

१) एक ही नाम कȱ अनेक वनӟितयां  हɗ। 
उदा.- अमृता नाम से आमलकȱ, नीम, गुडूची, शतावरी, हȬरतकȱ ये 

सभी वनӟित जानी जाती है। यह सभी अमतृ जैसी ӪाӜकर होती है। 
२) एक वनӟित के अनके नाम होते हɗ। 
उदा.- हȬरतकȱ अनेक नाम से जानी जाती है जैसे- अभया, पΟा, 
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कायәा, पुतना, अमतृा, हैमवती, अҡथा, चेतकȱ, Ҫेयसी, ȭशवा, 
वयәा, िवजया, जीवϜी और रोिहणी। ȭचिकΌा करते समय सही 
वनӟित चुनने के ȭलए वनӟित के नामो ं का सही अथɋ पता होना 
अ΄ावتक है। 
मंΆ ȭचिकΌा:- 

आयुवɕद मɔ मंΆ ȭचिकΌा अφाȭ΂क ɠिҷकोणं के साथ जुड़ी होती 
है, ȭजसमɔ शांती और मानȭसक ӪाӜ सुधारने का लʙ होता है। 
आयुवɕद मɔ मंΆ का उपयोग रोगो ंके उपचार करने के ȭलए िकया जाता है। 
इसȭलए इन संӎृत मंΆो ं का мयोग अ΄ȭधक мभावी बनाने के ȭलए 
इनका सही उ˲ारण और अथɋ समझना आवتक होता है। 

उदा. १) उЋाद (मन का अӪाӜ)  
आगϜ:ु мशमं याित ȭसήैमɋϢोषधӒैथा। च.ȭच. ९/९४ 

ȭसή मंΆ तथा औषध के мयोग πारा उЋाद शांत हो जाता है। 
२) ̏र(बुख़ार)  

िवӀुं  सहӕमूधाɋनं चराचरपितं िवभूम्। 
ӒुवϿामसहӕणे ̏रान ्सवाɋनपोहित।। 

च.ȭच.3/311, 312 
िवӀुसहӕनाम का पाठ करने से ҡिɷ सभी мकार के ̏रो ंसे रोग 

मɷु हो जाता है। 
४) िवषȭचिकΌा: 
मंΆाȬरҷोͧतɋनिनȮӃडनचषूणािʬपȬरषके:।  च.ȭच.-२३/३५ 
आयुवɕद ने िवष ȭचिकΌा मɔ उपयुɋɷ २४ उपʉम मɔ सवɋмथम әान 

मंΆ ȭचिकΌा को ही िदया हɗ। संӎृत भाषा मंΆ ȭचिकΌा के अφयन 
और мयोग के ȭलए महΉपूणɋ होती है।  
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साराशं:- 
 आयुवɕद तͷ और ȭसήांत कȱ असली जड़ो तक पɨँचने के ȭलये 

आयुवɕद के छाΆ तथा мाφापको ं के ȭलए संӎृत सीखना अित 
महΉपूणɋ है। 

 “आयुवɕद कȱ गहराईयो ं को छूने के ȭलए आवتक है संӎृत का 
̆ान। 

 ӪाӜ और बल के सूΆ को समझकर उȭचत ȭचिकΌा करɔ हम ये है 
आयुवɕद कȱ शान।’’ 

 संӎृत आयुवɕद के तΟो ंका संचयन करने का माφम है।  
 संӎृत कȱ संुदरता और आयुवɕद के ̆ान का िमलन भारतीय 

सांӎृितक धरोहर के साथ, हमारे Ӫә जीवन कȱ िदशा मɔ एक 
महͷपूणɋ योगदान देता है। इन दोनो ंका संगठन आयुवɕद के िवकास 
और ҡवәापन मɔ महΉपूणɋ है। इसȭलए आयवुɕद के ȭलए संजीवनी 
बन ेसंӎृत को आयवुɕद का आ΂ा कहा है। 
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Compound is the peculiarity and beauty of Sanskrit 
language. There are four main types of Compound. 
Tatpuruṣa Compound is one of them. In the Aṣṭādhyāyī, 
section of Tatpuruṣa Compound runs from A. 2.1.21 to A. 
2.2.22. Among these rules there are 10 rules mentioning the 
Gaṇas. They are as follows :- 

याजकािदिभĲ A. 2.2.9, सĮमी शौÁडैः A. 2.1.40, पाýसेिमतादयĲ 
A. 2.1.48, उपिमतं ÓयाŅािदिभः सामाÆयाÿयोग ेA. 2.1.56, ®ेÁयादयः 
कृतािदिभः A. 2.1.59, ÿशसंावचनैĲ A. 2.1.66, कडाराः कमªधारये 
A. A. 2.2.38, कुमार®मणािदिभः A. 2.1.70, मयरूÓयंसकादयĲ A.  

2.1.72. 

However, out of these, only two rules directly deal 
with the whole compounded words, while the remaining 
rules give the specifications and the Gaṇas of words by 
which Compounds can be formed. So, the present paper 
deals with the two rules which directly provide the whole 
compounded words. They are - पाýेसिमतादयĲ A. 2.1.48 and 
मयूरÓयंसकादयĲ A. 2.1.72. 

These two rules mention the Gaṇas, i.e. classes, in 
which there is collection of compounded words. These 
compounds are irregular. It means they cannot be formed 
by the grammar rules. So they are the compounds by 
Nipātana. These both Gaṇas are ākṛtigaṇas, i.e. other 
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compounded words can also be added into them 
accordingly.  

If we check the words from these Gaṇas, it is 
observed that these compounded words are very peculiar 
and interesting. They throw the light on the social tradition 
or custom of those days; some reveal the linguistic features; 
or some reflect human nature and emotional attitude. So, an 
attempt is made in this paper to check these features and to 
provide the split and the meanings of ‘all’ the compounded 
words from these two Gaṇas which are not otherwise found 
in the commentaries or in the dictionaries. 

let’s see these factors in detail on the basis of the 
compounds from these Gaṇas.  

1. Gaṇa Pātresamita -  

(a) The words from the Gaṇa Pātresamita reflect the 
blame or ironical taunt. All these compounded 
words are used as a tease in the language and 
they indicate some negative or funny aspect of a 
person. 

(b) Some words indicate the person and his specific 
qualities like bravery, cleverness, or any such 
human nature, but only in the house or only 
within the specific limits. So, it is not actually a 
virtue, rather a negative shade of the character.  

let’s see such occurrences in detail. 

 

िपÁडीशरूः िपÁडÓयापारे नाम भोजने 
एव शरूः 

Cake-hero 

गेहशेरूः  गेह ेएव शरूः House-hero 
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गेहनेदê गेह ेएवनदªित  Shouting defiance at 
home 

गेहिेविजती गेह ेिवजयते Victorious at home 

गेहÓेयाडः गेह ेएवÓयाडः Fierce at home 

गेहमेहेी गेह ेमहेते  Making water at home, 
alazy or indolent man 

गेहदेाही गेह ेदहित Scorching and burning 
at home 

गेहतेĮृः गेह ेएवतĮृः Satisfied at home  

गेहधेĶृः गेह ेएव धĶृः Insolent at home 

गभ¥तĮृः गभ¥ िशशौ अÆने वा तĮृः Contented in the womb 

गोķेशरूः गोķेएव शरूः Hero in a cow-pen, 
boasting coward 

गोķेिविजती गोķे िवजयते Victorious in a cow-pen 

गोķेàवडेी गोķे àवडेते  Bellowing in a cow-pen, 
boasting coward 

गोķेपिÁडतः गोķे एव पिÁडतः Clever in a cow-pen  

गोķेÿगÐभः गोķेएव ÿगÐभः Courageous in a cow-
pen, boasting coward 

मातåरपŁुषः मातåरएव पŁुषः One who can actlike a 
man only against his 
mother, poltroon  

िपतåरशरूः िपतिृवषये एव शरूः, 
नाÆयý 

Hero against his father 
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Some compounds from the same Gaṇa reflect the specific 
human nature, human tendencies. eg. 

 

कण¥िटरिटरा1 कण¥िटरिटरायते  Whispering into the 
ear 

कण¥चरुचरुा कण¥चरुचरुायते  (Secret2) whispering 
into the ear 

पाýेसिमत पाýे भोजने एव सिमतः 
संगतः  

A treacherous or 
hypocritical person 

पाýेबहòल पाýे भोजनसमये 
एवबहòलः, न तु काय¥ 

Frequently present at 
meal 

 

Some compounds indicate the ironical meaning; not 
directly to the person but through the Anyokti.  

 

उदÌुबरकृिमः उदÌुबरेकृिमः इव A worm in a fruit of 
the tree Ficus 
Glomerata  

कूपक¸छपः कूपे एवाÆयý 
संचारशÆूयः क¸छपः 

A tortoise in a well, a 
man without 
experience  

अवटक¸छपः अवटे क¸छप इव  A tortoise in a hole 
(said of an 
inexperienced man 
who has seen nothing 

                                                
1 In MW., it is  कण¥िटåरिटर,  Apte takes as  कण¥िटåरिटरा, with the meaning ‘secret 
…’. 
2 This is an additional meaning attested by Apte.  
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of the world) 

उदÌुबरमशकः उदÌुबरे मशक इव A mosquito in a fruit 
of the tree Ficus 
Glomerata  

कूपमÁडूकः कूपे एवाÆयý 
संचारशÆूयः मÁडूकः 

A frog in a well, a 
man without 
experience  

कुÌभमÁडूकः कूÌभे मÁडूकइव  A frog in a pitcher, an 
inexperienced man  

उदपानमÁडूकः उदपाने मÁडूकः इव  A frog in a well, a 
narrow-minded man 
who knows only his 
own neighborhood  

नगरकाकः नगरे काक इव  A town-crow 

नगरवायसः नगरे वायसइव  A town-crow  

 

2. Gaṇa Mayūravyaṁsaka:- Compounds from the 
Gaṇa Mayūravyaṁsaka are more special and 
unique. They appearlike Bahuvrīhi compound, but 
by the rule मयूरÓयंसकादयĲ A. 2.1.72, they are 
enumerated in the Tatpuruṣa compound. These 
compounds can be classified into three sub-sections 
as –  

(a) compound reflecting ironical taunt, may be through 
Anyokti. eg.मयूरÓयंसकः, छाýÓयंसकः, etc. 

(b) compound having verbal form as its first member 
and the whole compound reflecting some third 
entity. eg. एहीडम,् एिहयवम,् अपोहकटा, आहरवसना, etc. 
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(c) compound having verbal forms for both the 
members of the compound and it reflects the 
continuity of the action. eg. अĳीतिपबता, खादतमोदता, etc. 

let’s see the compounds from the Gaṇa Mayūravyaṁsaka in 
detail. 

 

मयरूÓयंसक मयरूĲासौ Óयंसकः A roguish 
peacock, a 
rogue of 
peacock 

छाýÓयंसक छाýĲासौ Óयंसकः  A roguish 
student, a rogue 
of student  

काÌबोजमÁुड काÌबोजĲासौ मÁुडः  Kāmboja with a 
shaven head 

यवनमÁुड यवनĲासौ मÁुडः  Yavana with a 
shaven head 

हÖतेगĻृ1 हÖते गĻृ (गहृीÂवा)  Having taken 
anyone by hand  

पादेगĻृ2 पादे गĻृ (गहृीÂवा)  Having clasped 
anyone’s feet  

लाङगलेगĻृ लाङगले गĻृ (गहृीÂवा)  Seizing by the 
plough 

पनुदाªय3 पनुदाªय (दßवा)  Giving again, 
restoring 

एहीडम ् एिह ईडे इÂयु̧ यते यिÖमन् Action in which 

                                                
1 In classical Sanskrit, it will be हÖतेगहृीÂवा. 
2 In classical Sanskrit, it will be पादेगहृीÂवा. 
3 In classical Sanskrit, it will be पनुदªßवा. 
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कमªिण  it is said ‘come, 
will pray’  

 एिहयवम ् एिह यौिम इÂयु̧ यते यिÖमन् 
कमªिण 

Action in which 
it is said ‘come, 
will join’  

एिहवािणजा एिह वािणज इित उ¸यते 
यÖयां िøयायाम ्

Action in which 
merchants are 
allowed 

अपेिहवािणजा1 अपेिह वािणज इित उ¸यते 
यÖयां िøयायाम ्

A ceremony 
from which 
merchants are 
excluded 

ÿेिहवािणजा ÿेिह वािणज / ÿेिह िăयÖव 
वािणज / आदरेण ग¸छ 
वािणज इित उ¸यते यÖयां 
िøयायाम ्

A rite at which 
no merchants 
are allowed to 
be present / 
action in which 
it is politely said 
to the merchants 
to go away 

एिहÖवागता एिह Öवागतिमित उ¸यते 
यÖयां िøयायाम ्

Action in which 
it is said ‘come, 
you are 
welcome’  

अपेिहÖवागता अपेिह Öवागतिमित उ¸यते 
यÖयां िøयायाम ्

Action in which 
it is said ‘go, 
welfare for you’ 

ÿेिहÖवागता ÿेिह Öवागतिमित उ¸यते 
यÖयां िøयायाम ्

Action in which 
it is said ‘go, 
welfare for you’  

                                                
1apehipraghasaa, apehivaataa are also the examples. 
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एिहिĬतीया एिह िĬतीयम ् इÂयु̧ यते 
यÖयां िøयायाम ्

Action in which 
it is said ‘come 
as the second ’  

अपेिहिĬतीया अपेिह िĬतीयम ् इÂयु̧ यते 
यÖयां िøयायाम ्

Action in which 
it is said ‘’  

इहिवतकाª इह िवतकª ः इÂयु̧ यते यÖयां 
िøयायाम ्

Action in which 
it is said ‘here is 
a doubt’ 

ÿोहकटा1 ÿोह कटम ् इÂयु̧ यते यÖयां 
िøयायाम ्

Action in which 
it is said 
‘remove the 
mat’  

अपोहकटा अपोह कटम ्इÂयु̧ यते यÖयां 
िøयायाम ्

Action in which 
it is said 
‘remove the 
mat’  

ÿोहकदªमा ÿोह कदªमम ्इÂयु̧ यते यÖयां 
िøयायाम ्

Action in which 
it is said 
‘remove 
themud’  

अपोहकदªमा अपोह कदªमम ् इÂयु̧ यते 
यÖयां िøयायाम ्

Action in which 
it is said 
‘remove the 
mud’  

उĦरचूडा उĦर चडूाम ् इÂयु̧ यते यÖयां 
िøयायाम ्

Action or 
ceremony in 
which it is said 
‘fetch / keep the 
(single)lock of 

                                                
1Ĥोहकरटा is another reading. 
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hair’  

आहरचेला1 आहर चेलम् / चेल 
इÂयु̧ यते यÖयां िøयायाम ् 

Action in which 
it is said ‘fetch 
the servant here/ 
O servant, bring 
it here’  

आहरवसना आहर वसनम ् इÂयु̧ यते 
यÖयां िøयायाम ् 

Action in which 
it is said ‘bring 
here the cloth’  

आहरविनता आहर विनताम/् विनते 
इÂयु̧ यते यÖयां िøयायाम ् 

Action in which 
it is said ‘fetch 
thelady here / 
Olady, bring it 
here’ 

कृÆतिवच±णा कृÆत (िछिÆध) िवच±ण 
इÂयु̧ यते यÖयां िøयायाम ्

Action in which 
it is said ‘O 
wise man, cut 
this’  

उĦरोÂसजृा उĦर उÂसजृ इÂयु̧ यते यÖयां 
िøयायाम ्

Any act in 
which it is said 
uddhara utsṛja 

उĦमिवधमा उĦम िवधम इÂयु̧ यते यÖयां 
िøयायाम ् 

Any act in 
which it is said 
udhama 
vidhama 

उÂपचिवपचा उÂपच िवपच इÂयु̧ यते 
यÖयां िøयायाम ् 

Any act in 
which it is said 
utpacha vipacha 

 

                                                
1आहरचेटा is another reading. 
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उÂपतिनपता उÂपत िनपत इÂयु̧ यते यÖयां 
िøयायाम ् 

Any act in 
which it is said 
utpata nipata 

उ¸चावचम ् उदक् उÂकृĶ ं च अवाक् 
अपकृĶ ंच  

High andlow, 
great and small 

उ¸चनीचम ् उ¸चैĲ नीचैĲ High andlow, 
upper andlower 

अिचतोपिचतम ् अिचतं च उपिचतं च  Scattered and 
collected  

अविचतपरािचतम ् अविचतं च परािचतं च Gathered and 
scattered / 
gathered and 
nourished by 
other 

िनÔÿचम ् िनिĲतं च ÿिचतं च  Determined and 
collected  

अिक¼चन नािÖत िकंचन यÖय  One without 
anything 

ÖनाÂवाकालकः ÖनाÂवा कालीभतूः One who has 
become blackish 
or dirty after 
bathing 

पीÂवािÖथरकः पीÂवा िÖथरः  Somewhat 
refreshed by a 
draught 

भ³ुÂवासुिहतः सिुहतÖय भिुĉः (सतुĮृभोग)े Satisfied after 
eating 

ÿोÕयपापीयान ् ÿोÕय पापीयान ् One who has 
become worse 
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byliving abroad 

उÂपÂयपाकला उÂपÂय आकाश े भÂूवा या 
पाकला पाÁडुभªवित सा / 

उÂपÂय पाकलः यÖयां 
िøयायाम ्

Action in which 
there is fire 
having arisen  

िनपÂयरोिहणी िनपÂय रोिहणी Action of falling 
and ascending / 
action in which 
it becomes 
reddish after 
having fallen  

िनषÁणÔयामा िनषÁणा चासौ Ôयामा च / 

िनषÁणाः Ôयामाः यÖयां 
िøयायाम ् 

Who is afflicted 
and so black 
(shamed) / 
action in which 
black people are 
dejected 

अपेिहÿसवा अपेिह ÿसवः / ÿसव 
इÂयु̧ यते यÖयां िøयायाम ्

Action in which 
pressing (Soma) 
is excluded / 
action in which 
it is said ‘go 
away and run’ 

इहप¼चमी अýÂय प¼चÌयाम ् / इह 
प¼चमी इÂयु̧ यते यÖयां 
िøयायाम ्

Being here as 
the fifth woman 

इहिĬतीया अýÂय िĬतीयायाम ् / इह 
िĬतीया इÂयु̧ यते यÖयां 
िøयायाम ्

Being here as 
the second 
woman 
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जिहकमªणा जिह कमª जिह कमª इित 
आभीàÁयेन य आह 

Act in which it 
is constantly 
said ‘quit the 
action’ 

जिहजोडः जिह जोडं जिह जोडिमित 
आभीàÁयेन य आह1 

In the habit of 
hitting one’s 
chin 

उºजिहजोडः उºजिह जोडम ् उºजिह 
जोडिमित आभीàÁयेन य 
आह 

In the habit of 
hitting one’s 
chin 

जिहÖतÌबः जिह ÖतÌबं जिह ÖतÌबिमित 
आभीàÁयेन य आह2 

Constantly 
striking against 
a post 

 

 

उºजिहÖतÌबः उºजिह ÖतÌबम ् उºजिह 
ÖतÌबिमित आभीàÁयेन य 
आह 

Constantly 
striking against 
a post 

अĳीतिपबता अĳीत िपबत इÂयु̧ यते 
यÖयां िøयायाम ्

Continual eating 
and drinking  

पचतभºृजता पचत भºृजत इÂयु̧ यते 
यÖयां िøयायाम ्

Continual 
baking and 
roasting 

खादतमोदता खादत मोदत इÂयु̧ यते यÖयां Eating and 
being glad, 

                                                
1जिह जोड इÂयु̧ यते यÖयां िøयायाम ्– (वाच.) Âयागजोडाथªिनयोगिøयायाम ्। 
2जिह ÖतÌभ इÂयु̧ यते यÖयां िøयायाम ्– (वाच.) ÂयागÖतÌभिनयोगिøयायाम ्। 
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िøयायाम ् continual eating 
and rejoicing 

खादतवमता खादत वमत इÂयु̧ यते यÖयां 
िøयायाम ्

Continual eating 
and vomiting  

खादताचमता खादत आचमत इÂयु̧ यते 
यÖयां िøयायाम ्

Continual eating 
and rinsing the 
mouth 

आहरिनवपा आहर िनवप इÂयु̧ यते यÖयां 
िøयायाम ्

Action in which 
it is said ‘bring 
and sow’ 

आवपिनिÕकरा आवप िनिÕकर इÂयु̧ यते 
यÖयां िøयायाम ्

Action in which 
it is said ‘sow 
and cover’ 

उÂपचिवपचा उÂपच िवपच इÂयु̧ यते 
यÖयां िøयायाम ्

Any act in 
which it is said 
‘cook 
thoroughly and 
well’ 

िभिÆधलवणा िभिÆध लवणम ् इÂयु̧ यते 
यÖयां िøयायाम ्

Action in which 
it is said ‘break 
the salt’ 

िछिÆधिवच±णा िछिÆध लवणम ् इÂयु̧ यते 
यÖयां िøयायाम ्

Action in which 
it is said ‘break 
the salt’ 

पचलवणा पच लवणम ्इÂयु̧ यते यÖयां 
िøयायाम ्

Action in which 
it is said ‘cook 
(with) salt’ 

पचÿकुटा पच ÿकुट (ÿकष¥ण िछिÆध) 
इÂयु̧ यते यÖयां िøयायाम ्

Action in which 
it is said ‘cook 
and cut’ 
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अिविहतल±णः अिविहतं ल±ण ंयÖय सः Person of 
unpredictable 
nature 

 
Observations and Concluding Remarks :- 

 The compounded words from these two Gaṇas 
reflect the niceties of Sanskrit language, peculiar 
formation of Tatpuruṣa compound, exceptions of 
grammar rules, etc.  

 Main purpose of this paper is to bring them into 
light; and to provide the explanation of them, both 
in Sanskrit as well as in English. 

 These peculiar compounds are formed by nipātana, 
i.e. grammar rules may not be followed for their 
formation. 

 They reflect the human nature, unique character of 
the person.  

 However, it is observed that some human 
characteristics are attested according to the gender. 
It is reflected through the ending marker of the 
compound. eg. while reflecting the bravery the 
compounded wordsare in masculine such as गेहेशूरः, 

मातåरपŁुषः etc. It may give rise to the questions such 
as - are the females not brave ? It may be so that the 
females are really brave but not only in the house. 
Similarly, while reflecting the talkative nature, the 
compounded words are given in feminine, such as 
कण¥चुरचुरा, कण¥िटरिटरा.  

 Mayūravyaṁsaka Gaṇa suggests पूवªिनपात or परिनपात 
of specific words in the compound. eg. Word Óयसंक 
has परिनपात though it is an adjective. 

 Mayūravyaṁsaka Gaṇa gives the compounds with 
finite verbal forms which is a very peculiar usage in 
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the language. Compounded words reflect two ways 
of compounding– compounds of finite verbal form 
and the noun, compounds of two finite verbal 
forms.  

 Actions which are mentioned in the compounds are 
also very funny. Sometimes they reflect the very 
normal habits of the people. eg. खादतमोदता, खादतवमता, 

जिहकमªणा, अपेिहÖवागता. These are िøयाÿधान 
compounds, and िøयासातÂय is reflected through them. 

 Since these compounds have the vigraha and the 
connotation like the Bahuvrīhi compound, they 
indicate the third entity, mostly an ‘action’. So, it 
does not reflect the gender-wise peculiarity about 
the agent of that action. 

 Such compounds might have included in the 
Tatpuruṣa Compound for the sake of accent, i.e. 
antodātta; or ādyudātta by the rule yuktārohyādi A. 
6.2.81. Surprisingly, we do not find all these words 
in theliterature.  

 Gaṇaratnamahodadhi quotes some other famous 
examples also,like अहमहिमका (अहं शĉः अह ंशĉः / अहं पूवªम ्
अहं पूव« ÿवत¥ इित भावः), कांिदशीकः (कां िदशं Ąजामीित), आहोपŁुिषका 
(अहो पुŁषः अहिमित अÖय भावः), अकुतोभयः (नािÖत कुतोऽिप 

कÖमादिप भयं यý), etc. 

 Since these are the ākṛtigaṇas, words can be added 
here if found in the Vedas or in the 
classicalliterature. 
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संӎृत सािह΄ मɔ भाषा और संӎृित 
डॉ. लȭलता जनुेजा 

सेवािनवृͱ мाचायाɋ, उ˲तर ȭशʔा िवभाग, हȬरयाणा 

भाषा का मानव जीवन मɔ अ΄Ϝ महΉपूणɋ әान है। यिद भाषा न 
हो तो जगत् कȱ सारी ҡवәा ही ɣक जाए। मनӊु को अ̆ान से ̆ान 
कȱ ओर ले जाने वाली, उͱम जीवन देने वाली, पशΉु से देवΉ कȱ ओर 
ले जाने वाली ‘भाषा’ ही होती है। अ̆ान ɣपी अंधकार का िनवारण भाषा 
ɣपी ̌ोित से ही होता है। भाषा:- जो भी हम बोलते हɗ, बोलकर मन के 
भावो ं को ҡԂͱ करते हɗ, दसूरे ҡिɷ तक अपन े मन के भावो ं को 
सѬेिषत करत ेहɗ, वह भाषा ही है। भाषा, पशु-पȭʔयो,ं वनӟितयो,ं पेड़-
पौधो ंतथा मूक ҡिɷ, बालक, अ΄Ϝ वήृ आिद कȱ भी होती है। पशु 
पʔी अपने भावो ंको अӟҷ ωिनयो ं से ҡԂͱ कर लेतɔ हɗ। पौधे ӟशɋ 
πारा Ӫयं के भाव ҡԂͱ करते हɗ। नवजात ȭशशु तथा बालक, जब तक 
बोलना नही ंसीखते, अपनी ही अӟҷ भाषा से भावो ंको ҡԂͱ कर देते 
हɗ। अ΄Ϝ वήृ तथा रोगी भी अӟҷ ωिनयो ंतथा इशारो ंसे सब ҡԂͱ 
कर देते हɗ। मूक ҡȮԂͱ भी या मौन Ңतधारी ҡȮԂͱ भी भावो ंको संकेतो ं
से सѬेिषत कर देता है। 

мӒुत पΆ मɔ ‘भाषा’ का उҗेख मुँ ह से बोलकर भावो ंको ҡԂͱ 
करने वाली ‘भाषा’ (भाषते ‘भाष‘् धातु, बोलना ) के संदभɋ मɔ ȭलया गया 
है। भाषा का उ˲ारण शुή होना चािहए तभी वह सही से आपके मन के 
िवचारो ंकȱ अȭभҡȮԂͱ कर सकती है, अЏथा अथɋ का अनथɋ हो सकता 
है। भाषा के शुή мयोग के ȭलए हमɔ ҡाकरण का ̆ान अवت होना 
चािहए। 

भावाȭभҡȮԂͱ के सभी साधनो ंमɔ भाषा सवɋмमुख साधन है। भाषा 
का आधार ωिन है। ωिनयो ं से ही भाषा का िनमाɋण ɨआ है। ωिनयो ं
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का सѰϹ उ˲ारण से है। भाषा ȭशʔण मɔ शुήो˲ारण कȱ ɠिҷ से  
ȭशʔा वेदांग अ΄Ϝ उपयोगी है। अथɋʱहण कȱ ӟҷता तथा мभावी 
ȭशʔण के ȭलए भी यह वेदांग उपयोगी है। इसके अφयन से भाषा 
ȭशʔक मɔ वाʂटुता, अथɋगѴीरता आिद िवकȭसत होती है।  

м΄ेक әान कȱ अपनी भाषा होती है, और ȭशशु ȭजस पȬरवेश मɔ 
जЋ लेता है, वह धीरे-धीरे वही भाषा सीख लेता है, बोलन ेलगता है।  

ऋेآद के वाक् सूɷ एवं अӦवामीय सूɷ मɔ वȭणɋत ‘वाक्’ 
अȭभҡȮԂͱ ही नही,ं अिपतु ȭचϜन का भी साधन है। वाक् के िबना कोई 
भी बुिή– ҡापार अथवा ȭचϜन सѴव नही ंहै। वाक् जगत् का उ;ादक, 
सवɋसामΟɋ शाली तͷ है।  

 अहं राҷɌ ी संगमनी वसूनां ȭचिकतुषी мथमा यि̆य़ानाम।्  

 (ऋेآद 10/125/3)  

वाक् के दो Ӓर हɗ– मϢ Ӓर पर वाक् साधना का िवषय है तथा 
мपंच अथवा ҡवहार Ӓर पर वाक् Ӫयं से अितȬरԂͱ का बोध कराती है। 
जैसे र̀ु मɔ सपɋ का आरोप। यह सͱा पर नाम का आरोप करती है। यथा 
बाӲ जगत् मɔ जो अथɋ है, उस पर वʔृ नाम आरोिपत करना। वाक् सͱा 
के महासमνु मɔ तʔण का कायɋ करती है।  

गोरीिमɋमाय सȭललािन तʔित।  

( ऋेآद 1/1/64/41 ) 

ҡवहार मɔ जल तͷ कȱ अनेकता नही ं है तथािप ‘सȭललािन’ मɔ 
बɨवचन वाक् कȱ सृिҷपरकता िदखाता है। भारतीय संӎृित का मूल Ҫुित 
(वदे) है। यह वाक् कȱ мधानता μोितत करता है। पाҦा΄ संӎृित मɔ, 
ȭलȭखत ʱϮो ंकȱ мधानता है अतः  वहाँ ȭलȭखत ɤप अȭधक мामाȭणक 
है। इसीȭलए भारतीय ɠिҷ वाक्, ̆ान एवं सृिҷपरक है। इसके िवपरीत 
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पाҦा΄ ɠिҷ लेखन, सѬेषण एवं мӒुितपरक है। वाक् का िवराट Ӫɤप 
भारतीय ȭचϜन एवं ҡवहार मɔ мारѴ से है। 

संӎृित के िवषय मɔ यिद देखा जाए तो संӎार ही मनӊु को कृत̆ 
बनाते हɗ और कृत̆ता मनुӊ के मन मɔ माता-िपता, गुɣ, पूवɋज, जЋभूिम 
और देश के мित мेम का भाव जगाती है। जबिक, कृतʴता केवल 
Ӫाथɋपरायणता, िवπेष और घृणा को ही जЋ देती है। мȭसή किव 
मȭैथलीशरण गुа ने ȭलखा है िक :- 

 ȭजसको न िनज गौरव तथा िनज देश का अȭभमान है। 

 वह नर नही ंपश ुहै िनरा और मृतक समान है।।  

वӒुतः  हमारा गौरव हमारे पूवɋजो ंकȱ धरोहर (संӎृित, भाषा और 
मातृभूिम) है। मातृभूिम केवल सीमा, भवन, आिद का नाम ही नही ं है।  
अिपतु उसमɔ भाषा, संӎृित, सџता, ̆ान-िव̆ान आिद का भी समावेश 
होता है। м΄ेक әान िवशषे कȱ अपनी ही भाषा तथा संӎृित होती है, 
जो мारѴ से ही चली आती है। 

संӎृत भारत का महͷपूणɋ गौरव है। िवҮ कȱ ̆ान भाषाओ ंमɔ 
संӎृत सबसे परुानी भाषा है। भारत कȱ तथा िवҮ कȱ लगभग सभी 
भाषाओ ंपर संӎृत का мभाव है या संӎृत से िनकली हɗ।  

कुछ लोगो ंका कहना है िक संӎृत केवल पूजा-पाठ कȱ भाषा है, 
िकϜु यह स΄ नही ंहै। संӎृत– सािह΄ के केवल पाँच мितशत मɔ धमɋ 
कȱ चचाɋ है और शेष तो सािह΄, दशɋन, Џाय, िव̆ान, ҡाकरण, ̌ोितष 
आिद िवषयो ंका мितपादन ɨआ है। संӎृत पूणɋ ɤप से समήृ है, भाषा 
और सािह΄ कȱ ɠिҷ से मनुӊ जीवन के चार мमुख लʙ– धमɋ, अथɋ, 
काम और मोʔ, सभी के िवषय मɔ संӎृत भाषा मɔ अनेकानेक ʱϮ мारѴ 
से आज तक мाа होते हɗ। संӎृत का वैिदक वा˩य ̆ान-िव̆ान का 
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खजाना है। अφा΂ और दशɋन तो संӎृत भाषा कȱ ही देन है। 

वैिदक काल मɔ संӎृत जन-सामाЏ कȱ भाषा थी। आज भी कुछ 
әानो ंपर यह जन-सामाЏ कȱ भाषा है।  

संӎृत भाषा का सािह΄ अԓय़Ϝ उ˲कोिट का है। संӎृत सािह΄ 
ने ȭजस सџता और संӎृित को जЋ िदया, वह अʔय सџता और 
संӎृित है। दिुनया कȱ अЏ संӎृितयो ंका लय और ʔय ɨआ है तथािप 
भारतीय संӎृित अʔय रही है। इसका सारा Ҫेय संӎृत भाषा और 
सािह΄ को जाता है। संӎृत, संӎार, संӎृित, ये सभी शю परӟर 
गुȮѯत हɗ। संӎृत भाषा के अφयन से, सािह΄ के अφयन से हममɔ 
संӎार ɠिҷगत होते हɗ।  

संӎृित मɔ भौितक और आφाȭ΂क मҕूो ंका समावशे होता है। 
उसमɔ लोक परѪराओ ंका भी समावेश होता है। ȭचϜक ̆ान के और 
मҕूो ंके भी िनमाɋता होते हɗ। संӎृित का दायरा बɨत ही ҡापक होता 
है। भारतीय संӎृित का दायरा पूरे िवҮ को और मानव जाित को छूता 
है। “वसुधैव कुटुѰकम”् कȱ पȬरकҍना मानव जाित के इितहास मɔ 
सवɋмथम संӎृत मɔ ही शю बή हो चुकȱ है। संӎृत ने हमɔ वȭैҮक ɠिҷ 
दी। उसने Ѡातृभाव का िनमाɋण िकय।  िवचार भाषा को महान बनाते हɗ 
और भाषा िवचारो ंको लोगो ंतक पहँचाती है।  

आचायɋ बलदेव उपाφाय ने कहा है िक:- 

 “भारतीय संӎृित का мाण आφाȭ΂क भावना है। ΄ाग से 
अनुмाȭणत, तपӦा से पोिषत तथा तपोवन मɔ संवȭधɋत भारतीय संӎृित 
का रमणीय आφाȭ΂क ɤप संӎृत भाषा के ʱϮो ंमɔ अपनी सुϰर झाँकȱ 
िदखलाता ɨआ सɪदयो ंके ɪदय को बरबस खीचंता है। (संӎृत सािह΄ 
का इितहास) 
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संӎृत मɔ अφा΂ पर ȭजतनी गहराई से ȭचϜन ɨआ है, उतने ही 
गहन ɤप से काҡ, ना̼ और अलंकार शाӕ पर भी िवचार ɨआ है। 
िवҮनाथ ने काҡ कȱ ҡाʩा िकतनी सहजता और सुϰरता से कȱ है, यह 
सुिविदत है– वाʈं रसा΂कं काҡम्। अथाɋत् रसा΂कता ही काҡ का 
सार है। भारतीय सािह΄ शाӕ मɔ रसȭसήाϜ का बɨत महͷ है। काҡ 
नव रस का лाला होता है। संӎृत काҡ मधुमɳी कȱ पेिटका है। ȭजस 
мकार मधुमɳी पेिटका से शहद कȱ बूँ दɔ टपकती हɗ, उसी мकार संӎृत 
काҡो ंसे रसो ंकȱ सहӧ धारा बहती है। Ҫंगार रस को रसो ंका राजा माना 
जाता है। काȭलदास और जयदेव के काҡ पढ़ने पर इस बात का हमɔ 
अनुभव होता है।  

संӎृत सािह΄ का िवचार-पʔ और भाव-पʔ दोनो ंही समृή हɗ। 
उसका दाशɋिनक अंग गहन है। उपिनषदो ंने तो संसार के अनेक किवयो ं
और दाशɋिनको ं कȱ мितभा को नवोЋेषशाȭलनी बनाया। राजनीित से 
सѰή िवचार भी संӎृत सािह΄ मɔ мचुर माΆा मɔ हɗ। महाभारत, राजधमɋ 
को पȬरभािषत करता है। कौिटҕ का अथɋशाӕ, वाӒव मɔ राजनीितशाӕ 
ही है। भारतीय राजनीित, Џाय से जुङȰ ɨई है, सͱा से नही।ं सͱा Џाय 
के ȭलए होती है। ‘पंचतϢ’ कȱ कहािनयाँ राजकुमारो ं को राजनीित का 
पाठ पढाने के ȭलए ȭलखी गǬ थी।ं  

संӎृत किव नीितशाӕ के पʔधर थ।े भतृɋहȬर का नीितशाӕ इसका 
एक अ˴ा उदाहरण है। इसमɔ एक әान पर किव कहता है िक:- 

िवपिद धैयɋमथाџुदये ʔमा, सदȭस वाकपटुता युȭध िवʉमः । 

यशȭस चाȭभɣȭचԴय़ɋसन Ҫुतौ, мकृितȭसήिमदं िह महा΂नाम।्। 

अथाɋत् िवपिͱ मɔ धैयɋ, ऐҮयɋ मɔ नѼता, सभा-भवन मɔ बोलन ेकȱ 
िनपणुता, युή मɔ शौयɋ, यश मɔ इ˴ा, वेदो ंमɔ अथाɋत् अφयन मɔ ҡसन, 
ये महा΂ाओ ंकȱ Ӫभावȭसή बातɔ हɗ। 
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महाकिव काȭलदास कȱ िवҮмȭसή रचना ‘अȭभ̆ानशाकुϜलम’् के 
चौथे अंक के мमुख चार ҭोको ंतथा समӒ रचनाओ ंमɔ भारतीय संӎृित 
पूणɋ ɤप से ɠिҷगोचर होती है। 

वैिदक काल से लेकर आज तक जो भी ʱϮ ȭलखे गए या ȭलखे जा 
रहे हɗ, उनमɔ पूणɋ ɤप से संӎृत भाषा तथा भारतीय संӎृित का िनताϜ 
सुϰर ɤप देखन ेको िमलता है। पयाɋवरण के мित जो सजगता संӎृत 
सािह΄ मɔ мारѴ से ही देखने को िमलती है, वह अЏΆ दलुɋभ है। वʔृ, 
पश-ुपʔी, निदयाँ पवɋत, मानव सभी मɔ, जीव कȱ पȬरकҍना कर, सभी 
के रʔण कȱ बात जो इस संӎृित मɔ है, वह िवҮ, आज िवҮगुɣ भारत से 
सीख रहा है। संӎृत भाषा के सािह΄ मɔ िवҮ भर कȱ समӒ समӦाओ ं
का समाधान उपलѐ है। संӎृत भाषा तथा संӎृित का अनुसरण कर 
लोक सदैव सुखी, शांत और мगितशील रह सकता है। 
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वैिदक सािह΄ मɔ भाषा एवं संӎृित 
डॉ॰ मध ुकुमारी 
अȭसӑɔट мोफेसर 

संӎृत िवभाग, सुϰरवती मिहला महािवμालय, भागलपरु, िबहार 

 

शोध सार 

वैिदक शю वेद िवषयक बɨिवध ̆ान-सामʱी का μोतक है। ये वदे 
िवषयक सामʱी ही ंसंिहता, јाӲण, आरاक, उपिनषद् एवं ष˫ेदांग हɗ। 
इन सभी कȱ भाषा संӎृत है, ȭजसे अपनी अलग पहचान के अनुसार 
वैिदक संӎृत कहा जाता है। वेद से ता;यɋ संिहता भाग हɗ और ये ही ं
मϢ-भाग हɗ। јाӲण-ʱϮ गμ ɤप मɔ कमɋ-काؤो ंके पीछे के उΨेتो ंकȱ 
िववचेना करता है तथा उपिनषद् परमा΂ा-јӲं और आ΂ा के Ӫभाव एवं 
सѰϹ का ̆ानपूवɋक दाशɋिनक िववेचन करता है। इितहासकारो ं का 
मानना है िक आयɜ कȱ बोȭलयो ंमɔ कला΂कता के ȭलए ȭजस सािहȭ΄क 
भाषा का िनमाɋण ɨआ और ȭजस भाषा मɔ Ӓुितपरक किवताओ ं का 
िनमाɋण ɨआ, उसी का संकलन वैिदक-संिहताओ ंमɔ है। वैिदक काल मɔ 
काҡमयी सािहȭ΄क भाषा ‘साधु’ भाषा के नाम से जानी गई एवं 
तͧालीन समाज मɔ अφयन-अφापन भी इसी भाषा मɔ ɨए। јाӲण-
ʱϮो ं मɔ ȭजस गμा΂क-भाषा का мयोग िकया गया, वह वाӒव मɔ 
तͧालीन िवπΌमाज के बोल-चाल कȱ भाषा थी, जो जनसामाЏ कȱ 
बोली से हट कर पȮؤत-समाज तक ही ंȭसमटी रही। आरاक ʱϮो ंएवं 
सूΆ-ʱϮो ं कȱ भाषा पर यह мभाव ӟҷ ɤप से पȬरलȭʔत होने लगा 
पȬरणाम यह ɨआ िक जनसामाЏ एवं सािहȭ΄क-भाषा के बीच बɨत 
अȭधक अंतर आ गया। इसका мभाव ҡाकरण पर भी ҡापक ɤप से 
पड़ा। बाद मɔ आचायɋ पाȭणिन πारा भाषा-शाӕ के ʔेΆ मɔ एक नए युग 
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का सूΆपात ɨआ, जो लौिकक सािह΄ के नाम से जाना गया। 

जहाँ तक संӎृित का мҨ है वैिदक-संӎृित ने युगो-ंयुगो ं से इस 
महान एवं बृहद् राҷɌ  कȱ भावना΂क-एकता को सुरȭʔत बनाये रखा है। 
भारतीय संӎृित का मूल वेद है और वैिदक-संӎृित मɔ समӒ मानव के 
कҕाण, उϿित, सौहाνɋ-भाव, Ѡातृ-भावना तथा सहयोग एवं एकता के 
भाव ҡɷ िकए गए हɗ। कुल िमलाकर हमारी वैिदक-संӎृित ‘वसुधैव 
कुटुѰकम्’ कȱ भावना को ҡɷ करती है। 

कूट शю- संिहता, कमɋकाؤो,ं साधु, सािहȭ΄क, भावना΂क 
एकता, Ѡातृ-भावना, वसुधैव-कुटुѰकम।् 

िवषय мवेश:- 

संӎृत ӪतंΆ भारत कȱ राҷɌभाषा थी। वह बɨत अंशो ंमɔ आज भी 
हमारी धािमɋक भाषा बनी ɨई है। स˲ाई से देखा जाए तो हमारे 
सांӎृितक िवचारो ंकȱ भाषा संӎृत ही है। इसी भाषा से हमारी आज कȱ 
भाषाएँ िनकली है। आज अपन े ̆ान कȱ आवتकताओ ंको परूा करके 
िफर हम संӎृत के πार पर आए हɗ।1 संӎृत मɔ भारत कȱ आ΂ा 
सिϿिहत है। िवगत् छः  सात सहӕाȮюयो ं से भारत के जनमानस और 
ȭचंतन कȱ अȭभҡिɷ के ɤप मɔ संӎृत जीिवत रही है। कुछ लोग इसे 
मृतभाषा के ɤप मɔ संबोȭधत करते हɗ िकंतु सच तो यह है िक ऐसा कोई 
भी भारतीय नही,ं ȭजसकȱ ȭजӷा पर संӎृत के शю नृ΄ न करते हो।ं 
संӎृत जनवाणी के ɤप मɔ आɠत है। यह भारत के कҕाण कȱ वाणी है। 
जब भारत के गौरव कȱ बात करते हɗ तो हम कहते हɗ िक भारत कȱ दो 
мितҽाएँ हɗ एक संӎृत और दसूरी संӎृित। इन दोनो ंके मूल मɔ संӎार 
है और संӎृत हमारे संӎार कȱ भाषा है। 

संӎृत भारत का इितहास है। देश के नैितक और सांӎृितक उͧषɋ 
का लेखा-जोखा संӎृत है। भारत सरकार πारा िनयुɷ संӎृत आयोग का 
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अȭभमत है- भारतीय शю और भारतीय संӎृित- संӎृत के उΌंग मɔ 
उ;Ͽ ɨई है। संӎृत ने भारतीय जनमानस के ऐितहाȭसक िवकास मɔ तथा 
उसके ȭचंतन और सांӎृितक सѪोषण मɔ ऐसी अȭभҡिɷ мदान कȱ हो 
जो आज भी भारत के ȭलए ही नही ंअिपतु समʱ िवҮ के ȭलए अनमोल 
अवदान है। दाशɋिनक ̆ान और मानवीय अȭभिनवेश को लेकर िवȭभϿ 
ऐितहाȭसक कालो ंऔर िवȭभϿ мवाहो ंमɔ िवकȭसत ɨई है। 

िकसी भी देश अथवा समाज का पȬरचय उसकȱ भाषा से होता है। 
भारत तथा भारतीय समाज कȱ िवलʔणता संӎृत मɔ िनिहत है ʈोिंक 
संӎृत मɔ ऐसे әायी मानवीय तͷो ं कȱ अȭभҡिɷ ɨई है, जो 
सावɋकाȭलक है और जहाँ ऐसा वाग् अमतृ мाа है, ȭजसमɔ जनमानस िनत-
िनत आоािवत और आӶािदत है। भािषक सѬेषण मɔ सांӎृितक 
सѪदाएँ मʩु होती है और उनके आधार पर ही िकसी भाषा का әाियΉ 
िनभɋर करता है। संӎृत भाषा जीिवत भाषा के ɤप मɔ सब समय गितशील 
रही है। भाषा िनत पȬरवͱɋनशील है। संӎृत भाषा चʉ मɔ बɨकाȭलक 
ɤप िवμमान है जबिक वेद मɔ मूल भािषक तͷ सुरȭʔत है। िवȭभϿ 
ȭचंतन गोिҽयो ंऔर िवȭभϿ भाषा-भाषी सѬदायो ंके सѪकɋ  के फलӪɤप 
संӎृत के सभी भािषक ɤपो ं तथा ωिनयो ं πारा शю ɤपो ं तथा वाʈ 
िवЏासो ंमɔ सामियक पȬरवͱɋन देखे जाते हɗ। 

वैिदक संӎृत को वैिदक, वैिदकȱ, छϰस, छाϰस भी कहा जाता 
है। ऋेآद छϰोबή है, अतः  उसे ‘छϰरस’ कहा जाता है। यजुवɕद और 
अथवɋवेद मɔ गμ अंश भी है; इससे мाचीन गμ का Ӫɤप ̆ात होता है। 
јाӲण ʱϮ भी गμ मɔ है, इनसे мचȭलत भाषा का Ӫɤप ̆ात होता है। 
एक समय मɔ वैिदक संӎृत जनभाषा के ɤप मɔ мचȭलत थी। यह मुʩ 
ɤप से सािहȭ΄क एवं सांӎृितक कायɜ मɔ мयुɷ होती थी। अतः  समӒ 
мाचीनतम ‘सांӎृितक वाङमय’ वैिदक संӎृत मɔ िमलता है। इसके साथ 
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ही लोकभाषाएँ भी мचȭलत रही होगी, उनसे संӎृत के िवȭभϿ ɤप 
мचȭलत ɨए। पाȭणनी आिद ने इनको мाचाम् (पूवɎ) उदीयाम ् (उͱरी) 
आिद कहकर ӟҷ िकया है। संӎृत के इन िवȭभϿ ɤपो ंमɔ िवȭभϿ мाकृतो ं
अपѠंशो ं का िवकास और अϜ मɔ िहϰी आिद мाϜीय भाषाओ ं का 
िवकास ɨआ।’ 

लौिकक संӎृत को мायः  संӎृत ही कहा गया है। संӎृत का 
सबसे мाचीन एवं आिदकाҡ वाҔीिक कृत रामायण 500 ई॰ प॰ू का है। 
महाभारत, पुराण, काҡ, नाटक आिद ʱϮ 500 ई॰प॰ू से आज तक 
अिवȮ˴Ͽ ɤप से अपना गौरव әािपत िकए ɨए है। याӎ; का΄ायन 
पतंजȭल आिद के लेखो से ȭसή है िक ई॰ पूवɋ तक संӎृत लोक ҡवहार 
कȱ भाषा थी। संӎृत सािह΄ आयɋ जाित का мाण है। संӎृत से ही 
समӒ мाचीन ̆ान, िव̆ान, कला, पुराण काҡ नाटकािद हɗ। संӎृत ने 
न केवल भारतीय भाषाओ ंको अनुмाȭणत िकया है अिपतु िवҮ भाषाओ ं
मʩुतय भारोपीय भाषो ं को भी мभािवत िकया है। विैदक संӎृत का 
िवकȭसत ɤप लौिकक संӎृत है। वैिदक संӎृत मɔ जो िविवधता और 
अनेक ɤपता पाई जाती थी, वह संӎृत मɔ Џून हो गई। पाȭणनी के 
ҡाकरण का мभाव बɨत बढ़ गया। फलӪɤप पाȭणनी ҡाकरण से 
мȭसή ɤपो ंका мचलन कम हो गया। शюािद मɔ संʔेप और पȬरҰार आ 
गया अपवाद िनयमो ंकȱ संʩा कम हो गई। 

ईसा पवूɋ तक संӎृत जनभाषा और लोक ҡवहार कȱ भाषा थी। 
इनके दो ɤप थे- 1. सािहȭ΄क एवं 2. जनभाषा। सािहȭ΄क भाषा मɔ 
पȬरवतɋन बɨत कम होते थे परϜु जनभाषा वाली संӎृत Ӫभािवक ɤप मɔ 
мचȭलत थी। इसमɔ ωिनभदे, शюभेद आिद мचुर माΆा मɔ चलते रहे। 
महाभाӊकार पतंजȭल के कथन से भी यह ӟҷ होता है। 

यवाɋण Ӓवाɋणो नाम ऋषयो बभूवु। यद् वा नः  तद् वा नः ’5- इससे 
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या उससे ʈा, के әान पर यवाɋणः , तवाɋणः  बोलने के कारण इन ऋिषयो ं
का नाम ही यवाɋण, तवाɋण हो गया। य̆ािद मɔ ऐसा अशुή мयोग नही ं
करते थे। इससे ӟҷ है िक संӎृत बोलचाल के ɤप मɔ भी мचȭलत था। 
जनभाषा मɔ पȬरिनҽता नही ं थी। यही संӎृत भाषा िवकȭसत होते ɨए 
мाकृतो ंके ɤप मɔ мȭसή ɨई। यहाँ पर φान देने योؠ है िक भाषा मɔ 90 
мितशत नए शю िवπानो ंπारा सवɋмथम िनिमɋत या мयुɷ होते हɗ, इनको 
जनभाषा मɔ अपनाया जाता है। 5 या 10 мितशत देशज शю होते हɗ, 
इनको सािहȭ΄क भाषा मɔ पȬरҰृत करके समािवҷ िकया जाता है। इस 
мकार संӎृत शюो ंका िवकृितकरण या सरलीकरण िनरंतर चलता रहता 
है। जन ҡवɪत भाषा का सािहȭ΄क ɤप संӎृत कहा गया और 
बोलचाल कȱ संӎृत का नाम мाकृत रहा। इसी आधार पर мाकृत के सभी 
वैयाकरणो ंने संӎृत को आधार मानकर ωिन पȬरवͱɋनो ंको समझाए हɗ। 
ना̼शाӕकार भरत मुिन ने भी माना है िक संӎृत भाषा के शюो ंका ही 
िवकृत एवं पȬरवितɋत ɤप мाकृत भाषा है।6 

वैिदक भाषा अपने काल कȱ जनभाषा थी। वैिदक संӎृत कȱ कई 
िवभाषाएँ ऋेآद काल कȱ भाषा मɔ देखी जा सकती है। अनायɜ के सѪकɋ  
से वैिदक भाषा मɔ उ˲ारण सѰϹी िवकार आये होगंे यही नही ंआयɜ कȱ 
भाषा ने अनायɋ भाषाओ ं से शю सѪिͱ लेकर अपना कोश भरा-पूरा 
बनाया पर उसका ढाँचा, उसका पद िवधान वही रहा। इधर वैिदक भाषा 
कȱ जिटल पद रचना भावो ंके आदान-мदान के ȭलए उपयुɷ भाषा के ɤप 
मɔ ȭशȭथल होने लगी। इसी काल मɔ मंΆो ंकȱ पिवΆता को सुरȭʔत रखन े
के ȭलए мाितशाʩो ं कȱ रचना ɨई। мाितशाʩो ं ने वैिदक भाषा के 
उ˲ारण तͷ पर िवशेष φान िदया, पर उसमɔ पदिव̆ान संबंधी 
यथावتक संकेत भी िमल जाता है। इसी समय विैदक भाषा का एक ɤप 
ऐसा िदखाई पड़ता है, ȭजसे सािहȭ΄क संӎृत के नजदीक माना जा 
सकता है। कठ्, मुؤक और ҮेताҮतर उपिनषदो ंमɔ ऐसे अनेक मंΆ भाग 
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हɗ, जो महाभारत और रामायण के ҭोको ंकȱ भाषा के परवतɎ ɤप का 
संकेत करते हɗ। इसी काल मɔ पांचाल јӲिषɋ देश तथा अϜवɕद कȱ भाषा, 
उदी˼ भाषा को आधार बनाकर एक शुή ҡाकरण सѷत भाषा का ɤप 
चल पड़ाl याӎ के समय मɔ ही वैिदक भाषा दबुɚध हो गई थी। याӎ 
800 ई॰प॰ू के बाद और पाȭणनी 600 ई॰प॰ू से पहले कुछ वयैाकरणो ंने 
उदी˲ भाषा को संӎृत ɤप देने का कायɋ мारंभ िकया होगा ऐसा ̆ात 
होता है। पाȭणनी ने Ӫयं शाकҕ, शाकटायन, ӡोटायन जैसे पूवɋ 
आचायɜ का उҗेख िकया है। िवπानो ंने ऐ϶ ҡाकरण को पाȭणनी से भी 
पूवɋ का माना है िकϜु पाȭणनी ही सबसे पहले वैयाकरण थे, ȭजХोनंे 
अपन ेकाल कȱ भाषा को संӎृत ɤप देने का वै̆ ािनक भार उठाया और 
चार हजार सूΆो ंकȱ छोटी सी अҷाφायी मɔ संӎृत भाषा को िनयमबή 
िकया। 

संӎृत भाषा िनȭҦत ɤप से उस काल के बाद कई सिदयो ं तक 
उ˲, मφवगɋ तथा अȭभजात वगɋ कȱ भाषा रही है। यμिप पाȭणनीय 
संӎृत भाषा कभी भी जनभाषा नही ं रही है तथािप वह ईसा से कई 
सिदयो ंतक पवूɋ से लेकर बारहवी ंसदी तक रा̌भाषा रही है।7 बारहवी ं
सदी तक संӎृत ȭशलालेखो,ं ताѼपΆो ंकȱ भाषा होने के साथ राजदरबारो ं
कȱ भाषा भी थी। 

गुа काल तथा हषɋ के समय इसका мयोग दरबार कȱ बोलचाल कȱ 
भाषा के ɤप मɔ होता था और राजमिहिषयां आिद इसे समझती थी। 
बारहवी ंसदी के बाद एक ओर देश भाषाओ ंकȱ बढ़ती सािहȭ΄क समृिή 
दसूरी ओर संӎृत को रा̌ाҪय न िमलने और तीसरी ओर भावी सािह΄ 
के ɤिढ़वादी होने से संӎृत को एक ओर हटा दी गई। वसेै इसके बाद भी 
वह दाशɋिनक, वैयाकरणो ंऔर мबϹकारो ंआिद लेखको ं कȱ भाषा बनी 
रही, उसमɔ िफर भी काҡ रचनाएँ होती रही और िकसी सीमा तक 
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भारतीय संӎृित कȱ पुरातन िмयता ने उसे सुरȭʔत रखा। िपछले 2600 
वषɜ से संӎृत जनभाषा के ɤप मɔ नही ंमानी जा सकती है पर इतना होते 
ɨए भी संӎृत भाषा वह फौलादी नीवं है, ȭजस पर भारतीय संӎृित और 
सािह΄ कȱ अ̱ाȭलका खड़ी होकर आकाश को अपनी गुɣता और महͱा 
को चुनौती दे रही है। 

बीते समय मɔ ȭजतना राҷɌ  का िहत संӎृत से ɨआ, उससे भी 
अȭधक िहत आनेवाले समय मɔ उसके πारा होने वाला है। हमारे सािह΄ 
के िवकास कȱ बागडोर संӎृत से мाа होने वाली शюावली के हाथो ंमɔ 
है। िव̆ान, कला, संӎृित और सािह΄ सभी के िवकास के ȭलए संӎृत 
भाषा कामधेनु के समान होगी। अतएव पा͉ мणाली मɔ संӎृत को 
अवت әान िदया जाना चािहए वरना वह अधूरी रहेगी। दसवी ंकʔा तक 
के िवμाȭथɋयो ंको यिद िवμालय मɔ सरल-सुबोध ढंग से संӎृत कȱ ȭशʔा 
दे दी जाए तो जीवन भर के ȭलए भाषा िवषयक ̆ान कȱ नीवं पɮȱ हो 
जाएगी। संӎृत और अЏ भाषाओ ं के पारӟȬरक संबंध और सापȭेʔक 
महΉ को गांधी जी ने इन कला΂क शюो ंमɔ ҡɷ िकया था-‘‘संӎृत 
हमारी भाषाओ ं के ȭलए गंगा-जल है। उसके िबना भाषाएँ िनमाɋҕ हो 
जाएगी।’’8 

 संӎृित शю संӎृत से िनӃϿ है। ‘सम्’ उपसगɋपूवɋक ‘कृ’ धात ु
से संӎृित शю बनता है। ‘समӒ सीखा ɨआ ҡवहार ही संӎृित है।’9 
कहने का ता;यɋ है िक मनӊु ने धमɋ, आचार-िवचार और रहन-सहन 
आिद कȱ ȭजन माЏताओ ंको परѪरा से अȭजɋत एवं िनधाɋȬरत िकया है, वे 
ही संӎृित के मूल उपादान या तͷ है। ये उपादान या तͷ सदाशय और 
सनातन हɗ। इन उपादानो ंको िकसी भी мकार कȱ देश-काल कȱ सीमाओ ं
मɔ नही ं बाँधा जा सकता है। संӎृित के मूल तͷ हɗ-सदाचार, सδिुή, 
सिπवेक और स΢णु आिद। इХɔ ही हमारे यहाँ ‘आदशɋ’ कहा गया है। 
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संӎृित का संबंध नैितकता से भी है। शήुाचरण ही निैतकता है। इससे 
मनӊु का जीवन उϿत होता है। ȭशʔा, दीʔा, रहन-सहन, परѪराएँ एवं 
мथाएँ सब संӎृित कȱ ही देन है। संӎृित िकसी देश या राҷɌ  का мाण 
है। िकसी ҡिɷ, जाित या राҷɌ  का мितिनȭधΉ संӎृित ही करती है 
ʈोिंक उसमɔ ҡिɷयो,ं जाितयो ंऔर राҷɌ ो ंकȱ अϜҦेतना समािहत होती 
है। आचार-िवचार, शासन, ȭशʔा, धमɋ और सािह΄ आिद उस अϜҦेतना 
के उपादान हɗ। मानव जीवन के जो संӎार एवं पȬरҰार हɗ, ȭजससे 
मानवता का िनमाɋण ɨआ है, वे ही संӎृित के मूल उपादान हɗ। चȬरΆ को 
उϿत बनाने कȱ ȭशʔा आचार мधान धमɋशाӕीय ʱϮो ंमɔ िकया गया है, 
ȭजससे जीवन को संӎृत और पȬरҰृत बनाया जा सके। 

भारतीय संӎृित को िवȭशҷता उसके सुɠढ़ और ҡापक आधार 
ӒѴ के कारण ही мाа ɨई है, अकारण мाа नही ंɨई है। इसके वाहक 
और सूचक हɗ वेद, јाӲण, उपिनषद्, दशɋन, पुराण, ҡाकरण, ̌ोितष, 
छϰ, काҡशाӕ, ҡाकरणशाӕ, काҡ और नाटकािद। हमारे भारतीय 
जन-जीवन मɔ कुछ ऐसी बातɔ देखने को िमलती है, जो संसार मɔ अЏΆ 
देखने को नही ंिमलती। उदाहरण के ȭलए बौήो ंके ‘अिहंसावाद’ एवं जैनो ं
के ‘जीवदयावाद’ को वӀैव धमाɋनुयािययो ं ने परूी तरह से अपनाया, 
जबिक एȭशया के अЏ देशो ंमɔ बौή धमाɋनुयािययो ंने उसको ʱहण नही ं
िकया। यही कारण है िक भारतीय संӎृित मɔ ȭजस अनेकता कȱ बात कही 
जाती है, वह वӒुतः  उसकȱ उदारता एवं महानता है जो परѪरा या यूँ  
कहɔ िवरासत ɤप से мाа ɨई है। 

संӎृित शाҮत एवं सनातन है। िवҮ कȱ м΄ेक जाित तथा राҷɌ  कȱ 
संӎृित कȱ अपनी अलग-आ΂ा होती है। जो संӎृित का बीज कहलाती 
है। और वह мवाह ɤप मɔ िन΄ बना रहता है। वʔृ सूख जाता है िकϜु 
उसका बीज अनुकूल समय पाकर िफर उग जाता है। इसी мकार जाितयाँ 
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तथा राҷɌ  नҷ हो जाते हɗ, िकϜु उनकȱ संӎृित उनके बाद भी बनी रहती 
है। यμिप м΄ेक संӎृित के िवकास मɔ देश, काल और पȬरȮәितयाँ 
एकमाΆ कारण रही है, िफर भी संӎृित के जो शाҮत मूҕ और 
सावɋजनीन माЏताएँ हɗ, वे सभी युगो ंऔर पȬरәितयो ंमɔ एक जैसे बने रहे 
और उХी ंके πारा संӎृित का िनरϜर िवकास होता रहा। संӎृित का यह 
िवकास आφाȭ΂क और आȭधभौितक इन दो ɤपो ं मɔ ɨआ। इसमɔ 
आφाȭ΂क संӎृित का सѰϹ आϜȬरक और भौितक संӎृित का 
सѰϹ बाӴ जगत् से होता है। संӎृित के Ӫɤप का िवҭेषण करने पर 
̆ात होता है िक उसका सѰϹ िकसी युग िवशषे या ҡिɷ िवशेष से न 
होकर मानव कȱ अϜः चेतना मɔ ɨआ है। संӎृित का सृजन करने वाले 
अϜ:Ҧेतना मानȭसक तथा बौिήक तͷो ं मɔ शाҮत समानता एवं एक 
ɤपता होती है। संӎृित मɔ स΄, ȭशव और सुϰर कȱ एकानुभूित का 
आधार भी यही है। स΄, ȭशव एवं सुϰर (स΄ं ȭशवं सुϰरम्) मानव 
चेतना को संӎृत करने वाले तͷ हɗ। दशɋन मɔ हमɔ उनके स΄ Ӫɤप का, 
नीित मɔ ȭशव Ӫɤप का और कला मɔ सुϰर Ӫɤप का दशɋन होता है और 
इन तीनो ंका समाहार संӎृित है। 

भारतीय संӎृित वӒुतः  वैिदक संӎृित का ही िवकȭसत ɤप है। 
वैिदक संӎृित मɔ वैिदको ंके अलाव ेअवैिदको ंका भी बुिή, साहस, आचार 
और धमɋ का समВय है। इХी ंसमВया΂क आदशɜ का समावेश िहϰ ू
संӎृित मɔ देखने को िमलता है। ऋेآद के एक मंΆ मɔ कहा गया है- ‘‘हे 
मनӊुो!ं तुम परӟर िमलकर रहो। एक साथ ӒोΆ पाठ करो। तुम सबका 
मन एक समान हो। जैसे देवता एक साथ होकर अिवरोध भाव से, अपना 
हिव भोग ʱहण करते हɗ, वैसे ही तुमलोग भी एक साथ होकर अपना 
мाл ʱहण करो- 
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संग˴ωं संवदωं सं वो मनाȭंस जानताम्। 

देवा भागं यथापूवɕ संजानाना उपासत।े।’’10 

उपयुɋɷ ऋचा मɔ अȭभҡɷ समानता और समान िवतरण कȱ 
भावना िवμमान है। इससे वैिदक युग के आदशɋ एवं सामाȭजक जीवन का 
पता लगता है। ऋेآद कȱ एक अЏ ऋचा मɔ पुरोिहत यजमान को 
सѰोȭधत करते ɨए कहता है - 

तुҀारा अφवसाय एक हो, ɪदय एक हो, मन एक हो तुमलोग एक 
साथ िमलकर रहो।  

समानी व आकूितः  समाना ɪदयािन वः । 

समानमӒु वो मनो यथा वः  सुसहासित।। 11 

वैिदक संӎृित का महΉ इससे और बढ़ जाता है िक इसमɔ ҡापक 
िवҮजनीन Ѡातृ भावना कȱ कҍना के साथ-साथ पारӟȬरक सौहाνɋ का 
भाव ҡɷ िकया है। ऋेآद के एक मंΆ मɔ कहा गया है िक पारӟȬरक 
सहयोग तथा सहायता करना मानवता का мथम कͱɋҡ है।12 ऋैآिदक 
ऋिषयो ंकȱ यह धारणा है िक जो अकेले खाता है वह पापी है- केवलघो 
भवित केवलाघी अपूवɋ आदशɋ का μोतक है। ‘‘वसुधैव कुटुѰकम्’’ कȱ 
उदाͱ िवचारधारा भारतीय संӎृित के आ΂ तΉ को мितिबȮѰत करता 
है। 

  इसी мकार अथवɋवेद के एक मंΆ मɔ वȭणɋत है- ‘‘यांҦ पتािम याҦं न 
तेषु मा सुमितं कृȭध।’’14 यहाँ यह भावना ҡɷ कȱ गई है िक- ‘हे мभो! 
मुझ पर ऐसी कृपा कȱȭजए ȭजससे मɗ मनӊुमाΆ के мित चाहे मɗ जानता ɩँ 
या नही ंसζावना रख सकँू।’ इसी мकार अथवɋवेद के एक अЏ मंΆ मɔ 
कहा गया है िक ‘‘आओ, हमसब िमलकर ऐसी мाथɋना करɔ, ȭजससे 
मनӊुो ंमɔ परӟर सुमित और सζाव का िवӒार हो - 



234 :: भाषा और संӎृित 
 

‘‘तͧृئो јӲ वो गहेृ सं̆ानं पुɣषџेः ।’’15 

समӒ मानवता मɔ पारӟȬरक मΆैी-भावना कȱ कामना यजुवɕद16 मɔ 
भी कȱ गई है। 

वेदो ं के इन सϰभɜ को देखकर वैिदक युग कȱ ѠातृΉ-भावना का 
सहज ही ं पता लग जाता है। उपरोɷ सϰभɜ के अितȬरɷ अथवɋवेद मɔ 
पारӟȬरक सहयोग और सζाव के अनेक सϰभɋ देखे जा सकते हɗ। 
अथवɋवेद के एक मंΆ मɔ कहा गया है िक ҪेҽΉ мाа कर एक साथ 
िमलकर रहो। एक साथ िमलकर वहन करो परӟर मधुर शюो ंका мयोग 
करते ɨए мेमपवूɋक िमलकर रहो।17 अथवɋवेद मɔ एक अЏ әल पर कहा 
गया है- ‘‘शतहӒं समाहर सहӧहӒ संिकर’’।18 अथाɋत ् सौ हाथो ं से 
संचय करो और सहӕहाथो ंसे उसका िवतरण करो। यजुवɕद मɔ आ΂रʔा 
के ȭलए संगठन कȱ आवتकता पर बल िदया गया है। कहा गया है िक 
संगिठत रहने से कोई अपकार नही ं कर सकता- ‘अनाधृҷाः  सीदत 
महौजसः ’’19 इसके अितȬरɷ Ҫेҽता हीनता तथा उ˲ता-नीचता कȱ 
िवषमताएँ उ;Ͽ न हो ं इसȭलए भी वैिदक संӎृित मɔ राҷɌ ीय जीवन मɔ 
समानता तथा एकता कȱ भावना को महΉ िदया गया है। 
ईशावाӊोपिनषद् का мथम मंΆ मɔ ही ҡिɷगत ӪΉ एवं अȭधकार से 
उ;Ͽ होने वाले वैषѻ को दरू करने कȱ बात कही गई है - 

ईशावाӦिमदं सवɍ यȭͧ̓ जग΄ां जगत।् 

तने ΄ɷेन भु̜ीथा मा गधृः  कӦ।।20 

वैिदक संӎृित कȱ यह समिҷमय लोकिहतकारी भावना सामवदे के 
ӪȮӒवाचन मɔ पȬरपूणɋता को ҡाа ɨई, ȭजसमɔ इ϶, सूयɋ, िवӀु और 
वृहӟित से सवɋतः  समӒ मानवता के мित कҕाण कȱ कामना कȱ गयी 
है- 
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ӪȮӒ नः  इ϶ो वृήҪवाः  ӪȮӒ न पूजाः  िवҮवेदाः । 

ӪȮӒ नӒाʙɚ अȬरҷनेिमः  ӪȮӒ नो बहृӟितदɋधात।ु।21 

िनҰषɋ:- 

वैिदक संӎृित कȱ मानववादी िवचारधारा अपना िवशेष महͷ 
रखती है। यही कारण है िक समय-समय पर िवजाितयो ं कȱ जो भी 
िवचारधारा उसके सѪकɋ  मɔ आयी उसी को उसने अिवरोध ही अपने मɔ 
समा ȭलया। िनҦय ही वैिदक संӎृित उदार तथा उदाͱ होने के साथ 
जीवϜ भी है। उसकȱ ये िवशेषताएँ उसके समВयवादी ɠिҷकोण मɔ 
देखने को िमलती है। इतना ही नही ंइसमɔ मानव माΆ के योग ʔेम कȱ 
मंगलमयी भावना इसमɔ िवμमान है। यह सनातन सांӎृितक धारा अपने 
мकृत एवं नैितक िनयमो ं से आबή होकर सदैव мवाहमान है। आज भी 
उसमɔ सदाशयता ‘वसुधैव कुटुѰकम्’ कȱ भावना िवμमान है। 

सϰभɋ-ʱϮ-सचूी:- 
1. हनुमान мसाद शुʌ, राҷɌ , धमɋ और संӎृित, वासदेुव शरण अʱवाल 

कोचयन, पृ॰ 206 
2. शुʌ यजुवɕद (26.2) 
  यथेमा ंवाचं कҕाणी भावदािन जनेџः ।  
  јӲ राजЏाџां शνूाय चाचाɋय च Ӫाय चारणाय।  
3. डॉ॰ किपल िπवेदी, भाषा िव̆ान एवं भाष शाӕ, प॰ृ-458 
4. डॉ॰ किपल िπवदेी, संӎृत सािह΄ का समीʔा΂क इितहास, प॰ृ- 4 स े

10 
5. महाभाӊ, अφाय-1  
6. भरतकृत ना̼शाӕ, भाषािनधामाφा, 17.2 
7. डॉ॰ भोला शंकर ҡास, संӎृत किव दशɋन, प॰ृ-8 
8. हनुमान мसाद शुʌ, राҷɌ ; धमɋ और संӎृित, प॰ृ- 211 से उήतृ 
9. वाचӟित गैरोला, वैिदक सािह΄ और संӎृित, प॰ृ-213 
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10. ऋآदे, 10.191.2 
11. ऋآदे 10.191.4  
12. ऋآदे 6.75.14 
13. ऋآदे 10.177.6 
14. अथवɋवदे 17.1.7 
15. अथवɋवदे 3.304 
16. यजुवɕद 36.18 
17. अथवɋवदे 3.6.30 
18. अथवɋवदे 3.24.5 
19. यजुवɕद 10.4 
20. ईशावाӦोपिनषद्  
21. सामवदे, 21.1.9 
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आयवुɕदӦ भाषा एवम ्संӎृित: 
वैμ सौ. मृदलुा िवनायक जोशी 
एम.्डी., पीएच.्डी. (आयुवɕद) 

संӎृत िवशारद (ҡाकरण), संӎृत पारंगत (आय.ु दशɋन) 
мाφापक एवं िवभागाφʔ 

संӎृत-संिहता - ȭसήाϜ िवभाग 
डॉ. डी. वाय. पाटील आयुवɕद कॉलेज व संशोधन कɔ ν, िपंपरी, पणु े

डॉ. डी. वाय. पाटील िवμापीठ (अȭभमत िवμापीठ), पणु े

 

शोधसार:- 

धमाɋथɋकाममोʔाणां आरोंؠ मूलसाधनम्। लोकाना ं Ҫेयः  साधनतया 
सवɚपजीҡं यद् िव̆ानरͻम् तदेव आयुवɕदिव̆ानम्। आयुरनेन िवμते 
̆ायते िवϰते इ΄ायुवɕदः । आयुवɕदӦ उपवेदΉम् वेदΉम् ӪतंΆ 
दशɋनΉऽिप Ӫीकृतम् पूवाɋचायɘः । अतः  सवɋपाȬरषदिमदं शाӕं इित चरक 
संिहतायाः  भाӊकारӦ चʉपाण:े कथनम् स΄मेव। आयुवɕदः  शाӕं तथा 
आ΂ािदिव̆ानकथनात् िव̆ानं भवित। िΆसूΆा΂कं आयुवɕदӦ ̆ानं 
Ӫәातुरिहतपरायणम् भवित। мयोजनं चाӦ शाӕӦ-ӪәӦ 
ӪाӜरʔणं, आतुरӦ िवकारмशमनम्। Ӫә शюाȭभिनिदɋҷा: सवɕ 
िदनचयाɋ, रािΆचयाɋ ऋतुचयाɋ, सπͱृम् तथा आहार-िनνा- јӲचयाɋɤपं 
ΆयोपӒѴं पालयेयुः  तिहɋ तेषा ӪाӜम् भवते्। सवɕण सवɍ सवɋदा 
सπͱृमनҽेुयम् तΰनुितҽन् युगपत् सѪादय΄थɋπयमारोؠिमȭ϶यिवजयं 
चेित। आयुवɕदे िΆदोषȭसήाϜः  पंचमहाभूत ȭसήाϜ: लोकपɣुषसाѻ- 
ȭसήाϜ: एवं कितȭचत् ȭसήाϜा: ҡाʩाता भवȮϜ। जीवो јӲैव इित 
̆ानं वμैӦ तथा रोिगणः  कृतेऽिप भवरोगनाशनाथɋ अ΄ंत महͷपूणɋम्। 
अμतने काले ये िवकारा: आिवभɋवȮϜ ते सवɕ जीवनशैले: अनुȭचतात ्
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мयोगात् िवपयाɋसाπा भवȮϜ। तӤात् सवɘरेव जनै: आयुवɕदं 
जीवनशैलीɤपेण अनҽेुयम्। आयुवɕदӦ अनुҽानात् सवɘरिप आरोंؠ мाеुवन् 
िवकाराणाम ् अपाकरणं िवधेयम्। आयुवɕदӦ सवɕरेव मूलʱϮाः  
संӎृतभाषासु वतɋϜे। तӤात् मम भाषा आयुवɕद भाषा। मम संӎृितः  
भारतीय संӎृितः  आयुवɕद संӎृितरेव। 

मुʩशюाः -  आयुवɕद, ӪाӜ, िव̆ान, जीवनशैली, िदनचयाɋ 

мӒावना:- 

धमाɋथɋकाममोʔाणां आरोंؠ मूलसाधनम।् उɷं िह 
चरकसंिहतायाम।् लोकाना ं Ҫेयः  साधनतया िहतािहतेषु तथा सुखासुखेषु 
िविवधेषु ̆ान-िव̆ानмभेदेषु सवɚपजीҡं यद् िव̆ानरͻम् तदेव 
आयुवɕदिव̆ानम्। आयुषो वेद: आयुवɕद:। आयुरनेन िवμते ̆ायते िवϰते 
इ΄ायुवɕदः । इह खҙायुवɕदमҷाˎमुपाˎम् अथवɋवेदӦ इित वचनम् 
सुҪुताचायɋӦ तथाच आΆेयाऽचायɚऽिप चतुणाɋम् वेदानामथवɋवेदे 
भिɷरादेتा इित िनिदɋशित। काتपसंिहतायां तु अथवɋवेदानϜरं 
उपिनषΌु мागु;Ͽः  ... प̓मोऽयमायुवɕद: एवं आयुवɕदӦ वेदΉम्। 

सोऽयमायुवɕद: शाҮतो िनिदɋҷ: अनािदΉात् 
ӪभावसंȭसήलʔणΉात्, भावӪभाविन΄Ήा˲। आयुवɕदӦ ӪतंΆ 
दशɋनΉऽिप Ӫीकृतम् पूवाɋचायɘः । мȭसήैः  दशɋनै: चाӦ तुलनाऽिप мӒुता। 
वैशेिषकदशɋनोɷ νҡािद ष̸दाथाɋः  мमाणҦ आयुवɕद सѷता:। 
आयुवɕदवादमागɕषूɷाः  पदाथाɋ: Џायशाӕोɷ पदाथɘ: समानाः । यμिप 
चरकोɷं सांʩतͷ̆ानं तͷसंʩािवषये तथा तेषा नामकरणिवषये िकंȭचद् 
ȭभϿं तथािप सुҪुतोɷं ҡाʩानम् ईҮरकृӀмिदҷ सांʩादȭभϿमेव। 
मुमʔुणूां साधनािन िववʔता चरके जीवो јӲैव इित वेदाȮϜनः  अπैत 
ȭसήाϜः , जीवЋुɷӦ अवәा वणɋनावसरे आ΂ә मनȭस Ȯәरे एवं 
योगशाӕ, परलोकмितपादन-सπͱृोपदेश-कमɋज रोग-कालाकालमृ΄ु- 
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जनपदोβंस-ʱहबाधािद мसˎे, आ΂नः  िविवधासु योिनषु संसरणे च कमɋ 
एव हेतुः  इित мितपादनात् मीमासंामतमिप आयुवɕदेनानुसृतम्। इतरदशɋनै: 
साѻसद्भावऽेिप िकंȭचद् अɠҷपूवɋमायुवɕदशाӕे Ӫातϣं वȭैशҺमिप च 
वतɋते। अतः  सवɋपाȬरषदिमदं शाӕं इित चरक संिहतायाः  भाӊकारӦ 
चʉपाण:े कथनम् स΄मेव। 

ӪाӜिव̆ानम्:- 

 आयुवɕदः  शाӕं तथा योगाџाससमाȭधना परमा΂Ӫɤपकथनात् 
आ΂ािदिव̆ानकथनात् िव̆ानं भवित। कायबालʱहोωाɋˎशҕदंҷɌ ारावृषान् 
अҷावˎािन। हेतूȭलˎऔषध̆ाना΂कं िΆसूΆा΂कं आयुवɕदӦ ̆ानं 
Ӫәातुरिहतपरायणम् भवित। мयोजनं चाӦ शाӕӦ-ӪәӦ 
ӪाӜरʔणं, आतुरӦ िवकारмशमनम्। आयुः  ӪɤपӦ तӦ 
चतुिवɋधɤपӦ, आयुषः  िहतािहतνҡगुणकमɋणां мाकृतवैकृतɤपӦ च 
आयुषः  мितपादनम ् अΆ िवशदɤपेण мाлते। समदोष: समािʬҦ 
समधातुमलिʉय: мसϿ΂ेȭ϶यमना: ये जना: ते Ӫә शюाȭभिनिदɋҷा:। 
यिद ते वैयिɷक Ӫәवͱृ-िदनचयाɋ, रािΆचयाɋ, ऋतुचयाɋ, सπͱृम् तथा 
आहार-िनνा-јӲचयाɋɤपं ΆयोपӒѴं पालयेयुः  तिहɋ न तेषामӪाӜम् 
भवते।् एव िदनचयाɋ कȭथता – 

1. јाӲे मूɩतɋ उिͱҽेत:्– 
 “јाӲे मɩूतɋ उिͱҽेत् Ӫәो रʔाथɋमायुषः ।” (अ.ӵ.सू. 2)  

2. दϜधावन:- 
शरीरȭचϜां िनवɋ΄ɋ कृतशौचिवȭधӒतः ।। 

अकɋ Џʱोधखिदरकर̜ककुभािदजम्। 
мातभुɋɻा च मπृʱं कषायकटुितɷकम॥् 

कनीЏʱसमәौҕं мगुणं πादशाˎुलम्।  
भʔयेΨϜपवनं दϜमांसाЏबाधयन्॥  (अ ӵ.सू 2/1-3)  
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3. अ̜न – 
सौवीरम̜नं िन΄ं िहतमʕोӒतो भजेत्l 
चʔӒेुजोमयं तӦ िवशेषात् ҭेӈतो भयम ्॥ ५ ॥ 
योजयेΌаराΆेऽӤात् ӧावणाथɍ रसा̜नम्।  

(अ ӵ.सू 2/5) 
4. नӦ:- 

ततो नावनगूؤषधूमताѰूलभाʮवेत् ॥  
                                                    (अ ӵ.सू 2/6) 

5. ताѰलू:- 
ताѰूलं ʔतिपͱाѼɤʔोͧुिपतचʔषुाम्।  
 िवषमू˴ ाɋमदाताɋनामपΟं शोिषणामिप।।  (अ ӵ.सू 2/7) 

6. अџंग:- 
अџˎमाचरेिϿ΄ं, स जराҪमवातहा।  
ɠिҷмसादपҺुायुः  ӪеसुΉɻदाढयɋकृत्॥ (अ ӵ.सू 2/8) 

7. ҡायाम:- 
लाघवं कमɋसामΟɍ दीаोऽिʬमɕदसः  ʔयः ।   
 िवभɷघनगाΆΉं ҡायामादपुजायते॥ (अ ӵ.सू 2/10) 

8. उπतɋन:- 
 उπतɋनं कफहर मदेसः  мिवलापनम्।  
 Ȯәरीकरणमˎानां Ήʃसादकरं परम्।।  (अ ӵ.सू 2/15) 

9. ӝान:- 
दीपनंवृӊमायӊंु ӝानमूजाɋबलмदम्।  
 कूؤमलҪमӪेदत϶ातृ͖ाहपाкȭजत्।। (अ ӵ.सू 2/16) 

10. उӀ-शीत जल мयोग:- 
 उӀाѰुनाऽधः  कायӦ पȬरषेको बलावहः ।   
 तेनैव तूͱमाˎӦ बलɪͧेशचʔषुाम् ॥ (अ ӵ.सू 2/17) 
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11. भोजन:- 
जीणɕ िहतं िमतं चाμाϿ वगेानीरयेπलात्l  
न विेगतोऽЏकायɋः  ӦाϿाȭजΉा साφमामयम॥् (अ ӵ.सू 2/19) 

भगवानाΆेयेणकȭथतम ् - िहताहारोपयोग एक एव पुɣषवृिήकरो 
भवित, अिहताहारोपयोगः  पनुҡाɋȭधिनिमͱिमित [१]३१ 

तμथा-लोिहतशालयः  शूकधाЏानां पΟतमΉे Ҫेҽतमा भवȮϜ, 
म΢ुाः  शमीधाЏानाम्, आϜȬरʔमुदकानां, सैϹवं लवणानां, जीवϜीशाकं 
शाकानाम्, ऐणयंे मृगमांसानां, लावः  पȭʔणां, गोधा िबलेशयानां, रोिहतो 
मΚानां, गҡं सिपɋः  सिपɋषां, गोʔीरं ʔीराणा,ं ितलतैलं әावरजातानां 
ӝेहानां, वराहवसा आनूपमगृवसानां, चुलुकȱवसा मΚवसानां, 
पाकहंसवसा जलचरिवहˎवसानां, कुɮुटवसा िवȭҰरशकुिनवसानां, 
अजमेदः  शाखादमेदसां, ɦˎवेरं कϰानां, मπृीका फलानां, 
शकɋ रेʔिुवकाराणाम्, इित мकृ΄ैव िहततमानामाहार िवकाराणां мाधाЏतो 
νҡाȭण ҡाʩातािन भवȮϜ।।३८।। 

िवकारिवघातҦेहो;Ͽानामौषधोपयोगेन, तथाऽनु;Ͽानां ӪाӜपȬरपालनेन 
̆ेयः ।। ४१।।  
12. सुख мािа:- 

सुखाथाɋः  सवɋभूतानां मताः  सवाɋः  мवͱृयः ।  
सुखं च न िवना धमाɋͱӤाήमɋपरो भवेत्।। (अ ӵ.सू 2/20) 

13. पापकमɋ िनषधे:- 
िहंसाӒेयाЏथाकामं पैशुЏं पɣषानृते ॥ २१॥  
सȮѴϿालापं ҡापादमȭभφां ɠȮآपयɋयम्।  
पापं कमɕित दशधा कायवा˩ानसैӔजेत् ॥२२॥ 

(अ ӵ.सू 2/21-22) 



242 :: भाषा और संӎृित 
 

सπͱृम्:- 

तӤादा΂िहतं ȭचकȱषɋता सवɕण सवɍ सवɋदा Ӥृितमाәाय 
सπͱृमनҽेुयम्।।१७।। 

तΰनुितҽन् युगपत् सѪादय΄थɋπयमारोؠिमȭ϶यिवजयं चेित; तत् 
सπͱृमȭखलेनोपदेʙामोऽिʬवेश ! तμथा- 
देवगोјाӲणगुɣवήृȭसήाचायाɋनचɋयेत्, अिʬमुपचरेत,् ओषधीः  мशӒा 
धारयेत,् πौ कालावपुӟृशेत्, मलायनेӌभीʕं पादयोҦ वैमҕमादφात्, 
िΆः पʔӦ केशةҪुलोमनखान् संहारयेत्, िन΄मनुपहतवासाः  सुमनाः  
सुगȮϹः  Ӧात्, साधुवेशः , мȭसήकेशः , मूधɋҪोΆʸाणपादतैलिन΄ः , धूमपः , 
पूवाɋȭभभाषी, सुमुखः , दगुɕӌџुपपͱा, होता, यҷा, दाता, चतुӃथानां 
नमӎताɋ, बलीनामुपहताɋ, अितथीना ं पजूकः , िपतџृः  िपؤदः , काले 
िहतिमतमधरुाथɋवादी, वتा΂ा, धमाɋ΂ा, हेतावीӊुɋः , फले नेӊुɋः , 
िनȭҦϜः , िनभɎकः , ӵीमान,् धीमान,् महोΌाहः , दʔः , ʔमावान,् 
धािमɋकः , आȮӒकः , िवनयबुिήिवμाȭभजनवयोवृήȭसήाचायाɋणामुपाȭसता, 
छΆी दؤी मौली सोपानͧो युगमाΆɠȮآचरेत्, मˎलाचारशीलः , 
मφेकेशतुषोͧरभӤकपालӝानबȭलभूमीनां पȬरहताɋ, мाक् Ҫमाद् 
ҡायामवजɎ Ӧात्, सवɋмाȭणषु बϹुभूतः  Ӧात,् ʉुήानामनुनतेा, 
भीतानामाҮासियता, दीनानामџुपपͱा, स΄सϹः , सामмधानः , 
परपɣषवचनसिहӀुः , अमषɋ ःɹ , мशमगुणदशɎ, रागπेषहेतूना ं हϜा च।। 
१८।। नानृतं јूयात्, नाЏӪमाददीत, नाЏȭӕयमȭभलषेϿाЏȭҪयं, न वैरं 
रोचयेत्, न कुयाɋत् पापं, न पापऽेिप पापी Ӧात्, नाЏदोषान् јूयात्, 
नाЏरहӦमागमयेन्, नाधािमɋकैनɋ नरे϶िπҷैः  सहासीत नोЋͱैनɋ पिततैनɋ 
ѠूणहϜृȭभनɋ ʔνैुनɋ दҷैुः , न दҷुयानाЏारोहेत, न जानुसमं 
किठनमासनमφासीत, नानाӒीणɋमनुपिहतमिवशालमसमं वा शयनं 
мपμेत, न िगȬरिवषममӒकेӌनुचरेत्, न νȳममारोहेत,् न 
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जलोʱवेगमवगाहेत, न कुल˴ायामुपासीत, नाʭु;ातमȭभतҦरेत,् 
नो˲ैहɋसेत्, न शюवϜं माɣतं मु̓ ते्, नानावृतमखुो जृѴां ʔवथुं  हाӦं वा 
мवतɋयेत्, न नाȭसकां कुӀीयात्, न दϜान् िवघ̱येत्, न नखान ्वादयेत्, 
नाәीЏȭभहЏात्, न भूिमं िवȭलखेत्, न ȭछϵाͱृणं, न लोҷं मγृीयात्, न 
िवगुणमˎैҦेҷेत, ̌ोतीӊंिनҷममφेमशӒं च नाȭभवीʔेत, न ɨʼुयाɋ˴वं, 
न चै́ ωजगुɣपू̌ ाशӒ˴ायामाʉामेत्, न 
ʔपाӪमरसदनचै́ चΉरचतुӃथोपवनةशानाघातनाЏासेवेत, नैकः  
शЏूगृहं न चाटवीमनुмिवशते्, न पापवृͱान् ӕीिमΆभृ́ ान् भजेत, 
नोͱमैिवɋɣφेत, नावरानुपासीत, न ȭजӲं रोचयेत्, नानायɋमाҪयेत्, न 
भयम;ुादयेत्, न साहसाितӪемजागरӝानपानाशनाЏासेवेत, 
नोωɋजानुȭҦरं ितҽेत,् न ҡालानुपसपɕϿ दंिҷɌणो न िवषाȭणनः , 
पुरोवातातपावتायाितмवाता̜Ӵात्, कȭलं नारभेत, 
नासुिनभतृोऽिʬमुपासीत नोȮ˴ҷः , नाधः  कृΉा мतापयेत्, नािवगतʌमो 
नानाоुतवदनो न नʬ उपӟृशेत्, न ӝानशा̼ा ӟृशेदͱुमाˎं, न 
केशाʱाاȭभहЏात्, नोपӟृت ते एव वाससी िबभृयात्, नाӟृҼा 
रͻा̌पू̌ मˎलसुमनसोऽȭभिनҲामेत्, न पू̌मˎलाЏपसҡं 
ग˴ेϿेतराاनुदȭʔणम्।।१९।। 

ȭचिकΌा लाभ:-  

यदा कदाȭचत् दोषजिनतेџः  मानसेџ: आगϜुकेџः  ҡाȭधџः  ते 
ʱӒाः  ӦुӒेषां परीहारः  कथं करणीयः  एतӦ समʱ ȭचिकΌाɤपेण वणɋनं 
ʱϮेषु उपलџते।   

तथा स लभते शमɋ सवɋपावकपाटवम्।  

धीवणɕȭ϶यवमैҕं वषृतां दैʷɋमायुषः ॥ (अ ӵ.सू 4/30) 
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मानस ҡाȭधȭचिकΌा:- 

मानसं мित भैष̌ं िΆवगɋӦाВवʔेणम्। 

तिπμसेवा िव̆ानमा΂ादीना ंच सवɋशः ।।४७।।  

िनज आगϜजु रोग िनरोध एवं शमन:-  

अनागतानां ҡाधीनामिपмितषेधः  कथं भवेत् ? इ΄Ӧ समीचीनं 
वणɋनमिप। 

“ये भूतिवषवा҃िʬʔतभˎािदसѴवाः । 

रागπेषभयाμाҦ ते ӦुरागϜवो गदाः ।। 

΄ागः  м̆ापराधानािमȭ϶योपशमः  Ӥृितः ।  

देशकाला΂िव̆ानं सπͱृӦानुवतɋनम्।। 

अथवɋिविहता शाȮϜः  мितकूलʱहाचɋनम्।  

भूताμӟशɋनोपायो िनिदɋҷҦ पथृक् पृथक्।।  

अनु;ʹै समासेन िवȭधरेषः  мदȭशɋतः । 

िनजागϜुिवकाराणाम;ुϿानां च शाϜये ॥” (अ ӵ.सू 4/31-34) 

अμतने काल ेये िवकारा: आिवभɋवȮϜ ते सवɕ जीवनशैले: अनुȭचतात ्
мयोगात् िवपयाɋसाπा भवȮϜ। तӤात् सवɘरेव जनै: आयुवɕदं 
जीवनशैलीɤपेण अनҽेुयम्। 

आयवुɕदे ȭसήाϜा:- 

आयुवɕदे िΆदोषȭसήाϜः  पंचमहाभूत ȭसήाϜ: एवं कितȭचत ्
ȭसήाϜा: वतɋϜे। तेषु लोकपुɣषसाѻ-ȭसήाϜӦ कथनमतीव 
महΉपूणɋमȮӒ। पुɣषोऽयं लोकसंिमतः । जगतः  पɣुषӦ च हेतुभूतानां 
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तͷानां िववचेनं, जЋमरणादारџ स΄ाबुिή ऋतंभरा м̆ा इ΄Ϝानाम् 
मुमʔुणुामुदयनािन कȭथतािन। यथा नैिҽकं јӲचयɍ तथा आयुवɕदे नैिҽकȱ 
ȭचिकΌा वȭणɋता। जीवो јӲैव इित ̆ानं वμैӦ तथा रोिगणः  कृते ऽिप 
भवरोगनाशनाथɋ अ΄ंत महͷपूणɋम्।  

योगे मोʔे च सवाɋसां वेदनानामवतɋनम्। 

 मोʔे िनवृिͱिनɋ:शेषा योगो मोʔмवतɋक:॥ च.शा.१/१३७ 

मोʔो रजӒमोऽभावात् बलवͧमɋसˆयात्l 

िवयोगः  सवɋसंयोगैरपुनभɋव उ˼ते।।१४२।। 

जीवनचʉ:- 

 
तΆ लोकदोषदȭशɋनो मुमुʔोरािदत एवाचायाɋȭभगमनं, 

तӦोपदेशानҽुानम्, अʬेरेवोपचयाɋ, धमɋशाӕानुगमनं, तदाथाɋवबोधः , 
तेनावҷѴः , तΆ यथोɷाः  िʉयाः , सतामुपासनम्, असतां पȬरवजɋनम्, 
असˎितदुɋजɋनेन, स΄ं सवɋभूतिहतमपɣषमनितकाले परीʙ वचनं, 
सवɋмाȭणषु चा΂नीवावʔेा, सवाɋसामӤरणमसʼҍनमмाथɋन-मनȭभभाषणं 
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च ӕीणां, सवɋपȬरʱह΄ागः , कौपीनं м˴ादनाथɍ, धातरुागिनवसनं, 
कϮासीवनहेतोः  सूचीिपзलकं, शौचाधानतोजɋलकुȮؤका, दؤधारणं, 
भʔैचयाɋथɍ पाΆं, мाणधारणाथɋमेककालमʱाѻो यथोपपϿोऽџवहारः , 
Ҫमापनयनाथɍ शीणɋशҰुपणɋतृणाӒरणोपधानं, φानहेतोः  कायिनबϹनं, 
वनेӌिनकेतवासः , त϶ािन϶ालӦािदकमɋवजɋनं, 
इȭ϶याथɕӌनुरागोपतापिनʱहः , सुаȮәतगतмेȭʔता 
हारिवहारм΄ˎचेҷािदकेӌारѴेषु Ӥृितपिूवɋका мवृिͱः , 
सͧारӒुितगहाɋवमानʔमΉं, ʔȭु;पासायासҪम 

शीतोӀवातवषाɋसुखदुः खसंӟशɋसहΉं, 
शोकदैЏमानोπेगमदलोभरागेӊाɋ भयʉोधािदȭभ रस̓लनम्, 
अहʼारािदषूपसगɋस̝ा, लोकपɣुषयोः  सगाɋिदसामाЏावʔेणं, 
कायɋकाला΄यभयं, योगारѴे सततमिनवɕदः , सͷोΌाहः , अपवगाɋय 
धीधृितӤृितबलाधानं; िनयमनिमȭ϶याणां चेतȭस, चेतस आ΂िन, 
आ΂नҦ; धातुभेदेन शरीरावयवसˍानमभीʕं, सवɍ 
कारणवΨुः खमӪमिन΄िम΄џुपगमः , सवɋмवृिͱӌघस̝ा, सवɋसЀासे 
सुखिम΄ȭभिनवेशः ; एष मागɚऽपवगाɋय, अतोऽЏथा बφते; इ΄ुदयनािन 
ҡाʩातािन।।१२।। 

साराशं:- 

आयुवɕदӦ सवɕरेव मूलʱϮाः  संӎृतभाषासु वतɋϜे। अमरभाषा 
गीवाɋणभारती इ΄ािदȭभ: पयाɋयै: कȭथता संӎृतभाषा सवɕषाम् 
भारतीयभाषानाम् जननी तथा भारतीय संӎृते: ӧोतɤपेण वतɋते। वȭैҮक 
सािह΄ एषा सुҡवȮәता मनो̆ा आ΄ंितका वै̆ािनका भाषा अʱणी 
भवित। अिहंसा, स΄म् संतोष: परोपकारः  सΌंगितः  एतािन 
जीवनमҕूािन संӎृतसािह΄ादेव सहजम् अवगѻϜे। मानवजЋैवाȮӒ 
सवɚͱम अवसरः  यΆ समʱमिप कҕाणमџुदयो साधियतुं  शʈते। 
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आयुवɕदӦ अनुҽानात् सवɘरिप आरोंؠ мाеुवन् िवकाराणाम् 
अपाकरणं िवधेयम।् तӤात् मम भाषा आयुवɕद भाषा। मम संӎृितः  
भारतीय संӎृितः  आयुवɕद संӎृितरेव उɷं िह अҷाˎɪदय–े 

आयुः  कामयमानेन धमाɋथɋसुखसाधनम्। 

आयवुɕदोपदेशेष ुिवधयेः  परमादरः ॥ 
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Rice, Spice and Maharashtrian Spicy Rice 

Dr. Pradnya Kulkarni 

 

Rice is used in Indian continent for thousands of years. 
Varieties of rice grains are mentioned by ancient Indian ritual 
texts and the texts on various other subjects. Various types of 
rice recipes are mentioned by the texts on cookery and medicine 
right from the time of Vedas. Lot has been researched, discussed 
and written on this topic. However, hardly any discussion is 
found on the spice mixes which are the specialty of the regional 
dishes. Masalebhat is a Maharashtrian delicacy prepared with 
rice grains, spices and vegetables. This is the dish served in 
festive-meals; wedding meals etc. The spice mix prepared for 
this recipe is prepared and used only in Maharashtra, Northern 
part of Karnataka, western part of Andhrapradesh. While tracing 
back the historical references and textual references of this spice 
mix, some very interesting facts are found. Present paper deals 
with the information about this Maharashtrian delicacy, it’s 
ingredients etc. An attempt is made to document and compile the 
information about Masalebhat found in various types of texts, 
documents and books on cookery in ancient, medieval and 
modern India.  

Rice:-  

         18 varieties of Śāli rice, 9 varieties of Vrihi rice and 12 
varieties of Ṣaṣṭika rice are found to mentioned in the ancient 
Indian texts. CarakaS. 1.25,27.11 mentions 5 inferior varieties of 
Śāli rice. The text Nalapākadarpaṇa contains a separate chapter 
on 8 defects and 63 tastes of rice. Practically the text only 
contains 8 defects of rice.  

Mānasollāsa a text in 12th Century, (Vol 2.p.115) mentions 
various types of rice.  

रɷशाȭलमɋहाशाȭलगɋϹशाȭलः  कȭलˎकः । 

रɷशाȭल, गϹशाȭल, कȭलंगक, मुؤशाȭल, әूलशाȭल, षिҽक, 

सूʗशाȭल are the types of rice mentioned in this text. 
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Various rice recipes are mentioned by various ancient texts 
on different subjects. BṛĀU. vi.4.18, Mahābhārata. Sabhāparva. 
49.9; mention rice cooked with meat. Patanjali in Vyakarana 

Mahābhāṣya ii.3.1 mentions पृिषतौदन.  

Nalapākadarpaṇa in it’s separate chapter on rice gives 
various rice dishes. Detail recipe of rice containing various 
spices and meat is given which is quite similar to the Biryani. 
The pieces of meat are put in the boiling rice along with rock salt 
and ghee. After the rice and the meat is cooked together, 
seasoning is done with the coconut milk, ghee and fragrant 
things like kewara, musk, camphor etc. Variation is suggested 
by adding moong, bird flesh like chicken etc.  

Rāmā. ii.52.89 mentions a rice cooked with meat, 
vegetables and spices. 

Mānasollāsa mentions various rice recipes कृसर ( rice 

cooked with माष beans and sesame seeds), घृतोदन (rice cooked 

in ghee), हȬरνोदन (while cooking the rice, turmeric is added to 

it), ʔीरषिҷका ( rice cooked with milk), म΢ुोदन ( rice cooked with 

moong), ओदन (this word is used for only rice and rice cooked 
with butter, meat, fruits, vegetables, pulses, milk etc.), cooked 
rice mixed with various substances give different variety of 

dishes e.g. दु؞ोदन (rice and milk), दφोदन ( rice and curd 
mixed) etc.  

In the Buddhistliterature reference is found of a rice called 

कूर which is prepared with oil, mustard seeds, and greenleaves.  

Spice:- 

Spices and herbs such as black pepper, cinnamon, turmeric, 
and cardamom have been used by Indians for thousands of years 
for both culinary and health purposes. Medical writings of 
Charaka (1st century) and Sushruta II (2nd century) referenced 
spices and herbs. Sushruta II also used spices and herbs such as 
cinnamon, cardamom, ginger, turmeric, and pepper for healing 
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purposes. After the trade started with the western world, 
specially Greece and Rome, spices were exchanged and thus 
some non Indegenous spices were introduced to Indians. Later 
on we also see the influence of Arab and Muslim spices on the 
use of spices by Indians. 

References to many spices are found in the texts on 
medicine. Even the Sanskrit lexicons give the synonymous 
words for these spices. My intention of this study was to find the 
origin and first occurrence of Maharashtrian spice mix. Thus I 
have considered only the spices which are used for this 
‘kāḷāmasālā’ 

The basic ingredient of this masālā is coriander seeds. They 

are referred by RājNi. as धाना, धाЏक, धानक, धाЏ, धानेयक, 

कुनटी, धेनुक, छΆा, कुӒुѰुɣ, िवतुϿक are the words given by 
BhāvaPraNi. Then we have the other substances  

● Dry coconut- ṚV.3.39.12 नाȬरकेल, नाȭलकेर, लाˎली are 
the words given by SusruS. 

● Sesame seeds:- used in the sacrificial offerings. Referred 
by Śrauta Sūtras and Gṛhya Sūtras and post Vedic ritual texts 

● Chili:- Chilis are certainly not Indigenous. However; the 
word मȬरच is used for Blackpepper which is mentioned by the 
medicine texts. The paper corns are used in the spice mix. 

● Cumin:- Cumin seeds are used by the medicine texts 

many times. जरण, अजाजी, कणा, जीणɋः , जीरः , दीлः , जीरण, 

अजाȭजका, विӰȭशखः , मागधः , दीपकः  etc. are the words given by 
AmaK. And commentators of medicine texts. 

●  Asafoetida:- िहˎु is mentioned by CaraS. and SusruS. 

● Bayleaves and Cinnamon:- these are the two things 
obtained from the same tree. The bark of the tree is used as 
Cinnamon and theleaves are fragrant and they are also used as a 

spice. This fragrant tree is knows by many names: वɣणνȳम, 

तािप˴, ितलक, अंशकु, रामा, तामलकȱ, तमाल, तमाȭलनी etc.this 
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spice is very important and considered auspicious in world 
cultures. In Greek Mythology, it has got a special importance 
and is used for gifting.  

● Clove:- This spice is the flower of a tree it is mentioned 

by Medicine texts. It is also known as ҪीपӃु. 

● नागकेसर is mentioned by RajNi. And DhaNi.  

● दगडफूल is another very specific ingredient used for the 
Spice mix. Moles in his Marathi English dictionary mentions it 
as a fungus growing on wood or rocks in the moist weather after 
rains. 

In the text Bhojanakutuhala ( composed in the later half of 
17th century), Raghunathsuri, the writer who was Maharashtrian, 
gives a separate section called संभाराः  on the spices however; he 
doesn’t give the information about the roasted, powdered spice 
mix. Moles worth in his dictionary gives word Masala as mixes 
of spices. 

Spicy Maharashtrin rice: The Maharashtrian Spicy Rice, 
Masalebhat is one of the popular delicacies prepared in festive 
meals, Weddings, community gatherings etc. a special powdered 
spice mix gives this dish very interesting test and dark colour. 
This variety of rice is called Maslebhat or Kalabhat. The black 
spice mix used in this delicacy is the specialty of Maharashtrian 
dishes like stuffed Brinjal, amti, Sprout curries etc. 

In the book Pakadarpan written by Godavari Pandit in 
1893, the recipe of this spice mix is there. The reipe of Brinjal 
rice (vangibhat) is given in the same book and same spice mix is 
to be used for that rice. In this book Godavaribai gives the recipe 
of this masala. One very interesting ingredient she prescribes to 
add is the burning Cole of Caster tree is to dipped in the oil. 
Then that black cole is to crushed and then added to the masala. 
The spicemix made with chili is called kalmasala and the version 
without chili is Godamasala. 

Spicy rice is prepared by adding vegetables like brinjal and 
Tendli. 



252 :: भाषा और संӎृित 
 

Both the vegetables were used in India for many many 
years. Kalidasa refers to the red plumplips of the heroine. 
Kalidasa in Meghaaduta says- पʎिबंबाधरोҽी. Brinjal is found on a 
Harappan site Rakhigadhi. 

Observations:- 

The spices were known to Indians and they were used for 
their medicinal properties. When they are used in the cooking 
they are used whole. No processing of spices like roasting, 
grinding etc. is found to be referred even by the cookbooks. 

The very first reference of such spice mix is found in 1893. 
Documentation of such regional delicacies is very important for 
a country like ours where we have a great diversity in every 
aspect of culture. The next generation should be encouraged to 
use the technology to document the family recipes by creating 
the family cook book. 

The survey based documentation of the variation in the 
recipe of this spice mix can be done to complete this project. 
These recipes contain some secret ingredients which the elderly 
ladies of the family share with the next generation. Such type of 
survey would definitely add to this research. 
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Vṛittῑ: A Language of Dance 

Dr. Sharayu Jeste-Bhalerao 

Email id: sharayu.nbhalerao90@gmail.com 

 

Introduction:- 

Indian culture is a mother of various arts. Each of the art 
has its characteristics. One of the art forms is dance. We all 
know that there are seven major classical dance forms in India; 
Among them, Bharatnatyam is a famous dance from the southern 
state of Tamilnadu. Different dance form has different aspects of 
performance. Many thingslike dance, music, instruments, etc. are 
considered while performing. One of the major aspects is 
composition. A variety of concepts are used in the designs used 
for presentation, one of the most important concepts being 
Vriṭṭi. 

According to Bharatnᾱṭyaśᾱstra, the concept of Vriṭṭi is 
more related to the subject of drama, these Vriṭṭi are also 
characteristic, they appear to be used in a special way in Sanskrit 
dramas. However, according to the context in Sangeet Ratnakar, 
Vriṭṭi is also used in this dance. In this research paper, the main 
topic of the research is whether it is possible to create 
compositions using these Vriṭṭis in dance, especially 
Bharatanᾱṭyam and whether it can be used in performance. This 
thing is primarily focused in this research paper. 

About Vṛittῑ:- 

In the Bharatnᾱṭyaśᾱstra, Bharatmuni has explained the 
concept Vṛittῑ in detail. Also, Sangitratnᾱkar has mentioned 
about Vṛittῑs. For this paper, the researcher focused on these two 
texts only. He has mentioned 4 types of Vṛittῑ i.e., Bhᾱrati, 
Ārabhati, Sᾱttvati, and Kaiśiki.  



254 :: भाषा और संӎृित 
 

These 4 types of Vṛittῑ distinguished in Drama (Nᾱṭya).1 
Bharatmuni stated that Vṛittῑ is the mother(Mᾱṭṛῑkᾱ) of all types 
of poetry. Also, according to Nᾱṭyaśᾱstra Daśarupakᾱ created by 
these Vṛittῑs, for this particular paper, the researcher has 
considered only basic information of Vṛittῑ for the scope of the 
subject. 

Definition and explanation of Vṛittῑ:- 

     There are 4 types of Vṛittῑ as mentioned before. 

The story is told in Natyashastra that this Vṛittῑs arose out 
of the war between Vishnu and Madhu-Kaiṭabha. The story is 
explained as, “Madhu and Kaiṭabha maddened with the pride of 
their strength, challenged the god at once for battle. These two, 
after making gestures of challenge, fought the imperishable lord 
Vishnu with their firsts and legs, and while doing so the two 
parties also abused each other with harsh words.”2 The following 
is an explanation of how all four Vṛittῑs arose out of these war 
movements. 

In Saņgitratnᾱkar, the term Vṛittῑ explained as, Vṛittῑ is the 
activity that originates from speech, mind, and body and is useful 
for Purushartha. 

1] Bhᾱrati Vṛittῑ - The Bhᾱrati Vṛittῑ generated from these 
abusing words. Bharatmuni said about the origin of Bhᾱrati 
Vṛittῑ is ‘hearing the various abusive words of these two who 
were threatening Vishnu, Brahmᾱ was slightly perturbed in mind 
and said, is it the Bhᾱrati Vṛittῑ? then Vishnu replied to him, yes, 
I have made this Bhᾱrati Vṛittῑ to do my work. It will be the 
Bhᾱrati Vṛittῑ of the speaker, in which words will be 
prominent. In the context of Bhᾱrati Vṛittῑ Bharatmuni further 
said that ‘that time Hari’s pacing with the Sthankas on the 

                                                
1 भारती साßवती चैव कैिश³यारभटी तथा / चतąो व°ृयो Ļेता यास ुनाट्यं ÿितिķतम ्// (NS 

6.24-25) 
2 NS – िनजबाहó ...कÌपयÆतािववोदिधम ्/ (20/3-4-5) 
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ground created a great burden on the earth, the Bhᾱrati Vṛittῑ was 
built on that.1 

According to SR, śᾱraņgdeva defined Bhᾱrati Vṛittῑ as 
Bhᾱrati is considered to be the verbal style preferred by the male 
elite, with Sanskrit phrases as the main ones.2 

Karuna and Bibhsta Rasa predominate in Bhᾱrati Vṛittῑ.3 

2] Sᾱttvati Vṛittῑ:- Sᾱttvati Vṛittῑ originated by the 
rebounding of the bow named Śᾱrńga which was intensely 
brilliant, steady, and by an excess of unperturbed sattva, Sᾱttvati 
Vṛittῑ was made.4 

SR - sattva mind full of sattvalight and the joy, bravery, 
and sacrifice that arise from that heart are the sattva bhavas, the 
Sᾱttvati Vṛittῑ in which these bhavas are the main. 

Veer, Raudra, and Adbhuta are the main emotions in 
Sᾱttvati Vṛittῑ.5 

3] Kaiśikῑ Vṛittῑ:- The story behind Kaiśikῑ Vṛittῑ is, that 
when (in the course of fighting) the god moved sportively with 
various Ańgahᾱras and tied up his knot, the Kaiśikῑ Vṛittῑ 
(graceful style) was made.6 

                                                
1 NS – भिूमस योगस Öथानैः पदÆयासैहªरेÖतदा अितभारोऽभवद ् भमेूभाªरती तý िनिमªता // 
(20/11) 
2 SR – विृ°ः संÖकृतवा³यैकÿधाना भरतनैृªिभः / ÿयुºयमानाबाµविृ°ः ÿाधाÆयाĩारती मता // 
(7/1194) 
3 NS – बीभÂसे कŁण ेचैव भारती संÿकìितªता / (20/74) 
4 NS – विÐगतैः शाङ्ªगधनषुÖतीĄैदêĮतरैरथ / सßवािधकैरसĂाÆतैःसाßवती तý िनिमªता // 
(20/12) 
5 SR – सßवÿकाशकं यÂÖया°īुĉं सßवमु̧ यत े/ मनÖतÂÿभवा हषªशौयªÂयागाÖत ुसाßवताः // 
(7/1195) 
6 NS – िविचýैरङ्गहारैÖत ुदवेो लीलासमिÆवतैः / बबÆध यि¸छखापाशं कैिशकì तý िनिमªता // 
(20/13) 



256 :: भाषा और संӎृित 
 

SR - Kaishiki's is the Vṛittῑ which beauty is the onlylife, 
endowed with elegant songs and dances, full of beauty.1 

4] Ārabhaṭi Vṛittῑ: From the various ways of personal 
combats which were full of energy and excitement, and which 
entailed various Cᾱris, the Ārabhaṭi Vṛittῑ was made.2 

SR - The importance of body trade in Ārabhaṭi Vṛittῑ is 
shown from this arising from the bodies of those warriors. 

Raudra and Bhayᾱnaka rasas are prominent in this Vṛittῑ. 

If we consider these Vṛittῑ from the point of view of dance, 
it can be seen that, from the explanation of Vṛittῑ, Vṛittῑ can be 
used in dance as well it is being done, only it is not given a 
separate term Vṛittῑ 

According to the context in Sangeet Ratnakara, Kaishiki 
Vṛittῑ can be used in dance, as this Vṛittῑ is composed of dance 
and song and is the Vṛittῑ of Sringara rasa Pradhan. Srinagar rasa 
is an integral part of poetry. In Bharatnatyam or any dance form, 
Sringara Rasa's dominant compositions are performed. For 
example, Ashtapadi in Gita Govinda. Ashtapadi from Geeta 
Govinda, a poem composed by Jayadeva can be taken as an 
example of Kaishiki Vṛittῑ which is performed in all dance forms 
even today. Also, any kind of composition which is based on 
Shringara Rasa is an example of Kaishiki Vṛittῑ 

Bharti Vṛittῑ is a rhetorical Vṛittῑ, and dance forms are not 

rhetorical, but still, Bharti Vṛittῑ can be used in dance. All 
though the dance is not verbal, many artists today are seen using 
dialogue or verbal acting while dancing, for example, in 
Unravelled  Draupadi, the famous dance performance, by famous 
dancer Composed and performed by Janaki Rangarajan, Janaki 
Akka uses some dialogue in this dance performance, this type of 
dance performance may be closer to Bharti Vṛittῑ,  

                                                
1 SR – उÐलसģीतन°ृाढ्यां शङ्ृगाररसिनभªरा / िनःशङ्क कैिशकé āूते तां सौÆदय̈कजीिवताम ्// 
(7/1119) 
2 NS – संरÌभावेगबहòलैनाªनाचारी समिुÂथतैः / िनयĦुकरणिैĲýैłÂपÆनारभटी ततः // (20.14) 
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Conclusions:  

since it is possible to perform dances from dialogic 
compositions as well, the use of Vṛittῑs in dance is easily 
possible if such experiments are done in dance to display Bharati 
Vṛittῑs. 

An example of this is Guru Smita Mahajan's composition 
in Marathilanguage which was published in the magazine 
Margam Unmesh. 

लʗी पावɋती संवाद  
लʗी बोले पावɋतीला, भाؠदा मी अन् मी कमला 
का मज कȭथसी गुणगान तुझे -अѰा हसुनी दलुɋʔी ितला  
शंख-चʉ धरी हाती मम पती संुदर तनु अन् रंग घनिनळा 
िΆशूल डमɣधर, ҡाʸचमɋ शरीरावरी धरी मम नाथ आगळा 
िवӀुिмया मी, मी ऐҮयाɋ कुशल कायɋ करी पतीसह भायाɋ 
सांगु नको मज मी हरिмया रत मी िनत ӧुजना˼ा कायाɋ 
चतुभुɋजा मी सदैव त;र धनधाЏ पशवृुήी करاा 
ठीकच कȱ मग मी अҷभुजा त;र दҷु िवमोचन करاा 
सृҷीपालकाची मी रा̆ी सुजला सुफला करी सृҷीला 
सृҷी िनिमɋती हो मम कारण ती नसती तर कायɋ न तुजला 
For further research, the researcher wants to compose some 

composition in Bharatnatyam dance form by using these Vṛittῑs, 
and performed as well. 

Reference Books: 

१. Bharatnᾱṭyaśᾱstra (Translation – Manmohan Ghosh) 

२. Sangitratnᾱkar (Translation–G.H. Taralekar) 

3. Nᾱṭyaśᾱstra Viśvakośa – (By Radhavallabha Tripathi).  
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सं᭭ कृत सािह᭜य मᱶ भाषा और सं᭭ कृित का ᭭वᱨप: एक 
अनुशीलन  

डॉ. तᱧण कुमार शमाᭅ 
 

lalkj dh miyC/k leLr Hkk’kkvksa esa laLd`r lcls izkphu  gSA 
laLd`r esa izkphu Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd`fr dk vikj Hk.Mkj gSA 
oSfnd dky ls ysdj vkt rd bl Hkk’kk esa jpuk,a gksrh pyh vk 
jgh gSaA laLd`r Hkk’kk oSKkfud n`f’V ls Hkkjksih; ifjokj dh Hkk’kk gSA 
fdlh Hkh Hkk’kk ds nks :i gksrs gSa] O;ogkfjd vFkkZr~ cksypky esa vkus 
okyh Hkk’kk ,oa fLFkjrk ikus okyh lkfgfR;d Hkk’kkA cksypky dh 
laLd`r Hkk’kk dk izkphu Lo:i gesa Hkkl] dkfynkl] “kwnzd vkfn ds 
ukVdksa miyC/k gksrk gSA lkekU;r% laLd`r esa tks lkkfgR; lqjf{kr gS 
og mlds lkfgfR;d Lo:i dk izfrfuf/k gSA  

Hkk’kk dh n`f’V ls laLd`r dh /ofu o.kZekyk i;kZIr lEiUu gSA 
Lojksa dh nf̀’V ls xzhd] ySfVu vkfn dk fo”ks’k LFkku gSA fQj Hkh 
vius&vius {ks= ds fopkj ls laLd`r dh Loj ekyk i;kZIr vkSj 
Hkk’kkuq:i gSA /ofuekyk vkSj /ofu Øe dh n`f’V ls ikf.kfu dky ls 
izpfyr laLd`r o.kZekyk vkt Hkh dnkfpr fo”o dh lokZf/kd 
oSKkfud ,oa “kkL=h; o.kZekyk gSA ;gka lkfgR; “kCn dk iz;ksx 
oka³~e; ds fy, fd;k x;k gSA oSfnd ok³~e; ds vuUrj laLd`fr dh 
n`f’V ls okYehfd jkek;.k ,oa O;kl ds egkHkkjr dh Hkkjr esa loksZPp 
izfr’Bk ekuh x;h gSA okYehfd jkek;.k vkfn ykSfdd egkdkO; gSa] 
mldh x.kuk vkt Hkh fo”o ds mPpre egkdkO;ksa esa ekuh tkrh gSA 
blds vfrfjDr v’Vkn”k iqjk.kksa vkSj miiqjk.kksa vkfn dk egkfo”kky 
ok³~e; gS] ftuesa ikSjkf.kd ,oa feFkd Lks u dsoy vk;ksZa dk vfirq 
Hkkjr dh leLr turk vkSj tkfr;ksa dk lkaLd`frd bfrgkl vuqc) 
gSA iqjk.kdkj euhf’k;ksa us Hkkjr vkSj Hkkjr ds ckgj ls vk;s gq, yksxksa 
dh lkaLd`frd ,oa vk/;kfRed ,D; dh izfr’Bk dk lgl=kfCn;ksa rd 
lQy iz;kl djrs gq, Hkkjrh; laLd`fr dks ,dlw=rk esa vkc) fd;k 
gSA iqjk.kksa ds vfrfjDr laLd`r lkfgR; ds egkdfo dkfynkl ds 
vfHkKku“kkdqUrye~] HkoHkwfr ds mRrjjkepfjr] ck.kHkV~V dh dknEcjh] 
ek?k ds f”k”kqikyo/ke~] Jh g’kZ ds uS’k/kh;pfjre~] Hkkjfo ds 
fdjkrktqZuh;e~ vkfn esa Hkh Hkkjrh; laLd`fr dk mnkRr Lo:i 
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voyksduh; gSA 

laL—fr dk vFkZ vkn”kZ laLdkj gksrk gSA euq’; fofHkUu 
laLFkkuksa ij jgrs gq, fo”ks’k izdkj dk lkekftd okrkoj.k] laLFkkvksa] 
izFkkvksa] O;oLFkkvksa] /keZ] n”kZu] fyfi] Hkk’kk rFkk dykvksa dk fodkl 
djds viuh laL—fr dk fuekZ.k djrs gSaA 

oLrqr% thou dh vkRek gh ^laL—fr* gSA izR;sd ns”k dh laL—
&fr dh viuh igpku ,oa mldh viuh vUr/kkZjk gksrh gSA oSfnd 
laL—fr gh izFke laL—fr FkhA dgk Hkh x;k gS& ^lk izFkeklaL—
frfoZ’ookjk*1 

fo”o dh laL—fr;ksa esa Hkkjrh; laL—fr izkphure] fo”ooUnuh;] 
rFkk loZxzká gSA gekjs laL—r&lkfgR; esa laL—fr&fo’k;d lanHkZ 
ins&ins fn[kykbZ iM+rs gSaA 

Hkkjrh; laL—fr ds vUrxZr vkus okys pkj o.kksZa ds ckjs esa 
Jhd`’.k us vtqZu ls Jhen~Hkxorn~xhrk ds pkSFks v/;k; esa dgk gS& 

pkrqoZ.;Za e;k l`"Va] xq.kdeZfoHkkxk%A 

rl; dÙkkZjefi eka] fo);dÙkkZjeO;;e~AA2 

xq.k vkSj deksZa ds foHkkx ls czkã.k] {kf=;] oS”;,oa “kwnz pkj gh 
o.kZ crk;s x;s gSA 

vkJe&O;oLFkk ¼pkj vkJe½ czãp;kZJe] x`gLFkkJe] 
okuizLFkkJe ,oa lU;klkJe Hkkjrh; laL—fr ds egÙoiw.kZ vax jgs 
gSaA iq#’kkFkZ prq’V~; /keZ vFkZ dke ,oa eks{k Hkh Hkkjrh; laL—fr ds 
ewyHkwr vax gSA 

Hkkjrh; laL—fr ds mnkÙk :i gesa jkek;.k esa ins&ins 
ifjyf{kr gksrk gSA jkek;.k esa Hkkjrh; laL—fr ,oa lH;rk dk 
lk{kkr~ n”kZu gksrk gSA lkekftd nf̀’V ls jkek;.k esa] ifr&iRuh ds 
lEcU/k] firk iq= ds drZO;] xq#&f”k’; dk ikjlifjd O;ogkj HkkbZ 
dk HkkbZ ds izfr drZO; ,oa vkn”kZ xg̀LFk thou dh vfHkO;fDr djrk 
gSA 

Hkkjrh; laL—fr dk mnkÙk :i gesa dkfynkl ds 
vfHkKku“kkdqUrye~ esa ns[kus dks feyrk gSA ,d LFky ij iq=h dh 
fonkbZ dk ekfeZd o.kZu gS nwljs “yksd esa iq=h dks ifrxg̀ ds fy, 
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vkn”kZ f”k{kk nh x;h gS ;g Hkkjrh; ukjh ds fy, Hkkjrh; laL—fr 
fo’k;d lUns”k gS tSlk fd vfHkKku“kkdqUrye~ esa Hkh izfrikfnr fd;k 
x;k gS& 

“kqJw’kloxq#u~ dq#] fiz;l[kho`fÙkaliRuhtus 

HkrqZfoZiz—rkfi jks’k.kr;k] ekle izrhia xe%A 

Hkwf;’Ba Hko nf{k.kk ifjtus] HkkX;s’ouqRlsfduh 

;kUR;so x̀fg.kh ina ;qor;ks] okek% dqyl;k/k;%AA3 

 _f’k “kdqUryk dks mins”k nsrs gSa fd rqe vius cMksa dh 
lsok djuk] viuh lifRu;ksa ls fiz;l[kh tSlk O;ogkj djuk frjL—
r gksus ij Øks/k esa vkdj ifr ds izfrdwy vkpj.k er djuk] ,”o;Z 
dk vfHkeku er djuk bl izdkj dk vkpj.k djus okyh fL=;k¡ 
xg̀y{eh in dks izkIr djrh gS blds foijhr pyus okyh dqy ds 
fy, vfHk”kki gksrh gSA 

 _f’k d.o ifrx̀g tkrs le; “kdqUryk dks gh ugha vfirq 
jktk nq’;Ur dks Hkh Hkkjrh; laL—fr fo’k;d lUns”k nsrs gaS& 

vleku~lk/kq fofpUR;] la;e/kukuqPpS% dqya pkReu& 

lRo¸;l;k% dFkeI;ckU/ko—rka] LusgòfÙka p rke~A 

lkekU;izfrifÙkiwoZdfe;a] nkjs’kq n’̀;k Ro;k 

HkkX;k;Ùker% ija] u [kyq rn~ okP;a o/kwcU/kqfHk%A4 

mDr il esa mPp dqy] la;e ,oa HkkXokfnrk ds dFku ds 
ek/;e ls Hkkjrh; laL—fr&fo’k;d lans”k tuekul dks fn;k x;k gS] 
tks vkt ds ;qx esa izklafxd gSA 

Hkkjrh; laL—fr esa deZokn ij cy fn;k tkrk gSA deZ gh 
thou dh lQyrk dh ,dek= dqUth gSA Hkxoku~ Jh—‘.k us xhrk esa 
vtqZu dks deZokn dk mins”k fn;k gS fd fu’deZ.;rk iki ,oa 
vfHk”kki dh tuuh gS fu’dke deZ gh thou dk lkj gS tSlk fd 
Jhen~Hkxon~xhrk esa izfrikfnr fd;k x;k gS& 

deZ.;sokf/kdkjklrs ek Qys’kq dnkpuA 

ek deZQygsrqHkwZek rsl³~xks·lRodeZf.kAA5 
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fgUnw ifjokj esa T;s’B Hkzkrk firk dh e`R;q ds ckn ifjokj dk 
mRrjkf/kdkjh ¼eqf[k;k½ gksrk Fkk vkSj ifjokj dk lEiw.kZ mRrjnkf;Ro 
mlh ds Åij gksrk FkkA euqle`fr esa T;s’B HkkbZ ds vf/kdkj ,oa 
drZO; dk fo”kn~ o.kZu feyrk gSA6 osnkfn ds vusd LFkyksa ij 
Hkzkr`&izse dk mYys[k izkIr gksrk gSA jkek;.k esa Hkkr`&izse dk lqUnj 
mnkgj.k voyksduh; gS& 

ns’ks&ns’ks dy=kf.k ns’ks&ns’ks ck/kok% 

ra rq ns’ka u Ik’;kfe ;= Hkzkrklgksnj%AA7 

Hkkjrh; laL—fr dk mnkÙk :i gesa rSfÙkjh;ksifu’kn~ esa ns[kus 
dks feyrk gSA blesa ekrk firk dks nso Lo:i ekuk x;k gS& 

ekr` nsoks] Hko fir` nsoks HkoA8 

euqLef̀r esa ekrk&firk ,oa xq# dh lsok djuk ije ri ekuk 
x;k gS& 

rs’kka =;k.kka “kqJw’kk ijea ri% mP;rsA9 

okYehfd jkek;.k dk lkal—frd egÙo cgqr vf/kd gSA 
okYehfd us bl egkdkO; ds }kjk thou ds vkn”kZHkwr vkSj “kk”or 
ewY;ksa dk funsZ”k fd;k gSA blesa mUgksaus jktk] iztk] iq=] ekrk] iRuh] 
ifr lsod vkfn ds lEcU/kksa dk ,d vkn”kZ Lo:i izLrqr fd;k gSA 
jke dk pfj= ,d vkn”kZ pfj= gS] tks lR;oknh] n`<+ldYi okys] 
ijksidkjh] pfj=oku~] “kfDr”kkyh] lqUnj iztk ikyd ,oa /khj iq#’k 
gSaA okYehfd us muds xq.kksa dks cgqr foLrkj ls jkek;.k esa izLrqr 
fd;k gSA blh izdkj lhrk ds vkn”kZ ,oa xkSjoiw.kZ iRuh :i dks Hkh 
okYehfd us LFkkfir fd;k gSA jke dk Hkkr` izse jkek;.k esa vR;Ur 
ljy ,oa Hkkoiw.kZ “kCnksa esas O;Dr fd;k gS ftldk mYys[k jkek;.k esa 
ins&ins ifjyf{kr gksrk gSA 

Hkkjrh; laL—fr esa f”k’Vkpkj dks vf/kd egÙo fn;k tkrk gSA 
vfFkfr ds vkxeu ij fdl izzdkj ls vfFkfr dk Lokxr fd;k tkrk 
gS bldk o.kZu mÙkjjkepfjre~ ds f}rh; vad ds ,d LFky ij 
voyksduh; gS& 

;FksPNkHkksX;a oks oufene;a es lqfnol%] 

lrkalfn~Hk%l³~x% dFkefi fg iq.;su HkofrA 
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r#PNk;k rks;a ;nfi rilka ;ksX;e’kua] 

Qya ok ewya ok rnfi u ijk/khufeg o%AA10 

ukjh izlax esa okYehfd jkek;.k esa lhrk dks jke dh lsfodk] 
ifrozrk] iRuh /keZ dk ikyu djus okyh lkFk jgdj czãp;Z dk 
ikyu djus okyh crykdj Hkkjrh; ukjh lekt ds fy, lUns”k fn;k 
gSA jkeouxeu ds le; lhrk th Hkkjrh; laL—fr ds vuq:i e;kZnk 
dk ikyu djrh gqbZ jke ls dgrh gS fd ;fn vki ds lkFk lglz 
o’kZ rd Hkh jgus dk lkSHkkX; feysxk rks Hkh eq>s dHkh d’V dk 
vuqHko ugha gksxkA ;fn vkidk lkFk u gks rks LoxZ yksd Hkh vHkh’V 
ugha gS ;fn vkids fcuk eq>s LoxZ yksd dk fuokl Hkh fey jgk gks 
rks og esjs fy, #fpdj ugha gksxkA tSlk fd v;ks/;kdk.M esa 
izfrikfnr fd;k x;k gS& 

“kqJw’kek.kk rs fuR;a fu;rk czãpkfj.khA 

lg jal;s Ro;k ohjous’kq e/kqxfU/k’kqAA11 

,oa o’kZlgl=kf.k “kra okfi Ro;klgA 

O;frØea u osRl;kfeloxksZ·fi fg u es er%AA12 

Hkk’kk ,oa laL—fr nksuksa dk ?kfu’V lEcU/k gS D;ksafd Hkk’kk laL—
fr dk ,d egÙoiw.kZ vax gS vkSj laL—fr Hkh Hkk’kk dh ifjpk;d gSA 
laL—fr lkaL—frd ewY;ksa dk izfrfuf/kRo djrh gSA laL—fr ls ge 
vius lkaL—frd&ewY;ksa dk ifjKku dj ldrs gSaA laL—r&egkdkO;ksa 
dh ijEijk esa jkek;.k ,oa egkHkkjr ;s nksuksa vk’kZ egkdkO; gSA 
egkHkkjr ds Hkh’eioZ dh Hkxon~xhrk ,frgkfld] ikSjkf.kd lkfgR; 
dk loksZPp jRu gSA xhrk izkphu Hkkjrh; laLd`fr dh oSpkfjd f”k[kj 
gSA fo”o lkfgR; esa mudk LFkku vkt Hkh vknj ds lkFk Lohdkj 
fd;k tkrk gSA 

Ik”pkR; fo}ku~ fo.VjfuRt Hkkjrh; laL—fr ds egÙo dks 
Lohdkj djrs gq, dgk gS fd ^^;fn ge viuh laL—fr ds fodkl dk 
v/;;u djuk pkgrs gSa rks gesa Hkkjr dks tkuk pkfg,A tgk¡ Hkkjksih; 
leqnk; dk izkphu lkfgR; lqjf{kr gSA** 

“If we wish tolearn the beginning of our own culture, if 
we wish to understand the Indo-European culture, we must 
go to India where the oldestliterature of on Indo-European 
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people in preserved”. 

orZeku le; esa laL—r&Hkk’kk ,oa lkfgR; dks iqu% xkSjo ,oa 
izfr’Bk dks izkIr djkus ds fy, mldh thoarrk ij eaFku djuk 
vko”;d ,oa vkSfpR;iw.kZ gSA foKku dh n`f’V ls Hkh laL—r dk 
fo”ks’k egÙo gSA 

^^olq/kSo dqVqEcda**,oa ^^vkReor~loZHkwrs’kq** dk mn~?kks’k djus okys 
laL—r ok³~e; esa fo”o”kkfUr vkSj fo”odY;k.k dh ifo= ,oa O;kid 
fopkj /kkjk dk tks izknqHkkZo gqvk gS og vU;= fdlh lkfgR; esa 
ns[kus dks ugha feyrk gSA Hkkjrh; laL—fr dh fo”ks’krk lfg’.kqrk] 
ln~Hkkouk R;kx vkSj yksdeaxy dks vkRelkr~ djus okyh vk;Z laL—
r Hkk’kk esa gh izLQqfVr gksdj fo”odY;k.k vkSj fo”ocU/kqRo vkt Hkh 
iz;Ru”khy gSA 

lUnHkZ% 
1&cktis;hlafgrk 7@14 
2&Jhen~Hkxon~xhrk 4@13 
3&vfHkKku”kkdqUrye~ 4@18 
4&vfHkKku”kkdqUrye~ 4@17 
5&Jhen~Hkxon~xhrk 2@47 
6&euqle`fr 9@105] 108] 109 
7&jkek;.k ;q)dk.M 104@14 
8&rSfÙkjh;ksifu’kn~ 1@11@2 
9&euqle`fr 2@229 
10&mÙkjjkepfjre~ 2@1 
11&okYehfd jkek;.k 2@27@13 
12&okYehfd jkek;.k 2@27@20 
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िवषमपȬरणय: आधिुनक नाटक मɔ भाषा और संӎृित 
डॉ. उवɋशी सी. पटेल 

सी.यु.शाह आ ɋ͂ कालेज 
लाल दरवाजा, अहमदाबाद, गुजरात,भारत 

िवषमपȬरणय एक पांच अंक का नाटक है। जो गुजरात के 
Ҫीगजɔνशंकर पं͟ा πारा िनिमɋत है। समाज के कई दषूण को हटाने के 
ȭलए और समाज को नई िदशा िदखाने के ȭलए उХोनंे यह नाटक ȭलखा 
है। Ҫीगजɔνशंकरजी कȱ संӎृत मɔ कुल 10 रचनाएं हɗ। ȭजसमɔ उХोनंे 
अलग-अलग कथा वӒुएं ली है। उनकȱ कथावӒु मɔ वैिवφ पाया जाता 
है। नाटक कȱ мӒावना मɔ वे Ӫयं ȭलखते हɗ, िक सामाȭजक दषूण के 
мित लोगो ंको नफरत हो और जागɤकता आए। जो समाज के अʱणी 
लोग हɗ, वे भी जागृत हो जाये यही नाटक का मुʩ φेय है। रचनाकार ने 
мӒावना मɔ ही सूȭचत िकया है िक, मढ़ू लोगो ंπारा बनाए ɨए रीित-Ȭरवाज  
और युवा-अवәा मɔ पɨंचे ɨए युवक के ɪदय ӟशɎ мेमभाव का यहां 
िनɤपण है और उनकȱ कɣणदशा का िनɤपण करके वाचक के मन मɔ 
घटनाओ ंके мित एक आνता जागे एसा мयͻ िकया है। इसी мयोग से 
दखुांत–कɣणांत नाटक ȭलखा है और यह नाटक समाज पȬरवतɋन का 
िनिमͱ िवषय भी बनता है।१  यह नाटक कȱ कथावӒु мासंिगकता यानी 
िक टॉिपकल है। यहां कृित मɔ पांच मʩु पɣुष पाΆ और तीन ӕी पाΆ 
पाए जाते हɗ। रचनाकार रंगभूिम को एक माφम बनाते ɨए कहते हɗ िक, 
यह रंगभूिम एक कूटनीित शाला है ꠰ ȭजसमɔ रहकर नाटक अपना ɨनर 
िदखाता हɗ ꠰२  

अЏ संӎृत नाटको ं मɔ पाया जाता है िक, мӒावना मɔ मʩु 
कथावӒु का थोड़ा सा सूचन िकया जाता है, वैसे ही यहां पर भी है।  
यािन कȱ संӎृत नाटक परंपरा का यहां अनुसरण िकया है। мथम अंक मɔ 
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जैसे संӎृत नाटको ंमɔ होता है, ऐसे ही नाϰी Ӓवन शादुɋलिवʉȱिडत छंद 
मɔ गणेश जी कȱ Ӓुित πारा िकया गया है। उसके बाद мӒावना मɔ 
सूΆधार कहते ɨए पाए जाते हɗ, िक मनोहर नाम का एक युवक और 
लावاवती नाम कȱ युवती को परӟर мेम है और उसमɔ िवʴ आने वाले 
जैसे है   мथम νت मɔ लावاवती नाियका के िपता संुदरदास अपनी पुΆी 
कȱ इ˴ा िवɣή, धन कȱ लालच मɔ आकर पΆुी का िववाह वृή देवदास से 
कर देते है। उस समय मनोहर जो लावاवती को мेम करता था। वह 
उसको बचा नही ंसकता ʈोिंक, वह अџास के ȭलए वाराणसी गया ɨआ 
है। यानी िक यहां से एक जागृत नागȬरक का अभाव और कЏा िवʉय 
का संघषɋ सामने आ जाता है। 

दसूरे अंक के мवेशक मɔ मंजरी और द:ुशीला के संवाद मɔ मʩु 
ɠت सूȭचत होता है। जो मनोहर अџास के ȭलए वाराणसी गया ɨआ है, 
वह वापस आता है। मंजरी जो लावاवती कȱ सखी है वह мेमीका 
लावاवती के िववाह का समाचार मनोहर को देती है। तब मनोहर बɨत 
आघात मɔ चला जाता है। उसी समय एक दसूरे भी समाचार आते ȭजसमɔ 
लावاवती का वήृ पित मर जाता है। दसूरे अंक मɔ एक мवाह से जो 
कथा चल रही थी, उसमɔ एकाएक पȬरवतɋन आ जाता है और कथावӒु का 
दसूरा आयाम शुɤ हो जाता है। 

तीसरे अंक मɔ िवधवा लावاवती के साथ िकए जाने वाले कुछ 
सामाȭजक िनयमो ंका िनɤपण है। जैसे केशवपन, कंकण भंग आिद िवȭध 
के ȭलए लावاावती को समाज कȱ अЏ िवधवा द:ुȭशला мेȬरत करती है।  
इस समय मनोहर जो नायक है, वो यह िवȭध का िवरोध करता है। उसके 
ȭलए तािकɋ क दलील देता है। समाज के अʱणीजन लावاवती और 
मनोहर के िववाह का िनणɋय लेकर, िवधवा पुनिवɋवाह का समथɋन करते 
हɗ। लेिकन संुदरदास जो लावاवती के िपता है, उनको अब धन नही ं
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िमलेगा, ऐसी ȭचंता मɔ वह पΆुी का िववाह मनोहर के साथ हो, उसमɔ 
अपनी कोई इ̀त नही ंरहेगी, ऐसा बहाना बनाकर वहां से चले जाते हɗ। 
उनकȱ बहन द:ुशीला ȭजसने Ӫयं वैधҡ का द:ुख भगुता है। वह ये 
परंपरा टूटे, इसमɔ खुश नही ं है। उसको लावاवती का पुनिवɋवाह अ˴ा 
नही ंलगता है। बाद मɔ लावاवती के बचाव मɔ मनोहर ने जो दȭलल कȱ 
है। वह तकɋ संगत है। इस तकɋ संगत दलील मɔ रचनाकार ने दो पʔ ȭसή 
िकए हɗ। मनोहर कȱ तकɋ  संगतता और लावاवती का चȬरΆ, यह िπिवध 
पʔ को мӒुत करना रचनाकार कȱ अपनी एक खूबी है। यह भी देखा 
गया है िक, मनोहर केवल स΢णुी है और उसकȱ राҷɌ  भावना बɨत उϿत 
है। िकंतु वह जो दलील करता है उसमɔ शाӕ मɔ जो भाӊ होता हɗ। ऐसी 
पήित अपनाई गई है, यह अपने आप भाषा कȱ ɠिҷ से नाटक मɔ 
नवीनतम мयोग लगता है। 

अंक 4 मɔ नाटक कɣणांत कȱ तरफ आगे बढ़ता है। लावاवती के 
िपता संुदरदास और उसकȱ बुआ द:ुशीला लावاवती के िववाह न हो, 
इसȭलए इसको तेहखाने मɔ ले जाते हɗ। वहां उसको जहर पीना पड़ता है। 
अगर ऐसा नही ंकरɔगी, तो लावاवती के мेमी मनोहर को मार िदया जाए 
जाएगा। अतः  लावاवती को जहर भी पीना पड़ता है और उसके पास 
ȭलखवाया जाता है िक, मɗने अपनी इ˴ा से यह काम िकया है। अंत मɔ 
संुदरदास और द:ुशीला पकड़े जाते हɗ और उनको सजा भी हो जाती है। 
लेिकन तब तक तो लावاवती का मृ́ ु हो जाता है। पांचवɔ अंक मɔ 
लावاवती िмयतमा कȱ मृ́ ु का आघात मनोहर नही ंसह सकता और 
लावاवती कȱ ȭचता मɔ ही कुद कर नҷ होता है। अतः  यह नाटक 
कɣणांत बनता है। दोनो ंनायक-नाियका का जीवन साथ मɔ समाа होता 
है। अिʬ संӎार भी साथ मɔ होता है। इस तरह सामाȭजक कुȬरवाजो ंका 
अिʬ संӎार भी करना चािहए ऐसा संकҍ यहां पर ӟҷ होता है।  
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इस नाटक मɔ भाषा और संӎृित का एक सुभग तालमेल कताɋ ने 
िकया है। नाटक मɔ रचनाकार ने ӟҷ िकया है िक, संӎृत ना̼शाӕ के 
िनयमो ंके अनुसार यहाँ мयोग नही िकया है। िकϜु वतɋमान कȱ जो गुजɋर 
रंगभूिम है, उसके नाटको ंका यहां अनुसरण िकया गया है। आंءभाषा मɔ 
जो नाटक ȭलखे गए, उसके भी संӎार यहां िमल जाते हɗ ꠰ ʈोिंक जो 
मनӊु के मन को संӎृत करɔ वही नाटक कहा जाता हɗ। नाटक मɔ мयुɷ 
पद के अथɋ ӟҷ रहे, ऐसा उХोनंे мयͻ िकया है। ऐसे करने से युग 
परंपरा से जो мथा चली आई है। उसका वह ΄ाग कर रहे हɗ, इसमɔ कोई 
आҦयɋ भी नही ंहै। दसूरा यह भी कहते हɗ िक, पाȭणिन आिद ҡाकरण के 
वह अφेता नही ंहै अथवा ɤढ़ी अनुसार उХोनंे संӎृत भाषा का संӎार 
नही ंмाа िकया है।३ िकϜु उХोनंे समाज दशɋन करवाया है। रंगभूिम के 
мित सामाȭजक अȭभगम कैसा िदखता है ? वही बताया है।  

अЏ जगह नाटककार उदाहरण देते हɗ िक, जल का समूह мाа 
करके जलधर अपना जल वषाɋ के ɤप मɔ पृΡी को देते हɗ। ऐसे ही पΆुी 
को भी अЏ के हाथो ंमɔ देना चािहए। लेिकन जलधर का भी एक िनयम 
है िक, वह शुҰ मɣәल को ΄ाग करके ऊंचे पवɋत पर ̌ादा बाȬरश 
करते हɗ। यािन िक िपता को भी Ӫयं िववके उपयोग करके कोई अ˴े, 
ऊंचे खानदान मɔ अपनी पΆुी को देना चािहए।४ तब जो िनमाɋण होता है 
वह दधू और शɮर के िमҪण जैसा है। ȭजसमɔ परӟर गुण इक̳े होकर 
सΉशील पदाथɋ का िनमाɋण होता है। वैसे िह सुचाɤ समाज का िनमाɋण 
होता है। अЏ एक भी उदाहरण उХोनंे िदया है िक, जैसे अनाज या धाЏ 
देखकर कृिषकार उसका मҕू мाа करते हɗ। वषाɋ करके जलधर दसूरा 
जल ʱहण करने लायक बनता है।५ यह мकृित का एक िनयम है। एक 
बाजू कुछ दे देते हɗ, तो दसूरी और ҡिɷ अ˴े के ȭलए तैयार होता है। 
ऐसे мकृित सहज मागɋ पर मनुӊ चलना चािहए। 
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भाषा कȱ ɠिҷ से देखे तो नाटक मɔ कई जीवन мेरक सूिɷ िमलती 
है। अनके जगह रचनाकार कहते है िक, बɨत अ˴े वʔृ को छोड़कर 
कोयल िकसी और जगह ʈो ंजाए? ऐसे ही नȭलनी का मन जलाशय छोड़ 
के अЏ जगह आनंद नही ंपा सकता।६ जैसे अिʬ का उपयोग अगर होता 
है, तो मनुӊ दाह ही पाता है। वैसे ही अगर गलती से कुछ कायɋ мाа 
करते हɗ। तब नुकसान ही होता है। अगर िववेक से कुछ पाते हɗ तो कुछ 
अ˴ा फल भी мाа होता है।७ जैसे लता खुद के िवकास हेतु सुɠढ़ वʔृ 
को ही चुनती है। वही उसका आҪय बनता है।८ दसूरा कुछ िदखता नही,ं 
दपɋण मɔ यदी धुल जमी हो तो мितिबंब पड़ता नही,ं अगर दीपक न 
мकाȭशत हो तो ɨतभुज Ӫंय अपने आप उसमɔ आɨत हो जाता है। ९ 

इसके साथ चौथे अकं मɔ कई सूिɷयां भी है, जैसे कȱ जो ҡिɷ ʉोध पणूɋ 
है उसको स΄ िदखाई नही ंदेता। संसार मɔ दो ҡिɷयो ंके बीच мेम उ;Ͽ 
होता है वह Ӫयंभू है। इसका उ;ादन नही ं िकया जा सकता।१० 

संसारमूल: ӝेह: नो;ादनीय: स तू ӪयѴू: (३.७ बाद) मानव सृिҷ भाव 
िवशषे мधान होती है। भावामूला िह सृिҷ: (५.२० बाद )  

नाटक मɔ ̌ादातर वणɋन शю ȭचΆ के ɤप मɔ है। जैसे के चौथे 
अंक मɔ संφा तेज, мथम अंक मɔ अिʬ वणɋन, िववाह उΌुक नारी का 
वणɋन,वԘृधΉ वणɋन शюȭचΆ के ɤप मɔ आता है। चौथे अंक के अंत मɔ 
रचनाकार ने सांφ तेज का ȭचΆा΂क वणɋन िकया है। ऐसा भी लगता है 
कȱ, रचनाकारने बɨत सोच समझ के एक नायक का जीवन जो समाа 
ɨआ है। उसका мतीक लेकर संφा-तेज का वणɋन िकया है। वाचक 
नाटक को पढता है, तब उसके सामन ेअȭभनय के िबना भी नाटक का 
ɠتȭचΆ आ जाता है। वाचक के मन मɔ भी यह नाटक चलने लगता है। 
नाटक मɔ गμ мमाण मɔ सरल रखा गया है। उसमɔ мसाद िदखता भी है।  

भाषा कȱ सबसे बड़ी िवशेषता रही है िक, अҍ мचȭलत नए शюो ं
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का और गुजराती भाषा के कुछ शюो ंका संӎृत करके एक नवीन мयोग 
नाटक मɔ उХोनंे िकया है। जैसे के ‘ȭछϿनाȭसक’ यानी नाक कटा, 
‘अधɋचंνмदानेन’ यानी गरदन पकड़ के खीचंना, ‘डलूं च’ यानी तोड़कर, 
‘мबाधकपΆ’ अथात् ӑे आडɋर ‘लोहकंकणं’ यानी बेडीयां गुजराती शю के 
мयोग संӎृत नाटक मɔ िकए हɗ ꠰ ‘काबेर’ यािन कोयल, चपटा, ‘लतया’ 
यानी लात मारना,’गणगȭणतं’ यानी कानाफूसी करना,’बसमा’ यानी साडी 
जैसे शю мयोग िमलते है। कभी-कभी िवȭशҷ वाʈ мयोग भी देखे गए 
हɗ। जैसे कȱ मुख पर कपड़े को बाँध के ले जाना–‘भा तोलय मां केशै:’, 
‘मुखं करपटपूणɋ कृΉा’ आिद мयोग िमलते है।११ रचियता ने कई जगह 
мचȭलत ऐसी लोक भाषा और बांءा भाषा का भी мयोग िकया है जैसे 
िक ‘दपɋणयंΆ’ यानी कैमरा ‘िΆपाठी’ का यानी ितन पैरवाला टेबल आिदl 
इसे हम शюो ंका विैवφ देख पाते है। 

कभी-कभी दिूषत ҡाकरण का भी мयोग िकया है। लेिकन उसके 
ȭलए Ӫयं नाटककार कहते हɗ, िक हम ҡाकरण के अφयन कताɋ नही ंहै 
और हम भाषा संӎार से सुपȬरȭचत भी नही ं है।१२ अपन ेआप वह बात 
बता दी है कȱ नाटक मɔ लोक अनुɤȭच रखने के ȭलए कभी-कभी ҡाकरण 
के ऐसे мयोग भी िमलते हɗ,जो ҡाकरण के िवπान है उनको अ˴ा न भी 
लगेl नाटक के उΨेت को बताते ɨए,अंत मɔ जो दो ҭोक िदए हɗ। वह 
भरत वाʈ जैसे हɗ। जैसे िक, िकसी को भी कोई мकार का शु̔  िववाह 
मɔ नही ंलेना चािहए अथवा िकसी के भी जठरजलन का कारण नही ंबनना 
चािहए। देश мदेश मɔ जाए और शु̔  वगैरह जो ʱहण िकए जाते हɗ,वह 
ना करɔ। वήृो का िववाह सवɋΆ उЋूलन करना चािहए और संसार मɔ 
कЏाओ ंका कुशल करना चािहए तो ही हम संӎारी बन पाएंगे१३ कЏा 
कȱ мगित के ȭलए यहा भी नाटककार न ेनािवЏ रखा है। 

कृित मɔ अथाɋϜरЏास, अितशयोिɷ,мितवӒुउपमा अलंकार φान 
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खीचंते हɗ। गμ मɔ उХोनंे उपमा उͿेʔा ɤपक आिद अलंकार का мयोग 
िकया है और पμ मɔ अितशयोिɷ,िवरोधाभास,िवषम जैसे अलंकारो ं का 
мयोग िकया है। नाटक मɔ िविवध छंद का भी мयोग िकया गया है। 
शादुɋलिवʉȱिड़त,अनुҷुप, ȭशखȬरणी आिद छंद है। िफर भी कही ं पर 
रचनाकार ने छंद भंग भी िकया है। छंद कȱ भाव мकट करने कȱ शिɷ 
है। उसमɔ भी नाटककार मɔ पȬरवतɋन िकया है। जैसे कȱ उमɎ के िनɤपण 
मɔ मϰाʉाϜा के बदले नाटककारने शादुɋलिवʉȱिड़त, ȭशखȬरणी और वणɋन 
के ȭलए मंदाʉांता जैसे छंदो ंका мयोग कोई अलग ही छाया का िनमाɋण 
करता है। ना̼शाӕ ने भी Ӫयं नाटक मɔ कई छूट दे रखी है कȱ, देश 
भाषा का мयोग अनुसार छंदो ंका мयोग करके अथवा िविवध देश मɔ जो 
चलता है इस мकार का कȱ ȭलखावट अगर अ˴Ȱ हो तो वह नाटक बनता 
है।१४   

संӎृित का अथɋ है “संӎरण, पȬरमाजɋन, शोध,पȬरҰरण अथाɋत् 
ऐसी िʉया जो ҡिɷ मɔ िनमɋलता का संचार करɔl संӎृित जीवन कȱ 
िनमाɋΆी है। जब कȱ सािह΄ देश कȱ мाकृितक,सामाȭजक, धािमɋक तथा 
राजनीितक पȬरȮәितयो ंके ȭलए आदशɋ दपɋण है। िवषमपȬरणय नाटक मे 
संӎृित क िनɣपण है ही ʈोिंक यह् समाज उ͹ान के ȭलए ȭलखा ɨआ 
नाटक है। мथम अंक उХोनं े कहा है, िक िपता के ȭलए कЏा लʗी 
Ӫɣप है। उसको अЏ ҡिɷ को देने मɔ िपता мमाण बनते हɗ। इसीȭलए 
कЏा िववाह िपता के िववके कȱ एक परीʔा है, ʈोिंक रͻ अपने आप 
समνु मɔ पैदा होते हɗ, वह समνु को पछूने जाते नही ं है। िपता को परूा 
Ҫंृगार करके अपनी कЏा को दसूरो ंके हाथ मɔ सोपना चािहए। धन कभी 
भी लेना नही ं चािहए। यानी कȱ कЏा िवʉय नही ं करना चािहए और 
अगर िपता ऐसा करते हɗ, तो वह कुल के साथ नरक मɔ जाता है।१५ कЏा 
के िपता अपन ेपुΆी को Ҫेҽ ҡिɷ को दान मɔ देते हɗ। दान के िवषय मɔ 
जो लेनेवाला होता है। उसके आ̆ा के िबना दान ऊपर िकसी अЏ का 
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अȭधकार नही ंरहता है।  

हमारी संӎृित मɔ भाؠ का भी महΉ है। नाटक मɔ उҗेख है कȱ 
भाؠ हंमेशा हमारी जो इ˴ा होती है,वही мाа करता है। भाؠ को समय 
के पहले बदलना िकसी के ȭलए शʈ नही ं है।१६ अЏ जगह रचनाकार 
कहते हɗ िक- जैसे अिʬ के ӟशɋ िबना उसका Ӫभाव हम जान नही ंसकते 
ऐसे ही कथा- वाताɋ आिद से हम सुबोध होते ɨए भी,अपने आप 
आ΂िवҮास से कौन बलवान होता वह हम जान नही ंसकते।१७ दसूरी एक 
जगह कहां है िक- अगर मनुӊ के भाؠ से अनावगत होते हɗ, िफर भी 
मनӊु इस мकार देवलोक को мाа करता है। अथाɋत् शुभकायɋ िकया है 
और उसको भाؠ का पता नही ंहै िफर भी वह कमɋ और भाؠ के ȭसήांत 
के अनुसार देवलोक мाа करता है। जीव का जो " नूतन नवीन कमɋ करने 
के ȭलए है, उसके संबंध मɔ мारѐ कȱ अपʔेा न रखे तो अ˴ा है। परुाण 
के भी कई-कई जगह उदाहरण िदए हɗ जैसे कȱ गौतम पͻी अिहҕा प͹र 
बन गई, शʉ भी शाप के कारण एक हजार आंख वाला ɨआ जो अमृत 
पाता है, वही मोʔ мाа करता है।१८ सभी को संकट мाа होता है, जैसे 
गंगा िवӀु को ΄ाग करके कृपण बनती है और ȭशव के ȭसर पर से गंगा 
अवतȬरत होती है,तब िफर Ҫी ɤप мाа करती है। 

यह एक पारंपȬरक नाटक से अलग नाटक है और द:ुखांत भी है। 
सामाЏतः  संӎृत नाटक सुखांत होते हɗ, लेिकन यहां द:ुखातं िदखान ेपर 
रचनाकार ӟҷ करते हɗ िक, कЏा िवʉय का उЋूलन और जो समाज के 
िवरोध मɔ कायɋ करते हɗ। उनका िवरोध हो इस कारण से नाटक द:ुखांत है 
जो वाचक के मन मɔ एक जगह बना देता है। ना̼शाӕ मɔ कहा गया है 
िक,लोगो ंको उपदेश देने वाला जो होता है वह नाटक कहा जाता है।१९ 

इस мकार यह नाटक आधुिनकता के साथ साथ लोकोपदेश का भंडार है। 
भाषा कȱ ɠҷी से नािवЏ мधान है। सांӎृित यथाथɋ िनɤपण कȱ ɠҷी से 
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ɪदयӟशɎ भी है। 

पादिटзणी:- 
१) तΆ मूढ़जनैԂङȰकृता ɣढी: यौवनावәां गतयो: यवुितयुवकयो: ӵदयӟशɎ –

мेमभाव िनɣपणेन तदˎΉेन कɣणदशािदмसˎात् वाचकजनӦ ɬदयेनाν्ता 
िनतेन ितरӎाराӟदं कृता Ӧािद΄Ӥाȭभ: कɣणाϜ: мयोगो योȭजत:। 
प.ृ१३६, गजुरात के संӎृत नाटककार  

२) नैषा रˎभूिम कुि̱नीशाला वा, यΆ Ȯәतӗमेनां संӟृت िवटपाΆं नाटयȭस। 
अʼ-३.३ पहेल,े गुजरात ना संӎृत नाटककार, प-ृ१३६  

३) िवषमपȬरणयम् इ΄तेϿाटकम ् संӎृत ना̼शाӕ िनयमािदन ् अनुसृ΄ न 
योȭजतम।् वतɋमानगुजɋर–रङ्ʮूमौ ना̼मानानां, िवशेषत: आङ्ءभाषाया ं
ȭलȭखतानां नाटकाना संӎारै: संȮӏयमाणने मनӦैव तϿाटकं रȭचतिमित 
योؠ, ना̼े мयुɷ-पदӦ अȭभनीताथɋबोधकΉात ् एवं Ȯәत,ेयुगागतмथा 
΄ɷा भविेदित न िकȭ̓दाҦयɋकरं संʔोभकरं वा गुजरात ना संӎृत 
नाटककार; पृ-१३४  

४) लђा तोयिनधेजɋलं जलधरं: संаा;काले िनजा ं
 वषाɋ भागवता ंतथा दिुहतरं दातुं  мवͱृो भवते।् 
 ΄ɻा शҰुमɣәलं, िगȬरतरं िपनोϿतं мाеयुात ् 
 दुं؞ शकɋ रया च Ӫाद ुभवित, ̆ातं न िकं Ήया।। १.१३ िवषमपȬरणय,  
 गुजरात ना संӎृत नाटककार ,प-ृ१३९ 
५) दΉा धाЏकणान ्कृिषवल इमान् गृहणाित तЋूलयजम्  
 दΉा वाȬर च वाȬरजाय जलȭध: गहृणाित तԓशु҅जम्। 
 पैتष мकृत:े ʉमो-अयं िविहत: ʔेΆोζवӦेɠश:  
 कӤाͱेन पथेन नानगुमनं कायɍ सदा मानव:ै।। १.१७,िवषमपȬरणय,  
 गुजरात ना संӎृत नाटककार ; प-ृ१३९  
६) चूतं वʔंृ पȬर΄̌ कोिकला कुΆ गछित। 
 जलाशयाȮԘध नाЏΆ रमते नȭलनी मन:।। २.५,िवषमपȬरणय,  
 गुजरात ना संӎृत नाटककार ;प.ृ१३९  
७) विӰता दिुवɋनीतेन केवल दӴते जगत्। 



भाषा और संӎृित :: 273 
 

 अनेनैव िवनीतेन पेتदं धायɋत ेतथा।। २.९. िवषमपȬरणय,  
 गुजरात ना संӎृत नाटककार; प ृ-१३९  
८) नारी ंनरं समं ɠҼा शʼा क िʉयते Ήया।  
 सं΄̌ सुɠढं वʔंृ कमЏमाҪय԰ेҋा।।  ३.४ िवषमपȬरणय, 
 गुजरात ना संӎृत नाटककार; प-ृ१३९  
९) सूΆӦ ʱथना िवनािप ɪदयं बԘधं सदा ɠتते  
 संʉाѻेत न य˲ दपɋणतले ɠتत ेतिδȮѰतम।् 
 यिΨаं न िवभाӦते ɨतभुजा संिदлते तत-्Ӫयं  
 әानं Ӧािπपण:े कथं नु िवरल: ӝेह: Ӫयंभ:ू सदा।। ३.७ िवषमपȬरणय,  
 गुजरात ना संӎृत नाटककार; पृ -१४०  
 १०) संसारमलू: ӝेह: नो;ादनीय:, स त ुӪयंभ:ू।  िवषमपȬरणय ३.७ बाद म,े 

गुजरात ना संӎृत नाटककार; प-ृ१३७  
 -ʉोधपूणɋ मन: स΄ं पϮानं न िह पتित। िवषमपȬरणय ४.२, 
 गुजरात ना संӎृत नाटककार; प-ृ१३८  
११)साϻतजे वणɋन ४.५, िववाह-उΌुक नारी -१.७,८ ; अिʬवणɋन १.९, वԘृԘΉ 

वणɋन १.१० 
 िवषमपȬरणय- गुजरात ना संӎृत नाटककार; पृ -१३५  
१२) न वयं पाȭणЏािद-ҡाकरणӦ अφतेार:।  न वा अӤाकम-्आधुिनक 

ɣͤनुसारेण कृत संӎृतभाषाφयेन भाषासंӎार: सुलभ:।।  गजुरात ना 
संӎृत नाटककार- पृ.१३७ 

१३)वातɘषा мसतुा च भारतजने देशाͿदेशगता  
 शु҅ािदʱहनं च तΆ िविहतं कुयाɋΌमलंूगतम।् 
 वԘृधाना ंच िववाहकायɋकारणं सवाɍशमЋुूलयेत  
 संसारं युवतीजनӦ कुशलं कुयाɋԓच संӎाȬरणं।। ५.३७ िवषमपȬरणय,  
 गुजरात ना संӎृत नाटककार- पृ.  १३६  
१४)अथवा छϰत: कायाɋ देशभाषा мयोͧृȭभ:।  
 नानादेशसमु͹ं िह काҡं भवित नाटके।।  ना̼शाӕ १७.४८  
१५)अथɚ िह कЏा िपतुरेव जात: तӦ мदान ेजनक: мमाणम्। 
 कӤ ैмदेयं िनजशुिɷजातं रͻाकर: पृ˴ ित мमाणं िकं समνुम।्। १.१२  
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 अलंकृ΄ िनजकЏा देयात् न गृӯीयाद् धनं लेशंिप।  
 Ӫकुलमлा΂ना सह पातयित नरके न चोήरित।। १.१५ िवषमपȬरणय, 
 गुजरात ना संӎृत नाटककार; प-ृ१३९  
१६) सुलभकोप: мाकृतमानव: सुिविनतौӒु संयित ȭचतैभाɋҡं। २.८, 

िवषमपȬरणय 
 -दैवं सवɋदा। अȭभलिषतं न संपादयित। कदाȭचत ् तिπपरीतसंपादने-अिप तӦ 

मनोरथ:।  २.१२ बाद मे िवषमपȬरणय, गुजरात ना संӎृत नाटककार; प-ृ
१३७  

१७) ӟशɍ िवनाʬेनɋ िह तΜभावो ̆ात: कथाȭभ: िवध:ै सुबोध।ै  
 एवं िवध ेकӦ भवेϿु शिɷ: जातुं  दशां तां ɪदयӦ गаुा।ं। २.४ िवषमपȬरणय, 

गुजरात ना संӎृत नाटककार- पृ .१३९  
१८) मु؞ा शʉनयेन गौतमवधू: शҕैैव भतूा च सा  
 शʉӦाлभवंӒनौ दशशतं ȭछνाȭण शापादेश:।  
 य पाӦ΄मतंृ स एव लभत ेमृ΄ोिवɋमुिɷं तथा  
 मृ́ ुं  वा िवषयो लभते िवषजं लђा न क:-अЏोजन:।। ३.१२ िवषमपȬरणय 
 गुजरात ना संӎृत नाटककार; प-ृ१४०  
१९) धѻɍ यशӦं आयुӊं िहतं बुिήिववधɋनम।्  
 लोकोपदेशजननं ना΄मेतद् भिवӊित।। ना̼शाӕ १.११५  
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 Author- Krishnachaitanya, Pub.- Asian publishing house, 
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संӎृत भाषा: वȭैशҺ 
डॉ उषा िमҪा 

सहायक आचायɋ, संӎृत 
डॉ. भीमराव अѰेडकर राजकȱय, महािवμालय, अनौगी, कϿौज  

 
भाषासु मʩुा मधरुा िदҡा गीवाɋणभारती। 
तΆािप काҡं मधरंु तӤादिप सुभािषत।। 

 
संӎृतम् नाम् दैवी वागДाʩाता महिषɋȭण:। 
भाषासु मʩुा मधरुा िदҡा गीवाɋणभारती।। 

 ( आचायɋ दाؤी- काҡादशɋ )१ 
संӎृत भाषा गुɣतर होने के साथ-साथ वै̆ािनक तͷो ंएवं संतान 

ɤपी कला-संӎृित और सџता को आवȬरत िकए ɨए है। यही संӎृत 
भाषा का सबसे बड़ा वैȭशҽ है, ȭजतना हम इस भाषा का अφयन करते हɗ 
उतना ही संӎृित कȱ िवशेषताओ ंका आवरण Ӫत: दरू होता चला जाता 
है। उपयुɋɷ ҭोक से ӟҷ हो जाता है िक गीवाɋण भाषा दैवीय, 
अलौिकक िवशेषताओ ंके कारण सामाЏ जन के समझ से परे हɗ। बस हमɔ 
आवتकता है इसे पढ़ने ȭलखने और रहӦमयी भाषा मɔ िनिहत वै̆ािनक 
तͷो ंको समझने कȱ ʈोिंक इस भाषा को समझना इतना आसान भी 
नही ंहै िक कोई भी ҡिɷ ʉȱड़ा-ʉȱड़ा मɔ समझ सके, इसी भाषा मɔ वेद 
रचे गए हɗ, ȭजनके िबना јӲा जी भी सृिҷ िनमाɋण मɔ(िकंकतɋҡिवमढ़ू) 
असमथɋ थे।२ 

इसмकार विैदक सािह΄ के अφयन से ӟҷ होता है िक јӲा जी 
वेद के िबना सृिҷ सजɋन मɔ अधूरे थे। यिद हम वेद का  सूʗ अφयन 
करते हɗ, तो पाते हɗ िक वदे मɔ एकमाΆ мकृित एवं उसी के एक-एक तͷो ं
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का वणɋन है। अथाɋत् सृिҷ िनमाɋण कȱ мिʉया उसे ҡवȮәत мकार से 
संचाȭलत करने के िनयम एवं संरȭʔत करने के उपाय के साथ ही साथ 
सृिҷ के мलय अथाɋत्  िवनाश कȱ мिʉया का िनयम िवμमान है।३ 

वतɋमान समय मɔ संӎृत भाषा सुख, शांित और अҡवȮәत समाज 
और समाज के м΄ेक अंग के ȭलए उतनी ही महΉपूणɋ आज भी है, 
ȭजतना कȱ वैिदक काल मɔ ɨआ करती थी। संӎृत भाषा ही वह भाषा है 
ȭजसमɔ धरातल से लेकर चांद पर पɨंचने कȱ बात कȱ गई है। इसी भाषा 
मɔ बड़े-बड़े ʱϮो ं का ʉाϜ νҷा ऋिषयो-ं आचायɋ ने नीव धरी और 
आवरण तैयार िकया। हम संӎृत भाषा का अवलोकन करते हɗ तो पाते हɗ 
िक आधुिनक किव भी कही ं ना कही ं мाचीन ʱंथो को आधार बनाकर 
आलोचना΂क, समीʔा΂क, िवҭेषणा΂क, तुलना΂क अφयन करके 
ही अपना नवीन ɠिҷकोण कुछ पȬरवतɋन एवं पȬरवधɋन के साथ मानव एवं 
िवҮ कҕाण कȱ भावना के उΨेت से उसे काҡ के ɤप मɔ िनरंतर 
мकाȭशत कर रहे हɗ। आज आधुिनक समय मɔ भी अ΄ंत तीҢ गित से 
мाचीन ʱंथो पर अВेषण का कायɋ जारी है। इसका कारण है िक संӎृत 
भाषा िविवध мकार के िवशेषताओ ंसे युɷ तकनीकȱ  पूणɋ है। इस भाषा 
कȱ सबसे बड़ी िवशेषता संӎृित है। ȭजससे мाचीन समय मɔ संपूणɋ समाज 
िनवाɋध गित से संचाȭलत हो रहा था। इसी िवषय पर इस अφाय मɔ 
мकाश डाला जाएगा िवशेषतया वैिदक कालीन वणाɋҪम ҡवәा कȱ 
कायɋशैली, उΨेت, और महΉ। वतɋमान मɔ उसकȱ दशा-िदशा एवं 
мासंिगकता। 

संӎृत भाषा एवं उसमɔ िनिहत तͷ अपने आप मɔ इतने सशɷ हɗ 
िक यह िकसी भी समाज देश एवं ҡिɷ के सवाɍगीण िवकास कȱ ʔमता 
रखती है। देववाणी कही ं जाने वाली वतɋमान मɔ संगणक के ȭलए 
सवɚपयुɷ Ҫेҽ भाषा के ɤप मɔ िवҮ िवʩात संӎृत भाषा भारतवषɋ को 
ही नही ंबȮ҅ अȭखल िवҮ को िवकास के मागɋ पर ले जाने वाली संӎृित 
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का वाहन है। ȭजसे संӎृत का мाण भी कहा जाता है। संӎृत भाषा िवҮ 
कȱ पुरातन भाषा है ʈोिंक देव भाषा होने के कारण ӟҷ है िक सृिҷ 
उ;िͱ काल से ही यह भाषा िवμमान थी। इस भाषा का мाचीनतम ʱंथ 
ऋेآद संिहता को माना जाता है। इसी भाषा मɔ महिषɋ पाȭणिन का ӟҷ 
ҡाकरण और  वणɋमाला कȱ वै̆ ािनकता के कारण सवɋҪेҽता Ӫत: 
мमाȭणत हो जाती है।४ संӎृत भाषा माΆ Ӫिवकȭसत भाषा ही नही ं
बȮ҅ यह पȬरमाȭजɋत भाषा भी है। संӎृत भाषा सभी भाषाओ ंमɔ अकेली 
ऐसी भाषा है, ȭजसका नामकरण उसके बोलने वालो ंके नाम पर आधाȬरत 
नही ंहै। संӎृत भाषा को संӎाȬरत करने वाला कोई साधारण भाषािवद 
नही ं अिपतु महान ҡाकरणाचायɋ महिषɋ पाȭणिन ,आचायɋ का΄ान एवं 
महिषɋ पतंजȭल जी है।५  इन तीन ऋिषयो ंने आपसी सहयोग एवं अपनी-
अपनी कुशलता से योग िʉया को भाषा मɔ समािहत िकया है, यह इस 
भाषा का रहӦ है। िवҮ कȱ सभी भाषाओ ंमɔ एक शю का एक या कुछ 
ही ɤप होते हɗ, जबिक संӎृत भाषा मɔ ऐसा नही ं है संӎृत मɔ м΄ेक 
शю के 21 ɤप होते हɗ। िवҮ कȱ सभी भाषाओ ं मɔ एक वचन और 
बɨवचन का ही мयोग होता है जबिक संӎृत भाषा मɔ तीन वचन का 
мयोग होता है।६ संӎृत भाषा को पढ़ने और मंΆो का सӪर उȭचत мकार 
से उ˲ारण करने से Ӥरण शिɷ मɔ वृिή होती है तथा िविवध रोगो ं से 
ҡिɷ को सुरȭʔत रखती है। संӎृत वाʈ मɔ शюो ंको िकसी भी ʉम मɔ 
रखा जाए तो भी अथɋ का अनथɋ होने कȱ संभावना जरा सा भी नही ंहोती 
है ʈोिंक सभी शю िवभिɷ और वचन के अनसुार होते हɗ। इसȭलए ʉम 
पȬरवतɋन होने पर भी अथɋ सुरȭʔत रहता है। संӎृत भाषा एक ऐसा 
माφम है ȭजसे ȭलखने और पढ़ने से उंगȭलयो ंऔर जीभ मɔ लचीलापन 
बना रहता है। संӎृत माΆ भाषा ही नही ंबȮ҅ एक िवचार है, एक सोच 
है, संӎृत एक संӎृित है, संӎार है। संӎृत मɔ िवҮ कҕाण कȱ 
भावना है। 
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यिद हम φान दɔ तो िहंद,ू बौή, जैन आिद धमɋ के мाचीन धािमɋक 
ʱंथ संӎृत भाषा मɔ ȭलखे गए हɗ। िहंदओु,ं बौήो,ं जैनो ं के नाम भी 
संӎृत भाषा पर आधाȬरत होते हɗ।७ िहंदी एवं अЏ भारतीय भाषाओ ंकȱ 
वै̆ ािनक तथा तकनीकȱ शюावली संӎृत से िनिमɋत और साथ ही साथ 
भारतीय संिवधान कȱ बात करɔ तो भारतीय संिवधान कȱ धारा 343 धारा 
348 तथा धारा 351 का सारांश यही है िक देवनागरी ȭलिप मɔ ȭलखी और 
मूलत संӎृत से अपनी पाȬरभािषक शюावली लेने वाली िहंदी रा̌ भाषा 
है।८ 

संӎृत भाषा का мाचीन सािह΄ िवशाल िविवधता पणूɋ है संӎृत 
भाषा आφा΂, दशɋन, ̆ान-िव̆ान और सािह΄ का आकर है। भारत के 
संिवधान मɔ संӎृत आठवी ं अनसुूची मɔ सȮѷȭलत अЏ भाषाओ ं मɔ 
िवराजमान है िΆभाषा मɔ संӎृत भाषा अपना महΉपूणɋ әान रखती है।९ 

यिद हम संӎृत भाषा के वैȭशҺ कȱ बात करɔ तो ऊपयुɋɷ सभी 
िवशषेताओ ंमɔ संӎृत सवɋҪेҽ सवɚपयुɷ है। यही संपूणɋ िवҮ को एकता 
के सूΆ मɔ बांधने का कायɋ करती है । अब यह हमɔ देखना होगा कȱ 
संӎृित ʈा है? 

संӎृित शю सम् उपसगɋ पूवɋक√ कृ धातु सुड् तथा िɷन् м΄य से 
िमलकर बना है, ȭजसका अथɋ है- "भली भांित िवशुή करना अथवा 
पȬरमाȭजɋत करना चमकाना" आिद।१० 

मानव के अतं: एवं बाӴ  Ȯәितयो ंके पȬरҰृत ɤप को संӎृित के 
नाम से जाना जाता है। इन अϜः  एवं बाӴ पȬरȮәितयो ं मɔ मानवीय 
िवचार, भावनाएं, परंपराएं, भावी कҍनाएं, वेश-भषूा, सामाȭजक 
мाकृितक Ȯәितयां एवं आदशɋ तͷ िनिहत है। वाӒव मɔ संӎार 
वंशानुगत तथा परंपरागत होन े के कारण पीढ़ी दर पीढ़ी әानांतȬरत होत े
रहते हɗ, यही नही ं बȮ҅ देखा जाए तो संӎृित ҡिɷिनҽ ना होकर 
अनेकानेक ҡिɷयो ंπारा िकया गया мयास होता है।११ िकसी भी समाज 
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देश राҷɌ  के मानव, धमɋ - दशɋन, ̆ान - िव̆ान से संबंध िʉया - कलाप 
तथा आदशɋ सџता संӎार इन सभी का सामंजӦ ही संӎृित है । 
वैिदक सािह΄ मɔ वȭणɋत संӎृित ҡापक एवं शाҮत है। इसकȱ мाचीनता 
समाज मɔ िकसी से भी रहӦमयी नही ंहै-- 

"सा мथमा संӎृितिवɋҮवारा" 
वेदो ं मɔ वȭणɋत भारतीय संӎृित से संबंȭधत ȭजतने भी तΟ हɗ, 

उनसे यही ӟҷ होता है िक विैदक कालीन जो भी सामाȭजक ҡवәाएं ( 
आȭथɋक, सामाȭजक, мशासिनक, धािमɋक, नैितक ) तथा संӎृितया ंथी । 
उस समय के ऋिष मिुनयो ंπारा तथा िवπत समाज πारा Ӫә एवं पिवΆ 
ऐसी सामाȭजक ҡवәा और ऐसी अφा΂वाद , आȮӒकता, ΄ागभाव, 
कमɋवाद, आ΂हनन, आ΂िवҮास, िवҮ बंधुΉ कȱ भावना साѻवाद 
समВयवाद, सिहӀुतावाद, आशा- वािदता, यम- िनयमो ं का पालन, 
सѷानभाव ऋणΆय, आ΂ दशɋन, पुनजɋЋवाद ,धमɋ परायणता, पɣुषाथɋ  
चतुҷय, वणाɋҪम ҡवәा ) िवशषेता वाली सामΟɋशाली संӎृित का 
िनमाɋण िकया गया था, ȭजसके रहते भूत, भिवӊ, वतɋमान कȱ सामाȭजक 
ҡवәाएं सुचाɤ ɤप से संचाȭलत होती रहे। इХी ंҡवәाओ ंमɔ वणाɋҪम 
ҡवәा भी ɨआ करती थी। 

हम इस अφाय मɔ इसी बात कȱ चचाɋ करɔगे। 
 (1) वणɋ ҡवәा  

यिद भारतीय संӎृित के әाियΉ का  सबसे әायी आधार  खोजा 
जायɔ , तो हमारा φान सवɋмथम वणɋ ҡवәा कȱ ओर जाता है । 
भारतीय मनीिषयो ंने सामाȭजक ҡवәा का ҡापक अφयन करके एक 
ऐसी ҡवәा कȱ संरचना कȱ थी , ȭजसमɔ समाज और ҡिɷ को समान 
ɤप से महΉ िदया गया था । मनीिषयो ंका यह िवҮास समाजशाӕीय 
िनयमो ं के पणूɋतया अनुकूल था िक समाज को संगिठत िकये िबना 
ҡिɷΉ का िवकास नही ं हो सकता और ҡिɷ को अपन े िवकास कȱ 
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समȭुचत सुिवधाएं िदये िबना सामाȭजक ҡवәा को әायी नही ंरखा जा 
सकता। उपयुɋɷ दोनो ं उΨेتो ं कȱ мािа के ȭलए हमारे समाज मɔ ȭजन 
мमुख ҡवәाओ ंका िनमाɋण ɨआ उनमɔ से एक "वणɋ ҡवәा" है। 

वणɋ यह शю "वञृ् वरणे धातु" से "घञ् м΄य" से िमलकर िनिमɋत 
ɨआ है। ȭजसका अथɋ है "वरण करना या चनुना"।१३,  

वतɋमान मɔ सामाЏतया वणɋ और जाित दोनो ंशюो ंका мयोग समान 
अथɜ मɔ ही कर ȭलया जाता है जबिक वणɋ - ҡवәा एक ҡापक ҡवәा 
है। ȭजसके माφम से सѪूणɋ समाज को कायाɋ΂क ɤप से चार बड़े समूहो ं
मɔ िवभाȭजत िकया गया था, जबिक जाित ҡवәा एक ऐसा संगठन है 
ȭजनका िनमाɋण हजारो ंजाितयो ं संӎरण πारा ɨआ है। वणɋ ҡवәा के 
ҡापकता का अनुमान तो इसी बात से लगाया जा सकता है िक आज एक 
वणɋ के अϜगɋत हजारो ंजाितयो ंका िनमाɋण हो चुका है। 

वणɋ का शाȮюक अथɋ, वणɋ के शाȮюक ɣप से तीन सѴािवत अथɋ 
िनकलते है- 

1 - वणɋ करना 
2 - रंग तथा  
3 - वृिͱ के अनɤुप  
ये तीन अथɋ िनकलते हɗ, िकϜु सामाЏ ɤप से वणɋ ҡवәा के 

सϰभɋ मɔ мथम अथɋ वरण को िवशेष महͷ िदया जाता है। जो िक वणɋ 
या वरण यह शю वृञ् वरणे धातु और घञ् м΄य से िमलकर िनिमɋत ɨआ 
है ȭजसका अथɋ "चुनना अथवा ҡवसाय/कमɋ/धमɋ का अपने ȭलए चयन 
करना "। 

अतः  इस мकार एक समान ҡवसाय करने वाले ҡिɷयो ंके समूह 
को "एक वणɋ" कहा जा सकता है। 

वैिदक कालीन समाज मɔ ҡिɷ िवμा अφयन के उपरांत अपनी 
इ˴ाशिɷ, Ӫभाव, बल एवं गुण के आधार पर अपने ȭलए धमɋ अथवा 
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कमɋ का चयन करता था, तो उसे ही वणɋ कहा जाता था। तͧालीन 
समाज मɔ јाӲण, ʔिΆय, वेت, शνू ये चार वणɋ ɨआ करतɔ थे।  

ऋेآद मɔ  चारो ंवणɜ कȱ उ;िͱ इस мकार बताई गई है- 
јाӲणोऽӦ मुखमासीδाɨ राजЏ: कृत:। 

ऊɣ तदӦ यπैت:पदџां शूνो अजायत।्। 
             ( ऋेآद 10/90/12 मंΆ)१४ 

इस मंΆ से ӟҷ होता है िक यह भारतीय चातुयɋ वणɋ ҡवәा 
शाҮत है। वणɜ के उ;िͱ का мमाण ऋेآद के पҦात यजुवɕद के 31वɔ 
अφाय के 11वɔ मंΆ मɔ बतायी गई है।१५ 

यह वैिदक कालीन सामाȭजक वणɋ ҡवәा जЋना ना होकर के 
कमɋणा थी। वदेो ं के अनुसार कोई भी ҡिɷ अपनी शारीȬरक ʔमता के 
आधार पर जो कायɋ अपने ȭलए चुनता था उसी के आधार पर समाज मɔ 
उसका वणɋ सुिनȭҦत हो जाता था। अथाɋत् ҡिɷ के गुण, Ӫभाव, कमɋ 
के आधार पर िनधाɋȬरत होता था- 

јाӲणʔिΆयिवशां शνूाणां च परϜप। 
कमाɋȭण мिवभɷािन Ӫभावмभवैगुɋणै।। 

( Ҫीमζगव΢ीता 18/41 ҭोक )१६ 
अथाɋत् Ҫी कृӀ कहते हɗ िक है अजुɋन јाӲण, ʔिΆय, वैت, शνूो ं

के कमɋ Ӫभाव से उ;Ͽ गुणो ंके πारा िवभिɷ िकए गए हɗ। वाӒिवकता 
यह है िक वणɋ का अथɋ इसके शाȮюक आधार पर ӟҷ नही ं िकया जा 
सकता यह एक लाʔȭणक शю है जो गुण और कमɋ के माφम से 
सामाȭजक Ӓरीकरण को एक ɠढ़ चȬरΆ мदान करता है। इस तΟ का 
ӟҷ उҗेख "Ҫीमζागवत गीता के चतुथɋ अφाय" मɔ мाа होता है। 
ȭजसमɔ Ҫी कृӀ ने कहा है िक- 

चातवुɋاɍ मया सृिҷं गणुकमɋिवभागश:। 
तӦ कताɋरमिप मा ंिवήयकताɋरमҡयम्।। 
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( 4/13 )१८ 
अथाɋत् јाӲण, ʔिΆय, वैت, शνू इन चारो ं वणɜ का समूह गुण 

और कमɜ के िवभाग पवूɋक मेरे πारा रचा गया है। इस мकार उस सृिҷ 
रचना आिद कमɋ का कताɋ होने पर भी मुझ अिवनाशी परमेҮर को तू 
अकताɋ ही समझ। 

इसका ता;यɋ यह है िक सभी मानव जЋ के समय शूν होतɔ थे , 
िकϜु िवμाφयन के पҦात् जो ҡिɷ ȭजस कायɋ मɔ अȭभɣȭच रखता था 
वह उसी वणɋ के अंतगɋत जाकर उसी के कायɋ को संपािदत करता था। 
јाӲण के Ӫभाव ,गणु और धमɋ:-  

м΄ेक ҡिɷ जЋ से शूν पैदा होता है और वह अपने Ӫभाव और 
गुण के आधार पर јाӲण, ʔिΆय, वैت और शνू कहलाता है। इस िनयम 
के अनुसार ȭजन शूνो ं कȱ ɣȭच अφयन-अφापन तथा तपҦायɋ योग 
साधन आिद के мित थी वे समाज मɔ јाӲण कह गए हɗ- 
                   अφापनमφयनं य̆नं याजनं तथा। 

दानं мितगहंृ चवै јाӲणानामकҍयत।्। 
                  ( मनӤृुित 1/88 )१९ 

अथाɋत् इस ҭोक मɔ मनु ने јाӲण के धमɋ का वणɋन िकया है िक 
वेद शाӕ आिद समӒ िवμायɔ एवं रोजगार परख ̆ान पढ़ना पढ़ना य̆ 
करना एवं अЏ वणɜ को य̆ कराना Ӫयं पाΆ को दान देना और सुपाΆ 
से दान लेना इस мकार जो इन उपयुɋɷ कायɜ मɔ अȭभɣȭच रखते थे, वे 
јाӲण वणɋ के कहलाते थे Ҫीमζागवत गीता मɔ भी उҗेख है- 

शमो दमӒप: शौचं ʔाȮϜराजɋवमेव च। 
̆ानं िव̆ानमाȮӒʈं јӲकमɋ Ӫभभावजम।्। 

( Ҫीमζगव΢ीता 18/42 )२० 
अथाɋत् अंतः करण का िनʱह करना, इंिνयो ं का दमन करना, धमɋ 

पालन के ȭलए कҷ सहना, बाहर भीतर से शुή रहना, दसूरो ं के अपराध 
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को ʔमा करना, मन - इंिνय और शरीर को सरल करना, वेद, शाӕ, ईҮर 
और परलोक आिद मɔ Ҫήा रखना। वेद शाӕो ंका अφयन - अφापन 
करना और परमा΂ा के तΉो ंका अनुभव करना यह सब के सब ही јाӲण 
के Ӫाभािवक कमɋ कह गये हɗ। 
ʔिΆय के Ӫभाव, गणु और धमɋ 

वैिदक काल मɔ जो लोग वीर, साहसी, तथा शारीȬरक ɤप से ɪҷ- 
पҷु एवं बȭलҽ होते थे, ȭजनकȱ ɣȭच युή, мजारʔण, शासन तथा युή से 
पलायन न करना आिद कायɜ मɔ होती थी वह ʔिΆय वणɋ के कहे गये है-- 

शौयɍ तजेो धिृतदाɋʙं मुΨे चाлपलायनम।् 
दानमीҮरभावҦ ʔाΆं कमɋ Ӫभावजम्।। 

( Ҫीमζगव΢ीता 18/43 )२१ 
ठीक ऐसा ही वणɋन वायु परुाण के 8/169 मɔ भी мाа होता है।२२ 

वैت के Ӫभाव, गणु और धमɋ 
इसके अितȬरɷ ȭजन शूνो कȱ ɣȭच कृिष पशुपालन वाȭण̌ आिद 

ҡवसायो ंमɔ होती थी वह वैت वणɋ के कहलानɔ लगे --- 
कृिषगौरʙवाȭण̌ं वैتकमɋ Ӫभावजम्। 

( Ҫीमदभगवदगीता 18/44 )२३ 
यहां इस өोकांश मɔ वैت के Ӫाभािवक कमɋ का वणɋन िकया गया 

है । महाभारत मɔ कहा गया है िक दान देना, अφयन करना, य̆ करना, 
तथा पिवΆता पूवɋक धन का संʱह करना, वैتो ं का धमɋ है।२४ वैت 
उμोग मɔ लीन रहकर अपन े िपता के समान ही पशुओ ं का पालन करɔ 
ʈोिंक мजापित јӲा ने पशुओ ंका भार वैتो ंको ही सोपा है। इस संदभɋ 
मɔ महाभारत से ही यह भी ӟҷ होता है िक वैت पशुओ ंसे мाа आय मɔ 
से केवल उतना ही धन अपन े पास रखɔ ȭजतना आजीिवका के ȭलए 
आवتक हो। मनӤृुित मɔ भगवान मनु ने भी वैتो ं के सात कतɋҡो ं 
वणɋन िकया  है िक --- 
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पशूनां रʔणं दानिम̌ाφयनमेव च। 
वȭणʂथं कुसीदं च वैتӦ कृिषमेव च।। 

(मनӤृुित 1/90)२५ 
शूν के Ӫभाव, गणु और धमɋ:- 

इसके अितȬरɷ जो लोग उपयुɋɷ Ӫभाव गुण वाले नही ंथे या िफर 
उन कमɜ मɔ ɣȭच नही ंरखते थे । वह सब समाज कȱ सेवा सुҪुवा करके 
जीवनयापन करने मɔ ɣȭच रखते थे, वह शूν वणɋ के कह गए। Ҫीमζगवत 
गीता मɔ शνूो ंका Ӫाभािवक कमɋ बताया गया है िक- 

पȬरचयाɋ΂कं कमɍ शूνӦािप Ӫभावजम्।। 
( 18/44 )२६ 

इसके अितȬरɷ यजुवɕद और शतपथ јाӲण मɔ ʉमशः - 
तपसे शूνम् ( यजुवɕद 30/5 )२७ 

तपो वै शνू: ( शतपथ јाӲण 13/6/2/19 )२८ 
इन उपयुɋɷ मंΆांशो मɔ शूνो ंके पȬरҪमी होने का संकेत िकया गया 

है। 
वणɋ ҡवәा мाचीन काल से ही भारत देश मɔ мचȭलत थी ʉांत 

νҷा ऋिषयो ंने समाज के कायɜ को सुҡवȮәत ɤप से संचाȭलत करने के 
ȭलए गुण एवं कमɋ के आधार पर ही इस ҡवәा कȱ әापना कȱ थी। 
ȭजसके रहते िकसी भी ҡिɷ मɔ अपने कायɋ को लेकर हीन भावना नही ं
होती थी। इ˴ा अनुसार कायɋ का वरण िकया जाने के कारण ҡिɷ हंसी 
खुशी कायɋ को संपािदत करता था और Ӫә रहता था। 

इस мकार वेद - पुराणो ंमɔ वणɜ कȱ उ;िͱ एवं उनके कायɜ का 
बंटवारा िकया गया था, िकंतु कुछ िवπान वणɋ ҡवәा का उ΢म रंग के 
आधार पर मानते हɗ। इनका मानना है िक आयɋ लोग गौरवणɋ के थे तथा 
अनायɋ लोग تाम वणɋ के थे िकंतु ̌ादातर िवπान इसको िनराधार मानते 
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हɗ। महाभारत क शांितपवɋ के 65 मɔ अφाय मɔ एक उҗेख мाа होता है 
िक आयɜ के समान अनायɚ मɔ भी चार वणɜ का िवभाजन था।२9 

वाӒव मɔ हम देखɔ तो वणɋ ҡवәा सामाȭजक ҡवәा का अȭभϿ 
अंग ɨआ करता थी। हम िकसी भी समाज कȱ ҡवәा को तभी तक 
बनाए रख सकते हɗ जब तͧालीन समाज कȱ मलूभूत आवتकताओ ंकȱ 
पूितɋ के ȭलए समाज के िवȭभϿ अंगो ंमɔ कायɜ का उȭचत िवभाजन तथा 
िनयमन िकया गया हो। वैिदक काल मɔ वणɋ कȱ उ;िͱ उसकȱ Ӫभाव 
और कमɋ पर आधाȬरत थी ना कȱ जЋ पर। 

वेदҡास ने महाभारत के एक әल पर ȭलखा है िक јӲा ने िवҮ 
के िवȭभϿ वणɜ का िनमाɋण ҡिɷ के कमɋ िवशेष पर ही िकया है-- 

न िवशेषोऽȮӒ वणाɋनां सवɍ јӲिमदं जगत।् 
јӲणा पूवɋसृҷं िह कमɋȭभवɋणɋता ंगतम्। 

(महाभारत 12 शाȮϜपवɋ - 186)३० 
अथाɋत वणɜ मɔ कोई भेद नही,ं सभी  јӲ से उ;Ͽ होने के कारण 

समान है। सभी मनुӊ јӲ से सवɋмथम उ;Ͽ ɨए उसके बाद कमɜ से 
अलग-अलग वणɋ भाव को мाа ɨए। 

мाचीन काल मɔ वणɋ ҡवәा ऐȮ˴क कमɜ पर आधाȬरत होने के 
कारण सभी वणɜ मɔ िकसी भी мकार का कोई भेदभाव नही ंɨआ करता 
था। समाज मɔ सभी वणɜ का अपना- 

अपना सामाȭजक महΉ था। कोई भी ҡिɷ अपनी इ˴ा अनुसार 
कमɋ पȬरवतɋन के माφम से अपने वणɋ का पȬरवतɋन कर सकता था, जैसे - 
अपन े कमɜ के πारा कोई भी ʔिΆय ҡिɷ јाӲण वणɋ को мाа कर 
सकता था अथवा јाӲण ʔिΆय वणɋ को, वैت ʔिΆय वणɋ को धारण कर 
सकते थे, जैसे िवҮािमΆ ने अपने तपोबल से ʔिΆय वणɋ से јाӲण वणɋ 
को धारण िकया था ।इसी мकार सभी वणɜ को वणɋ पȬरवतɋन कȱ ӪतंΆता 
мाа थी। मनुӤृित मɔ भी भगवान मनु ने भी यही ȭलखा है -- 
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शूνो јाӲणतामेित јाӲणҦैित शूνताम्। 
ʔिΆया̀ातमेवं त ुिवμाπैتाͱथवै च।। 

( मनӤृुित 10/65 )३१ 
आपӒѰ धमɋसूΆ भी कमɋ को वणɋ का आधार मानता है ना िक 

जЋ को, यहां पर भी वणɋ पȬरवतɋन कȱ चचाɋ कȱ गई है— 
धमɋचयɋया जघЏो -------जाित पȬरवृͱौ।।३२ 

िकंतु Ҫीमदभागवत पुराण मɔ कहा गया है िक िनѨ वणɋ का पɣुष 
िबना आपातकाल के उͱम वणɋ कȱ वृिͱयो ंका अवलंबन ना करɔ, लेिकन 
आपात िवपिͱ कालीन Ȯәित मɔ सभी वणɋ सभी мकार कȱ वृिͱयो ंको 
Ӫीकार कर सकते हɗ।३३ 

महाभारत मɔ वणɋ से संबंȭधत एक वणɋन мाа होता है िक धमɋराज 
युȭधिҽर से जल देवता ने एक мҨ पूछा था िक јाӲण कौन है तब इस 
мҨ का उͱर देते ɨए धमɋराज युȭधिҽर ने कहा था िक जो स΄वादी है, 
दानी है, दयालु है, ʔमाशील है, जो चȬरΆवान है तथा जो दसूरो ंके мित 
सहानुभूित रखते हɗ और जो तपӪी है। उХी ंको Ӥृितयो ंमɔ јाӲण कहा 
गया है पुनः  जल देवता ने पूछा यिद यह गुण व लʔण िकसी शूν ҡिɷ 
मɔ पाए जाए तो वह शूν नही ं अिपतु јाӲण ही कहलायेगा और यिद 
िकसी јाӲण मɔ इस गुण का अभाव हो तो वह јाӲण नही ंअिपतु शूν 
है। महाभारत के अनेक әलो ंपर वणɋ ҡवәा का उҗेख мाа होता है। 
"शांित पवɋ" मɔ महिषɋ भृगु ने अपने ȭशӊ भारπाज को उपदेश देते समय 
कहा है िक мारंभ मɔ समाज मɔ केवल एक ही वणɋ था िकंतु बाद मɔ यह 
वणɋ јाӲण, ʔिΆय, वैت, और शνू इन चार भागो ंमɔ िवभाȭजत हो गया 
था। јाӲण का रंग Үेत, ʔिΆयो ंका लोिहत, वैتो ंका पीत और शूνो ंका 
 ाम है। रंगो ंके आधार पर वणɜ के िवभाजन कȱ Ȯʌҷता का समाधानت
करते ɨए भृगु ने पुन अपने ȭशӊ से कहा िक रंग वाӒव मɔ वणɋ िवभाजन 
का आधार नही ं है वाӒिवक आधार तो ҡिɷ के गुण और कमɋ ही है। 
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इस мकार आरंभ मɔ यμिप јӲा ने सभी को एक समान उ;Ͽ िकया था, 
लेिकन कालांतर मɔ जो ҡिɷ अपने धमɋ से ȭभϿ िवशेषताएं мदȭशɋत करने 
लगे उХɔ गुण कमɋ के आधार पर ही ȭभϿ-ȭभϿ वणɋ мाа हो गए, जो 
јाӲण ʉोधी अȭभमानी हो गए ʔिΆय कहɔ जाने लगे, जो јाӲण अपने 
धमɋ के мित उदासीन होकर कृिष और पशुपालन मɔ लग गये थे वैت कह 
गए, और जो јӲण अस΄ का आचरण करते थे तथा ȭजसमɔ तामस तथा 
लोभ कȱ мधानता हो गई उХɔ शुή कहा जाने लगा। इसी мकार िवȭभϿ 
वणɜ के रंग, उनके गुण, धमɋ कȱ ओर संकेत करते हɗ। इससे पता चलता 
है िक јाӲण वणɋ का Үेत रंग "पिवΆता" का सूचक, ʔिΆयो ंका लोिहत 
रंग "ʉोध" और राजस गुण का мतीक है। वैتो ंका पीत रंग रजोगुण और 
तमोगुण के िमҪण को ӟҷ करता है जबिक शूνो ंका काला रंग तमोगुण 
और  अपिवΆता का सूचक है । ३४ 

इस мकार हम देखɔ तो जो पुराणो ं - Ӥृितयो ंमɔ कहा गया है िक 
"जЋना जायते शूν:" जЋ से  तो सभी मानव शूν पैदा होते हɗ यही 
यथाथɋ है। वणɋ तो ҡिɷ के Ӫभाव, गुण और कमɋ पर आधाȬरत होते थे। 

यिद हम दशɋनशाӕ एवं мाचीन परंपरा के अनसुार देखɔ तो सभी 
мाȭणयो ंमɔ तीन мकार के गुण पायɔ जाते हɗ ३५ -- 

सत गुण 
रज गुण 
तुम गुण 
साथ ही मनुӤृित मɔ भी कहा गया है िक िकसी भी мाणी का 

Ӫभाव उसमɔ िवμमान गुण कȱ мबलता पर आधाȬरत होता है---- 
सͷं रजӒमҦैव ΆीȭВμादा΂नो गणुान।् 

यҡैाɋлमेाȮМतो भावाЋहानसवाɋनशेषत: ।। 
( मनӤृुित 12/24 )३६ 
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आ΂ा के सΉ,रज और तम तीन गुण है ȭजसे युɷ होकर यह संपणूɋ 
चराचर संसार मɔ ҡाа है। 

यो यदैषां गणुो देहे साकҕनेाितȬर˼त।े 
स तदा त΢णुмायं तं करोित शरीȬरणम्।। 

(मनӤृुित 12/25 )३७ यμिप संपणूɋ सृिҷ ही इन तीनो ं गुणो ं से 
ҡाа है िफर भी इनमɔ से सवाɋȭधक мबल या अȭधक माΆा वाला गुण ही 
उसे देहधारी को Ӫयं से यɷु कर देता है। 

 जैसɔ -- िकसी भी мाणी मɔ तीनो ं गुण पायɔ जाते हɗ, िकϜु तीनो ं
गुणो ं मɔ से  िकसी एक गुण तीҢता  होती है । यिद िकसी ҡिɷ मɔ 
सतगुण мबल हो तो वह साȭΉक Ӫभाव वाला ̆ानी और यिद रज गुण 
कȱ мबलता हो तो वह चंचल एवं रागπेषािद Ӫभाव वाला, तथा तम गुण 
कȱ мधानता ɨई तो तमмवृिͱ अ̆ान वाला होगा यिद िकसी मानव मɔ 
सतगुण कȱ мधानता हो तो वह јाӲण, रज कȱ हो तो ʔिΆय वणɋ, तम 
िमȭҪत रज गुण мधानता हो तो वैت और यिद रजिमȭҪत तमो गुण мधान 
हो तो शूν Ӫभाव वाला होगा।३७ 

भारतीय दशɋनशाӕ के सृिҷ िनमाɋण мिʉया मɔ इस बात को 
सȮѷȭलत िकया गया इससे भी यही ӟҷ होता है िक संपणूɋ िवҮ मɔ चार 
мकार के Ӫभाव, गुण, और कमɋ वाले ҡिɷ होते हɗ और इसी आधार पर 
वणɋ ҡवәा को बनाया गया था और ҡिɷ के Ӫभाव के अनुɤप ही उसे 
कायɋ का दाियΉ सौपंा जाता था।३८ 

अतः  इस мकार हम мमाण पूवɋक कह सकते हɗ िक वणɋ ҡवәा 
कȱ उ;िͱ ҡिɷ के गुण, Ӫभाव, कमɋ पर ही आधाȬरत थी ना कȱ जЋ 
पर , िकंतु कालांतर मɔ वणɋ ҡवәा कमɋणा ना होकर जЋना कही ंजाने 
लगी वतɋमान मɔ भी वणɋ ҡवәा का आधार जЋना ही शषे रह गया है 
चाहे ҡिɷ मɔ वह गुण, Ӫभाव, कमɋ िवμमान हो या िफर ना हो, यिद 
वह јाӲण पȬरवार मɔ पैदा ɨआ तो वह јाӲण, ʔिΆय पȬरवार मɔ जЋ 
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ȭलया तब ʔिΆय, वैت कुल मɔ जЋा तो वैت, शνू पȬरवार मɔ जЋा तो 
वह शνू ही कहलाएगा। 

हम दसूरे शюो ंमɔ कहɔ तो समय पȬरवतɋन के साथ-साथ संवदेनशील 
मानव ने भी वणɋ ҡवәा को जाित ҡवәा कȱ Ӫɤप मɔ पȬरवितɋत कर 
िदया है । जाित ҡवәा का मलू 'वणɋ ҡवәा' ही रही है, जब ҡिɷ के 
जЋ के आधार पर वणɋ ҡवәा का िनधाɋरण िकया जाने लगा। इसी 
समय से जाित ҡवәा का उ΢म ɨआ और जब एक ही वणɋ के अंतगɋत 
लोगो ंमɔ िवचारधाराओ ंमाЏताओ,ं एवं कायɋ करने कȱ мवृिͱयो ंका चलन 
होने लगा तभी से िवȭभϿ जाितयो ंका उ΢म एवं िवकास ɨआ है। अφयन 
- अφापन य̆ आिद कायɋ को करनɔ वाले јाӲण वणɋ के लोग चारो ंवदेो ं
का अφयन करने के कारण चतुवɕदी, 

तीन वेदो ं का पठन-पाठन करने वाले िΆवेदी,तथा दो वेद का 
अφयन अφापन करने वाले िπवेदी जाित के कहलानɔ लगɔ। इसी мकार 
कमɋ एवं ҡवसाय के आधार पर अЏ वणɜ मɔ भी अनेक जाितयो ं एवं 
उपजाितयो ंका जЋ ɨआ और िनरंतर उसका िवकास होता चला गया। 

इस мकार हम φान दɔ तो पाते हɗ िक विैदक कालीन वणɋ ҡवәा 
जो िबना भदेभाव के समाज के चɨंमुखी िवकास एवं समाज के कायɜ को 
सुचाɤ और सुҡवȮәत ɤप से संचाȭलत करने के उΨेت िवकȭसत ɨई थी 
। यह एक बɨत उ˲ कोिट कȱ ҡवәा थी। वणɋ ҡवәा तͧालीन 
समाज मɔ रह रहɔ िकसी भी ҡिɷ को ȭशकायत का अवसर नही ंदेती थी 
ʈोिंक м΄ेक ҡिɷ अपने इ˴ा अनुɤप  कायɋ को चुनता ɨआ वणɋ को 
िनधाɋȬरत करता था । वणɋ ҡवәा के कारण िकसी को भी िनϰा, 
ȭशकायत , अपराध बोध आिद का अवसर नही ं  िमलता था। िकंतु 
वतɋमान मɔ वणɋ ҡवәा के तहस - नहस अथवा Ӫɤप पȬरवितɋत होकर 
जाित का ɤप ले लेने  के कारण चɨंओर हाय तौबा मची ɨई है। इस 
мकार देश-काल पȬरȮәित अनुसार िविवध कारणो ं से जाित और 
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उपजाितयां उζदु हो गई जो िक समाज के िवकास मɔ बाधा उ;Ͽ करने 
लगी। वतɋमान समाज मɔ यह ҡवәा, जाितवाद, राजनीित का अखाड़ा 
बना ɨआ है । सब एक दसूरे के мित खून के лासे हɗ। 
(2) आҪम ҡवәा  

"वणɋ ҡवәा" के पҦात भारतीय संӎृित कȱ अगली िवशेषता 
"आҪम ҡवәा" है। वणɋ ҡवәा और आҪम ҡवәा का एक अζतु 
संबंध है। हम देखɔ तो िबना आҪम के िकसी भी वणɋ का ҡिɷ अपने  
कतɋҡ का पालन नही ं कर सकता था। वणɚ के धमɋ पालन के ȭलए 
"आҪम ҡवәा" अपȬरहायɋ मानी गई थी । भारतीय मनीिषयो ं के 
अनुसार धमɋ, अथɋ, काम, मोʔ (पɣुषाथɋ चतुҷय) भारतीय संӎृित के 
अंग है। पɣुषाथɋ चतҷुय मɔ से मोʔ को मानव जीवन का परम पुɣषाथɋ 
माना गया है। आҪम ҡवәा परम पुɣषाथɋ को पाने के ȭलए चार सीिढ़यां 
है ȭजसका ʉमशः  पालन करते ɨए ҡिɷ अपने "परम पɣुषाथɋ मोʔ" को 
мाа कर लेता था। वैिदक कालीन आҪम ҡवәा ही ।एक ऐसी ҡवәा 
थी जो िक मानव  के ҡिɷगत एवं सामाȭजक जीवन को सुҡवȮәत ɤप 
से संचाȭलत करते ɨए िवकȭसत करती थी। 

"आҪम" शю आड् उपसगɋ पूवɋक √Ҫम् धातु से घञ् м΄य करके 
िनӃϿ है। ȭजसका अथɋ  " धमɋशाला, कुिटया, संЏाȭसयो ंका आवास या 
कʔ , उμोग करना अथवा पȬरҪम करना"३९ 

"आ समϜात Ҫमो यंΆ स: आҪम"४० 
इस ҡाʩा के अनुसार जहां सब мकार से Ҫम िकया जाता था, 

उसे आҪम कहा जाता था । विैदक कोश के अनुसार "आҪम" का अथɋ 
िवҪाम करनɔ का әान "४१ 

धमɋशाӕ के अनसुार "आҪम" शю 'Ҫम' धातु से ҡु;Ͽ --- 
"आҪमयȮϜ अȮӤन ्इित आҪम:"४२ 
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अथाɋत "एक ऐसा जीवन Ӓर ȭजसमɔ ҡिɷ आकर अȭधकाȭधक 
Ҫम करता है"। 

आҪम से ता;यɋ " िʉया әल " से है। शाȮюक ɣप से आҪम का 
अथɋ 'ɣकने' अथवा 'िवҪाम करने के әान' से है अथवा हम इसмकार 
कह सकते है िक यह एक мकार का पड़ाव है, जहां ҡिɷ कुछ देर 
िवҪाम करने के बाद वह अपनी आगामी याΆा के ȭलए पुनः  चल देता है। 
इसмकार आҪम Ӫयं एक लʙ नही ं बȮ҅ यह लʙ कȱ мािа मɔ 
सहायता देने वाला एक साधन है। 

दसूरे शюो ंमɔ हम कह सकते हɗ िक आҪम ҡवәा का ता;यɋ उस 
ҡवәा से है ȭजसमɔ ҡिɷ अनेक कायाɋ΂क Ӓरो ंपर िवҪाम करता ɨआ 
अपन ेअंितम लʙ मोʔ कȱ ओर बढ़ता है।  

महाभारत मɔ वेदҡास ने कहा है िक जीवन के चार आҪम ҡिɷΉ 
के िवकास कȱ चार सीिढ़यां हɗ ȭजन पर ʉम से चलते ɨए ҡिɷ јӲ कȱ 
мािа करता है ( महाभारत शाȮϜपवɋ 242/15 )।४३ 

वेदो ंमɔ आҪम ҡवәा जैसे िकसी शю का उҗेख नही ंмाа होता 
है इससे यह ӟҷ होता है िक यह एक उͱर वैिदक कालीन ҡवәा है 
आҪम ҡवәा के आरंȭभक Ӓर पर केवल तीन आҪमो ंका ही उҗेख 
ɨआ है और इसमɔ भी वानмә तथा सЏास आҪम एक दसूरे से िमले - 
जुले थे   ȭजХɔ बाद मɔ पथृक कर िदया गया।  

छाϰोयोपिनषद् मɔ जीवन के तीन आҪमो ंका ही उҗेख ɨआ है 
गृहә आҪम, वानмә आҪम तथा јӲचयɋ इससे यह पता चलता है िक 
इस समय јӲचयɋ आҪम जीवन का पहला पड़ाव ना होकर यह अंितम 
पड़ाव था (छाϰोؠोपिनषद् 2/23/1)४४ 

मनӤृुित मɔ भी केवल तीन आҪमो ंका वणɋन ɨआ है-- 
त एव ही Άयो लोकाӒ एव Άय आҪमा:। 
त एव िह Άयो वेदाӒ एवोɷाӧयोऽʬय:।। 
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(मनӤृुित 2/230) ४५ 
मनӤृुित काल मɔ ही तीन आҪमो ंका िवभाजन अȭधक ҡवहारी 

और उपयोगी мतीत ना होने के कारण आҪमो ंकȱ संʩा चार कर दी गई 
और इनमɔ јӲचयɋ को पहला आҪम माना गया है। आҪम ҡवәा का 
िनमाɋण उͱर वैिदक काल मɔ अवتक हो गया था िकंतु एक सुगिठत ɤप 
मɔ इसकȱ ҡाʩा सवɋмथम Ӥृित काल मɔ ही कȱ गई है। 

мाचीन समय मɔ ҡिɷ अपने 100 वषɋ के संपूणɋ जीवन मɔ चार 
мकार से Ҫम करता था----- 

1- अφना΂क  
2-सजɋना΂क  
3-तपӦा΂क  
4-योगा΂क 
ȭजनको ʉमशः  јӲचयɋ, गृहә, वानмә, एवं संЏास के नाम से 

जाना जाता था। м΄ेक आҪम का अलग-अलग उΨेت एवं कͱɋҡ  
िनधाɋȬरत होता था। समाज के सुҡवȮәत संचालन और संघटना के ȭलए 
ही आҪम और पɣुषाथɋ कȱ ऋिष मिुनयो ं के πारा एक सुϰर पȬरकҍना 
कȱ गई थी। समाज कȱ Ȯәित मयाɋिदत एवं सुɠढ़ सशɷ बनी रहे। उसका 
ʉिमक िवकास हो इसी उΨेت से आҪम एवं पɣुषाथɋ का िनयमन िकया 
गया था। इस ҡवәा के πारा ҡिɷ और समाज दोनो ंके नैितक मूҕो ं
का अȭभवधɋन, संरʔण और चाȬरिΆक िवकास ही ӟҷ होता है।  

आҪम का आधार संӎृित एवं ҡिɷगत जीवन का संӎार करना 
था ʈोिंक ҡिɷ जЋ लेते ही ऋिष, देव, एवं िपतृ ऋण से ऋणी हो 
जाता था। јӲचयɋ का पालन करने से ҡिɷ ऋिष ऋण से, य̆ िवधान 
करने से देव ऋण से तथा संतान उ;िͱ πारा िपतृ ऋण से उऋण हो 
जाया करता था। м΄ेक मनुӊ को तीनो ंмकार के ऋण  से मुिɷ पाने के 
ȭलए आҪम ҡवәा का पालन करना आवتक माना गया था। 
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वेद और शाӕो ंमɔ मनӊुो ंको शतायु मानकर आҪमो ंकȱ ҡवәा 
कȱ गई थी। ऋिष मिुनयो ंके πारा मनुӊ के ȭलए Ӫә रहकर 100 वषɜ 
तक जीवन जीने कȱ कामना कȱ गई है --- 

"पتमे शरद: शतं जीवमे शरद: शतम्।" 
( ऋेآद 7/66/6 ), ४६ 

( यजुवɕद 36/24 )४७ 
100 वषɜ के मानव जीवन कȱ याΆा को  सुҡवȮәत ɤप से चलाने 

के ȭलए वैिदक कालीन ऋिष - मुिनयो ं ने आҪम को चार भागो ं मɔ 
िवभाȭजत करके м΄ेक आҪम के ȭलए 25 वषɋ का समय िनधाɋȬरत िकया 
था। पɣुषाथɋ का ता;यɋ "जीव कȱ अȭभलाषा" धमɋ, अथɋ, काम, एवं मोʔ 
इस पɣुषाथɋ चतुҷय कȱ ȭसिή से मनुӊ जीवन को सफल बनाता था। 
मानव कȱ यही चȬरताथɋता ही पɣुषाथɋ सापʔे आҪम ҡवәा का мमुख 
उΨेت रहा है। आҪम ҡवәा भारतीय संӎृित का अ΄Ϝ महΉपूणɋ 
अंग रही है। 
јӲचयाɋҪम (अφना΂क)  

јӲचयɋ यह दो शюो ं јӲ+चयɋ से िमलकर बना है। ȭजसका 
शाȮюक अथɋ इसмकार है --- 

јӲ का अथɋ "महानता" 
चयɋ का अथɋ "चलना अथवा अनुसरण करना" अत: इसмकार 

"јӲचयɋ" का ता;यɋ जीवन के उस Ӓर से है ȭजसमɔ महानता के मागɋ पर 
चला जायɔ अथवा महान आ΂ाओ ंका अनुसरण िकया जायɔ।४८ 

भगवान मनु के अनुसार मानव जीवन का महΉपूणɋ एवं мथम भाग 
јӲचयɋ कहलाता था। यह मानव जीवन का सवाɋȭधक महΉपूणɋ एवं 
мथम आҪम है। ȭजसका आरѴ उपनयन संӎार से होकर समावतɋन 
संӎार समाа होता था। उपनयन संӎार को िवμारंभ का мतीक माना 
जाता था।शाӕो ंमɔ िवȭभϿ वणɜ के ȭलए जनेऊ संӎार के ȭलए पृथक-
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पृथक आयु िनधाɋȬरत कȱ गई है। यही कारण है िक चारो ंवणɜ के ȭलए इस 
आҪम मɔ мवेश अलग अलग आयु मɔ होता है। 

јाӲण का गभɋ 5,8 और 16वɔ वषɋ मɔ अवت हो जाना चािहए। 
ʔिΆय का गभɋ से 6, 11एवं 22वे वषɋ मɔ 
वैت का गभɋ से 8, 12 एवं 24वɔ वषɋ मɔ अवت हो जाना  चािहए। 

( मनӤृुित 2/37,38 )४९ 
य̆ोपवीत के तीन धागे तीन ऋणो ं (ऋिष, देव और िपतृ ऋण) के 

мतीक होते थे। तैिͱरीय संिहता मɔ कहा गया है िक मनुӊ पर यह तीन 
ऋण जЋ से ही होते हɗ --- 

जायमानो ह वै јाӲणȭӕȭभऋɋणैऋɋणवान जायत।े 
јɪमचयɕण ऋिषџो य̆ेन देवेџ: м̆ा िपतџृा एस वा अनणृ:। 

( तैिͱरीय संिहता 6/3/10/5 )५० 
सामाЏत: јӲचयɋ का अथɋ यौिनक संयम से समझा जाता है िकंतु 

यौिनक संयम јӲचयɋ का सबसे महΉपूणɋ आधार अवت है लेिकन यही 
एकमाΆ आधार नही ं है । इस आҪम मɔ सभी мकार के संयम जैसे 
अनुशासन, पिवΆता, सेवा, कतɋҡ - परायणता  नैितकता आचरण कȱ 
शήुता और ̆ान के संचयन को महΉपूणɋ әान िदया गया है। वाӒव मɔ 
यह वही संयम है जो चȬरΆ का िनमाɋण करके उसे कमɋ ʔेΆ मɔ जाने के 
ȭलए तैयार करते हɗ । इस мकार हम देखɔ तो јӲचयɋ आҪम कमɋʔेΆ का 
पहला мȭशʔण әल है। 

јӲचयɋ जीवन  मɔ јӲचयाɋҪम मɔ мवेश कर माता - िपता से पृथक 
रहकर ҡिɷ गुɣकुल मɔ िवμाφयन करते ɨए ҡतीत करता था ---- 

चतथुɋमायषुो भागमुिषΉाऽऽμं गरुौ िπज:। 
( मनӤृुित 4/1 )५१ 
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јӲचयɋ शю јӲचारी कȱ जीवनचयाɋ के िवषय मɔ बताता है िक 
िवμाथɎ बालक उपनयन संӎार के उपरांत јӲचारी होकर गुɣ के समीप 
जाता था और गुɣ अपनी छΆछाया मɔ लेकर आशीवाɋद देते देते थे---- 

Ήं जीव शरद: शतं वधɋमान। 
आयӊुमान तजेӪी वचɋӪी भूया:।। ५२ 

अथाɋत јӲचारी तुम वृिή को мाа होते ɨए 100 वषɜ तक जीवन 
धारण करो, तुम तेजӪी होते ɨए पूणɋ आयु  को мाа करो, आयुӈान हो। 
गुɣ के आҪम मɔ िवμाथɎ िवμाφयन करते ɨए सादा सरल जीवन यापन 
करता था। महाभारत मɔ јӲचारी के कतɋҡ-  अकतɋҡ का उҗेख  
िकया गया है। Ҫήा पूवɋक गुɣ कȱ सेवा करना और नतमӒक होकर गुɣ 
कȱ आ̆ा का पालन करना गुɣ के सो जान े के उपरांत सोना , गुɣ के 
जागने के पवूɋ शҁा ΄ाग देना јӲचारी का धमɋ था। ५३ 

Ҫीमद् भागवत परुाण मɔ јӲचारी के कतɋҡो ं का उҗेख िकस 
мकार से िकया गया है--- 

јӲचारी गɣुकुल ेबसϰाϜो गरुोिहɋतम्। 
आचरϰासवϿीचो गरुौ सɠुढ़सौह्द:।। 

( Ҫीमदभागवदपुराण 7/12/1 ) ५४ 
अथाɋत गुɣकुल मɔ िनवास करते ɨए јӲचारी को अपनी इंिνयो ंको 

बस मɔ रखकर दास के समान अपने आप को छोटा समझ गुɣदेव के चरणो ं
मɔ सशɷ अनुराग रखɔ और सदा उनके мित िहत का कायɋ करता रहे । 
गुɣकुल मɔ भोजन कȱ ҡवәा јӲचारी को ȭभʔाटन के πारा करनी पड़ती 
थी -- 

भव;वूɕ चरेद् भैʔमुपनीतो िπजोͱम:। 
भवЋφं त ुराजЏो वैتӒ ुभवदͱुरम्।। 

मातरं वा Ӫसारं वा मातवुाɋ भिगनी ंिनजाम्। 
ȭभʔते ȭभʔां мथमं या चनंै नावमानयते।्। 
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( मनӤृुित 2/49-50 ,पजे नं. 36, सѪादक हȬरशंकरशाӕी )५५ 
इसके अितȬरɷ ȭभʔा याचना करतɔ समय अलग - अलग वणɋ के  

јӲचाȬरयो ंको ȭभϿ ȭभϿ мकार से ȭभʔा कȱ याचना करनी होती थी । 
जैसे -- 

јाӲण - " भवित ȭभʔां देिह " 
ʔिΆय  - " ȭभʔा भवित देिह " 
वैت।  -  " ȭभʔां देिह भवित " ५६ 
јӲचारी को सवɋмथम ȭभʔा याचना माता से करनी होती थी यिद 

माता उपȮәत नही ंहै तो माता कȱ बहन से ȭभʔा मागंनी पड़ती थी। 
јӲचाȬरयो ंको मनुӤृित के अनुसार мातः  काल और सायंकाल मɔ 

ही भोजन करने कȱ अनुमित мाа थी उसके मφ एवं पहले और बाद मɔ 
भोजन नही ंकर सकते थे। ( मनुӤृित 2/56)५७ 

јӲचारी िनयिमत पलाश दंड, मृग चमɋ, मेखला, कमंडल, आिद 
वӒुओ ंको सदैव अपन ेवशेभूषा के अंतगɋत धारण करते थे अथवा अपने 
पास रखते थे। इन सभी बातो ं का मनुӤृित िπतीय अφाय मɔ िवӒार 
पूवɋक उҗेख мाа होता है मनӤृुित मɔ िकस वणɋ का ҡिɷ िकसी वӒु 
कȱ बनी कौन सी चीज धारण करेगा इसका भी उҗेख мाа होता है 
јӲचारी का जीवन अ΄ȭधक अनशुाȭसत होने के कारण इनके जीवन मɔ 
नृ΄, संगीत, वाμयंΆ, इΆ, गंध, मल, उपानत, छΆ, अं̀न आिद का 
िनषेध िकया गया था। गुɣकुल मɔ रहते ɨए јӲचारी को मन, वाणी और 
कमɋ से संयमी होने का िनयम था और गुɣ के अनुशासन मɔ रहकर वेदांग 
आिद कȱ ȭशʔा ʱहण करनी होती थी।  

मनӤृुित के अनुसार ȭӕयो ंके भी वो सभी संӎार िकए जाते थे जो 
पɣुष वगɋ के ȭलए िकए जाते थे अंतर माΆ इतना था िक इनका संӎार 
िबना मंΆो ंका होता था ----- 
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अमȭϢका त ुकायɕयं ӕीणामावृदशषेत:। 
संӎाराथɕ शरीरӦ यथाकालं यथा ʉमम्।। 

( मन.ु 2/66 )५८ 
वैवािहक िवȭध: ӕीणां संӎारो वैिदक: Ӥृत:। 

पितसेवा गरुौ वासो गहृाथɚऽिʬपȬरिʉया।। 
(मनु. 2/67 )५९ 

अथाɋत ȭӕयो ं का िववाह संӎार ही य̆ोपवीत, पित और उसके 
पȬरवार सेवा ही अिʬ होΆ कमɋ कहा गया है। जबिक तैिͱरीय संिहता कहा ं
गया है िक बालको ंकȱ भांित बाȭलकाओ ंका भी य̆ोपवीत संӎार होता 
था,यह भी मखेला पहनती थी-- 

पुराकҍे त ुनारीणां मौ̜ीबϹनिमӊत।े 
पͼ ैҢतोपनयनम ्। 

( तैिͱरीय јाӲण 3/3/3/2 )६० 
अथवɋवेद मɔ कहा गया है िक बाȭलकाओ ंको गृह कायɋ और लȭलत 

कलाओ ं कȱ ȭशʔा देकर सुयोؠ ʱहणी बनाया जाता था ȭजस мकार 
िववाह से पहले बालको ंको јӲचयɋ Ңत का पालन करना पड़ता था उसी 
мकार बाȭलकाएं भी јӲचाȬरणी रहती थी-- 

јӲचयɕण कЏायवुानं िवदϜ ेपितम्। 
अथवɋवेद ( 11/5/8 )६१ 

мाचीन काल मɔ јӲचारी के दो мकार होते थे-- 
1 - उपकुवाɋण- उपकुवाɋण јӲचारी उसे कहा जाता था जो कुछ 

वषɜ तक (25 वषɋ) गुɣकुल मɔ वेदाφयन के बाद गुɣ से गुɣ कȱ आ̆ा 
लेकर समावतɋन संӎार के तदोपरांत गृहәमɔ мवेश करता था। 

2 - नैिҽक јӲचारी वह होते थे जो गुɣकुल मɔ रहकर आजीवन गुɣ 
से वेद अφयन तथा अЏ िवषयो ं कȱ भी ȭशʔा ʱहण करते थे अपने 
इंिνयो ंपर िनयमन करते थे। 
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     इस आҪम मɔ јӲचाȬरयो ंके सभी कतɋҡो ंके िनधाɋरण के साथ 
ही साथ इस आҪम के तीन उΨेت थे िक јӲचारी का--- 

शारीȬरक  
मानȭसक   
आφाȭ΂क िवकास  
िबना िकसी बाधा के हो सके। 
शारीȬरक िवकास इस आҪम का мथम उΨेت है शारीȬरक िवकास 

के ȭलए јӲचारी पर केवल यौिनक िनयंΆण कȱ नही ंलगाए गए हɗ बȮ҅ 
उХɔ उन वӒुओ ंसे भी दरू रहने का िनदɕश िदया गया जो उन मɔ काम 
भावना को उΨीа करती है इसके अनुसार एक јӲचारी पर मांस, पӃु 
सुगंध, रस, अंजन, नाच - गाना और इसी мकार कȱ सभी वӒुओ ं के 
सेवन पर िनयंΆण लगाया जाता था। 

दसूरा उΨेت िवμाथɎ का मानȭसक िवकास करना था। इस उΨेت 
कȱ мािа के ȭलए िनदɕश िदया जाता था िक वह स΄ बोले, पिवΆता का 
आचरण करɔ, स΄ कȱ खोज करɔ, और गहन अφयन मɔ ɣȭच ले। ȭभʔा 
मांग कर जीवन िनवाɋह करना भी मानȭसक गुणो ंकȱ िवकास के ȭलए ही 
था। 

इस आҪम का तीसरा महΉपूणɋ उΨेت јӲचारी का आφाȭ΂क 
िवकास करना था मनु का कथन है िक आφाȭ΂क िवकास के ȭलए 
अिहंसा, स΄, јӲचयɋ, संतोष और पिवΆता आवتक गुण है इस мकार 
јӲचयɋ आҪम मɔ िवμाथɎ कȱ िदनचयाɋ इस мकार से िनधाɋȬरत कȱ गई थी 
िक ȭजससे वह वेदाφयन के πारा एक संतुȭलत ҡिɷΉ का िनमाɋण कर 
सके।f 

јӲचयɋ आҪम के दाियΉो ंका िनवɋहन कर लेने के बाद јӲचारी 
को мतीक के ɤप मɔ ӝान करना होता था ȭजसके पҦात јӲचारी को 
"ӝातक" कहा जाता था । इस ӝान के बाद јӲचारी एक िवशेष संӎार 
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के πारा गुɣ का आशीवाɋद लेकर अपने घर जाता था । इस संӎार को 
"समावतɋन संӎार" कहा जाता था । इस संӎार के बाद इस आҪम का 
कायɋकाल पूरा हो जाता था। 

јӲचयɋ आҪम का महͷ --- 
јӲचयɋ एक ऐसा आҪम है ȭजसमɔ िकसी भी बालक को  िवμाथɎ 

के ɤप मɔ उस समय мवेश करा िदया जाता है। जब उसके मन मɔ िवȭभϿ 
мकार कȱ ȭज̆ासाएं इ˴ाएं एवं महΉा- काʔंाएं उ;Ͽ होती हɗ ȭजसका 
सही समय पर समाधान न होने पर वह पथ Ѡҷ हो जाता है और वह वो 
सब कुछ कर गुजरता है जो उसे नही ंकरना चािहए ʈोिंक वह उसके Ӫयं 
के और समाज के िवकास के ȭलए ɤकावट उ;Ͽ करता है । 5 वषɋ से 
लेकर 25 वषɋ कȱ आयु ऐसी ही होती है। 

समाजशाӕी Ҫी कपािड़या का कथन है िक छाΆΉ जीवन का ऐसा 
समय होता है ȭजसमɔ वेग रहता है । यह समय तूफान और तनाव, 
आतुरता, शारीȬरक शिɷ वधɋन, भावा΂क Ȯәरता या यौिनक उͱेजना 
और  आ΂ мदशɋन का समय होता है। इसीȭलए कांत νҷा ऋिषयो ं न े
िवμाथɎ जीवन को јӲचयɋ के माφम से िनयंिΆत करने का мयास िकया 
है।६२ ȭजसमɔ रहकर िवμाथɎ अपनी सभी ȭज̆ासाओ,ं इ˴ाओ ं का 
समाधान गुɣ के माφम से करता है जो िक समाज के ȭलए िहतकर होता 
है। јӲचयɋ आҪम ही वह आҪम है, ȭजसमɔ रहते ɨए बालक अφयन के 
साथ शारीȬरक, सामाȭजक, आφाȭ΂क एवं जीवन के समुȭचत िवकास 
िबना िकसी बाधा के करता है। यह आҪम िनयंिΆत ҡवहारो ं का एक 
अपूवɋ समВय है। јӲचयɋ आҪम मɔ भारतीय संӎृित को Ȯәर बनाने मɔ 
भी अपना महΉपूणɋ योगदान िदया है। भारत मɔ सांӎृितक परंपराओ ंका 
हӒांतरण सदैव मौȭखक ɤप से होता था। ऐसी Ȯәित मɔ समाज के एक 
वगɋ का कायɋ इस संӎृित का अφयन, संवधɋन और мसार के πारा जीिवत 
रखना होता था। गुɣओ ंकȱ अटूट Ҫंृखला मɔ बंधे ɨए उनके ȭशӊ तथा 
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ȭशӊो ं के ȭशӊ सब सामूिहक ɤप से समाज का िनमाɋण करते थे। इस 
आҪम मɔ м΄ेक ҡिɷ को अपनी संӎृित सामाȭजक मूҕ, परंपराओ ं
और जीवन दशɋन को सीखन ेका पयाɋа अवसर िदया जाता था। ȭशʔक 
और छाΆवृिͱ से संबंȭधत उन सभी समӦाओ ं का समाधान कर िदया 
जाता था । ȭजसका सामना आज हमɔ करना पड़ रहा है िकसी भी ҡिɷ 
के ҡिɷΉ का Ӫभाव अȭभϿ अंग है јӲचयɋ के अंतगɋत јӲचारी कȱ 
इंिνयो ंपर िनयंΆण रखकर उनके Ӫभाव को िनयंिΆत करने का सवɚͱम 
माφम था। अतः  इस мकार हम देखɔ तो मानव जीवन का जो мथम 
पड़ाव јӲचयɋ आҪम है ҡिɷ के उȭचत िवकास और समाज के कҕाण 
के ȭलए अ΄Ϝ महΉपूणɋ है। 

 
गहृәाҪम ( सजɋना΂क ) 

јӲचयɋ के पҦात सामाȭजक ҡवәा का दसूरा गृहәाҪम है। 
गृहә का अथɋ शюकोश मɔ बताया गया है िक " गृह मɔ पͻी के साथ 
रहनɔ वाला"। अनकेो ंशाӕकारो ंने पͻी को ही गृह कहा है। ऋेآद मɔ 
कहा गया है िक - " जायदेӒम् " । 

अथाɋत जाया - पͻी, इत - ही, अӒम् - घर है। ( ऋेآद 
3/53/4 )६३ 

इस ही को संӎृत मɔ कहा गया है -- 
" न गृहो ं गृहम ् इ΄ाɨ:, गृिहणी गृहमु˼ते " अथाɋत घर को घर 

नही ंअिपतु ʱहणी को ही घर कहते हɗ।६४ 
 गुɣकुल मɔ समावतɋन या दीʔांत समारोह सѪϿ होने के उपरांत 

јӲचारी गुɣकुल से अपने पैतृक गृह मɔ мवेश करता है। ऋिष-मुिनयो ंने 
गृहәाҪम के कुछ उΨेت िनधाɋȬरत िकये थे। जैसɔ --- रित-सुख,सϜित-
सुख, सामाȭजक उͱरदाियΉ आिद का िनवɋहनािद करना। ऋेآद के दसवɔ 
मؤल मɔ गृहәाҪम के कायɜ कȱ और संकेत िकया गया है-- 
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мेतो मु̓ािम नामुत: सुबήाममुतӎरम्। 
यथयेिम϶ मीढव: सुपुΆा सुभगासित।। 

( ऋेآद 10/85/25 )६५ 
अथाɋत है कЏे! इस िपतृकुल से आपको मुɷ करते हɗ लेिकन पित 

कुल से आपको भली мकार सѰή करते हɗ। हे कामना वषɋक इंνदेव यह 
वधू सुसϜित यɷु और सौभाؠवती हो । यहां पर सिवता πारा सूयाɋ को, 
िपता πारा पΆुी को जो सेवा कायɋ सौपें जाते हɗ उХɔ उनके उन 
उͱरदाियΉो ंसे उसे िववाह के समय मुɷ कर िदया जाता है। इस мकार 
हम देखɔ तो ऋेآद के 10वɔ मؤल के 85वɔ सूɷ के 20वɔ मंΆ से लेकर 
47 मंΆ तक लौिकक िववाह का वणɋन कर गृहә आҪम कȱ ओर संकेत 
िकया गया है। संतान उ;िͱ करना गृहә का мमुख धमɋ माना गया है। 
भगवान मनु का कथन है िक ȭजस мकार वायु से सभी мाणी जीवन धारण 
करते हɗ ठीक उसी мकार मानव गृहә आҪम जЏ ̆ान πारा अЏ 
आҪमो ं को जीिवत रखना है, सभी आҪमो ं मɔ रहने वाले ҡिɷयो ं को  
गृहә से ही पिवΆ ̆ान और भजन мाа होता है इसȭलए गृहә आҪम है 
सवɚपȬर आҪम है ।      (मनӤृुित 3/77, 78)६६ 

ȭजस мकार सभी छोटी और बड़ी निदयां अंत मɔ समνु मɔ ही әाई 
िवҪाम पाती हɗ । इस мकार सभी आҪमो ंके ҡिɷ गृहә के हाथो ंमɔ ही 
सुरʔा तथा әाियΉ को мाа करते हɗ। गृहә के ȭलए पाचं мकार के 
य̆ो ंका िवधान िकया गया था-- 

"јӲय̆, देव य̆, िपतृय̆, भूतय̆, नृय̆ या अितȭथ य̆" 
जो गृहә उपयुɋɷ पांच य̆ो ंको नही ं करता था उसका परलोक 

िबगड़ जाता था। महाभारत मɔ  भी - 
पंच य̆ाӒुयो मोहन करोित गहृәी । 

स΄ नायं न च परो लोको ं भवित धमɋत:।। 
( महाभारत शाȮϜपवɋ 146/7 )६७ 
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इसी आҪम मɔ ҡिɷ रहकर कायɜ को करते ɨए ऋणΆय से मुɷ 
हो जाता था । धािमɋक ʱंथो का अφयन- अφापन करके ऋिष ऋण से, 
सपͻीक य̆ािद करके देव ऋण से , तथा संतानो;िͱ, Ҫाήकमɋ, िपतरो 
को िपؤ वा तपɋण करके िपतृ ऋण से उऋण हो जाता था। 
गहृә आҪम का महΉ ----- 

महिषɋ वȭशҽ ने गृहә आҪम के महΉ के िवषय मɔ कहा है िक 
ȭजस мकार समνु, नाले, नदी, जलाशय आिद जल का एकमाΆ साधन 
होता है। ठीक उसी мकार јӲचारी हो या वानмәी या िफर संयासी सभी 
भोजना˴ादन आिद अथवा जीवन यापन हेतु इसी आҪम पर िनभɋर करत े
हɗ। мाचीन काल मɔ तीनो ंऋणो ंकȱ मुिɷ तथा पɣुषाथɋ चतुҷय कȱ ȭसिή 
इसी आҪम पर िनभɋर करती थी। 

वतɋमान के समान мाचीन काल मɔ गृहә आҪम माΆ भोग वासना 
का हेतु नही ं था, बȮ҅ दान पंच महाय̆ ΄ाग, नैितक आचरण एवं 
िवȭभϿ мकार के Ҫम का आҪय әल था। पित पͻी िमलकर गृहә 
जीवन के कतɋҡो ंका पालन करते थे। 

गृहә अपने धमɋ, अथɋ और काम कȱ िΆवेणी है। गृहә के सभी 
दाियΉो ंको देखते ɨए ऐसा लगता है िक गीता के "िनҰाम कमɋयोग" का 
सवɚͱम әल गृहә आҪम ही है। 

चारो ंआҪमो ंमɔ गृहә आҪम को ही महΉपूणɋ आҪम ʈो ंकहा 
गया है इस पर चचाɋ करɔ तो देखते हɗ िक--- 

उपिनषदो,ं महाभारत तथा Ӥृितयो ं मɔ इस िवषय पर िकसी भी 
мकार का कोई मतभेद नही ंहै िक गृहә आҪम के िबना मोʔ कȱ мािа 
उसी мकार संभव नही ं है ȭजस мकार वायु के िबना जीवन कȱ संभावना 
नही ंकȱ जा सकती है। गृहә आҪम को सभी आҪमो ंमɔ महΉ देने का 
सवɋмथम कारण यह है िक- 

*सामाЏ कҕाणकार 
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यह आҪम सावɋजिनक जीवन से संबंȭधत एक गृहә ही अЏ तीन 
आҪमो ंके ҡिɷयो ंकȱ м΄ʔ ɤप से सहायता करता है। 
*पुɤषाथɚ कȱ पूितɋ 

गृहәाҪम ही एकमाΆ ऐसा आҪम है ȭजसमɔ चारो ं पुɣषाथɜ कȱ 
мितपिूतɋ कȱ जा सकती है јӲचयɋ आҪम मɔ केवल धमɋ ही एक ऐसा 
पɣुषाथɋ है ȭजसे мाа िकया जा सकता है । वानмә आҪम मɔ धमɋ और 
मोʔ ही जीवन के мमुख पɣुषाथɋ होते हɗ । जबिक सЏासाҪम के अंतगɋत 
केवल मोʔ ही एकमाΆ पɣुषाथɋ रह जाता है। गृहә आҪम सभी 
पɣुषाथɜ का समВय कɔ ν है जहां धमɋ, अथɋ, काम के πारा मोʔ का मागɋ 
мाа िकया जाता है । 
*िवȭभϿ य̆ो ंका िनवाɋह  

िहंद ूजीवन मɔ सभी мकार के ऋणो ंसे उऋण होने के ȭलए य̆ो ंका 
संपादन आवتक माना गया है। शाӕो ंमे पांच य̆ बतायɔ गये है जो िक 
मोʔ мािа के ȭलए यह सभी य̆ एक साधन है । ȭजनका भली-भांित 
िनवɋहन गृहәाҪम मɔ ही संभव है। јӲचयɋ आҪम मɔ िवμाथɎ देवताओ ं
ऋिषयो ंमाता-िपता अितȭथयो ंऔर बɨत से सामाЏ जीवधाȬरयो ंका ऋणी 
हो जाता है इस समय उसका एकमाΆ कतɋҡ Ӫयं को गुɣ के ȭलए 
समिपɋत करके आ΂ िनयंΆण तथा बौिήक िवकास कȱ साधना करना होता 
है। माΆ गृहә आҪम ही एक ऐसा आҪम है ȭजन मɔ रहकर सभी ऋणो ं
से उऋण होने के ȭलए पांचो महाय̆ो ं( देव य̆, ऋिष य̆ , िपतृ य̆, 
अितȭथ य̆ और जीव य̆ )  पूरे िकए जा सकते हɗ। 

गृहә आҪम कȱ महͷ को देखते ɨए ӟҷ होता है िक गृहә 
आҪम ҡतीत िकए िबना Ӫगɋ अथवा मोʔ कȱ мािа संभव नही ं है 
ʈोिंक अЏ सभी आҪम िकसी न िकसी ɤप मɔ ҡिɷ कҕाण से ही 
सѰȮϹत है, जबिक गृहә आҪम माΆ सिमҷवादी है। 
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इसी आधार पर यह कहा गया है िक गृहәाҪम ही वह आҪम है, 
ȭजस पर संपणूɋ आҪम ҡवәा का अȮӒΉ बना ɨआ है। 

अतः  इस мकार भारतीय संӎृित मɔ सामाȭजक आȭथɋक धािमɋक 
तथा नैितक सभी ɠिҷकोण स े गृहә आҪम का अ΄ȭधक महΉ ɨआ 
करता था । गृहә आҪम को सवɋҪेҽ आҪम कहा गया है। 
वानмә ( तपӦा΂क ) 

आҪम ҡवәा कȱ Ҫंृखला के अंतगɋत वानмә आҪम तीसरे नंबर 
पर आता है । वानмә का अȭभмाय है "वन मɔ रहकर जीवन यापन 
करना या वन कȱ ओर мәान करना"इससे ӟҷ होता है िक वानмә वह 
आҪम है, ȭजसमɔ ҡिɷ अपने पȬरवार और कुल को छोड़कर िनȭलɋа भाव 
से संपूणɋ समाज को अपना कुटंुब समझकर उसकȱ सेवा करता है।  

कोई भी ҡिɷ 25 वषɋ तक गृहә आҪम मɔ कमाɋजɋन तथा 
धमाɋजɋन, (लोकैषणा तथा िवͱैषणा) के पҦात  सपͻीक अथवा पͻी के 
िबना ही परमा΂ा के ȭचंतन मनन एवं तपӦा हेतु वानмә मɔ мवशे करता 
था। इस आҪम कȱ अवȭध 25 वषɋ कȱ मानी गई थी। (अथाɋत 51 से 
लेकर 75 वषɋ) 

भगवान मनु ने वानмә आҪम के िवषय मɔ ȭलखा है िक--- 
गहृәͱ ुयदा ---------- वलीपȭलतमा΂न:।। 

अप΄Ӧवै ---------- समाҪेत ।। (मनु. 4/1)६८ 
अथाɋत जब गृहә जीवन का समय पणूɋ हो जाए, तब वानмә का 

आҪय लेना चािहए। मनु का कथन है िक गृहә देख लɔ िक उसकȱ Ήचा 
ढीली पड़ गई, बाल सफेद हो गयɔ , संतान के भी संतान हो गई तब वह 
सभी को छोड़कर वन कȱ ओर мәान करɔ  

गहृәत ुयदा पҦेद् वलीपȭलतमा΂न:। 
अप΄Ӧवै चाप΄ं तदाऽरंا समाҪेत।्।  

( मनӤृुित 6/2 )६९ 
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 वानмसथ आҪम मɔ ҡिɷ िवȭभϿ धमɋशाӕो ंआिद का अφयन - 
अφापन करता ɨआ संयिमत जीवन ҡतीत करता था । इसी आҪम मɔ 
तΉदशɎ वानмȮәयो ंने  उपिनषद् दशɋनािद ̆ान का आिवभाɋव िकया था 
। मुؤकोपिनषद् मɔ ȭलखा है िक-- 

तप:Ҫήे येӴपुवसϜयरणे, 
शाϜा िवπांसो भैʙचयाɍ चरϜ:। 

सूयɋπारेण त ेिवरजा: мयाȮϜ, 
यΆामृत: सपुɤषो Ӵҡयमा΂ा।। 

( मुؤकोपिनषद् 2/11 )७० 
अथाɋत ȭभʔावृिͱ का आҪय लेकर जो िवπान शांत Ӫभाव से 

अरا मɔ िनवास करते ɨए तपӦा और Ҫήा का सेवन करते थे वह पाप 
मɷु होकर उͱरायण पाठ का अमृत अथवा јӲलोक मɔ जाते थे। इस 
आҪम मɔ वानмәी  ҡिɷ  के ȭलए िदन मɔ एक बार भोजन करने का 
िवधान िकया गया,  साथ ही वानмәी का भोजन अϿ का न होकर  
केवल कंदमलू एवं फलो ंपर ही आधाȬरत था । वानмә शरीर रʔा के 
ȭलए िबना ȭसले वӕ या व҅ल वӕ धारण करते ɨए भूिम पर शयन  
करना तथा समय-समय पर ʱाम नगरो ंमɔ जाकर мवचन देना, इनका धमɋ 
होता था। इसके अितȬरɷ गृहә आҪम के समान वानмә आҪम मɔ भी 
गौ सेवा अितȭथ सͧार, अिʬहोम करना वानмȭथयो ंके ȭलए आवتक था 
। इस आҪम का उΨेت तपӦा πारा पारलौिकक जीवन को सुधारना था 
ʈोिंक अरا के एकांत मɔ ही आφाȭ΂क एवं мाण िवμा कȱ साधना 
भिɷ  कर सकता था । ҡिɷ  वानмә मɔ мवेश करके मोह ɤप का पूणɋ 
तैयार ΄ाग कर इंिνयां िनʱह के अџास πारा जनिहत ȭचंतन मɔ पवͱृ 
रहते ɨए धािमɋक ʱंथो का अφयन - अφापन करता था और संȭचत ̆ान 
को समाज मɔ लोगो ंको мदान करता था।  
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वानмәाҪम का महΉ -- 
सामाȭजक ҡवәा को सुचाɤ ɤप से संचाȭलत करने के ȭलए 

इसका िवशेष महΉ था ʈोिंक वήृजनो ं πारा सामाȭजक कायɋ ʔेΆो ंको 
युवा पीढ़ी पर छोड़ देने से समाज का संतुलन बना रहता था। संӎृत 
सािह΄ मɔ आरاक ʱंथ इХी ंवानмȮәयो ंकȱ देन है। इस мकार ӟҷ 
होता है कȱ वानмә आҪम अφयन, ȭचंतन, संयम, दान, धमɋ और जीवो ं
के мित दया का जीवन है। 
संЏास आҪम ( योगा΂क ) 

यह आҪम मानव जीवन के अंितम अवәा का अंितम आҪम है 
इसमɔ ҡिɷ वानмә के उपरांत мवेश करता था। सЏास शю का 
ҡु;िͱ --- 

सम् + िन उपसगɋ पवूɋक √अस् м΄य 
से िमलकर ɨई है। ȭजसका अथɋ है --- 
"छोड़ना अथवा ΄ाग करना"७१ 
अथाɋत सांसाȬरक िवषयो ं तथा मोह - माया और अनरुागो ं से पूणɋ 

वैराؠ। इस आҪम मɔ ҡिɷ के ȭलए केवल एक पुɣषाथɋ का पालन करना 
ही शेष रह जाता है, और वह पɣुषाथɋ है" मोʔ" इसकȱ мािа के ȭलए 
सЏासी को सब कुछ ΄ाग देना होता है । इस आҪम मɔ सЏासी ना 
िकसी िवशेष әान पर रहता है और ना ही वह अपने पास कोई वӒु 
रखता है बȮ҅ वह ȭभʔा मांगते ɨए एक әान से दसूरे әान पर Ѡमण 
करता रहता है। इस आҪम मɔ एक सЏासी का कतɋҡ  होता है िक वह 
ȭभʔा पर िनभɋर रहे, अȭधक ȭभʔा ना मांगे जो कुछ िमले उसी मɔ पूणɋ 
संतोष का अनभुव करɔ। मोटे वӕ पहने वʔृ कȱ छाया मɔ सोये िकसी का 
अनादर न करɔ। आ΂̆ान कȱ साधना करɔ, िकसी जीव से घृणा ना करɔ, न 
मोह करɔ, भोजन केवल мाण रʔा के ȭलए ही करɔ। мाणायाम के πारा 
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इंिνयो ंका हनन कर दे और सुख-दखु का अनुभव न करɔ यही सЏासी के 
लʔण है Ҫीमद् भागवत गीता मɔ भी कहा गया है िक-- 

सुखेद:ुखे समे कृΉा लाभालाभो जयाजयौ । 
तΉो ंयήुाय यु̌ Ӫ नवंै पापमवाхȭस।। 

(Ҫीमζगव΢ीता 2/38 )७२ 
आयु के इस अंितम पड़ाव मɔ मनӊु सवɋवेदस  य̆ मɔ अपना सब 

कुछ दान करके सभी мकार से वैराؠ धारण करके मनसा, वाचा, कमɋणा 
िनҰलंक होकर, सЏास आҪम मɔ мवेश करता था । संपूणɋ कायɜ एवं 
इ˴ाओ ंका पȬर΄ाग कर देने के कारण ही इस आҪम का नाम सЏास 
आҪम रखा गया था। इस आҪम मɔ мवेश करके ҡिɷ राग - πेष, माया- 
मोह, Ӫाथɋ, मΌर आिद का पूणɋतया पȬर΄ाग करके अφा΂ चेतना πारा 
̆ानाजɋन मɔ सЏासी ҡिɷ мवͱृ  रहता था।  सЏास अवȭध मɔ ҡिɷ 
शरीर धारण माΆ के ȭलए ही भोजन ʱहण करते ɨए संसार से िवमुख हो 
जाता था ।सЏासी के ȭलये नैितक कतɋҡ आवتक नही ं था । इस 
आҪम का भी समय 25 वषɋ िनधाɋȬरत था। 

वाӒव मɔ सЏास एक ऐसी अवәा है ȭजसमɔ ҡिɷ का सामाȭजक 
अथवा सांसाȬरक जीवन िब҅ुल समाа हो  चुका होता है। इसका ता;यɋ 
है िक सЏासी कȱ लौिकक ɠिҷकोण से मृ΄ु हो जाती है। इसȭलए सЏास 
आҪम मɔ जाने के बाद संबंधी लोग उसकȱ अं΄ेिҷ िʉया कर देते हɗ और 
Ӫयं सЏासी भी एक दसूरे नाम से पृΡी पर िवचरण करता है, ȭजससे िक 
पहले के जीवन से उसका कोई नाता ही ना रह जाए। 

िकंतु मन ुया̆वलʈ और जाबाȭल का मानना है िक यिद ҡिɷ ने 
गृहә आҪम मɔ ही अपनी इंिνयो ंको पणूɋतया िनयंिΆत कर ȭलया हो ʔंतो 
वानмә आҪम के िबना वह सीधे सЏास आҪम मɔ мवेश कर सकता है। 
संЏास आҪम का महΉ --- 
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कुछ िवπानो ंका िवचार है िक संЏास आҪम आȭ΂क िवकास के 
ʔेΆ मɔ अवت ही महΉपूणɋ है िकंतु संपूणɋ सामाȭजक ҡवәा के ȭलए 
यह िब҅ुल भी उपयोगी नही ंहै, अЏ आҪमो ंमɔ रहते ɨए ҡिɷ समाज 
कȱ कुछ ना कुछ सेवा अवت करता है। 

िकंतु सЏास आҪम मɔ ҡिɷ का समाज के ȭलए कोई भी योगदान 
नही ंरह जाता है लेिकन वाӒव मɔ हमारी सांसाȬरक िवशेषताओ ंके संदभɋ 
मɔ यह आलोचना जरा सा भी उȭचत мतीत नही ंहोती है भारतीय संӎृित 
हमेशा से ही आφाȭ΂कता को सवɚ˲ әान देती आई है और 
मानवतावादी िवचारधारा इसकȱ सबसे अमूҕ िनȭध रही है सЏास आҪम 
इस िवशेषता का мितिनȭधΉ करता है। ȭजसमɔ "वसुधैव कुटंुबकम"् के 
महान लʙ कȱ पूितɋ होती है यिद मनुӊ अपने संपणूɋ जीवन भर िवषय - 
भोग और Ӫाथɋ मɔ लीन रहे तब मनुӊ और पशु मɔ कोई फकɋ  नही ं रह 
जाता है। सЏास आҪम इस संकुȭचत सीमाओ ंके अ΄ंत ऊपर है कुछ 
िवπानो ंका कथन है िक सЏास आҪम केवल पलायनवाद कȱ мवृिͱ को 
ӟҷ करता है। सџता के ȭलए यह आवتक है िक ҡिɷ समाज मɔ 
रहकर ही अपने अनभुवो ंसे दसूरो ंको लाभाȭВत करɔ भले ही वह भौितक 
सुखो ंको ΄ाग दɔ। 
आҪम ҡवәा के ȭसήांत  

आҪम ҡवәा के अंतगɋत िवȭभϿ आҪमो ंकȱ चचाɋ कर लेने के 
पҦात मानव मȮӒҰ मɔ एक мҨ उठ सकता है िक वह कौन-कौन से 
आधारभूत ȭसήांत थे ?  

ȭजनको देखते ɨए इस महΉपूणɋ "आҪम ҡवәा" का िनमाɋण 
िकया गया होगा। तो वाӒव मɔ м΄ेक समाज के िवȭभϿ ҡवәाएं उस 
समाज के साӎृंितक मूҕो ंऔर जीवन दशɋन से мभािवत होती हɗ। 

इस мकार हम देखɔ तो आҪम ҡवәा का िनमाɋण ȭजन ȭसήांतो ं
कȱ ɠिҷगत िकया गया है वह इस мकार है---- 
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*पंच ऋण-- देव ऋण, ऋिष ऋण, िपतृ ऋण, अितȭथ ऋण, 
जीवन ऋण। 

*पंच महाय̆-- देव य̆, ऋिष य̆ , िपतृ य̆, अितȭथ य̆, जीव 
य̆। 

*पɤुषाथɋ -- धमɋ, अथɋ, काम, मोʔ, 
*संӎार -- 42 संӎार और उसमɔ अ΄ȭधक महΉपूणɋ 16 संӎार 
उपयुɋɷ वणɋन से ӟҷ होता है िक भारतीय जीवन दशɋन मɔ ऋणो,ं 

पंचमहाय̆ो,ं पɣुषाथɜ और संӎारो ंका अ΄ȭधक महΉ होने के कारण ही 
"आҪम ҡवәा" जैसी एक समȭВत योजना का िनमाɋण िकया गया। 
ȭजससे इन सभी उΨेتो ं को ҡवȮәत ɤप से पूरा करके ҡिɷ को 
शारीȬरक, मानȭसक, नैितक तथा आφाȭ΂क िवकास के अȭधकतम 
अवसर мदान िकया जा सके। 

समाजशाӕीय ɠिҷकोण से आҪम ҡवәा कȱ мासंिगकता -- 
समाजशाӕीय ɠिҷकोण से आҪम ҡवәा के महΉ पर ɠिҷ डालɔ 

तो हम देखते हɗ कȱ इस ҡवәा के अंतगɋत  
*मानव जीवन का समुȭचत िवकास होता है। 
*सामाЏ कҕाण को мोΌाहन िमलता है।  
मानȭसक Ȯәरता मɔ यह ҡवәा सहायक होती है । 
*ҡिɷ और समूह कȱ पारӟȬरक िनभɋरता मɔ सहयोगी है। 

समाजशाӕी мभु का कथन है िक ҡिɷ और समहू के बीच पारӟȬरक 
िनभɋरता बढ़ाने तथा उसमɔ समВय करने के ʔेΆ मɔ आҪम ҡवәा का 
महΉ सवɚपȬर है। 

*बौिήक िवकास का सवɚͱम आधार आҪम ҡवәा है । 
*आҪम ҡवәा एक ҡवहाȬरक ҡवәा है। यह मानवतावादी 

समाज कȱ әापना करने मɔ भी आҪम ҡवәा के महΉ को नकारा नही ं
जा सकता है। 
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*मानवीय गुणो ंका िवकास इस ҡवәा के अंतगɋत उȭचत мकार से 
होता है। 

इसके अितȬरɷ यिद हम सामाЏ सरल भाषा मɔ बात करɔ तो आयु 
ʉम के अनुसार ही मानव कȱ आंतȬरक мवृिͱयां जЋ लेती है। इसी को 
φान मɔ रखते ɨए हमारे ऋिष- मुिनयो ंने मानव जीवन को चार आҪमो ं
मɔ िवभɷ करके िविवध мकार के कायɜ का संपादन करने का अवसर 
мदान िकया था। 

बाҕावәा मɔ सांसाȬरक वӒुओ ंके мित उΌुकता कȱ भावना जЋ 
लेती है, और इस उΌुकता कȱ भावना का समाधान јӲचयɋ आҪम मɔ 
̆ानाजɋन πारा ही संभव था। इसȭलए सवɋмथम बालक को इस आҪम मɔ 
мवेश कराया जाता था। 

युवावәा мािа होने पर मानव मन सांसाȬरक भोग िवलासो ंकȱ ओर 
आकिषɋत होता था तब उसे समय िववाह करके गृहә आҪम मɔ мवेश 
कर कर इस समӦा का समाधान िकया जाता था।  

50 वषɋ के पҦात मानव कȱ इंिνयां ȭशȭथल होने लगती थी और 
उसका मन संसाȬरक भोग- िवलासो ं से भर जाता था तो उसका मन मɔ 
परलोक कȱ ȭचंता जागृत हो जाती थी । इस समӦा का समाधान करने 
के ȭलए गृहә वातावरण को ΄ाग कर अरا मɔ िनवास का िवधान िकया 
गया था । 

25 वषɋ का समय वानмә मɔ ҡतीत करने के पҦात मानव јӲ 
साʔाͧार हेतु योग साधना मɔ мवͱृ होकर मोʔ мािа हेतु सचेत होता था 
तब वह संЏास मɔ चला जाता था। 

अतः  इस мकार एक ҡिɷ को ȭजस समय ȭजस वӒु के 
आवتकता ɨई, ȭज̆ासाएं उ;Ͽ , इ˴ाएं उ;Ͽ ɨई उन सभी कȱ 
संपूितɋ  एक-एक आҪम मɔ мवेश कराकर कराकर उͱरदाियΉ सौपं करके 
समाज मɔ िविवध мकार के अपराधो ंको रोका गया और उनके ҡिɷΉ का 
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िवकास करने का उȭचत अवसर мदान िकया गया था। ȭजससे सѪूणɋ 
समाज िनबाɋध गित से चलता रहɔ। 

अत: इसмकार उपयुɋɷ वणाɋҪम ҡवәा कȱ कायɋशैली को देखकर 
समझ कर यही ӟҷ होता है िक भारतीय संӎृित मɔ अथवा वैिदक 
कालीन वणाɋҪम ҡवәा का महΉपूणɋ әान रहा है, ʈोिंक वणाɋҪम 
ҡवәा अ΄ंत सामाȭजक एवं वै̆ािनक ҡवәा थी। वैिदक कालीन 
समाज मɔ ҡिҷ एवं समिҷ के बीच सामंजӦ बनाए रखने के ȭलए 
वणाɋҪम ҡवәा के ɤप मɔ एक Ҫेҽ जीवन ʉम को तैयार िकया गया 
था। ȭजससे समाज मɔ अҡवәा न फैलने पायɔ।वणɜ के माφम से समाज 
को ҡवȮәत करके सभी वणɜ का ʉम िनधाɋरण िकया गया था ȭजससे 
कायɋ को लेकर लोगो ंके मφ िकसी भी мकार का मतभेद नही ंहोता था, 
साथ ही мाचीन काल मɔ िवʩात जीवन शैली मɔ वणɋ ҡवәा के माφम 
से सभी के कायɜ को ʉम से िवभाȭजत िकए गए था। िकस आयु मɔ ҡिɷ 
िकस कायɋ का संपादन करेगा, इसके ȭलए आҪम ҡवәा िनिमɋत कȱ गई 
थी। वणाɋҪम ҡवәा यह दोनो ंही समाज कȱ सुɠढ़ ҡवәा थी। भारत 
का सामाȭजक संगठन वणाɋҪम के सुɠढ़ मलूाधार पर Ȯәत होने के कारण 
यह भारतीय संӎृित के मɣेदंड थे। भारतीय मनीिषयो ं के अनुसार धमɋ, 
अथɋ, काम और मोʔ इन पɣुषाथɋ चतुҷय मɔ से मोʔ को मानव जीवन का 
परमलʙ माना गया था। आҪम ҡवәा इस लʙ को पाने कȱ ʉिमक 
सीढी थी। 

यिद हम विैदक कालीन सामाȭजक Ȯәित और वतɋमान कालीन 
सामाȭजक Ȯәित का तुलना΂क अφयन करते हɗ तो पाते हɗ िक мाचीन 
कालीन वणाɋҪम ҡवәा के आधार पर तͧालीन समाज पूणɋ ɤपेण 
सुҡवȮәत था। इसकारण उस समय मɔ अȭधकांशत: समाज मɔ असंतोष, 
असंतुलन तथा संघषɋ नही ंथा, िकंतु कालांतर मɔ जैसे-जैसे आҪम ҡवәा 
िनȭҲय होती गई वैसे-वैसे समाज मɔ अशांित एवं संघषɋ जЋ लेने लगी। 
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वतɋमान समय मɔ वणाɋҪम ҡवәा पूणɋतया ȭछϿ-ȭभϿ हो चुकȱ है। वणɋ - 
आҪम ҡवәा का мाचीन ɤप िब҅ुल बदल चुका है। यही कारण है िक 
भौितक समिृή इस अҡवәा को बढ़ाने मɔ और अȭधक योगदान िदया है। 
उसी का दӃुȬरणाम है िक आज वतɋमान मɔ सवɋΆ अशांित संघषɋ और 
अराजकता का बोलबाला हो गया है। देखा जाए तो आज के युग मɔ 
सामाȭजक जीवन मɔ समरसता लान े के ȭलए पुनः  समाज मɔ мाचीन 
ҡवәा को माЏता दी जानी चािहए। 
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Sanskrit is a Boon for Human Life 

Dr. Anagha Ghodke Jain 

 

The Sanskrit word deh देह– means the body in its growing 

phase and sharer शरीर refers to the body in deteriorating phase. 
This shows the richness of Sanskrit in the sense that how a 
language creates awareness about one self. The healing power of 
language has been experience by many people.  

Sanskrit was developed in the Vedic period. Four Vedas 
are written entirely in the Sanskrit language which records the 
knowledge of the Vedic period.  

Scientifically, Sanskrit language is from Bharopiy 

(भारोिपय) family Latin, English, Rusi ,Greek, Farsi, Speni are 

languages with the same family. In India, Hindi, Marathi, 
Gujrathi, Oddiya, Telgu, Kannadi all languages related with the 
sanskrit.  

 Pāṇini describes grammar and makes Sanskrit easy to learn 
and understand .  

 Sanskrit is a boon for human life, how – 

  Being to be health:- 

 Def .of health:- Health is a state of complete physical, 
mental and social well being. 

 सΉं रजӒम इित मानसाः  Ӧुӕयोः  गुणाः । 

 तेषां गुणानां साѻं यͱदाɨः  Ӫәलʔणम्॥  

 समदोषः  समािʬ च सवɋधातु मलिʉयः । 

 мसϿा΂ेȭ϶य मनः  Ӫә इ΄ȭभȭधयते॥  



भाषा और संӎृित :: 317 
 
 For Physical Health:- 

Sanskrit is essential to know the Ayurved. Sanskrit is the key To 
Ayurveda. Ayurveda is Upaveda of Atharva Veda.  

 јӲा ӤृΉाऽऽयषुो वेदं мजापितमितʱहात।् अ.ӵ. १ /३ 

According to this lines, Ayurveda is a come from god अ 
and sanskrit is also god language . 

The ancient Ayurvedic philosophy, medicines, herbal 
treatments, treatment techniques, life style modification 
procedure, and all medical guidelines were first written in 
Sanskrit. To know Ayurveda well, to know the Sanskrit is 
essential. 

Both Ayurveda and Sanskrit are inter related to each other. 
A Sloka or Sutra is in the poetic form used in the Ayurvedic 
texts, enabling to really learn the source of nourishment and 
fullness of life through relation to Ayurveda through Sanskrit  

Sanskrit word “ Ӫә” referring to health, in its root sense 
signifies 

“one who is settled in oneself” To remain healthy is to 
remain steady, immobile, and settled within. 

Other sanskrit word chikitsa “ȭचिकΌा”- root sound kit(िकत)् 
to be aware in its root sense means the aspiration to get the state 
of awareness of the sense within and the ȭचिकΌक” means 
spiritual healer, a master, a guide who could facilitate the process 
of the inner awareness for one who is in the fallen state of 
consciousness. 

All the life in the universe, mobile, or immobile has a 
consciousness in it .And the purpose of sadhana is to awaken that 
devine consciousness to live a meaningful life. 

Sanskrit alphabet (varnmala) constitute all the fundamental 
sounds of human body. Language is the manifestation of inner 
sound. So even by reciting the Sanskrit varnas causes healing 
like practicing anusvar (.) used as the dot above theletter. It is 
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pure nasal sound. and when used with vowel is equivalent to 
doing brahmari pranayam. 

Similarly the sound of visarga (:) has the hissing sound 
when used with the vowel .The sound is produced by releasing 
the air which results in the activation the flow of prana . when 
articulated rightly it has the benefit of kapalbhati kriya. 

Mantra yoga or the repeated practice of chanting mantras 
with complete faith, will inner harmony and devotionleads to the 
invocation and connect with the higher consciousness. The 
sound of om if chanted properly leads to immense harmony, 
higher connect and well being. Mantra has the power of 
“Jivanmukti” which means freeing oneself from the limited, 
narrow consciousness and ascending to higher devine 
consciousness. Chanting,”Om Shanti Shanti Shanti” consciously 
before the meal, while preparing the meal and after the meal, 
helps in peaceful digestion of food. It’s important to eat in peace 
and offer the food as food is a mode for strengthening our 
physical instrument for the devine consciousness.  

Sanskrit has also been shown to be beneficial in the 
treatment of speech disorders. According to research, learning a 
language enhances brain functioning and individual’s academic 
performance, they score higher in areas such as Mathematics and 
science, which some people find challenging because Sanskrit 
improves memory and attension. 

Congnitive neuroscience research at the university of 
Trento(Italy) shows his work that people who memorizelong 
Sanskrit texts have brains that literally expand and become better 
with sharper memory and cognitive skills. 

 Sanskrit mantras chanting improves immunity and helps to 
calm the mind.when you chant specific mantras,you apply 
pressure on your. Tongue, vocal cords, lips, palate and other 
bodily connecting points. It is in charge of numerous bodily 
processes, including immunity and the production of some happy 
harmones. Your immunity will greater if you are happy. 
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 The mantras specific vibrating tones assist to stimulate 
harmones that soothe the mind and promote relaxation. It also 
aid concentration and so acts as a calming agent for mind.  

 One of the finest languages for artificial intelligence is 
Sanskrit. 

 There are number of discipline where saint employed 
Sanskrit including astronomy and medicine as well as maths and 
astrology to name a few. Due to its tight grammatical rules, it is 
regarded as the finest language for natural language processing. 
Sanskrit phrases, on the other hand, are never out of place or 
context a particular theme. 

 Sanskrit, according to a number of research centres and 
researchers, is the finest language for enhancing Artificial 
intelligence and may be used as a guide to proceed Refer to this 
NASA article, which claims that knowing Sanskrit will help a 
person better comprehend AI. 

 Some Sanskrit unique shloka as follows- this shlok has 
only all vyanjana (ҡंजन) in sequence but it is meaningful:- 

 कः खगीघा ङ् ȭच˴ौजाझा̝ोऽटौठीडढणः । 

 तथोदधीन पफ़बɚभीमɋयोऽȬरҙाȭशषां सह॥ 

 अथɋ– पȭʔयो ं स े мेम ,शήु बुिή का, दसुरे का अपहरण करने 
पारंगत, शΆु संहार को मɔ अʱणी, मन से िनҦल तथा िनडर, महासागर के 

सजɋन ....कौन ...राजा मय,! ȭजसको शΆुओ ंके भी आशीवाɋद िमल ेहै।  

Conclusion:- Sanskrit language is beneficial in health, 
physicaly, mentally and socially . So we can say Sanskrit is a 
boon for human life. 
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ना̼शाӕ परंपरा मɔ भाषा और संӎृित 

डॉ. केवल रावल 
पूवɋ उपिनदेशक 

ई.एस.आई है԰थ केयर, हȬरयाणा 

ना̼शाӕ कȱ उ;िͱ јӲा जी के आदेश से ɨई, ȭजसको पंचम वदे 
भी कहा जाता है। भरतमुिन कȱ ना̼शाӕ परंपरा मɔ भाषा और संӎृित 
कȱ अहम् भूिमका है।  

भरतमुिन कȱ ɠिҷ मɔ नाटक एक समȭВत कला है। उХोनंे 
अȭभनेता कȱ कला को वाȭचक, आंिगक, आहाय़ɋ और साȭΉक के अनुसार 
चतुमुɋखी योजना मɔ мӒुत िकया। इन चारो ंमɔ से िकसी का ̌ादा और 
िकसी का कम мयोग करते ɨए अनेक мदशɋन शैȭलयो ंका सृजन िकया।  
उХोनंे अȭभनेता के दो мकार के मंच ҡवहारो ं को िनधाɋȬरत िकए-
यथाथɋवादी और ना̼धमɎ। अϜ मɔ उХोनंे अपनी सवɚपȬर सौϰयɋशाӕीय 
संकҍना ‘ रस ‘ को мӒुत िकया। ‘ रस ‘वाӒव मɔ संмेषण का ȭसήांत 
है।(1) ना̼शाӕ मɔ नौ रसो ं (रित, हाӦ, शोक, ʉोध, उΌाह, भय, 
जुगुтा, िवӤय और िनवɕद ) का समावशे है। यह नौ रस आधुिनक युग 
मɔ भी नाटक мӒुित और हमारे जीवन मɔ अपनी-अपनी भाषा और संӎृित 
के अनुसार мासंिगक हɗ। 

नाटक मɔ नौ रस, अपनी भाषा और संӎृित के साथ, ȭलिपबή 
कथानक अनुसार िकसी के िनदɕशन मɔ अȭभनेता अपनी भाव भंिगमाओ ंसे 
एक मंच या खुले әान पर мभावशाली мӒुित करते हɗ, ȭजससे अगर 
िकसी दशɋक को उस भाषा और संӎृित का ̆ान नही ंहै, तो भी वो उस 
नाटक को अपनी भाषा और संӎृित अनसुार अनुवािदत कथानक पाने के 
ȭलए आतरु हो जाएगा। जैसे काȭलदास के संӎृत नाटको ंका संसार कȱ 
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कई भाषाओ ंमɔ अनुवाद और अपनी-अपनी संӎृित अनसुार мӒुतीकरण 
ɨआ है। ऐसे ही शʜेपीयर के अंʱेजी भाषा के नाटको ंके साथ भी ɨआ 
है। ऐसे और कई उदाहरण हɗ, जैसे रामायण, महाभारत इ΄ािद ȭजनका 
мӒुतीकरण संसार कȱ कई भाषाओ ंमɔ ɨआ है। िकसी भाषा और संӎृित 
का ना̼शाӕ परंपरा मɔ यही महͷ है िक संसार कȱ कोई भी सीमारेखा 
इनके мचार мसार को रोक नही ंसकती, अगर इनकȱ мӒुित мभावशाली 
हो। रामायण और महाभारत कȱ या इनके अंशो ं कȱ आधुिनक युग के 
संदभɋ मɔ, हमारी भाषा और संӎृित कȱ мӒुित युवाओ ं को आज भी 
мभािवत करती है। ‘उͱररामचȬरतम’् महाकिव भवभिूत का संӎृत नाटक 
है, ȭजसके सात अंको ंमɔ राम के उͱर जीवन कȱ कथा है। उͱररामचȬरतम ्
मɔ उХोने ऐसे नायक से संबंȭधत इितवृत का चयन िकया है, जो भारतीय 
संӎृित कȱ आ΂ा है। इसमɔ कɣण रस है। महाभारत के अंश से мेȬरत 
एक नाटक है, ‘आज का जरासϹ’, ȭजसमɔ आम जनता कȱ भलाई के 
ȭलए, राजनीित̆ और कारपोरेटसɋ को, महाभारत के जरासंध कȱ तरह, दो 
िहӬो ंमɔ अलग करने का सुझाव िदया गया है।  

महाभारत से ही мेȬरत धमɋवीर भारती का नाटक है ‘अϹायुग’, 
ȭजसमɔ राजनीित, युή कȱ िवभीषका, अमानवीयता आिद को ȭचिΆत िकया 
है, जो िक वतɋमान मɔ इजराइल और िफȭलӒीन (हमास) के युή पर भी 
सटीक बैठता है। इसी यήु मɔ एक अӟताल मɔ इलाज करवा के जीवनदान 
पाने आए आम नागȬरको ं कȱ बम िवӡोट मɔ मृ́ ु हो गई। ये िकतना 
भयावह लगता है। इन हालात मɔ भी हमारे भारत का मानवीय संवदेना 
को мाथिमकता देते ɨए, िफȭलӒीन को मिैडकल और आपदा राहत 
सामʱी भेजना, हमारी उ˲ संӎृित कȱ परंपरा को दशाɋता है। इस िवषय 
पर कुछ कहना चाɩँगा िक :-  

 मरेे भारत देश का, सुनहरा इक इितहास है, 
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 सबसे पुरानी सџता इसकȱ, सबको यह अहसास है। 
 ऋिष मुिनयो ंकȱ इस धरती पर, वेद हɗ वेदांत हɗ, 
 ऊँची हमारी संӎृित, ऊँचे ही ȭसήांत हɗ। 
 ऊँचे ही ȭसήांत हɗ। ऊँचे ही ȭसήांत हɗ। 

हमारे देश मɔ भाषा और संӎृित कȱ िविवधता है, जो अलग-अलग 
мदेश के नागȬरको ं के जीवन कȱ ना̼शाӕ परंपरा मɔ सȮѷȭलत है और 
दसूरे мदेशो ंऔर देशो ंको мभािवत करती है।  

कोरोना काल मɔ जब इस बीमारी मɔ, छूने को भी संʉमण का कारण 
माना गया तो इससे बचाव का एक तरीका ‘नमӒे’ से अȭभवादन करना 
बन गया, जो िक हमारे भारत देश कȱ भाषा और संӎृित का अȭभϿ अंग 
है, और हमारे जीवन कȱ ना̼शाӕ परंपरा का सिदयो ंसे एक िहӬा रहा 
है।  

हमारा जीवन भी नाटक कȱ तरह ही है, ȭजसमɔ ना̼शाӕ परंपरा 
अनुसार हम अपनी भाषा और संӎृित के साथ जीवनयापन करते हɗ। 
इसमɔ भी नौ रस होते हɗ, लेिकन कोई ȭलिपबή कथानक नही ं होता। 
हमारी िʉया мितिʉया हमारे अपने हालात के अनुसार होती है और उसी 
अनुसार हम अपनी भाषा का мयोग करते हɗ और यही ंहमारी संӎृित का 
мदशɋन भी होता है। इसȭलए हर पȬरȮәित मɔ हमɔ और हमारे देश के 
мितिनȭधयो ंको अपने आप को संयत रखते ɨए ҡवहार करना चािहए। 
अपन ेआप को संयत रखने के ȭलए उपिनषद्, पुराण, Ҫीमζगव΢ीता और 
अЏ ʱϮो ंके उपदेशो ंको अपने ҡवहार मɔ लाना चािहए तािक जीवन कȱ 
उ˲ परंपरा से, सबकȱ भाषा और संӎृित के उ͹ान के साथ, संसार मɔ 
शांित हो तािक सब का जीवन सुखमय हो।  

संदभɋ :- (1) भारत मɔ мदशɋन परंपरा ( लखेक : डॉ. सुरेश अवәी ) 
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अथवɋवदे मɔ भाषा और संӎृित 

डॉ. चमन कुमार 
अȭसӑɔट мोफेसर 

Ҫी јज िबहारी महािवμालय, कोसीकलां, मथुरा-281403 
 

  अथवɋवेद कृӀπैपायान ҡास πारा संकȭलत चार संिहताओ ंम ेसे 
सबसे अवाɋचीन एवं पҦवतɎ है। इसे अथवाɋि͊रसवेद ʔΆवेद भृآि͊रसवेद 
јӲवेद ȭभषेآद आिद नामो ं से भी जाना जाता है।1 अथवɋवेद कȱ नौ 
शाखाओ ंका उҗेख िमलता है:- 1 पзैलाद 2 तौद 3 मौद 4 शौनकȱय 
5 जाजल 6 जलद 7 јӲवद 8 देवदशɋ 9 चारणवैμ।2 इनमɔ से वतɋमान 
मɔ केवल 2 शाखाएँ ही उपलѐ हɗ शौनकȱय और पзैलाद।3 वतɋमान मɔ 
अथवɋवेद संिहता के नाम से мचȭलत शाखा शौनकȱय शाखा है। इसको 
काؤो ंमɔ िवभाȭजत िकया गया है। इसमɔ 20 काؤ है। इन काؤो ंमɔ 
731 सूɷ है।4 ȭजनमɔ वैिदक िवषयो ंके साथ-साथ लौिकक िवषयो ंसे भी 
सѰȮϹत सूɷ हɗ। ȭजХɔ अȭभचार कमɋ कहा जाता है इस мकार अथवɋवेद 
का िवषय समाज के साधारण जन समुदाय के जीवन से सѰȮϹत है।5 
जन समुदाय के जीवन से जुडा एक महͷपूणɋ पʔ है संӎृित। 
                                                
1 संӎृत वा˩य का बृहद् इितहास, мथम खؤ-वदे, सѪा.- Ҫी बलदेव उपाφाय, उͱर 

мदेश संӎृत संәान, लखनऊ, 1996, पृ. 331-338। 
2 वैिदक सािह΄ एव संӎृित, डॉ. किपलदेव िπवेदी, िवҮिवμालय мकाशन वाराणसी, 

2000, प.ृ  -98। 
3 वही, पृ.-99। 
4 мाचीन भारतीय संӎृित, वेद-वेदांग, एम. िवंटरिनΌ, मोतीलाल बनारसीदास, िदҗी, 

1961, पृ.-97 
5 संӎृत वा˩य का बृहद् इितहास, мथम खؤ-वदे, सѪा.- Ҫी बलदेव उपाφाय, उͱर 

мदेश संӎृत संәान, लखनऊ, 1996, पृ.-351 
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संӎृित से ता;यɋ जीवन जीने कȱ िवȭध से है। संӎृित मɔ भौितक 
अथाɋत् बाӴ पʔ एवं गैर भौितक अथाɋत् आϜȬरक पʔ शािमल होते हɗ। 
संӎृित के भौितक पʔ मɔ संसार कȱ सभी भौितक वӒु शािमल होती है 
जैसे रोटी कपडा मकान आिद और संӎृित के गैर भौितक पʔ मɔ िवचार, 
ȭचϜन आिद। इस мकार संӎृित कȱ रचना के ȭलए भौितक व सामाȭजक 
पयाɋवरण के мभाव के साथ साथ वैचाȬरक चेतना का мभाव होता है।1 

संӎृित शю का सѰϹ संӎार से भी है संӎार ҡिɷ और जाित 
दोनो ं के होते है वӒुतः  ये जातीय संӎार ही संӎृित कहलाते है। रहन 
सहन कȱ िवȭध, िवचार-परѪरा आिद जाित के संӎार है। ȭजनको ҡिɷ 
पीढी दर पीढी वहन करता है। ये әान पȬरवतɋन के साथ Џूनाȭधक 
पȬरवितɋत भी होते है।2 उदाहरणӪɤप ȭजसे वैिदक संӎृित कहा जाता है 
वह वैिदक और पवूɋ वैिदक संӎृितयो ंके िमलन से उ;Ͽ ɨए बदलावो ंका 
पȬरणाम है।3  

िवंटरिनΌ के अनुसार ऋेآद का мायः  1/7 भाग अथवɋवेद का अंग 
है। इसका ता;यɋ है िक ऋैآिदक काल कȱ संӎृित का мभाव 
अथवɋवैिदक संӎृित पर है। अथवɋवेद के काल तक आयɋ लोग दȭʔण पूवɋ 
कȱ ओर गंगा के ʔेΆ तक पɨँच चुके थे ʈोिंक चीते और शेर का उҗेख 
ऋेآद मɔ नही ंहै परϜु अथवɋवेद मɔ है और इसके साथ साथ रा̌ाȭभषेक 
के समय चीते कȱ खाल का мयोग, चार वणɚ का ӟҷ उҗेख, јाӲणो ं

                                                
1 भारत कȱ राҷɌ ीय संӎृित, एस. आिबद ɨसैन, अनुवादक- दगुाɋ शंकर शुʌ, नेशनल 

बुक टɌӑ, इंिडया, 1997, पृ.-90 
2 भारतीय संӎृित कȱ ɤपरेखा, Ҫी गुलाबराय, सािह΄ мकाशन मȭϰर, آाȭलयर, 

सѿत् 2009 पृ.-1 
3 संӎृित के चार अφाय-रामधारी ȭसहं िदनकर, लोकभारती мकाशन, इलाहाबाद, पृ.-

58 
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के िवȭशҷाȭधकारो ं िवशद् होना इ΄ािद।1 अथवɋवेदीय संӎृित के कुछ 
िनदशɋन है јाӲणो ंव परुोिंहतो के ȭलए, भ-ूदेव, नई सं̆ा का мवतɋन होना 
संӎृित मɔ भाषा का योगदान है।2 

हालािक बलदेव आचायɋ के अनुसार आयɋ एक उपाȭध है न िक 
जाित और न ही ये कोई िवदेशी थे इनको िवदेशी बनाने का आधार भाषा 
कȱ समानता वैिदक और इरानी अवेӒा बताई जाती है तथा इनको एक 
संӎृित का माना जाता है जबिक यह कुतकɋ  है ʈोिंक अंʱेजी भी अनेक 
देशो ंमे बोली जाती है जो िक िब҅ुल अलग संӎृित के है।3 ऋेآद के 
ऋȭΉज् होता, यजुवɕद के अωयुɋ तथा सामवदे के उ΢ाता के कायɜ का 
िनरीʔण јӲा ऋȭΉज् करता है वह य̆ का अφʔ है इसȭलए јӲा चारो ं
वेदो ंका ̆ाता होता है। एक мȭसή धारणा है य̆ो ंकȱ ɠिҷ से सभी वेदो ं
को संकȭलत िकया गया होगा और अथवɋवेद का संकलन बाद मɔ ɨआ 
होगा और इसे वदेΉ बाद मे мाа ɨआ होगा। िकϜु यह िवचार िनराधार 
है ʈोिंक संकलन से पूवɋ मϢकाल मɔ सभी मϢ ӪतϢ ɤप से мचȭलत थे 
ȭजस समय ऋेآदािद तीन संिहताओ ं का संकलन ɨआ उसी समय 
अथवɋवेद भी संकȭलत िकया गया। वӒुतः  अथवɋवेदीय मϢ भी ऋक् मϢ 
ही थे इसȭलए ये परѪरा मɔ साथ-साथ चलते रहे लेिकन भेद होने का 
कारण अथवɋवेदीय मंΆो ंकȱ शाȮϜक एवं पौिҷक कमɜ इ΄ािद के ɤप मɔ 
мयोग होना था। ऋेآद का य̆ो ं मɔ िविनयोग होना था चूिक јӲा 
ऋȭΉज् को य̆ का अφʔ होने के नाते तीन वेदो ंके पूणɋ ̆ान के साथ 
रʔा सѰϹी मϢो ंका भी ̆ान आवتक था इसȭलए अथवɋवेद मɔ रʔा 

                                                
1 мाचीन भारतीय संӎृित, वेद वेदांग, एम. िवंटरिनΌ, मोतीलाल बनारसीदास, िदҗी, 

1961, पृ.-97-98। 
2 -वही-ं पृ.-98। 
3 संӎृत वा˩य का बृहद् इितहास, мथम खؤ-वदे, सѪा.- Ҫी बलदेव उपाφाय, उͱर 

мदेश संӎृत संәान लख., 1996, पृ. -4-5। 
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सѰȮϹत कमɋ शाȮϜक, पौिҷक, भैष̌ आिद कमɜ से सѰȮϹत ȭजतन े
मंΆ थे उनका संकलन јӲा के ȭलए िकया गया इसी कारण अथवɋवेद को 
јӲवेद भी कहते है।1 वैिदक संӎृित мाचीनतम संӎृितयो ंमɔ से एक है 
ȭजसकȱ उΥोषणा Ӫयं वेद कर रहे है:- सा мथमा संӎृितः  िवҮवारा।2  

एस. आिबद ɨसैन के अनुसार भारतीय सांӎृितक इितहास को तीन 
कालखؤ मɔ बाँटा जा सकता है:- мथम ईसा के लगभग 5000 वषɋ पूवɋ 
से 10 वी ंशताюी के अϜ तक, मφकाल 18वी ंशताюी तक आधुिनक 
केवल पौन ेतीन शताюी माΆ पुराना है। мाचीन काल के लगभग 1000 
वषɋ बाद भारतीय राҷɌ ीय संӎृित कȱ әापना ɨई थी ȭजसे वैिदक िहϰ ू
संӎृित भी कहा गया वӒुतः  यह संӎृित आयɋ एवं पूवɋ आयɋ संӎृितयो ं
के мभाव का पȬरणाम था।3 मφकाल मɔ िहϰӒुानी संӎृित का उदय 
अकबर के समय मɔ िहϰ-ूमȮुөम के एक साथ आने के कारण ɨआ जो 
मुगलो ंकȱ देन थी, और ȭजसका पतन औरंगजेब के समय मɔ होने लगा4 
परϜु वतɋमान मɔ यह भारत कȱ वाӒिवकता है।  

भाषा संӎृित के भौितक व गरै भौितक दोनो ंघटको ंको мभािवत, 
िनयिमत एवं мदȭशɋत करती है। िवंटरिनΌ के अनुसार वैिदक सूɷो, मϢो ं
कȱ भाषा мाचीन भारतीय भाषा है। िकϜु उसका यह नामकरण भारतीय 
भाषा को संकुȭचत कर देता है यμिप इस भारतीय भाषा  का आधार कोई 

                                                
1 संӎृत वा˩य का बृहद् इितहास, мथम खؤ-वदे, सѪा.- Ҫी बलदेव उपाφाय, उͱर 

мदेश संӎृत संәान लख., 1996, पृ.  -46-47। 
2 वैिदक धमɋ कȱ िनरϜरता, सѪा.- डॉ. ȭझनकु यादव, रािҷɌय मानव संӎृित शोध 

संәान, वाराणसी, 2008, प.ृ-87। 
3 भारत कȱ राҷीय संӎृित, एस. आिबद ɨसैन, अनुवादक- दगुाɋ शंकर शुʌ, नेशनल 

बुक टɌӑ, इंिडया, 1997, पृ.-22। 
4 भारत कȱ राҷीय संӎृित, एस. आिबद ɨसैन, अनुवादक- दगुाɋ शंकर शुʌ, नेशनल 

बुक टɌӑ, इंिडया, 1997, पृ.-90। 
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बोलचाल कȱ भाषा थी, िकϜु यह बोलचाल कȱ भाषा नही थी। संӎृत 
वैिदक मɔ उ˲ारण के साथ ҡाकरण कȱ ɠिҷ से भी भेद है- जैसे लेट् 
लकार का होना तुमुनाथɎ м΄यो ंका мयोग तथा नािमक तथा आʩाितक 
िवभिɷयॉं भी संӎृत कȱ अपेʔा мाचीन भारतीय भाषा मɔ अȭधक हɗ। इस 
भारतीय भाषा का अवाɋचीन ɤप ऋेآद मे दसवɔ मؤल मɔ, अथवɋवेद के 
कुछ भागो ंमɔ और यजुवɕद संिहता मɔ ӟҷ мयोग मɔ आना शɤु हो चुका 
है।1 जबिक Ҫी गुलाब राय के अनुसार वैिदक भाषा बोलचाल कȱ भाषा के 
कुछ अȭधक िनकट थी ʈोिंक उसमɔ तरलता अथाɋत् एक िवभिɷ के 
अनेक ɤप थे िकϜु लौिकक संӎृत मɔ तरलता का अभाव हो गया है।2 
शोध-पΆ मɔ आए शю अथवɋवेद, भाषा और संӎृित का अवलोकन 
विैदक सϰभɋ मɔ करने के बाद शोध-पΆ के मुʩ िवषय अथवɋवेद मɔ भाषा 
और संӎृित का अφयन करना अभीҷ है िकϜु िवषय कȱ ҡापकता को 
देखते ɨए आयɋ-जीवन पर мभाव डालने वाले कुछ तͷो ंका ही िववचेन 
िकया जायेगा:-  

अथवɋवेद मɔ भाषा और संӎृित का भौितक पʔ:- 

अथवɋवेद के अφयन से हमɔ अथवɋवेद मɔ भाषा और संӎृित के 
भौितक तͷो ंकȱ जानकारी мाа होती है। अथवɋवेद मɔ समνुो ंकȱ संʩा 
दो3, तीन4, चार5, सаȭसϹव6, और निदयो ंसरӪती1, अंशुमती 2 अनेक 

                                                
1 мाचीन भारतीय संӎृित, वदे वेदांग, एम. िवंटɌिनΌ, मोतीलाल बनारसीदास, िदҗी, 

1961, पृ.-32-33। 
2 भारतीय संӎृित कȱ ɤपरेखा, Ҫी गुलाबराय, सािह΄ мकाशन मȭϰर, آाȭलयर, 

सѿत्-2009, प.ृ-32। 
3 ....उतो समुνौ वɣणӦ कुʔी.....।. अथवɋ.   4/16/3। 
4 ....समुνांӕीन्...। अथवɋ. 19/27/4। 
5 अथवɋ. 19/27/3। 
6 अथवɋ. 4/6/2। 
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बार ȭसϹु नदी का उҗेख है।3 िहमालय का िहमवत् नाम से उҗेख है 
जो औषȭधयो ं के ȭलए мȭसή है।4 мाथɋना कȱ गई कȱ यहाँ से िनकलने 
वाली निदयो ंका जल सुखद हो। िहमवत् पवɋत के अितȬरɷ िΆककुद् पवɋत 
का उҗेख अथवɋवेद मɔ है।5 ऋेآद मɔ मूजवत पवɋत का उҗेख है।6 
जबिक अथवɋवेद मɔ मूजवत् शю का мयोग मूजवत् के िनवासी लोगो के 
ȭलए िकया गया है।7 एक अЏ जलाभाव वाली भू आकृित रेिगӒान को 
धВन् कहा गया है।8 

आयɋ आȭथɋक ɤप से आ΂िनभɋर थे। कृिषकमɋ कȱ мधानता थी 
अथवɋवेद का 3/17 सूɷ कृिष-सूɷ के नाम से जाना जाता है। हल से 
भूिम जोती जाती थी। हल जोतन ेवाले के ȭलए कȱनाश शю का мयोग 
िमलता है। जमीन कȱ उवɋरता बढाने के ȭलए खाद के ȭलए करीष  शю 
का мयोग िमलता है, एक ӕी के πारा खते मɔ गोबर डालने का भी उҗेख 
है।9  

कृिष के साथ साथ आयɜ कȱ आजीिवका का अЏ साधन पश-ुधन 
था। अथवɋवेद के 5/31/3 मϢ मɔ गदɋभ को उभयदत् तथा भडे के ȭलए 
भी उभयदत् िवशषेण мयुɷ है। गाय को आȭथɋक व धािमɋक दोनो ंɠिҷ सɔ 
                                                                                              
1 अथवɋ. 6/30/1। 
2 अथवɋ. 20/137/7-9। 
3 यӦां समνु उत ȭसϹुरापो...। अथवɋ. 12/1/3, 06/24/01 इ΄ािद। 
4 िहमवत़ः  мӧवȮϜ ȭसϹौ...ɪΩोतभेषजम.्..। अथवɋ.  6/24/1, 4/9/9,। 
5 वैिदक सािह΄ एवं संӎृित, डॉ.किपलदेव िπवेदी, िवҮिवμालय мकाशन, वाराणसी, 

2000, प.ृ -249। 
6 ...सोमӦेव मौजवतӦ भʔो...। ऋेآद 10/34/1। 
7 ....गϹाȬरџो मूजवηो....मगधेџः ...। अथवɋ. 5/22/14, 7-8,। 
8 अथवɋ. 5/13/1, 6/100/2। 
9 संӎृत वा˩य का बृहद् इितहास, мथम खؤ-वदे, सѪा.- Ҫी बलदेव उपाφाय, उͱर 

мदेश संӎृत संәान लख. , 1996, पृ.- 590-592। 
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सबसे उपयोगी माना जाता था। सफेद गाय को ककȱ, мथम बार їाने 
वाली को गृिҷ, दधुाɤ गाय को धेना कहा जाता था। धेनुका शю का 
мयोग भी िमलता है। कभी न їाने वाली बांझ गाय को वशा कहते थे। 
गाय कȱ तरह बैल भी समृ़ή का μोतक था िकसान दो से अȭधक बैल 
रखते थे, काले कान वाले Үेतवणɋ के अҮ को बɨमҕू माना जाता था।1 
अथवɋवेद मɔ पशुपालन से सѰή सूɷ उपलѐ है।2 ȭजनमɔ गो तथा 
पशुओ के गोҽ अथाɋत् बैठन ेके әान एवं गो-धन के संवधɋन के ȭलए मंΆ 
है। 

वैिदककाल मɔ कृिषмधान समाज होने के कारण अȭधकांश लोग 
गांवो ंमे रहते थे।3 ʱाम के लोग िहंसा-कायɋ नही ंजानते थे।4 अथवɋवेद 
काल के भवनो ं मɔ य̆शाला, ȭӕयो ं का िनवास-әान, सामाЏ कमरे, 
उपासना-әल होते थ।े5 भवनो ंमɔ खाμ पदाथɋ जैसे दधू, दही आिद घरेल ु
पशुओ ंसे रʔा के ȭलए खूं टी से बांधकर लटकाने के ȭलए ȭशʈ अथाɋत 
ȭशकहर होता था।6 अनेक पाΆ िमटटी के बने थे भोजन पकाकर रखने के 
ȭलए पाΆ का नाम әाली था।7 दही को मथकर नवनीत िनकाला जाता 
था जलिमȭҪत दही को आिमʔा कहते थे।8 घरो ं मɔ बैठने के ȭलए 

                                                
1 संӎृत वा˩य का बृहद् इितहास, мथम खؤ-वदे, सѪा.- Ҫी बलदेव उपाφाय, उͱर 

мदेश संӎृत संәान लख., 1996, पृ.- 593-595, 597 
2 अथवɋ. 2/26, 3/14। 
3 संӎृत वा˩य का बृहद् इितहास, мथम खؤ-वदे, सѪा.- Ҫी बलदेव उपाφाय, उͱर 

мदेश संӎृत संәान लख., 1996, पृ.- 575-576 
4 यं ʱाममािवशत इदमुʱं.....। अथवɋ. 4/36/8। 
5 हिवधाɋनमिʬशालं पͻीनां सदः ....। अथवɋ. 9/3/7। 
6 अथवɋ. 9/3/6।  
7 अथवɋ. 8/6/17। 
8 .....आिमʔां दӵुतां दाΆे ʔीरं...। अथवɋ. 10/9/13-24। 
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चटाईया होती थी ȭजХɔ कȭशप ुकहा जाता था ȭजसे ȭӕयाँ बनाती थी।1 
पेय पदाथɋ के ɤप मɔ पȬरӧुत2 का उҗेख है। लोग सुरा 3भी पीते थे। 

वӕ को वासस् कहा जाता था नीवी नामक अधोवӕ का мयोग 
мमुखतया ȭӕयॉं करती थी।4 Ңा΄ लोग उӀीष अथाɋत् पगडी बांधते थ े
।5 िनҰ आभूषण के तौर पर мȭसή था ȭजसे गले मे धारण करते थे।6 

अथवɋवेद मɔ भाषा और संӎृित का गरै भौितक पʔ:- 

आयाɍ ने सѪूणɋ समाज को चार वणɜ मɔ िवभɷ िकया ȭजसे 
वणɋҡवәा कहा गया- јाӲण, वैت, ʔिΆय, और शνू वणɋҡवәा का 
सवɋмथम उҗेख ऋेآद के पɤुष सूɷ मɔ िमलता है।7 अथवɋवेद मɔ 
јाӲण को Ҫम, तप्, स΄, Ҫी, यश, Ҫήा, दीʔा, और य̆िनҽा 8 मɔ 
होने के साथ साथ िवмरा̌ अथाɋत् јाӲणरा̌ का उҗेख है ȭजसमɔ य̆ 
आिद कमɋ िकये जाते थे।9 आवتकता होने पर јाӲण शӕाӕ चलाने 
का भी अȭधकार था।10 सभी के शूνो ंव आयɜ अथाɋत् चारो ंवणाɍ के साथ 
साथ सभी देखने वालो ंके мित एक समान भाव से िмय होने कȱ कामना 
कȱ गई है- िмयं सवɋӦ पتत उत शूνे उतायɕ।11 अथवɋवेद मɔ समानता पर 

                                                
1 यथा नडं कȭशपुने ȭӕयो... । अथवɋ. 6/138/5। 
2 अथवɋ. 3/12/7 व 20/127/9। 
3 यथा मासं यथा सुरा...। अथवɋ. 6/70/1। 
4 यत् ते वासः  पȬरधानं यां नीिवं कृणुषे Ήम.्..। अथवɋ. 8/2/16। 
5 अथवɋ. 15/2/1। 
6 नाӦ ʔͱा िनҰʱीवः ....। अथवɋ. 5/17/14। 
7 ऋेآद-10/90/12। 
8 अथवɋ. 12/5/1-3। 
9 ....शवो य̆ेषु िवмरा̌े। अथवɋ. 20/104/2। 
10 तीʕेषवो јाӲणा....। अथवɋ. 5/18/9। 
11 अथवɋ. 19/62/1। 
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बल िदया गया है।1  

सभी आयɋ िवश ्कहलाते थे ȭजसका अथɋ है- लोग या जनता। बाद 
के काल मɔ राजा के ȭलए िवशां पित- जनो ंका Ӫामी мयुɷ होने लगा। 
इस िवश् मɔ समाज के लोग आते थे लेिकन राजा और परुोिहत को िवश् मɔ 
नही ंिगना जाता था। ʈोिंक य ेराजा और परुोिहत अपनी शिɷ और िवμा 
के कारण बनते थे। यμिप आयɜ मɔ राजा वंशपरमपरागत था िकϜु यिद 
राजा शासन से अलग हो जाए या योؠ न होने पर उसे мजा πारा पद से 
हटा िदया जाए तो वह सामाЏ िवश ्मɔ िगना जाता था तथा कोई भी आयɋ 
राजपȬरवार का न होते ɨए мजा के πारा भी राजा चुन ȭलया जाता था तो 
ʔिΆय कहलाता था। अथवɋवेद मɔ राजा को पांच देिवयो ंπारा мजा के ȭलए 
चुनने कȱ बात कही गई है तथा राजा का खोये ɨए रा̌ को पुनः  мाа 
करने का वणɋन है इसी мकार कोई भी आयɋ јाӲणवृिͱ धारण कर јाӲण 
बन सकता था।2  

राजा को राҷɌ  मɔ мजा का रंजन करने वाला बताया गया है अतः  वह 
राजЏ है।3 रा̌कायɋ िनӃादन मɔ राजा कȱ सहायता के ȭलए िवशो ंकȱ दो 
संәाए होती थी सभा और सिमित 4 ये राजा को िनयȭϢत करती थी 
अथवɋवेद के अनसुार इनको мजापित कȱ जुडवां पिुΆयाँ कहा गया है।5  

अथवɋवेद के सूɷ 3.4 मɔ राजा के िनवाɋसन के समय एक мाथɋना है 
ȭजसमɔ वɤण Ӫयं उपȮәत होकर राजा का चुनाव करते हɗ। ʈोिंक वɤण 
                                                
1 समानो मϢः  सिमितः  समानी समानं Ңतं सह ȭचͱमेषाम.्..। अथवɋ. 6/64/2।  
2 संӎृत वाड.मय का बृहद् इितहास, мथम खؤ-वदे, सѪा.- Ҫी बलदेव उपाφाय, 

उͱर мदेश  
 संӎृत संәान लख., 1996, प.ृ- 552-553, 546-547। 
3 अथवɋ. 15/8/10। 
4 अथवɋ. 8/10/9-11।  
5 सभा च मा सिमितҦावतां мजापतेदिुहतरौ...। अथवɋ. 7/13/1, 2-4। 
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का सѰϹ वृ धातु से है ȭजसका अथɋ है वरण करना तथा अथवɋवेद के 
सूɷ 3.3 मɔ िनवाɋȭसत राजा को पुनः  पद мितिҽत करने के ȭलए उपायो ं
का वणɋन है। इसके साथ साथ ʔिΆयो ंको युή मɔ мेȬरत करने के ȭलए भी 
युήगीतो ंका वणɋन है।1 परϜु सामाȭजक धािमɋक अवसरो ंपर संगीत, नृ΄, 
दϰुȭुभ महͷपूणɋ मनोरंजन के साधन थे।2 

आयɜ के संयुɷ पȬरवार थे घर का माȭलक िपता होता था ȭजसे 
गृहपित कहते थ।े अतः  समाज िपतृмधान था। िपता के भाई के पुΆो ंके 
ȭलए Ѡातृҡ शю का мयोग अनेक बार ɨआ है िकϜु बाद मɔ यह शю 
शΆु वाचक बन गया सѪिͱ का बटवारा होने के कारण।3 पुΆ को िपता 
का अनुҢत अथाɋत् िपता के अनुकूल कमɋ करने वाला, माता के साथ 
समान मन वाला, पित-पͻी, भाई-भाई आिद के सѰϹ परӟर मधुर, 
पȬरवार जनो ंमɔ πेषाभाव वाले बतलाए गए हɗ।4 युवावәा तक कЏा का 
िपता के घर रहती थी उसके बाद िववाह िकया जाता था।5 पΆुवधू ӝूषा 
कहलाती थी अपने आप को Үशूर से ȭछपा लेती या पदाɋ करती थी।6 जो 
Үशूर के мित एक мकार का सѷान का भाव था। अथवɋवेद के 5/17/8 
मंϢ मɔ एक ӕी के 10 पितयो ंका वणɋन है ȭजसका अथɋ एक पित मरने के 
बाद 10 अјाӲण पितयो ंतक पनुः  िववाह का वणɋन है िकϜु јाӲण पित 

                                                
1 мाचीन भारतीय संӎृित, वदे वेदांग, एम. िवंटɌिनΌ, मोतीलाल बनारसीदास, िदҗी, 

1961, पृ.-120। 
2 अथवɋ. 12/1/41। 
3 संӎृत वाड.मय का बृहद् इितहास, мथम खؤ-वदे, सѪा.- Ҫी बलदेव उपाφाय, 

उͱर мदेश संӎृत संәान लख., 1996, पृ.-560। 
4 अथवɋ. 3/30/1-3 
5 अथवɋ. 1/14/1-4 
6 ये सूयाɋत् पȬरसपɋȮϜ ӝुषेव Үशुरादȭध...। अथवɋ0 8/6/24 
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के मरने के बाद िववाह नही कर सकती।1 अथवɋवेद के 14/1-2 सूɷो ंमɔ 
िववाह से सѰȮϹत मϢ हɗ। ʱहәाҪम को सुखी बनाने के ȭलए ʱहәी 
को िनरϜर सͧमɋ करने 2 का उपदेश िदया गया है।  

िवϚरिनΌ के अनुसार अथवɋवेद का 14वां काؤ नविववािहता के 
мित आशीवाɋद, गȭभɋणी के गभɋ कȱ रʔा, अजात एवं नवजात कȱ 
अȭभरʔा, पुं सवन कȱ अȭभलाषा से इ΄ािद िवषयो ंसɔ पूणɋ है जो समाज 
का िनदशɋन कराता है।3 अथवɋवदे के अनुसार नारी पित के साथ य̆ो ंमɔ 
भाग लेती थी।4 नारी के िवधवा िववाह का समथɋन है।5  

वैिदक काल मɔ ȭशʔा के ȭलए आҪम बने होते थे ȭजनमɔ आचायɋ 
̆ान देते थे।6 आचायɋ आचार ʱहण कराने वाला और बुिή का चयन 
कराने वाला होता था7 ȭशʔाथɎ के ȭलए јӲचारी शю का мचलन था। 
अथवɋवेद का 11/7 सूɷ јӲचारी और јӲचयɋ के ȭलए समिपɋत है। 
јӲचयɋ का समाज पर बɨत мभाव था ȭजसके कारण पुΆो ं के समान 
कЏा के ȭलए भी јӲचयɋ का उҗेख है अथाɋत् јӲचयɋ के πारा कЏा 
युवा पित को мाа करती थी।8 आचायɋ ȭशӊ दोनो ंके जीवन मɔ संयम एवं 
चȬरΆ को महΉपूणɋ माना गया था।9 अथवɋवेद मɔ अनेक वनӟितयां, कृिम 
                                                
1 अथवɋ. 5/17/8 
2 अथवɋ. 6/122/3 
3 мाचीन भारतीय संӎृित, वदे वेदांग, एम. िवंटɌिनΌ, मोतीलाल बनारसीदास, िदҗी, 

1961, पृ.- 110 
4 अथवɋ. 20/126/10 
5 समानलोको भवित पुनभुɋवापरः  पितः ...। अथवɋ. 9/5/28। 
6 अथवɋ. 11/7/1, 3, 8, 14 
7 िनɣɷ-याӎाचायɋ, мो. उमाशंकर शमाɋ, चौखѰा िवμा भवन, वाराणसी, 1961, पृ. 

7  
8 јӲचयɕण कЏा युवानं िवϰते पितम.्..। अथवɋ. 11/7/18 
9 अथवɋ. 11/7/16-17 
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सѰϹी जानकाȬरयां, शҕै ȭचिकΌा एवं мसूत िव̆ान, मानव शरीर कȱ 
मिहमा एवं अंग м΄ंगो के साथ उनमɔ होने वाले रोगो ंका वणɋन है।1 

अथवɋवदे के पȭृथवी सूɷ 12/1 मɔ मातृभूिम के ȭलए Ӫयं को पुΆ 
पΡृी को माता कहकर वाΌҕ रस कȱ उζावना कर स΄ के мकाश का 
उ΢म पΡृी के ɪदय मɔ बताया गया है। पΡृी धमɋ के बल पर िटकȱ है।2 
स΄, दीʔा, तप आिद गुण पृΡी को धारण करते हɗ- स΄ं बृहɠतमुʱं 
दीʔा तपो य̆ः  पȭृथवी ंधारयȮϜ।3  

सϰभɋ-ʱϮ-सूची:- 

 अथवɋवेद, सѪा.- डॉ. गंगा सहाय शमाɋ, संӎृत सािह΄ мकाशन, 
नई िदҗी, 2015 

 अथवɋवेद संिहता, सѪा.- Ҫीराम शमाɋ आचायɋ, јӲवचɋस् शाȮϜकंुज 
हȬरπार, 2002 

 अथवɋवेद संिहता, सѪा.- Ҫीपाद शमाɋ, Ҫीपाद-दामोदर-सातवलेकर 
भारतमुνणालय, औϹनगर, सताराмदेश, मुं बई мाϜ, िवʉमीसѿत्-
1995 

 ऋेآद, सѪा.- डॉ. गंगा सहाय शमाɋ, संӎृत सािह΄ мकाशन, नई 
िदҗी, 2016 

 िनɣɷ- याӎाचायɋ, мो. उमाशंकर शमाɋ, चौखѰा िवμा भवन, 
वाराणसी, 1961  

                                                
1 वैिदक धमɋ कȱ िनरϜरता, सѪा.- डॉ. ȭझनकु यादव, रािҷɌय मानव संӎृित शोध 

संәान, वाराणसी 
 2008, पृ.- 148-150 
2 भारतीय संӎृित कȱ ɤपरेखा, Ҫी गुलाबराय, सािह΄ мकाशन मȭϰर, آाȭलयर, 

सѿत्- 2009, पृ.- 45-48।= 
3 अथवɋ. 12/1/1 
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 भारतीय संӎृित कȱ ɤपरेखा, Ҫी गुलाबराय, सािह΄ мकाशन मȭϰर, 
 ाȭलयर, सѿत्-2009آ
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संӎृित शोध संәान, वाराणसी, 2008 
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आषɋ महाकाҡो मɔ भाषा और संӎृित 

सौ गौरी मंगशे दΨुलवार 
मातोҪी мशासकȱय सेवा महािवदयालय उमरेड 

सहाҁक мाφापक संӎृत िवभाग 
पͱा सपना ले आऊट उमरेड ȭज. नागपरू 
मो. ʉ. 9423149689/9689694353 

Email:- gmas6duddalwar@gmail.com 

 

мӒावना:- 

आषɋ शю का अथɋ है। ऋिषयो ंसे संबȭधत अथाɋत् जो ऋिषयो ंकȱ 
वाणी से मुखȬरत होकर उ;Ͽ ɨआ हो जो ऋिषयो ंπारा िकया गया हो वह 
आषɋ कहलाता है। चूं िक वदे ऋिषयो ंπारा कही गई मौȭखक रचनाएं है। 
अतः  वेद अपौɣषेय कहे गए है। रामायण और महाभारत ऋिषयो ं πारा 
ȭलȭखत ɤप मɔ रची गई संसार कȱ सवɋмथम रचनाएं हɗ। अतः  इХे आषɋ 
महाकाҡ कहा गया है। वाҔीिक रामायण सबसे мाचीन मानी जाती है। 
िहϰ ूधमɋ मɔ दो महाकाҡ महΉपूणɋ है। इन दोनो ं महाकҡ मɔ अलग-
अलग तरीके के जीवन मɔ आनेवाले संकट से कैसे सामना करɔ साथ ही 
ȬरԷतो ं के कतɋҡ को समझाया गया है। रामायण और महाभारत ये दोनो ं
आषɋ महाकाҡ है। यह महाकाҡ भारतीय संӎृित के दो शाҮत आधार 
Ӓंभ है। सांӎृितक जीवन मɔ आज ही मागɋदशɋन करने वाले दीपӒंभ है।  

रामायण का मलू अथɋ राम का अयन मतलब राम कȱ याΆाएं पथ 
मूल ɤप से यह Ҫीराम के दो िवजय याΆा पर आधारीत है। ȭजसमɔ पहली 
याΆा мेम, सहयोग, हास, परीहास और आनंद उҗास से पȬरपूणɋ है। 
दसूरी याΆा द:ुख, िवयोग, तकलीफ, ҡाकुलता और वेदना से युɷ है। 
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रामायण जीवन जीने का मागɋदशɋन करने वाला महाकाҡ है। मयाɋदा, 
лार, अपनापन, संӎार, बȭलदान, мचंड इ˴ा शिɷ, असीम धीरता, 
पराʉम इनका उͱम संगम मतलब रामायण अलग-अलग мकार से िगनन े
पर रामायण तीन सौ से लेकर एक हजार तक कȱ संʩा मɔ िमलती है। 
इनमɔ से संӎृत मɔ रȭचत वाҔीिक रामायण सबसे мाचीन मानी जाती है। 
रामायण महाकाҡ मɔ एक आदशɋ पुΆ, आदशɋ पͻी, आदशɋ िपता, आदशɋ 
भाई, आदशɋ िमΆ और आदशɋ राजा के बारे मɔ िदखाया गया है। ये सब 
आदशɋ ʈो ं है? और हम उХे आदशɋ ʈो ंमाने ?ये रामायण मɔ िदखाया 
गया है।  

1) रामायण कȱ रचना:-  

रामायण िक रचना महषɎ वाҔीकȱ जी ने अनुҷुपछंद मɔ कȱ। 
रामायण का िवभाजन सात काؤो मɔ िकया गया है। बालकाؤ, 
अयोφाकाؤ, अरاकाؤ, िकȭҰϹाकाؤ, सुϰरकाؤ, युήकाؤ, 
और उͱरकाؤ। м΄ेक काؤ को सगɋ मɔ िवभाȭजत िकया गया है। 
रामायण के आधार पर काȭलदास, भारिव, माघ, भ̱ी, कुमारदास, 
तुलसीदास ने काҡ और नाटक कȱ रचना कȱ। रामायण मɔ चौबीस हजार 
ҭोक है। 

रामायण के अभी तीन संӎरण उपलѐ है। जो भारत के िवȭभϿ 
ʔेΆो मɔ мचȭलत है। रामायण के रचनाकाल के िवषय मɔ िवπानो ंने बɨत 
िववचेन िकया है। रामायण कȱ रचना महाभारत के पूवɋ ɨई है। ʈोिंक 
महाभारत मɔ रामायण कȱ पूरी कथा वȭणɋत है। और Ҫीराम के जीवन से 
संबंȭधत कुछ әलो ंको वहाँ  तीथɋ के ɤप मɔ देखा गया है।  

2) रामायण का साӎृंितक मूҕ:-  

यह महाकाҡ भारतीय संӎृित के महΉपूणɋ आयामो ंको мितȮѰत 
करने वाला होने से सािह΄क ɤप मɔ अʔय िनȭध है। वाҔीिक रामायण 
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आषɋ महाकाҡ कȱ Ҫेणी मɔ आता है। इसका िवȭभϿ ɠҷीकाण से अφयन 
िकया जा सकता है जो यह ȭसή करते है िक रामायण एक आषɋ महाकाҡ 
है। वाҔीिक रामायण मɔ ȭजस आȮӒकता, धािमɋकता, мभभूिɷ, उदाͱ 
एवं िदҡ भावनाओ ंऔर उ˲ नैितक आदशɚ का वणɋन िमलता है वह 
अЏΆ दलुɋभ है।  

वाҔीिक रामायण мाचीन आयɋ सџता और संӎृित का दपɋण है। 
Ҫीराम कȱ स΄वािदता, Џायवािदता और मातृिपतृ भिɷ कȱ सवɚ˲ 
पराकाҷा वाҔीिक रामायण मɔ мाа होती है। अЏाय पर Џाय कȱ 
िवजय। इसी мकार सीता के आदशɋ गौरवपणूɋ पͻी ɤप को भी वाҔीिक 
ने әािपत िकया है। राम का Ѡातृмेम रामायण मɔ अ΄ंत सरल एवं 
भावपणूɋ शюो मɔ ҡɷ िकया गया है।  

देशे देशे कलΆाȭण देशे देशे च बाϹवाः । 

तं तु देशं न पتािम यΆ Ѡाता सदोहर।। 

3) आदशɋनायक:- 

ȭशवपरुाण मɔ कहा गया है िक दयालु, मनӊु, अȭभमानशूЏ, ҡिɷ 
परोपकारी और ȭजतɔνीय ये चार पिवΆ Ӓंभ है, जो इस पΡृी को धारण 
िकये ɨए है। ऐसा мतीत होता है िक- ये चारो ं गुण एक साथ मयाɋदा 
पɤुषोͱम राम के चȬरΆ मɔ समािहत होकर पृΡी को धारण करने कȱ शिɷ 
बन गए है। Ҫीराम के इХी वैयिɷक स΢णुो ंको उ˲तम आदशɋ समाज 
के सѷुख мӒुत करना वाҔीिक रामायण का мमुख उददेت है। एक 
वचनी, एक पȭͻ जैसे Ңतो ंका िनҽापूवɋक पालन करनेवाले राम का चȬरΆ 
अिहंसा, दया, अφयन, सुӪभाव, इंिνय दमन, मनोिनʱह जैसे स΢णुो ंसे 
युɷ आदशɋ चȬरΆ कȱ әापना रामकथा का मुʩ мयोजन है। 
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Ҫीराम का चȬरΆ इतना उदार और ऊंचा है िक वे रावण के मृ΄ु के 
बाद िवभीषण को उसके शरीर संӎार का उपदेश देते है। वे कहते हɗ 
िवभीषण शΆु कȱ मृ́ ु से वैर का अंत हा जाता है। हमारी शΆुता भी 
समाа हो गई। अब तो रावण का शरीर मेरे ȭलए भी वैसा ही है जैसा 
तुҀारे ȭलए-  

मरणाϜािन वैराȭण िनवृͱ नः  мयोजनम्। 
िʉयतामӦ संӎारो ममाлेष यथा तव।। 

भरत कȱ रा̌पद के мित अनासिɷ, लʗण कȱ Ѡातृसेवा एवं 
हनुमान िक Ӫामी भɷȱ ये तीनो ं जीवन के सवɚ˲ आदशɋ रामायण मɔ 
उपलѐ होते है। काҡ का उΨेت– मधुरभाव से उपदेश देना। उसमɔ 
वाҔीिक को पूरी तरह सफलता िमली है।  

4) आषɋ महाकाҡ महाभारत:- 

इसका संकलन महिषɋ वेदҡास ने िकया परंतु यह अंितम ɤप से 
400 ईसवी के आसपास पुणɋ ɨआ। мांरभ मɔ केवल 8800 ҭोक थे। 
तब इसे जय संिहता कहा गया है। बाद मɔ ҭोको ं कȱ संʩा बढकर 
24000 हो गई तब इसे भारत कहा गया ʈोिंक इसमɔ мाचीनतम वैिदक 
जन भारत के वंशजो ंकȱ कथा है। अतः  इसमɔ एक लाख ҭोक हो गए 
और तब यह शतसाहӕी संिहता या महाभारत कहलाने लगा।  

महाभारत मɔ कुल अठराह पवɋ है। इसमɔ भीӈ पवɋ का भाग गीता है 
गीता मɔ भगवान कृӀ πारा अजुɋन को िदया गया उपदेश है। गीता कमɋ, 
भिɷ और ̆ान कȱ िΆवेणी है। Ҫीमζवतगीता मɔ भɷो ं का िवӒृत 
िववरण िमलता है और अवतारवाद का सवɋмथम उҗेख िमलता है। 
दाराȭशकोह ने इसका फारसी भाषा मɔ अनुवाद िकया। गीता मɔ कमɋ के 
महΉ को мितपािदत िकया गया है। भिɷ का महΉ बताते ɨए ҪीकृӀ 
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Ӫयं यह कहते है कȱ सभी धमɋ को छोड़कर केवल मेरी ही शरण मɔ 
आओ। मɗ तुҀे सभी पापो ंसे मुɷ कर दूँगा, शोक मत करो।  

सवɋ धमाɋन् पȬर΄̌ मामकंे शरणं Ңज। 

अहं Ήां सवɋपापџेो मोʔियӊािम मा शुचः ।। 18/66  

5) महाभारत का साӎृंितक महΉ:- 

महाभारत का महΉ सांӎृितक ɠिҷ से बɨत अȭधक है। यह अपने 
आप से महΉपूणɋ सािह΄ है। इसके शाȮϜ पवɋ मɔ राजनीित के िवषयो ंका 
ҡापक एवं गंभीर мितपादन है। इसके पाΆ को ҡास ने उपदेश का 
आधार बनाया है। ȭजससे लोग कतɋҡ कȱ ȭशʔा ले सकɔ । यह एक ऐसा 
धािमɋक ʱंथ है ȭजसमɔ м΄ेक Ҫेणी का मनुӊ अपने अџुदय कȱ सामʱी 
мाа कर सकता है। बाणभटट ने ҡासमुिन को किवयो ंके िनमाɋता कहा है 
ʈोिंक महाभारत से किवयो ंको काҡसृिҷ के ȭलए мेरणा िमलती रहती 
है। मानव जीवन को धमɋ, अथɋ, काम के πार मोʔ कȱ ओर ले जाने कȱ 
мिʉया महाभारत मɔ अ˴Ȱ तरह बताई गई है। इसȭलए धमɋ, राजनीित, 
दशɋन आिद सभी िवषयो ंका यह अʔय कोष है।  

6) भगव΢ीता उपदेश:-  

भगव΢ीता मɔ कमɋ, ̆ान और भिɷ का सुϰर समВय है। 
महाभारत मɔ ҡास ने कहा है िक धमɋ ҮाҮत है। अतः  इसका पȬर΄ाग 
िकसी भी दशा मɔ भय या लोभ से नही ंकरना चाहीए। शाȮϜ पवɋ मɔ कहा 
गया है िक राजधमɋ के िबगडने पर रा̌ तथा समाज का सवɋनाश हो जाता 
है। गीता के अφायो ं को योग कहा गया है। गीता मɔ योग का अथɋ 
समɠिҷ (समΉं योग उ˼ते) अथवा कुशलतापूवɋक कमɋ करना (कमɋसु 
कौशलम)् ȭजसमɔ बंधन न हो। गीता मɔ मʩु ɤप से तीन योगो ं का 



भाषा और संӎृित :: 341 
 

мितपादन िकया गया है। कमɋयोग, ̆ानयोग तथा भिɷयोग। ये तीनो ं
परӟर सѰή तथा पूरक है।  

कमɋاवेाȭधकारӒे मा फलषे ुकदाचन।  

तुҀारा अȭधकार केवल कमɋ करने मɔ है। फल तुҀारे वश मɔ नही ं
है। भिɷयोग परमा΂ा को ही सवɋӪ समपɋण का नाम है। इसे योग दशɋन 
मɔ ईҮर мȭणधान कहते है।  

7) महाभारत एवं आधिुनक समाज:-  

महाभारत कȱ सबसे बड़ी िवशेषता यह है कȱ वह एक शाҮत धमɋ 
ҡवәा का िवधान करता है। यह शाҮत धमɋ ҡवәा अनके ɠिҷंयो ंसे 
ȭभϿ होते ɨए भी अȭभϿ ɤपवाली है। इस तΟ को इस ɤप मɔ समझा जा 
सकता है िक महाभारतकार धमɋ को ɤढ ҡवәा नही ंमानते। वह उसे 
बदलते समाज एवं काल के साथ पȬरवतɋनीय Ӫीकार करते है।  

मनӤृुित एवं रामायण आिद मɔ мितपािदत धमɋ мायः  ɤढ है। 
ȭजनका उҗंघन करने पर मनुӊ पाप का भागीदार बनता है। परϜु 
महाभारतकार ҡास मुिन का कहना है िक धमɋ का िनणɋय देश, काल तथा 
ҡिɷ के अनुसार होता है। इस мकार महाभारत आज के समाज को 
धमɋभीɤ निह, м΄ुत धमɋ के мित आҮӒ बनता है। 

िनҰषɋः -  

आषɋ का ता;यɋ है мथम आरंभ के काҡ जो ऋिषयो ंπारा कहे गये 
है। रामायण और महाभारत आषɋ महाकाҡो ंके Ҫेणी मɔ आते है। ʈोिंक 
ये ऋिषयो ंकȱ कृित है। ये घटनाए पहले पूवɋकाल मɔ घिटत हो चुकȱ थी। 
ȭजХे बाद मɔ रचा गया। यह दोनो ंमहाकाҡ अलग-अलग युगो ंके महान 
युगपुɤषो ं कȱ जीवन गाथा है। उन महान पɤुषो ं कȱ युग गाथा जीवन 
चȬरΆ है। ȭजХोनंे भगवान के अंश ɤप मɔ िवμमान रहते ɨए इस मृ́ ू 
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लोक मɔ जЋ ȭलया और बुराईयो ंपर हमेशा अ˴ाई कȱ जीत होगी, इस 
स΄ का мितपादन िकया। सतयुग मɔ ही यह भिवӊवाणी हो गई थी िक 
जब कलयुग आयेगा तब सब और भोग िवलाȭसता का बाɨҕ हो जायेगा 
और मनӊु िववकेशील ना रहकर िववेकहीन हो जायेगा इसȭलए ऐसे समय 
मɔ мायȭҦत Ӫɤप जो ҡिɷ आिदकाҡ रामायण का पाठ करेगा तथा 
Ҫीराम के चȬरΆ को Ӓुितगान करेगा वह अपने पापो ंसे मुिɷ पायेगा इसी 
जनकҕाण भावना को φान मɔ रखते ɨए रामायण और महाभारत 
महाकाҡो ं कȱ रचना ɨई। चुं िक ȭलȭखत ɤप मɔ ये संसार कȱ पहली 
रचनाए है। 
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अिʬपुराण मɔ िनिहत काҡशाӕीय तͷ 
डॉ॰ गिुड़या कुमारी 

अितȭथ ҡाʩाता, संӎृत 
एस॰ एम॰ कॉलेज, भागलपरु 

ित॰माँ॰भा॰ िव॰िव॰ भागलपरु (िबहार) 
 

भारतीय सािह΄ मɔ पुराण का अपना िवȭशҷ әान है। यह इितहास 
का अमҕू कोष है। भारतीय संӎृित और परѪरा को सरल भाषा मɔ जन 
साधारण तक पɨँचाने का Ҫेय इसी सािह΄ को है। पुराणो ं कȱ संʩा 
अ̳ारह है, ȭजसमɔ अिʬपुराण कȱ भारतीय और पाҦा΄ िवπानो ं न े
‘भारतीय ̆ानकोष’ कȱ सं̆ा से िवभूिषत िकया है। 

इसके लगभग ؠारह अφायो ं मɔ काҡ शाӕीय परѪरा मɔ 
अिʬपुराण कȱ देन अनेक ɠिҷयो ंसे महΉपूणɋ है। यह ʱϮो ंके मφ एक 
Ҫंृखला का कायɋ करता है। ‘भोजदेव’ πारा мӒुत कितपय भेदोपभेद 
अिʬपुराण से ȭलए गयɔ हɗ एसा мतीत होता है। सािह΄दपɋणकार िवҮनाथ 
ने कुछ उήतृ िकया है- अिʬपुराण से परवतɎ न केवल संӎृत के अिपतु 
भारत कȱ अЏ भाषाओ ंके भी काҡ शाӕीय ʱϮो ंकȱ वاɋ-सामʱी ӕोत 
िनदɕश करने मɔ अिʬपुराण कȱ सहायता लेने को बाφ हो जाते हɗ। ‘डॉ॰ 
िवԒटर-िनԓज’ के अनुसार अिʬपुराण एक िवҮ-कोष है अथाɋत् भारतीय 
वा˩य मɔ ҡाа м΄ेक िवषय का समावेश इस पुराण मɔ है जैसे- ҡाकरण, 
सुҪुत का औषध̆ान, शюकोष, काҡशाӕ, ̌ोितष आिद सामʱी 
संʱहीत है। काҡशाӕीय ʱϮो ं मɔ काҡदशɋः , काҡलंकार, 
सरӪतीकأाभरण, काҡмकाश, सािह΄-दपɋण आिद мमुख माने जाते 
हɗ। ‘सरӪतीकأाभरण’ पर अिʬपुराण का мभाव िदखता है सѴवतः  
यही ंसे мेरणा लेकर भोज ने गुणो ंके वगɎकरण को अपनाया है- 



344 :: भाषा और संӎृित 
 

यः  काҡ ेमहती छायामनगुहृला΄सौ गणुः । 

संभव΄षे सामाЏो वैशेिषक इित िπधा।। 

अ॰ प॰अ॰ - 346/3 

दؤी, भामह आिद अलंकारवादी आचायɜ के ʱϮ मɔ जहाँ, ωिन 
के संबंध संकेत माΆ िमलते हɗ तथा मѷट आिद आचायɜ ने ȭजसकȱ 
िवӒृत ҡाʩा мӒुत कȱ है पर अिʬपुराण मɔ शюालंकार мकरण मɔ Ҫुित 
अलंकार के भेदोपभेद के अϜगɋत ωिन का संकेत माΆ ही है- 

स आʔपेे ωिनः  Ӧा˼ ωिनना ҡ̌त ेयतः । 

अ॰प॰ुअ॰ - 345/14 

एषामेकतमӦवै समाʩा ωिनȬर΄तः ।। 

अ॰प॰ुअ॰ 345/18 

िवषय мवेश:- 

अिʬ पुराण भारतीय िवμा का महाकोश है ȭजसमɔ शताȮюयो ं से 
мवािहत भारतीय संӎृित एवं ̆ान का सार संʱिहत िकया गया है। यह 
आयɋ सािह΄ के भҡмसाद का आधार Ӓंभ है। ‘आ΂ा पुराणं वेदानाम्’ 
पुराणो ंमɔ ही वेद कȱ мितҽा िनिहत है। भरतमुिन के ना̼शाӕ के बाद 
अिʬ-पुराण ही ऐसा ʱϮ है ȭजससे हमको सािह΄-िवषयक सबसे мथम 
सािहȭ΄क िनयमो ंका िनɤपण िमलता है। सािह΄ का िवषय भी अिʬ 
पुराण के 337 से 347 तक 11 अφायो ं मɔ िनɤिपत है। यह िनɤपण 
िववचेना΂क एवं ҡाʩा΂क न होकर संʱहा΂क है। संӎृत कȱ 
काҡशाӕीय परѪरा मɔ अिʬ पुराण कȱ देन अनेक ɠिҷयो ं से महΉपूणɋ 
है। यह ʱϮ мाचीन और अवाɋचीन काҡशाӕीय ʱϮो ं के मφ Ҫंृखला 
का कायɋ करता है। वै̆ ािनक अनुसंधान के वͱɋमान युग मɔ भी अिʬपुराण 
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के काҡशाӕीय भाग कȱ महͱा इस तΟ मɔ सिϿिहत है िक अनसुϹाता 
के समʔ भारतीय काҡशाӕीयो ंकȱ सूʗपयɋवʔेण शिɷ, वणɋन िмयता, 
वاɋ सामʱी के ӧोत िनदɕश मɔ सहायक है। 

‘आʬेय िह पुराणोङ्ȮӤन् мदȭशɋताः ’।2 

अिʬपुराण मɔ समӒ िवμाएँ мदȭशɋत कȱ गई हɗ। 337वɔ अφाय मɔ 
काҡ का लʔण, काҡभेद, गμकाҡ एवं उसके भेदोपभेद तथा 
महाकाҡ का िववेचन है। इसमɔ ωिन, वणɋ, पद एवं वाʈ को वा˩य 
कहकर शाӕ, काҡ और इितहास तीनो ंको वा˩य के अϜगɋत माना है। 

ωिनवणाɋः  पदं वाʈिमҡतेद् वा˩यं मतम्।3 

शाӕ मɔ शю мधान होता है, इितहास और कथा ʱϮो ंमɔ इितवृͱ  
का महΉ होता है, तथा काҡ मɔ अȭभधाशिɷ कȱ мधानता के कारण 
काҡशाӕ और इितहास से पृथक हो जाता है। 

नरΉं दलुɋभं लोके िवμा तΆ सुदलुɋया। 

किवΉं दलुɋभं लोके िवμातΆ सुदलुɋया।।4 

ҡ;ुिͱ दलुɋभा तΆ िववेकӒΆ दलुɋभः ।  

एवɋ शाӕमिवπȭζमृɋؠभाणं न ȭसφित।।5 

संसार मɔ मनӊु जЋ कȱ мािа बड़ी किठनता से होती है। मनӊु 
जЋ мाа करके भी उसमɔ िवμा कȱ उपलȮѐ और भी किठन है तथा 
किवता करने कȱ शिɷ तो और भी दӅुाय है, ये सब िमल जाने पर भी 
लोक, शाӕ, काҡ इितहासािद के अφयन πारा мाа होनेवाली िनपणुता 
और दलुɋभ है। यह सब तͷ वͱेाओ ं πारा ही संभव है ʈोिंक अतͷ 
वेताओ ंके πारा अВेिषत शाӕ िकसी भी мकार से सफल ȭसή नही ंहोता- 
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काҡं ӡुरदलंकारं गणुवπोषवȭजɋतम्। 

योग िनवɕदҦ लोकҦ ȭसήमयाɋदयोिनजय।्।6 

ȭजस वाʈ समूह मɔ अलंकार ӟҷ ɤप से िदखाई दे तथा गुणो ंसे 
युɷ और दोषो ंसे मुɷ हो उसे काҡ कहते हɗ। 

काҡ के भेद गμकाҡ एवं उसके भेदोपभेद तथा महाकाҡ का 
िवशद िववचेन अिʬपुराण मɔ वȭणɋत है। काҡ या नाटक मɔ संӎृत भाषा 
का мयोग देवताओ ं के मखु से कराना चािहए जबिक मनुӊ के मुख से 
तीन мकार कȱ мाकृत (महाराҷɌ ी, शौरसेनी, मा؞ी) का мयोग कराना 
चािहए। काҡ तीन мकार का कहा गया है, गμ, पμ, चѪू- 

अपदः सतं पदसतंानो ग᳒ ंतदिप ग᳒त।े 

चणूᭅ को᭜किलकावृᱫसिंधभदेात ्िᮢᱨपकम।्।7 

पद (चरण) रिहत पद समूह गμ कहलाता है। चूणɋक, उͧȭलका 
और वͱृगंȭध ये तीन ɤप कहे गये है। आʩाियका, कथा, खؤकथा, 
पȬरकथा, कथािनका, गμकाҡ के पाँच мकार है। कथा एवं आʩाियका 
के लʔणो ंका िनɤपण, सѻक ɤपेण अिʬपुराण मɔ है। 

महाकाҡ कलाप, पयाɋबϹ, िवशेषक, कुलक मɷुक और कोष ये 
पμ के भदे है। सरिवϹो महाकाҡमारԴधं संӎृतेनयत्।8 

अिʬपुराण के 338वɔ अφाय मɔ ɤपक िववेचन है।9 ȭजसमɔ ɤपक 
के भेद अथɋмकृित, नाटकȱय संȭध10 तथा नाटक के Ҫेҽ गुणो ंकȱ चचाɋ है। 
देश और काल के िबना कोई भी कथानक мӒुत नही ंिकया जा सकता है- 

देशेषु भारतं वषɋकाले कृतयुगΆयम्। 

नतɕ ताџां мाणभृतां सुखदुः खोदयः  ʎȭचत्।।….111 

पुनः  अिʬपुराण(339) मɔ Ҫंृगारािद रसो ं का िनɤपण है। रसो ं के 
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सभी अंग әायी संचारी िवभाव अनुभाव के पҦात् नाियका भेद का वणɋन 
है। इसमɔ јӲ कȱ अȭभҡिɷ को चैतЏ चमͧार या रस कहा गया है। 
јӲ के आिदम िवहार को कहकर कहते है ȭजससे अȭभमान का उदय 
होता है। अȭभमान से ही रित कȱ उ;िͱ होती है।12 और रित, ҡȭभचारी 
आिद भावो ं से पȬरपुҷ होकर Ҫंृगार रस के ɤप मɔ पȬरणत हो जाती है। 
Ҫंृगार से हाӦ, रौν से कɤण, वीर से अζतु और िवभΌ से भयानक रस 
कȱ उ;िͱ होती है।13 

अिʬपुराण अȭधकांशतः  संकलन पर आधृत होते ɨए भी कुछ नवीन 
एवं असाधारण माЏतायɔ мӒुत करता है। 

1. मूलतः  रस चार है: Ҫंृगार, वीर, कɤण तथा रौν 

2.  Ҫंृगार - सѰϹी नवीन माЏता  

अʔरं परमं јӲ सनातनं अजं िवभमू।् 

वेदाϜेषु वदϡेकं चैतЏं ̌ोितरीҮरम्।। 

आनϰः  सहजӒӦ їजयते स कदाचन। 

ҡिɷः  सा तӦ चैतЏचमͧारसाӷ।। 

आμӒӦ िवकारो यः  सोडऽहंकार इित Ӥृतः ।  

ततोऽȭभमानӒΆेदं समाаं भुवनΆयम्।। 

अȭभचायाɋिद सामाЏा˴ंृगार इित गीयते।।14 

3. आनϰवधɋन, मѷट आिद आचायɜ ने काҡ को ҡंؠ-мधान माना 
है, पर इस ʱϮकार ने शाӕ मɔ शю कȱ мधानता, इितहास 
(परुाणािद) मɔ आәा कȱ мधानता कहकर काҡ को अȭभधा мधान 
माना है।15 
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4. अिʬपुराण मɔ हाӦ रस के चार भेद िकये गये हɗ परϜु भरत, 
िवҮनाथ आिद के ʱϮो ं मɔ छः  भेदो ं का उҗेख है। इसी мकार 
वीभΌ के दो भेद, कɤण और रौν के तीन भदे अЏ мचȭलत ʱϮो ं
मɔ उपलѐ नही ंहै। 

5. अथाɋलंकारो ं के वगɎकरण मɔ भी नवीनता νҷҡ है। उदाहरणाथɋ 
Ӫɤप, साɠت उͿेʔा, अितशय, िवभावना, िवरोध और हेतु के 
उҗेख के बाद Ӫɤप अलंकार के िनज और आगϜुक भदेो ं कȱ 
कҍना भी लेखक के नवीन ɠिҷकोण कȱ पȬरचाियका है। 

6. यμिप ʱϮकार ने रसवादी आचायɜ कȱ पȬरपाटी को नही ंअपनाया 
तो भी काҡ मɔ रस कȱ Ӫीकृित इХɔ अभीҽ अवت थी। 
उदाहरणाथɋ- महाकाҡ के लʔण मɔ इनका यह मत उदाहरणीय हɗ -  

वाैآदԇφмधानोऽिप रस एवाΆ जीिवतुम्। 

पृथक् мयͻं िनवɋ΄ं वाȮآʉमȭण रसाπपुः ।।16 

‘‘डॉ॰ सुशील कुमार डे का अिʬपुराण के काҡशाӕीय भाग के 
िवषय मɔ मϜҡ है िक- अिʬ पुराण मɔ वȭणɋत अलंकार भाग एक ऐसे मागɋ 
का अनुसरण करता है जो अनेक ɤपो ंमɔ мाचीन мणाली से पृथक हो जाता 
है। बाद के सािह΄ मɔ अिʬ-पुराण कȱ परѪरा का िवकास महाराज भोज 
ने अपने सरӪतीकأाभरण मɔ िकया।’’ 

िनः संदेह डे कȱ धारणा अȭधकांशतः  सѷाЏ है। अिʬपुराण के 
काҡशाӕीय भाग मɔ कितपय мसंग िनताϜ नूतन है - 

(क). इस мकरण मɔ गुण мकरण мाचीन पȬरपाटी से पृथक ɤप मɔ мӒुत 
ɨआ है। इसमɔ गुणो ं कȱ संʩा उϿीस मानी गई है। गुणो ं का 
वगɎकरण भी мचȭलत पήित से सवɋथा नवीन है, शюगुण अथɋगुण 
सात мकार का है अथɋ तथा शюाथɋ गुण ʉमशः  छः -छः  мकार के 
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हɗ। 

(ख) इसी мकार दोष के वगɎकरण मɔ भी कुछ नवीनता दशɋनीय है। यथा 
वɷृदोष, वाचकदोष तथा वा˼दोष पनुः  इन वगɜ के िविवध उपवगɋ 
है। इसी мकरण मɔ किव समय-ʩाित के सामाЏ लʔण के 
अनϜर इसके जो िविवध мकार िदये गये है, वे भी सवɋथा नवीन 
है। 

(ग) इसी мकार Ҫंृगार रस को अȭभमान एवं अहंकार से उ;Ͽ Ӫीकृत 
करना भी नूतन कҍना है। यही धारणा भोजदेव ने भी अपने दोनो ं
ʱϮो ं ‘सरӪतीकأाभरण’, ‘Ҫृगंकारмकाश’ मɔ पयाɋа िवӒार के 
साथ мӒुत कȱ है। यिद अिʬपुराण का काҡशाӕीय भाग भोजदेव 
के उɷ दोनो ंʱϮो ं से पूवɋ माना जाए तो Ҫंृगार रस सѰϹी इस 
उζावना का Ҫेय अिʬपुराण को ही िमलेगा। 

अिʬपुराण का अलंकार мकरण м΄ेक ɠिҷ से नवीन है यथा 
शюालंकारो के नौ भेद है:- 

छाया, मνुा, उिɷ, युिɷ, गुѯनन, वाकोवाʈ, अनुмास ȭचΆ, 
दҰुर आगे इन अलंकारो ंके उपभदे इस мकार है:- 

1. छाया के चार उपभेद है:- लोकोिɷ, छेकोिɷ, अथɋकोिɷ और 
मतोिɷ। 

2. उिɷ अलंकार के छः  भदे होते हɗ:- िवȭध, िनषेध, िनयम, अिनयम, 
िवकҍ और पȬरसंʩा। 

3. युिɷ अलंकार के दो भेद है:- ऋजु वाकोवाʈ और वाकोवाʈ। 

4. वाकोवाʈ अलंकार के दो भेद है:- ऋजुवाकोवाʈ और 
वʉवाकोवाʈ। 
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5. गुѯन अलंकार के तीन भेद होते हɗ:- शюगत, अथɋगत और 
शюाथɋगत। 

6. अनुмास के мमुख तीन भेद है:- वणɋगत(छेकानмुास) और 
(वृ́ ानुмास) पदगत(यमक) और वाʈगत(लाटानुмास) 

7. वृ́ ानुмास का िवभाजन भी उपभेदो ं के अϜगɋत है:- मधुरावृिͱ, 
लȭलतावृिͱ, мौढ़ावृिͱ, भνावृिͱ और पɤषांवृिͱ। इस पɤषा के भी 
िफर әान भदे मɔ भेदोपभेद мӒुत िकये गये हɗ। 

8. पदगत(यमक) अलंकार के भी ҡपदेशी और अҡपदेशी और 
तदनϜर әान और पाद के भेदोपभेदो ंके बाद पादािद मφाϜ के 
िवभदे से इसके 10 और भदे мदȭशɋत िकये गये हɗ। 

9. ȭचΆ अलंकार के भेदोपभेद इस мकार है:- мҨ, мहेȭलका(शाюी 
और आथɎ) गुаपद, ˼ुतपद्(Ӫर, ˼ुत, ҡ̜न, ˼ुत िबϰ,ु चयुत 
िवसगɋ) दͱपद और समӦा तथा बंध। 

10. दҰुर के अϜगɋत िवदभɋ और िनयम तथा बंध का भी उҗेख बांधो 
कȱ आठ संʩा इस мकार है:- गोमुिΆका बंध, अधɋ-Ѡमण बϹ, 
सवɋतोभм, अѰुज, चʉ, चʉाѐ दؤ और मुरज। 

11. मνुा के भदेोपभेद नही ंहɗ। 

शюालंकारो ंके мधान भेद नौ हɗ उपभेद 34 और गौण भेद 38 हɗ। 

अिʬपुराण के 340 अφाय मɔ रीित िनɤपण है।18 अिʬ देवता ने 
कहा िक वाȮآμा का पणूɋ ̆ान कराने मɔ रीित का әान िनिवɋवाद है। 
इसके पाचंाली, गौड़ी, वैदभɎ और लाटी (लाटजा) चार भेद हɗ। 

पांचाल रीित मɔ छोटे-छोटे िवʱह होने चािहए और वह कोमल तथा 
अलंकृत भाषा से संयुɷ हो।19 341वɔ अφाय मɔ नृ΄ािद का िनɤपण20 
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तथा 342वɔ मɔ अȭभनय का िववेचन है। नाटक कȱ वاɋ वӒु को दशɋको ं
के समʔ लानेवाला अȭभनय ही होता है। यह अȭभनय चार мकार का 
होता है। सΉाҪय, वागाҪय, अंगҪय, आहरणाʔय।21 

अिʬपुराण कȱ गुणधारणा सवɋथा नवीन है। गुण को काҡ मɔ काȮϜ 
का आधान करने वाला धमɋ कहा गया है और सामाЏ तथा वशेैिषक, इन 
दो मʩु वगɜ मɔ उसका िवभाजन िकया। सामाЏ गुण वगɋ के तीन उपवगɋ 
कȱ कҍना कȱ गई है:- शюगत गुण वगɋ, अथɋगत गुण-वगɋ एवं उभयगत 
गुणवगɋ Ȯәित िवशेष मɔ काҡ शोभाधायक गुण बन जाने वाले काҡदोषो ं
को वशेैिषक गुणवगɋ मɔ रखा गया है और दोष мकरण मɔ उसपर िवचार 
िकया गया है। सामाЏ तथा वशेैिषक वगɋ मɔ भोज ने भी काҡगुणो ंकिव 
भोज कȱ गुणधारणा एवं अिʬपुराण कȱ गुणधारणा मɔ बɨत समता पाया 
जाता है। डॉ. वी. राघवन कȱ माЏता है।22 

डॉ. सुशील कुमार डे23 इस मत से सहमत नही।ं वे अिʬ पुराण के 
लेखक भोज से पूवɋवͱɎ होने का अनुमान कर भोज पर भी उसका पुҰल 
мभाव मानते हɗ। अिʬपुराण मɔ काҡगुण को भावना΂क सͱा है। 
सामाЏ गुण उϿीस है24 सात शюगत, छह अथɋगत एवं छह 
शюाथɚभयगत। अिʬपुराण कȱ गुणधारणा के िववेचन से यह ӟҷ है िक 
भरत, दؤी और वामन के गुणो ंमɔ से अȭधकांश नाम Ӫीकार करने पर 
भी अिʬपुराकार न े उनके सभी लʔणो ंको Ӫीकार नही ं िकया है। कुछ 
गुण अिʬपुराण मɔ सवɋथा ӪतϢ भाव से कȮҍत है। 

िनҰषɋतः - अिʬपुराण (अφाय 336-346) मɔ काҡिवषय पर 
लेखक ने उद्हरणा΂क ढ़ंग अपनाया है िकϜु िववरण अȭधक ҡाа और 
ҡवȮәत है। इसका अलंकार संबϹी खؤ मʩुतः  संʱह ही है। िफर भी 
संӎृत कȱ काҡशाӕीय परѪरा मɔ अिʬपुराण कȱ देन अनेक ɠिҷयो ं से 
महΉपूणɋ है। अिʬपुराण मɔ िविवध तथा परӟर ȭभϿ िवषयो ंका समावेश 
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है, जो इस धारणा को मानने को बाφ करता है िक सѪूणɋ सामʱी िवȭभϿ 
समयो ं मɔ िवȭभϿ लेखको ं के πारा समय-समय पर रȭचत पȬरवितɋत तथा 
पȬरविήɋत होती रही इसीȭलए इस रचना को िवҮकोष कहा गया है। 
भामह, दंडी, महाराज भोज ओर ωिनकार आिद мȭसή мाचीनाचायɜ πारा 
अिʬपुराण के िवषय का उपयोग पयाɋа िकया गया है। लोचन ҡाʩाकार 
अȭभनवगаु आचायɋ ने अिʬपुराण के ҭोक को ωЏालोक मɔ उήतृ िकया 
है। 

अȭभधेयेन साɤлाԴसामी΄ाΌमवायतः । 

वैपरी΄ाȭͩया योगाҗʔणा प̓धा मता।।25 

यही ʈो ंमहाराज भोज जैसे िवμारȭसक और सािह΄ममɋ̆ िवπान 
ने अिʬपुराण मɔ संȭʔа िनɤिपत सािह΄ िवषय को अपने 
सरӪतीकأाभरण मɔ उदाहरण सिहत ӟҷ िकया है। सच तो यह है िक 
अिʬपुराण मɔ वȭणɋत िवषय एक мकार से सूΆ ɤप मɔ है उसकȱ ҡाʩा 
यिद ‘‘सरӪतीकأाभरण’’ मɔ िवӒृत न कȱ जाती तो वह िवषय समझना 
एक बड़ी िवकट समӦा हो जाती। िनҦय ही अिʬपुराण गौरवाȭВत और 
мितिҽत पौराȭणक आषɋʱϮ है। 

कूट शю:- काҡ, ना̼तͷ, रस, ωिन, अलंकार, गुण, दोष। 

सϰभɋ-ʱϮ-सूची:- 
1. ӎϰपुराण- мभास 2.90 
वेदविϿԸचलं मЏे पुराणाथɋ िπजोͱमाः । 
वेदाः  мितिҽता सवɕ पुराणे नाΆ संषायः ।। 
2. अिʬपुराण- (333.52) 
3. अिʬपुराण- (1.1) 
4. अिʬपुराण- 337.3 
5. अिʬपुराण- 337.4 
6. अिʬपुराण- 337.7 
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7. अिʬपुराण- 337.9 
8. अिʬपुराण- 337.24 
9. अिʬपुराण- 338.1, 338.2, 338.3 
नाटकं सмकरणं- .................... सмिवंषितधैवतत्।। 
10. अ.प.ु - 338.21 
मुखं мितमुखं गभɚ ........... ʉमा;̓कै संधयः ।। 
11. अ.प.ु- 338.27 
12. अ.प.ु - 339.4 
अȭभमानाद्ितः  - ................... इित गीयते।। 
13. अ.प.ु - 339.6 
सΉािदगुणः  - ................... भूवɎभΌ इӊते।। 
14. अिʬपुराण- 339.1, 339.2, 339.3, 339.4 
15. अिʬपुराण- 337.2 
शाӕे शюмधान - ......................... ताџां िवȭभμते।। 
16. अिʬपुराण- 337.33 
17. सुषील कुमार डे- संӎृत सािह΄ का इितहास, पृ.- 92 
18. अिʬपुराण- 340.1 
वाȮآμसंмित ....................... लाटजा तथा।। 
19. अिʬपुराण- 341.1 
चҷेािवषेषम΄ङԇм΄ङो ........................ बलाҪयः ।। 
20. अिʬपुराण- 342.1 
अȭभमʩंु ..................... हराणाҪयः ।। 
21. अिʬपुराण- 346.3 
यः  काҡेमहती ं........................ इित िπधा। 
22. डॉ. वी राघवन - 329 
23. डॉ. सुषील कुमार डे- संӎृत सािह΄ का इितहास 204 
24. अ.पु.- 346.6 
ҭेषोलाȭल΄ ............................... शюरतӦ सΆधा।। 
25. अ.पु.- 345.11,12 
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विैदक सािह΄ मɔ भाषा और संӎृित 

कुशुम (शोध˴ाΆा) 
संӎृत, पाȭल एवं мाकृत िवभाग 

कुɣʔेΆ िवҮिवμालय, कुɣʔेΆ, हȬरयाणा 
 

संӎृत सािह΄ के िवशाल мांगण मɔ वैिदक सािह΄ िवҮ का 
мाचीनतम सािह΄ है। यह सािह΄ अ΄ंत мाचीन होते ɨए भी अपना 
अनुपम वैȭशҷय रखता है। यह भारतीय संӎृित और सџता का мाण है। 
वेद ̆ान के वे सागर हɗ ȭजनमɔ डुबकȱ लगाकर मनुӊ एिहक और 
आमुȮӈक कҕाण мाа कर सकता है। वैिदक सािह΄ का महΉ केवल 
भारतवषɋ मɔ ही नही ंरहा अिपतु अनेक देशो ंके िवπान वेदो ंमɔ िनिहत ̆ान 
एवं उसके गुणो ं से мभािवत ɨए। संपूणɋ िवҮ सािह΄ मɔ वेदो ंका әान 
िबना िकसी िववाद के अʱगا और गौरवाӟद है। वैिदक सािह΄ मɔ चारो ं
वेदो ंऋेآद, यजुवɕद, सामवदे, अथवɋवेद के साथ अЏ का भी समावेश 
होता है। वेदो ं के उपवेद, јाӲणʱंथ, आरاक, उपिनषद्, ष͡ेदांग, 
अनुʉमȭणका आिद का ʱहण भी वैिदक सािह΄ के अंतगɋत होता है। 
भारतीय संӎृित के िवकास मɔ अपनी мाचीनतम बɨमुखी उपयोिगता तथा 
ҡापक мभाव के कारण वैिदक सािह΄ का अपना अिπतीय әान है। 

वैिदक सािह΄ को आधार मानकर अȭधकांश परवतɎ सािह΄ का 
सृजन ɨआ है। м΄ेक युग कȱ भाषा का अपना अलग-अलग महा΃ 
होता है। भाषा हमारे जीवन का महΉपूणɋ साधन है। ȭजसके माφम से 
हम अपन े िवचारो ंको अȭभҡɷ करने मɔ समथɋ हो पाते हɗ। िकसी भी 
काल कȱ संӎृित को िवशेष ɤप से भाषा के माφम से ही мकट िकया 
जा सकता है। भाषा संӎृित का महΉपूणɋ अंग होती है और संӎृित के 
माφम से ही हम अपने इितहास को जान सकते हɗ।   
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भारत मɔ आयɋ भाषा के आरंभ के बारे मɔ िनȭҦत सूचना देना थोड़ा 
भी संभव мतीत नही ंहोता है तथािप िवπानो ंने इसका िनҰषɋ िनकालने 
का мयास िकया िक 1500 ई. पूवɋ के आस-पास भारतीय आयɋ भाषा का 
काल है। तब से लेकर आज तक भारतीय आयɋ भाषा कȱ याΆा लगभग 
3500 वषɜ कȱ हो चुकȱ है। इस мकार भारतीय भाषाओ ंके िवकास ʉम 
का अφयन करते समय हम समʱ िवकास को तीन युगो ंमɔ िवभɷ करते 
हɗ:– 

 1. мाचीन भारतीय आयɋ भाषा युग 1500 ई. पूवɋ से 500 ई. पूवɋ तक। 

 2. मφकालीन भारतीय आयɋ भाषा युग 500 ई.पूवɋ से 1000 ई. पूवɋ 
तक। 

 3. आधुिनक भारतीय आयɋ भाषा युग 1000 ई.पूवɋ से अब तक।1 

мाचीन भारतीय आयɋ भाषा युग कȱ भाषा का м΄ʔीकरण हम 
ऋेآद कȱ भाषा मɔ करते हɗ। इस काल कȱ भाषा का िवकास यजुवɕद, 
सामवेद, अथवɋवेद तथा सूΆ ʱंथो तक ɨआ है। इसे ही वैिदक संӎृत के 
नाम से अȭभिहत िकया जाता है। इस काल मɔ भाषा के िवकास को दो 
वगɜ मɔ िवभाȭजत िकया गया है- वैिदक संӎृत और लौिकक संӎृत।2 

वैिदक संӎृत:- 

वेदो ंकȱ भाषा का नाम वैिदक संӎृत है। इसका мाचीनतम ɤप 
ऋेآद मɔ देखा जा सकता है। वैिदक संӎृत को ही мाचीन संӎृत, 
छाϰस संӎृत अथवा विैदकȱ के नाम से जाना जाता है। सामाЏ ɤप से 
यह Ӫीकार िकया जाता है िक विैदक संӎृत वेदो,ं јाӲण ʱंथो, 
आरاको,ं उपिनषदो ंकȱ भाषा का नाम है। वेदो ंकȱ 1130 शाखाएं मानी 
गई है परंतु वतɋमान मɔ इन शाखाओ ं के 6 мाितशाʩ ʱंथ ही उपलѐ 
होते हɗ यथा:- 
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1. शौनक कृत ऋʃाितशाʩ। 

2. का΄ायन कृत शुʌ यजु: мाितशाʩ। 

3. तैिͱरीय संिहता का तैिͱरीय мाितशाʩ। 

4. मΆैायणी संिहता का मैΆायणी мाितशाʩ। 

5. सामवेद का पӊू सूΆ। 

6. अथवɋवेद का अथवɋ мाितशाʩ। 

मϢो ंके अथɜ को सुरȭʔत रखने हेतु संिहता के м΄ेक पद को संȭध 
रिहत अवәा मɔ अलग-अलग करके पद-पाठ बनाया गया तथा पदपाठ से 
संिहता पाठ बनाने के ȭलए िनयम िनिदɋҷ िकए गए और इस мकार वेद कȱ 
िवȭभϿ शाखाओ ं के мाितशाʩो ं कȱ रचना ɨई। इन мाितशाʩो ं मɔ 
अपनी-अपनी शाखा से संबंȭधत वणɋ-िवचार, उ˲ारण, पद-पाठ आिद पर 
िवӒार से мकाश डाला गया है। 

 िवҮ कȱ м΄ेक भाषा कȱ अपनी कुछ िवशेषताएं होती हɗ, जो उसे 
िवҮ कȱ अЏ भाषाओ ंसे अलग और िवशेष बनाती है। वैिदक संӎृत भी 
इसी мकार अपनी कुछ िवशेषताएं अपनाएं ɨए है। जो इस мकार हɗ:- 

 वैिदक संӎृत मɔ कुल 52 ωिनयां हɗ।3 ȭजनका भाषा शाӕीय 
वगɎकरण इस мकार है:- 

वैिदक Ӫर :- 

 मूल Ӫर- ɪӪ - अ, इ, उ, ऋ, लृ 

 दीघɋ - आ, ई, ऊ, ऋ 

 संयुɷ Ӫर - ए, ओ, ऐ, औ 

वैिदक ҡंजन:- 
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 ӟशɋ ҡंजन कंठә- क् ख ्ग् घ ्ङ् 

 तालҡ- च ्छ् ज ्झ्  

 मूधɋЏ- ट् ठ् ड् ळ ढ् ळह् ण ्

 दϡ- त ्थ ्द् ध् न ्

 ओҽय- प ्फ् ब ्भ ्म ्

 अϜә- य् र ्ल ्व ्

 ऊӈ- श ष् स्  

 महाмाण- ह 

 शήु नाȭसʈ- अ ं

 अघोष संघषɎ- िवसगɋ, ȭजӷामलूीय, उपυानीय 

इस мकार वैिदक संӎृत कȱ ωिनया:ं- Ӫर एवं ҡंजन दो भागो ंमɔ 
िवभɷ हɗ। जहां Ӫर दो वगɜ मɔ िवभɷ हɗ:- मूल तथा सयुं ɷ Ӫर वही 
ҡंजन अनेक वगɜ मɔ िवभɷ हɗ। 

 वैिदक संӎृत Ȯҭҷ योगा΂क है। 
 वैिदक संӎृत मɔ संगीता΂क एवं बला΂क दोनो ं ही Ӫराघात 

उपलѐ हɗ। 
 वैिदक संӎृत मɔ आठ िवभिɷयो ं(कताɋ, संबोधन, कमɋ, करण, 

संмदान, अपादान, संबंध, अȭधकरण) का мयोग िमलता है।  
 वैिदक संӎृत मɔ धातुओ ं के ɤप आ΂ने एवं परӤै दो पदो ं मɔ 

िमलते थे। 
 वैिदक संӎृत मɔ काल एवं भाव िमलकर 10 लकारो ंका мयोग 

िमलता है। 
 वैिदक संӎृत मɔ रेफ का अȭधक мयोग होता था परंतु बाद मɔ 
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रेफ के әान पर लकार का мयोग होने लगा।  
 वैिदक संӎृत मɔ संȭध के ȭलए कठोर िनयम नही ंहै। 

लौिकक संӎृत:- 

लौिकक संӎृत 'мाचीन-भारतीय-आयɋ भाषा' का वह ɤप है 
ȭजसका पाȭणिन कȱ 'अҷाφायी' मɔ िववचेन िकया गया है, वह लौिकक 
संӎृत कहलाती है। वैिदक संӎृित कȱ चार ωिनयां ळ, ळह्, 
ȭजӷामूलीय, और उपυानीय के लुа होने से लौिकक संӎृत कȱ 48 
ωिनयाँ शेष रह गई हɗ। 

वैिदक भाषा का संȭʔа वणɋन करने के पҦात अब विैदक संӎृित 
पर ɠिҷ डालते हɗ ʈोिंक िकसी भी काल कȱ संӎृित के माφम से ही 
उसके इितहास को जाना जा सकता है। 

वैिदक संӎृित:- 

िवҮ के इितहास पर ɠिҷ डालने पर हम इस िनҰषɋ पर िबना िकसी 
संदेह के पɨंचते हɗ िक िवҮ मɔ мाа होने वाली समӒ संӎृितयो ंमɔ यिद 
कोई мाचीनतम संӎृित है तो वह वैिदक संӎृित ही है। संसार के अЏ 
राҷɌ  जब अ̆ान अंधकार मɔ िनमʬ थे, उस समय वैिदक आयɋ संपूणɋ कला-
कौशलो ंके िवशेष̆ थेl आज भी भारतीय संӎृित वӒुतः  वैिदक संӎृित 
के बɨमुखी ҡापक तथा शाҮितक мभाव को लेकर जीवन याΆा कर रही 
है। इसके तͷ इतने पुا है िक वह िवशाल जीवन याΆा मɔ कभी पथѠҷ 
नही ंɨई है। इस संӎृित के तͷ мाचीनतम विैदक संӎृित के तͷ है, 
जो िक िवҮ कȱ мाचीनतम संӎृितयो ं मɔ से एक है। उस संӎृित कȱ 
мाचीनता कȱ घोषणा िवҮ के мाचीनतम ʱंथ वेद Ӫयं कर रहे है- 

"सा мथमा संӎृित: िवҮवारा"l4 

िवҮ के πारा वरणीय अथाɋत आनंद दाियनी संӎृित विैदक संӎृित 
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ही है। 

िकसी समाज, देश या राҷɌ  के मानवो ंके धमɋ, दशɋन, ̆ान, िव̆ान 
से सѰή िʉयाकलाप तथा आदशɋ, सџता, संӎार- इन सभी का जो 
सामंजӦ है वही संӎृित है अथवा әूल ɤप से संӎारो ं का नाम ही 
संӎृित है जो िक दगुुɋण, दҡुɋसन, पाप तथा दभुाɋवनाओ ं को ɪदय से 
िनकालकर िनӃाप तथा शुभ गुणो ं से युɷ करती है। अब हम वैिदक 
संӎृित के कुछ मूलाधार तΉो ं का संʔेप मɔ िववेचन करɔगे।   

अφा΂वाद:- 

वैिदक संӎृित कȱ мथम िवशेषता या मूलाधार ऋत और स΄ कȱ 
भावना है। समӒ संसार мाकृितक शिɷयो ंके अधीन िनयमो ंके अनुकूल 
चलायमान है। इन िनयमो ं मɔ कही ं वैषѻ नही ं है। इसी िवषमता के 
अभाव को ऋत कहा जाता है। मानव जीवन के мेरक नैितक तΉो ंका 
नाम स΄ है। यह आφा΂वाद हमɔ भोगवाद से दरू कर ईҮर िवषयक 
̆ान कȱ ओर ले जाता है ईशावाӦोपिनषद् के आरंभ मɔ जगत् तͷ कȱ 
खोज मɔ लीन ऋिषयो ं ने अपनी िवचारधारा को ʈा आφाȭ΂क, ʈा 
सामाȭजक, ʈा आȭथɋक तथा ʈा ही शारीȬरक-सभी ʔेΆो ं के मानवीय 
कतɋҡो ंको सूΆ ɤप मɔ िनबή िकया है- 

 "ईशावाӦिमदं सवɍ यȭͧंच जग΄ां जगत।्  

 तने ΄ɷेन भु̜ीथा मा गधृः  कӦȮӪήनम।्।“5 

 इस мकार ईҮर कȱ सͱा को Ӫीकार करना ही आȮӒकता है। 
ईҮर सवɋҡापक है अथाɋत् पांचो तͷो ंपर एक महान शिɷ का शासन है। 
यह आȮӒकवाद का ȭसήांत िक ईҮर सवɋҡापक है, आज भी िवҮ के 
मनӊुो ंको अनुмाȭणत कर रहा है। 
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िवҮबंधΉु:- 

िवҮबंधुΉ कȱ भावना का भी अपना महΉपूणɋ әान है। इसी 
आधार पर 'वसुधवै कुटंुबकम्' कȱ भावना परवतɎ काल मɔ पҗिवत ɨई। 
ȭजसका पȬरणाम राजा एवं रंक मɔ ӝेह भावना का संचार करता है। 
िवҮशांित और िवҮबंधुΉ कȱ उदाͱ कमनीय भावना का िनदशɋन यजुवɕद 
के इस मंΆ मɔ мाа होता है- 

"िमΆӦाहं चʔषुा सवाɋȭण भूतािन समीʔ"े।6 

 अथाɋत् हमɔ िवҮ के सभी мाणी िमΆ ɠिҷ से देखɔ और सभी 
мाȭणयो ंको हम भी िमΆ ɠिҷ से देखɔ। इसी мकार वैिदक साѻवाद कȱ 
उदाͱ भावना ऋेآद के सं̆ान सूɷ मɔ इस мकार िमलती है- 

 "संग˴ωं संवदωं सं वो मनाȭंस जानताम्। 

 देवा भागं यथापूवɕ स̜ानानामपुासत।े।"7 

अथाɋत् हे भगवान! हम सभी समान भाव से िवҮ मɔ गित करɔ, Ҫेҽ 
भाषण करɔ, हमारे ɪदय भी कҕाणकारी िवचार वाले हो। ȭजस мकार 
мाचीन काल मɔ देव कҕाणकारी िवचारो ंकȱ उपासना करते थे ऐसे ही 
हम भी बने। यही नही ं िवҮ कҕाण कȱ कामना ही वैिदक संӎृित का 
मूल मंΆ है, जैसा कȱ बृहदारاकोपिनषद् मɔ कहा गया है- 

 ॐ सवɕ भवϜ ुसुȭखनः  सवɕ सϜु िनरामयाः । 

 सवɕ भνाȭण पتϜ ुमा कȭҦत ्दुः खभागभवेत।्।8 

 अथाɋत् 

'िवҮ के мाणी माΆ सुखी हो,ं мाणी माΆ िनरोग हो,ं सभी 
मंगलदशɎ हो ंऔर िकसी को भी द:ुख का भागी न बनना पड़े।‘ 

इस мकार कȱ उदार घोषणाएं वैिदक संӎृित कȱ हɗ। िवҮ कȱ अЏ 
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संӎृितयो ंमɔ इसका अभाव ही है। अतः  यह मानना ही पड़ेगा कȱ वैिदक 
संӎृित िवҮ को सुपथ का मागɋ अपनाने का ही उपदेश देती है।  

सामाȭजक Ȯәित:- 

वैिदक कालीन सामाȭजक Ȯәित उϿत दशा मɔ थी। आयɋ-अनायɋ 
संघषɋ के पҦात् आयɜ के समाज कȱ जो ɤपरेखा तैयार ɨई यही उनकȱ 
िवकȭसत सामाȭजक ҡवәा थी। आयɜ के सामाȭजक जीवन एवं संगठन 
पर सवाɋȭधक мभाव आयɋ-अनायɋ संपकɋ  का ही पड़ा है। वैिदक सџता के 
мारȮѴक काल मɔ मानव माΆ दो वणɜ मɔ िवभɷ था- आयɋ एवं अनायɋ। 
आयɋ पहले छोटे-छोटे कबीलो ंमɔ रहते थे, कबीले छोटी-छोटी इकाइयो ंमɔ 
बंटे थे ȭजХɔ ʱाम कहते थे। м΄ेक ʱाम मɔ कई पȬरवार बसते थे। इस 
समय संयुɷ पȬरवार ɨआ करते थे एवं पȬरवार का सबसे वृή ҡिɷ 
मȭुखया ɨआ करता था। समाज मʩुतः  चार वगɜ मɔ िवभाȭजत था- 
јाӲण, ʔिΆय, वैت एवं शνु। यह वगɎकरण लोगो ं के कायɜ पर 
आधाȬरत था न िक जЋ पर। 

 वैिदक कालीन सामाȭजक Ȯәित का अφयन कर हम इसी िनҰषɋ 
पर पɨंचते हɗ िक युगानुकूल आयɜ कȱ सामाȭजक Ȯәित अ˴Ȱ थी, निैतक 
Ӓर उϿत था, मनӊु सदाचारी थे, समाज मɔ सुख शांित थी। 

आȭथɋक Ȯәित:- 

वैिदक आयɜ के समʱ जीवन पर ɠिҷ डालने पर हम कह सकते हɗ 
िक व ेराजनीितक तथा सामाȭजक जीवन मɔ पयाɋа िवकास कर चुके थे। 
उनका जीवन सुҡवȮәत था इसȭलए वैिदक आयɜ को हम सुसंӎृत एवं 
सџ जाितयो ंके समान ही आȭथɋक जीवन के िवकास के ȭलए पशुपालन, 
कृिष, गृह-उμोग, धंधे तथा ҡापार करते ɨए ही мाа करते हɗ। आयɜ कȱ 
आȭथɋक अवәा का मलूाधार पशपुालन ही था। सांड एवं बैलो ं से कृिष 
कȱ जाती थी। अथवɋवेद मɔ एक әान पर कहा गया है िक 'छ: बैलो ंवाले 
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हल से कृिष करता है’।9 

यह पशु अϿ एवं अЏ भो̌ पदाथɜ को एक әान से दसूरे әान 
पर ले जाने का भी कायɋ करते थे। आयɜ का जीवन कृषक जीवन था। 
पशुपालन के अितȬरɷ उनकȱ जीिवका का साधन कृिष थी। ऋेآद के 
एक मंΆ मɔ कहा गया है िक 'मन ु को अȭҮन देवताओ ं ने बीज बोना 
ȭसखाया और हल कȱ सहायता से आयɜ को कृिष करना ȭसखाया'।10 

धमɋ और दशɋन:-  

ऋेآद कालीन मनुӊ мकृित कȱ शिɷ दशाɋने वाले बɨत देवताओ ं
कȱ पूजा करते थे जैसे- अिʬ, सूयɋ, वाय,ु आकाश और वृʔ इनकȱ पूजा 
आज भी होती है। अिʬ, वायु और सूयɋ से समाज कȱ रʔा के ȭलए мाथɋना 
कȱ जाती थी। इंν, अिʬ और वɣण सबसे अȭधक माЏ देवता थे। य̆ 
एक जाना-माना धािमɋक कृ΄ था। उͱर वैिदक काल मɔ कमɋकांड और य̆ 
के साथ-साथ ̆ान मागɋ को महΉ िदया गया। भारतीय दशɋन का उदय 
भी ऋेآद के दशम मंडल मɔ ɠिҷगोचर होता है असत् से सत् के उ;Ͽ 
होने कȱ बात कही गई है। अनके ऐसे मंΆ мाа होते हɗ ȭजनमɔ सृिҷ उ;िͱ 
мिʉया कȱ ओर संकेत िकया गया है। पɣुष सूɷ मɔ पɣुष के य̆ से िवҮ 
कȱ उ;िͱ बतलाई गई है।11 वैिदक सािह΄ मɔ उपिनषद् भारतीय 
दशɋनशाӕ के мमुख ʱंथ हɗ इХɔ वदेो ंके अंग माना जाता है। 

नैितक आदशɋ:- 

वैिदक सािह΄ मɔ नैितक आदशɜ पर बल िदया गया है। नैितक 
आदशɜ पर ही धमɋ कȱ Ҫेҽता мितिҽत थी। ऋेآद मɔ वणɋन िमलता है िक 
देवता- िमΆ और वɣण अमृत को जीतकर ऋत का पालन करते हɗ। 
ईशावाӦोपिनषद् मɔ दसूरो ंके धन के ȭलए लालच का िनषेध िकया गया 
है- 
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"मागधृः  कӦȮӪήनम्"।12 

उपिनषदो ंमɔ आचायɋ, ȭशӊ को जो उपदेश देते हɗ वह नैितकता कȱ 
चरम सीमा का उपदेश है। तैिͱरीयोपिनषद् मɔ गुɣ के πारा ȭशӊ को कहा 
गया है िक 'स΄ बोलो, धमɋ का आचरण करो, Ӫाφाय मɔ आलӦ मत 
करो, स΄ से िवचȭलत नही ं होना चािहए, धमɋ से िवचȭलत नही ं होना 
चािहए अथाɋत् स΄ और धमɋ के पालन मɔ мमाद नही ंकरना चािहए।13 
इस мकार हम कह सकते हɗ िक विैदक काल मɔ सदाचार कȱ мधानता थी। 
мाचीन आयɜ मɔ अितȭथ सͧार का महΉपूणɋ әान था। ऋेآद मɔ अिʬ 
को अितȭथ कहा गया है। इसका ता;यɋ यही है िक ȭजस мकार अिʬ 
पिवΆ और उपाӦ है उसी мकार अितȭथ भी उपाӦ, पू̌  एवं पिवΆ है। 

इस мकार उपयुɋɷ िववचेन के आधार पर यह कहा जा सकता है 
िक м΄ेक युग कȱ भाषा एवं सािह΄ उस युग कȱ सामाȭजक पȬरȮәितयो ं
के दपɋण होते हɗ। वैिदक भाषा और सािह΄ का अवलोकन करने पर हमɔ 
̆ात होता है िक वैिदक आयɜ कȱ धािमɋक, दाशɋिनक तथा नैितक माЏताएं 
उͧृҷ थी। िन:संदेह ȭचरϜन काल से वेद भारतीय संӎृित के мकाश 
Ӓंभ रहे हɗ। 
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Introduction:-  

Tamil poet Thiruvalluvar says, 

"ெசா᾿ᾤக ெசா᾿ᾢι பயᾔைடய ெசா᾿லιக 

ெசா᾿ᾢι பயனிலாᾲ ெசா᾿" 

The journey oflife is successfully carried on in this world 
only with the help of speech says Dandin. 

“वाचामवे ᮧसादेन लोकयाᮢा ᮧवतᭅत े “(Dandin's Kavyadarsa 
1.3) 

The triad of worlds will be pervaded by the blinding 
darkness if the light called speech fails to blaze throughout the 
world. Light illuminates objects. Similarly speech illuminates 
the world in all times and climes. Speech employed aright is 
deemed by wise men to be a cow, yielding all desires, but when 
employed amiss, it degrades the speaker. 

गौ गौ: कामदघुा संयक् мयɷुा Ӥयɋत ेबुधैः ।  

दӅुयɷुा पुनगɚΉं мयोɷु: सवै शंसित॥ 
(Dandin's Kavyadarsa 1.6) 

The Subject of Speech:- 

Taittiriya upanishad proclaims स᭜य ं वद, धमᭅ चर। 
(Sikshavalli- 20) 
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Speak the truth and practise Dharma 

What is Satya? 

यԓभूतिहतम΄Ϝं तत ्स΄िमित धारणा 
Truth is what promotes the absolute welfare of the living 

beings. Truth is different from veracity of facts. It is to be tested 
in its practical application to social relationship in the broadest 
sense, its effects upon all living beings and for all time. It does 
not serve class, communal Sectarian or individual interests, nor 
is its effect ephemeral, it is all pervasive and everlasting.  

The Tamil poet Valluvar said, 

"வாᾼைம எனᾺபᾌவᾐ யாெதனிᾹ யாெதாᾹᾠΆ  

தீைம யிலாத ெசால᾿." 

Truth stands the test of time. 

Vedanta Desika in his Sankalpa Suryodaya says, 

` यΌ΄ं तदेव िन΄ं भवित। य;नुः  िमΟा तͧालने अलीकं 
भवित।" 

What is truth lasts forever; falsehood disappears like a 
mirage in 

course of time. 

Satya and Dharma are so inter-related as to be indivisible. 
Each is established in the other. In the Ramayana Kaikeyi tells 
Dasaratha this while reminding him of his pledge. स᭜य े धमᭅः 
ᮧिति᭬ततः। (II 14.7) Again Rama endorses this and has alast word 

“धमᲃ िह परमो लोके धमᱷ स᭜यं ᮧिति᳥तम"् 

Both Satya and Dharma are the sources of Strength. Rama 
gives the element of truth in his conversation with Jabali. 

स΄मेवेҮरो लोके स΄ ेधमɋः  सदाȭҪतः । 
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स΄भूतािन सवाɋȭण स΄ाϿाȮӒ परं पदम।्।  V.R.II.109.10 

Truth is the lord of the universe. With truth associated the 
conduct of the good. Truth is the root of all virtues. There is 
nothing higher than truth. Therefore, endeavour to present the 
truth in speech. While speaking the truth caution must be 
exercised in presenting it in a pleasant manner. 

"स΄ं јूयात ्िмयं јूयात ्न јूयात ्स΄मिмयम्।" 
It is better to be silent if the truth to be spoken will hurt 

others. One day, on the street, there were boys standing and 
torturing a tortoise, and beating it to death. But the tortoise did 
not die because its nature is to shrink its body in to its shell, a 
shield given by God to guard it self. But, a saint who was 
wedded to truth came that way. He felt that the boys did not 
know the truth that the tortoise will not die if it is beaten up in 
this condition. He told them, 'Oh boys, the Tortoise die only 
when it is topsy-turvy and beaten' Alas! The boys caught the idea 
and did as the saint instructed. The result was that the 
unfortunate creature died. If the saint kept silent the tortoise 
could have saved its life! Therefore, speak the truth when it does 
not harm or injure others. 

"अिहंसा परमो धमɋ:" 
Non-violence is the greatest virtue, not only in action but 

also in speech.  

Speaking is an art:- 

A good speech depends upon the choice of expressions. If 
you call a person a fool then you are inviting trouble. But the 
same sense you can imply by telling his try to be wise' which 
like a saying in Tamil 'press the needle in a plantain'- will not 
provocate the hearer. 

The characteristics of a good speaker:- 

The qualities of a good speaker speaker are illustrated in 
the tribute paid by Rama to Hanuman in the Ramayana. Neither 
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in the face nor in the eyes, in the fore head, in the eyebrows or 
in other features, could we detect any flaw that might detract 
from the beauty of speech. Neither verbose nor indistinct and 
obscure, neither too slow nor too fast, his speech is delivered in a 
voice that is pitched in the middle register and issues from the 
chest and throat. His cultivated utterance with the words 
pronounced distinctly giving each syllable its due weight neither 
slurred over norlong drawn-out displays all the qualities of a 
good speaker and it captivates the mind of a hearer. Who will not 
be moved, even if he were an assassin about to strike, by such 
ravishing speaker that ranges through the three octaves? 

न मखु ेनेᮢयो᳟ािप ललाटे च ᮪वुो᭭तथा। अ᭠ये᭬ विप च सवᱷष ु
दोषः सिंवᳰदतः Ფिचत॥् अिव᭭तरमसि᭠द᭏धमिवलि᭥बतम᳞यम।् 
उर᭭थ ं क᭛टगं वा᭍यं वतᭅत े म᭟यम ᭭वरम।्l सं᭭ कारᮓम-
सपं᳖ाम᭞भतुामिवलि᭥बताम।् उᲬारयित क᭨याणᱭ वाच ं ᱡदय 
हᳶषणीम्॥ अनया िचᮢया वाचा िᮢ᭭थान ᳞Ჳन᭭तया। क᭭य 
नारा᭟यत ेिचᱫ ंउ᳒तासरेरेरिप॥ 

Regarding the 'samskara vak', (the cultivated speech) Sri 
Vedanta Desika describes in the "Yadavabhyudaya, with a string 
of adjectives, how Maya addressed Kamsa": 

अथ च भोजिनय᭠तःु अयि᭠ᮢता दनजुह᭠तःु उद᭠तमरुौᳯररत।्  

पटु गभीरमदुारमनाकुल ंिहतमिव᭭तरम᭝यᭅमिव᭡लवम्।। 
"Then the subduer of Bhojas and the killer of Danujas 

spoke with out restraint in a voice, at once sharp and clear, 
pregnant with meaning, exalted, unperturbed, well-meant, devoid 
of unnecessary words, purposeful and direct."  

Eight characteristics of her speech (illustrated here for a 
good speech) are compressed in one half a sloka. Patu (Strong) 
gabhiram (deep) udaram (eloquent) anakulam (with out 
faltering) hitam (beneficial) avistaram (not rambling) arthyam 
(Meaning full, having a target in view) and aviplavam (not 
confused, with out mincing words) yet another example of a 
good speech is described by Magha in his Sisupalavadha (2.7) 
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when Sri Krishna addressed the assembly of Kauravas. 

μोितताϜӬभै : कुϰकु͞लाʱादतः  ȮӤत:ै।  

ӝिपतवेाभवͱӦ शुήवणाɋ सरӪती॥ 
The Assembly and the minds of those assembled were lit 

up as it were by the smile that emanated from Krishna'slips, with 
teeth gleaning whitelike 'kunda', jasmine buds.  

The speech was bathed as it were in thelight of chaste 
diction and depth of meaning. 

Again in the Ramayana, the characteristics of a good 
speech could be traced when Sita compliments Hanuman when 
he conveys to her the news of Rama's victory. 

अितलʔण संपϿं माधयुɋगणुभूषणम्। 

बΰुा Ӵҷा˪ा यɷंु Ήमेवाहɋȭस भािषतम्ु ॥ 

V.R. (VI.113.25) 

"Endowed with the mark of quality, sweet in expression, 
adorned with virtues, so supremely accomplished in all the eight 
aspects of intellect, you alone are competent to speak. 

The commentary, 'Tilaka' gives the eight qualities of 
Buddhi. 

शुҪूषा Ҫवणं चवै ʱहणं धारणं तथा। 

उХापोहोऽथɋ िव̆ानं तΉ ̆ानं च धीगणुाः ॥ 

1. Willingness to learn. 

2. Paying close attention to the teacher  

3. Comprehending the knowledge imparted 

4. Remembering the above 

5. Examining the above in the light of previous knowledge 

6. Knowing its essence 
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7. Application of the knowlege acquired, at the appropriate 
time. 

An example of such application or rather a careful 
preparation to speak is illustrated by Hanuman's approach to 
Sugriva.  

िनȭҦताथɋः -अथɋतΉ̆ः  कालधमɋ िवशेषिवत।्  

वाʈिवद् वाʈतΉ̆ं हरीशं माɣता΂जः ।।  

мसाμ िविवध ैवाʈैः  हेतमुȭζः  मनोरमैः ।  

िहतं तΉं च पΟं च सामधमाɋथɋ नीितमत ्॥  

мणय мीितसंयɷंु िवҮास कृतिनҦयम्। 

हरीҮरमुपागѻ हनमूान ्वाʈमјवीत ्॥ 
(V.R. IV 296,7,8) 

He had decided upon what to convey; he knew the purpose 
to be accomplished; he knew his duty and the appropriate time 
for discharging his speech. He had considered all aspects of his 
speech and had prepared himself as to how to deliver his 
message. His speech was clear, comprehensive, well reasoned 
and pleasing to the ear as well as mind. His speech was 
conducive to hearer's (sugrivs's) welfare; truth, conciliatory, 
virtuous, purposeful and proper, carefully tuned his frame of 
mind imbued withlove for him; with confidence born out of the 
feeling that his cause is just"."Unexpressed intention causes 
grief"- this is noted by kalidasa through the words of Dushyanta 
who urged Sakuntala to come out with what she intended to say 
but hesitated to speak. 

"The intention of the speaker when not expressed 
(repressed) at the right time causes regretlater". 

"िववȭʔतं िह अनɷंु अनतुापं जनयित" 
A speaker should not use words with out meaning or 

purpose.  
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Magha in his Sisupalavadha points out to this point. 

“अिनलɚिडतकायɋӦ वा؛ालं वाȮ؟नो वृथा। 

िनिमͱात ्अपराή - इषोः  धानҰुӦ इव वȮ҇तम्" (II.27) 

"It is futile to talk merely by playing on words, with out 
regard to the purpose; it is like an archer boasting of his skill, 
when all that he knows is only to discharge the arrow, not to hit 
the target".  

Scatter not pearls before the swine 

Desika in his Hamsa sandesa says, "Certainly, the wise do 
not speak in the assembly of the wicked". 

“शюायϜ ेन खल ुकवयः  सिϿधौ दजुɋनानाम्।" 
Desika, again in the "Subhashitanivi "says, figuratively," In 

the presence of one who could not distinguish the buzz of the 
mosquito from the music of the Vina, the best of musicians keep 
silent. 

No doubt there are great savants on the earth, whose words 
faithfully follow events, in the sense, they truthfully tell us what 
happened. Their expressions follow the events. 

And, the words of Rishis, and our ancient foreseers are 
proved by subsequent events; i.e. the events to occur become 
true to their works. (literally run after their words making them 
meaningful) as they spoke with their intuitional knowledge. 
Bhavabhuti in his Uttararamacharita says, 

"लौिककाना ंिह साधनूामथɋ वागनवुͱɋत।े 

ऋषीणा ंपुनराμानां वाचमथाɋनुधावित॥” 

As Bharavi expressed in his Kiratarjuniya (2-26) the 
speech reflects the quality fo one's heart. 

अपवȭजɋत िवоवे शुचौ ɪदय ʱािहȭण मˎलाӟदे। 
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िवमला तव िवӒरे िगरा ंमितरादशɋ इवाȭभԘशत े॥ 

"To the point, clear, charming the heart with auspicious 
content 

and pure, the magnificent speech mirrors your mind".The 
mind is the seat of comprehension of ideas; unless the mind is 
truthful and clear, the speech cannot have the qualities above.  

Note : “Apavarjita Viplava" - means, “with out being 
contrary to established usage and convention not confused, 
conforming to the recognized pattern grammatical and 
idiomatic". 

Bharavi, in another place refers to the secret speech of a 
spy. How was his speech? He began to speak to in terms highly 
beautiful with aptness of expression, richness of meaning and 
with definite purport with out any ambiguity. 

“स सौҷवौदायɋ िवशेषशाȭलनी ं

िविनȭҦताथɋिमित वाचमाददे ॥” (Kirata 1.3) 

People must appreciate the speech as wonderful. Here is an 
instance where Draupati delivers a speech. Observing this Bhima 
admires her and says, "what thelady of self respect has spoken 

after viewing the pros and cons with affection, ornate 
glance that speech is really impossible even for Brhaspati 
(Thelord of Speech) to deliver. 

“यदवोचत वीʙ मािननी पȬरतः  ӝेहमयेन चʔषुाl. 

अिप वागȭधपӦ दवुɋचं वचनं तिπदधित िवӤयम् ॥” 
(Kirath II. 2)  

Great efficiency is found in this speech, which is very 
short, but productive of ultimate good. It is pregnant with great 
meaning and significance but poignant (painful) to men of 
stunted powers,like a tiny but a highly powerful medicine bitter 
to the patient but remedies his illness ultimately! 
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पȬरणामसुख ेगरीयȭस ҡथकेऽȮӤन् वचȭस ʔतौजसाम्।  

अितवीयɋवतीव भेषज ेबɨरҍीयȭस ɠتत ेगणुः ॥ 
(Kirath II. 4) 

Bhima says, "let this speech, so agreeable in sense appeal 
also to you who are fond of merits. Wise men who are impressed 
by the merits of the speaker don't care for the distinctions 
between speakers (as man or woman) 

इयिमҷगणुाय रोचता ंɣȭचराथɋ भवतऽेिप भारती। 

ननु वɷृ िवशेष िनः ӟहुा गणु गӴृा वचने िववȭҦतः ॥ 
(Kirata_ll.5) 

Speech capturing the heart at the same time beneficial is 
rare! 

“िहतं मनोहाȬर च दलुɋभं वचः ” (Kirata I.4) 

At last, it is necessary for a good speaker to keep his heart 
pure, as an anonymous saying emphasized 

'мवतɋत ेिह िवशदे ɪिद Ӫ˴े सरӪती।" 
Clear expression comes out of a pure heart. 

********* 
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अмकाȭशत पाुؤȭलिप अҷािӰकाचȬरΆ  
का अवलोकन 

Ҫी. महेश बापूसो देसाई 
वधɋमान एजुकेशन एؤ Ȭरसचɋ इȮԚӑ̼ुट, पणेु 

पीएच.डी. शोधाथɎ 

мӒावना:-  

भारत कȱ мाय: सभी भाषाओ ंमɔ कहािनयाँ रची गयी हɗ। भारत मɔ 
मʩुतः  संӎृत, мाकृत और पाली भाषाएँ мाचीन मानी जाती हɗ। जैन 
धमɋ के мचार के ȭलए мाकृत का उपयोग िकया जाता था जबिक बुή πारा 
उपदेश के ȭलए पाली भाषा का उपयोग िकया जाता था और तीनो ं
भाषाओ ं मɔ कथा सािह΄ बɨत समृή है। संӎृत मɔ कथासȬरΌागर, 
बृहदकथामंजरी, बृहदकथाकोशािद ʱϮ हɗ। पाली भाषा मɔ जातककथा 
आज भी लोकिмय है। इन दोनो ंकȱ भाँित мाकृत भाषा का कथा सािह΄ 
अ΄ंत समृή है। तीथɍकरो ंकȱ कथाएँ мाकृत भाषा मɔ वȭणɋत हɗ। इसके 
साथ ही धािमɋक एवं Ңत संबंधी कथाएं भी शािमल हɗ। мाकृत सािह΄ मɔ 
समाज के रीित-Ȭरवाजो,ं परंपराओ ं और ΄ोहारो ं का वणɋन करने वाली 
कहािनयाँ भी िमलती हɗ। 

мाकृत सािह΄ समाज को мितिबंिबत करता है। मʩु ɤप से 
कहािनयाँ कई चीजो ंका वणɋन करती हɗ। कहािनयाँ चार мकार कȱ होती हɗ 
काम कथाएँ, धािमɋक कथाएँ और िमȭҪत कथाएँ। वणɋ कȱ ɠिҷ से दैवी, 
मानवीय और िमȭҪत तीन мकार मɔ िवभɷ िकया गया है। इस सािह΄ 
का वगɎकरण िवषय, शैली, पाΆ तथा भाषा के आधार पर िकया जाता है। 
िवषय कȱ ɠिҷ से अथɋ कथा, काम कथा, धमɋ कथा और िमҪ कथा चार 
мकार कȱ होती है। चȬरΆ कȱ ɠिҷ से िदҡ, मनӊु और िमҪ तीन мकार 
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मɔ िवभाȭजत िकये गये हɗ। भाषा के आधार पर इसे संӎृत, мाकृत और 
िमҪ मɔ िवभाȭजत िकया गया है। अत: शैली कȱ ɠिҷ से सकलकथा, 
खंडकथा, उҗवकथा, पȬरहӎकथा और पȬरҰथा ये पांच भेद हɗ। इस 
мकार कȱ कहािनयो ं मɔ अनेक िवषयो ंको мӒुत िकया जाता है। इसमɔ 
Ңत, पवɋ, पूजा आिद कȱ जानकारी भी वȭणɋत है। उदाहरणाथɋ- 
सुगϹसामीकथा से सुगϹसािमवͱृ कहा जाता है, तͷाथɋसूΆवͱृ आिद Ңत 
भी देख ेजाते हɗ। 

जैन धमɋ का उपदेश के ȭलए мाकृत भाषा का мयोग िकया जाता है, 
इसȭलए जनसाधारण के वणɋन के साथ-साथ जैन धमɋ का दशɋन भी мमुख 
है। साथ ही जैन धमɋ के мमुख ΄ोहारो ंका वणɋन देखने को िमलता है। 
इन ΄ोहारो ंमɔ पयुɋषण पवɋ सबसे महΉपूणɋ ΄ोहार है। यह ΄ौहार साल मɔ 
तीन बार काितɋक, फा҇ुन और आषाढ़ मɔ आता है और यह ΄ौहार शήु 
अҷमी से शुή पȭूणɋमा तक आठ िदनो ंतक चलता है। इस पयुɋषण पवɋ के 
महΉपूणɋ Ңतो ंमɔ से एक है अҷािӰका Ңत इसे नंदीҮरҢत कहा जाता है। 
इस Ңत का उҗेख आगम ʱंथो ंमɔ िमलता है। यह जानकारी आगम ʱंथ 
के नायाधѷकहा* मɔ भी देखने को िमलती है। 

мाकृत जैन उपदेशो ंके ȭलए мयुɷ कȱ जानेवाली भाषा है और यह 
समाज के साथ-साथ जैन धमɋ के दशɋन का भी वणɋन करती है। साथ ही 
जैन धमɋ के мमुख ΄ोहारो ंका वणɋन यहाँ देखन ेिमलता है। इन ΄ोहारो ंमɔ 
सबसे महΉपूणɋ है, पयुɋषण पवɋ Ҫावक के दैिनक कायɜ मɔ देव पूजा का 
िवशषे әान है। आचायɋ ȭजनसेन ने आिदपुराण (िΆशिҷचȬरΆ)*2 नामक 
ʱϮ मɔ देवपजूा का उҗेख िकया है वह इस мकार है:- 

Ӓुितः  पुاगणुोͧȱितɋः  Ӓोता भҡः  мसϿधीः । 

िनिҽताथɚ भवांӒु ः́  फलं नैҪेयसं सुखम्।। 

पिवΆ आदशɋ गुणवͱा का कȱतɋन (Ӓुित, мाथɋना, पूजा) वह कहा 
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जाता है िक ȭजसने परम पɣुषाथɋ अमृत ɤप को पूणɋतः  мाа कर ȭलया है, 
ऐसा है शήु आ΂ा का परम јӲ Ӫɤप Ӓुित, पूजा, мाथɋना का फल 
मोʔ के सुख कȱ мािа है। 

आचायɋ सोमदेव यशȮӒलकचѪू*3 ने उपासना के िवषय मɔ ȭलखा 
है िक- 

мӒावना पूराकमɋ әापना संिनधापनम्। 

पूजा पूजाफलं चिेत षि͡धं देवसेवनम्।। 

पूजा छ: мकार कȱ होती है- мӒावना, पुरकमɋ, әापना, 
सािनφपन, पूजा और पूजाफल इन छः  िʉयाओ ंकȱ ҡाʩा करते ɨए वɔ  
ȭलखते हɗ िक ȭजने϶देव के गुणो ंका वणɋन करते समय अȭभषेक िवȭध 
करने कȱ мӒावना है। याग, य̆, ʉत,ु पूजा, सपयɋ, अωर, मख और 
मह सभी पजूा िवȭध के ȭलए वैकȮҍक शю है। 

महापुराण मɔ उҗेख है-*4 

мोɷा पूजाहɋतािम̌ा सा चतथुाɋ सदाचɋनम्। 

चतमुुɋखमहः  कҍνȳमाҦाҷाȮϜकोऽिप च।। 

पूजा चार мकार कȱ होती है- 1. सदाचɋन (िन΄महा) 2. चतुमुɋख 
(सवɋतोभν) 3. कҍνȳम, 4. अҷािӰका पूजा का चौथा ɤप अҷािӰका है।  

यही इस शोध мबंध का िवषय है। यह पूजा साल मɔ तीन बार कȱ 
जाती है। आषाढ़, काितɋक और फा҇ुन के महीनो ंमɔ देवता नंदीҮर कȱ 
पूजा करने जाते है। नंदीҮर आठवा ंπीप है। देव नϰनवन से फल, फूल 
आिद लेकर बड़ी भिɷ से पूजा करते है। मɣेपवɋत िक भी इसी तरह पजूा 
करते है। 

पयुɋषण पवɋ जैन धमɋ का एक महान ΄ोहार है। इस महान पवɋ मɔ 
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सभी Ҫावक-Ҫािवका यहां तक िक ब˲े भी इस पवɋ मɔ अपने मन, शरीर 
और आ΂ा को शήु करने के ȭलए तप, Ңत, जप, पूजा और कायɋ करते 
हɗ। 

  जब तक मनुӊ мमाद, मद और कमɋ से Ӫयं को दरू नही ंरखता अथाɋत ्
इन चीजो ंका ΄ाग नही ंकरता, तब तक उसे सѻक ̆ान और सѻक 
ɠिҷ мाа नही ंहोगी। इस कारण से अҷािӰका आठ िदवसीय ΄ोहार है, 
जो आ΂ा को आठ िवकारो ंसे मुɷ करने के उΨेت से मनाया जाता है। 

     अҷािӰकथा का उҗेख कथा-सािह΄ मɔ िकया गया है, परंतु इस 
पांडुȭलिप मɔ इस ʱंथ का नाम अҷािӰकाचȬरΆ अंिकत है, परंतु इस शोध 
मɔ इन दोनो ंʱंथो ंकȱ िवषयवӒु पर भी िवचार करना आवتक है। 

लखेक पȬरचय:- 

अҷािӰकाचȬरΆ पांडुȭलिप के अंत मɔ इसका उҗेख सूȬरҀोपाφाय 
Ҫी ȭजनमाȭणʈȭशӊ, महोपाφाय Ҫीअनंतहंसगȭणकृत के ɤप मɔ िकया 
गया है। 

мӒुत पाुؤȭलिप के लेखक अनंतहंसगȭण हɗ। ‘दशɠҷाϜचȬरΆ’ 
अनंतहंसगȭण πारा रȭचत है। 

अनϜहंसगȭण तपाग˴Ȱय ȭजनमाȭणʈगȭण के ȭशӊ थे। 
ȭजनमाȭणʈ ने мाकृत मɔ ‘कुमाɋपΆु’ और अपѠंश मɔ ‘अҷािӰकाचȬरΆ’ कȱ 
रचना है। 

अंत मɔ लेखक ने दशɠҷाϜ चȬरΆ*5 मɔ गुɣ परѪरा का उҗेख 
िकया है। वह अनंतहंस,रͻशेखर, लʗीसागर, हेमािवमल और 
ȭजनमाȭणʈ के ȭशӊ थे। 

Ҫी.मो.द. देसाई (जैन गुजɋर किवओ)*6 ने अनंत हंस कȱ तीन 
रचनाओ ंका उҗेख िकया है। 
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1. बारहҢत स̄ाय 

2. इलाмकार चै΄पȬरपाटी 

3. शΆंुजय चै΄पȬरपाटी 

भाषागत िवशेषताएँ:-  

इस अҷािӰका चȬरΆ कȱ भाषा महाराҷɌ ी мाकृत है अतः  इसमɔ 
तΌम, तԓभव एवं देशी शюो ंका उҗेख िमलता है।  

1. इस ʱंथ मɔ ऋ के әान पर ȭभϿ-ȭभϿ Ӫर एवं ऋ के әान पर Ȭर 
िमलता है।  

उदाहरण:- वृषभः , वसहो,  ɠिҷः , िद̳ी, पȭृथवी – पुहवी, वृʔः  - Ȭर˴ो 
आिद।  

2. Ӫरो ंके मφवतɎ क, ग, च, ज, त, द, य, व इन ҡंजनो ंका लोप 
ɨआ िमलता है।  

उदाहरण : जीवम् – जीअं, वचनम ्– वअणं, िवपुलम ्– िवउलं, रजतम् – 
रअदं। 

3. Ӫरो ं के बीच ट का ड िमलता है। उदाहरण: मकुुटम्–मउडं, 
कंुटʱाम-कंुडगाम  

4. न के әान मɔ सवɋΆ ण िमलता है। उदाहरण: ̆ानम–्णाणं, 
ȭजणानम-्ȭजणाणं,  

5. श और ष का सवɋΆ स होता है। उदाहरण: ȭशӊ–ȭसस, शȭश - 
सȭस  

6. देशी शюो ं का भी उҗेख इस ʱंथ मɔ िमलता है। उदाहरण : 
उ̀ड – उजाड, कु͒ – कौतुक, दवर – दोरा, ओलؚ – सेवा 
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आिद। 

इसके अनुसार इस ʱϮ मɔ महाराҷɌ ी мाकृत कȱ िवशेषताओ ं का 
उҗेख हमɔ िमलता है।  

हӒȭलȭखतकȱ जानकारी:- 

कैटलॉग:- भंडारकर ओȬरएंटल Ȭरसचɋ इȮԚӑ̼ुट, पुण े

ʱंथ का नाम- अҷािӰका चȬरΆ 

कताɋ- अनंतहंसगȭण 

कैटलॉग संʩा- भंडारकर भाग - 5, ʉ. 1257-1258 (दो мती) 

फोȭलयो (पΆ)– 23, गाथा- 600, लंबाई- 8.1 सेमी., चौड़ाई - 
21.5 सेमी., अʔर- एक पंिɷ मɔ 45 अʔरे, पंिɷयाँ– 13, ȭलिप- мाचीन 
देवनागरी, भाषा- महाराҷɌ ीयन мाकृत, Ȯәित-अ˴Ȱ है, सामʱी- कागज 

 
мӒतु पाुؤȭलिप ʱंथ मɔ लखेक πारा िवषयवӒु:- 

1. мथम अȭधकार मɔ तीथɋकरो ंका उҗेख है। 

2. िπतीय अȭधकार मɔ नंदीҮरπीप, मɣेपवɋत का वणɋन है। 

3. तीसरे अȭधकार मɔ चौबीस तीथɍकरो ं के पंचकҕाणक, तीथɍकरो ं मɔ 
समयांतर, मɣेपवɋत मɔ ȭशलाका पवɋत का वणɋन है। 
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4. चतुथɋ अȭधकार मɔ राजмҨीय उपागं मɔ िवजयदेव कȱ मािहती व 
जѰूπीप का वणɋन शािमल है। इसमɔ से हमɔ भौगोȭलक जानकारी 
мदान होती है। 

5. अंत मɔ पंचम अȭधकार मɔ अҷािӰका महा΃ का वणɋन िकया गया है। 

जैसा िक अҷािӰका मɔ तीथɍकर के जЋ उΌव के आठ िदनो ंका 
वणɋन है, यह जैन समाज मɔ इन ΄ोहारो ंको कैसे मनाया जाता है और 
अनुҽानो ंके बारे मɔ जानकारी мदान करता है। साथ ही इस पुӒक से हमɔ 
उस समय कȱ सामाȭजक और भौगोȭलक ʔेΆ के बारे मɔ भी जानकारी 
िमलती है।  

अतः  इस पुӒक का अφयन करना आवتक है, ʈोिंक िक यह 
पӒुक पाुؤȭलिप ɤप मɔ है और अмकाȭशत है, इसȭलए इसे мकाȭशत 
करना जɤरी है।  

अनसंुधान पήित : 

पाुؤȭलिप परीʔण: अनुसंधान मɔ पाुؤȭलिपयो ंपर हर एक ɠिҷ से 
गहन अφयन िकया करनाl अҷािӰकाचȬरΆ ʱϮ पर पाुؤȭलिपयाँ 
उपलѐ है। इसका िवӒृत िवҭेषण करनाl इसमɔ पाुؤȭलिप कȱ सामʱी, 
भाषा, संरचना आिद अЏ िवशेषताओ ंका अφयन करनाl 

तलुना΂क िवҭेषण:पाुؤȭलिप के बीच तुलना΂क िवҭेषण िकया 
जाएगाl आधिुनक िवπानो ंπारा ȭलखे ɨए और мाथिमक ӧोत पांडुȭलिपयाँ 
के बारɔ मɔिवҭेषणा΂क अφयन िकया जाएगाl शήु औरअशुिή पाठ कȱ 
पहचान करनाl 

सहयोगा΂क िवशेषता: мाकृतभाषा के ʔेΆ मɔ िवशेष मािहती 
िनकालनाl Ңत, पूजा आिद के अφयन कȱ जानकारी िनकालनाl िव̆ान 
और мाचीन भारतीय ̆ान мणाȭलयोँ कȱ आवتकता पर мकाश डालनाl  
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आलोचना΂क संӎरण:अҷािӰकाचȬरΆ ʱϮ का आलोचना΂क 
समीʔणकरनाl पाुؤȭलिपयो ंका िवҭेषण करना। मूल पाठ कȱ सटीकता 
को सुिनȭҦत करने के ȭलए इस पήती का अवलबंन िकया जाएगा।  

ҡाʩा और िवҭेषण:Ңत, पूजा, तीथɍकर, नंदीҮरπीप, मɣेपवɋत 
आिद कȱ ҡाʩा का अџास करना। अҷािӰकाचȬरΆ ʱϮ मɔ आनेवाले 
पाȬरभािषक शю, गाथाओ ंकȱ ҡाʩा एवं िवҭेषण देना।  

ऐितहाȭसक और बौिήक संदभɋ:- мाचीन भारत का ҡापक 
ऐितहाȭसक और बौिήक संबंध आिद कȱ तुलना̆ान мणाȭलयो ंके साथ कȱ 
जाएगी। 

िनҰषɋ:- 

1. अмकाȭशत पाुؤȭलिपयो ंको мकाश मɔ लाना।  

2. ȭचिकΌक आवͱृी का समीʔण करना। 

3. мӒुत पुӒक मɔ Ңत, पूजा आिद के लाभ का अφयन करना। 

4. सामाȭजक पȬरȮәती का िवҭेषण करना। 

5. мӒुत पाुؤȭलिप मɔ आए ɨए Ңत, तपҦयाɋ आिद का आधुिनक काल 
से तुलना करना। 

संदभɋ-ʱंथ-सचूी:- 
1* नायाधѷकहा 4/3 

2* आिदपुराण (िΆशिҷचȬरΆ) 2/4 
3* यशȮӒलकचѪ ू1/2 

4* महापुराण 3/1 
5* दशɠҷाϜ चȬरΆ, प.ृ 128 
6* जैन गुजɋर किवओ - Ҫी.मो.द. देसाई प.ृ201 

 



382 :: भाषा और संӎृित 
 

ᮧाथिमक-᮲ोत:- 
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मोहनलाल मेहता, мकाशक-पाҮɋनाथ िवμापीठ, वाराणसी, आवृिͱ- 1993 
४. िहϰी जैन सािह΄ का बृहद् इितहास (भाग-1 त े4), संपा. सागरमल जैन, 

ȭशितकंठ िमҪ, мकाशक-पाҮɋनाथ िवμापीठ, वाराणसी, आवृिͱ-1999. 
5. जैन सािह΄ का बृहद् इितहास-भाग 6- काҡसािह΄, लेखक-डॉ.गुलाबचंν 
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ई.स. 1973 

6. जैन ̆ानकोश-खंड पिहला अ-औ, संʱाहक-अ̆ात  мकाशक- मोतीलाल 
िहराचंद जैन टɌӑी-मा. चतुरबाई जैन ʱंथमाला टɌӑ, औरंगाबाद, आवृिͱ-
мथम, ई.स-1972 पान ʉ.176-177 अҷािӰकापूजा, अҷािӰकाҢत, 
Ңतकथा, Ңतोμापन खंड दसुरा- क-न, आविृͱ-мथम ई.स.1974 

7. जनै गुजɋर किवओ (भाग-1 त े3), लेखक- देसाई, मोहनलाल दȭलचंद, मुं बई 
-1931 
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सूᮢ ᮧकाश इित मातकृायाः पिु᭬पकायाः अ᭟ययनने 
ᮕ᭠थकार᭭य अ᭡पादीिᭃत᭭य वशंपᳯरचयः 

मैΆेयी नंदकुमार मणेर (गविेषका) 
के϶ीयसंӎृतिवҮिवμालयः  
क.ज.ेसोमैयापȬरसर:, मѰुई 

शюसूची: –  

मातृका–मातृकाφयनम–्ȭलिपः –ȭलिपмकाराः -ȭलिपपȬरचयः –
ʱϮिवҭेषणसूची–मातृकािववरणम्–पȮुӃका–पȮुӃकािववरणम्–
ʱϮकारӦ पȬरचयः –ʱϮकारӦ वंशवʔृः –ʱϮकारӦ वंशिनधाɋरणम् – 
ऐितहाȭसकािन мमाणािन।  

 मातृ + ‘इवे мितकृतौ’ ५.३.९६ इित सूΆेण कन्-टाप् м΄येन 
मातृकाशю ȭसΰते। मातृका इ΄ुɷे वणɋमाला। इित मेिदनी। लेखनम् 
इित नपुसकȭलˎशюӦ अʔरिवЏासः  इित अथɋः  मेिदनीकारः 1 वदित। 
Writing, painting, scratching & transcribing 2– इ΄थाɋः  
िव.एस् आपटे Sanskrit to English कोशे तथा मोिनअर.िवҕमस् 
Sanskrit to English कोशे लेखन n. theleaf of the palm 
tree or लेखन n. writing down, transcribing Katha 3l 
अतः  िविवधलेखनपटेषु ȭलȭखतानां मातृकाणाम ् वै̆ािनकɠҺा अφयनं 

                                                
1 

 https://sa.wiktionary.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0
%A4%A4%E0%A5%83%E0%A4%95%E0%A4%BE 

2  Apate, V.S. , Sanskrit- English Dictionary, Gopal Narayen & co., 
Bombay, second edition, page 434 

3  Williams Monier M, A Sanskrit to English Dictionary ,Motilal Banarasi 
Das ,Jan. 2011, page 901 
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कृΉा भूतकालӦ ̆ानराशेः  समृήता мकाȭशता भवित। मातकृाφयनाय 
ȭलिपिव̆ानं, भूगोलः , इितहासः , पुरातΉिवμा, ̌ोितषं, भाषाशाӕं, 
सािह΄ािद शाӕाȭण सहाҁभूतािन सȮϜ सवɋदाl1 येषामφयनेन 
हӒलेखӦ मूलं िकं Ӧात् इित мҨӦ िविवधािन उͱराȭण संशोȭधतािन 
भवȮϜl तदथɍ सवɋмथमं ȭलिप̆ानम् अ΄ावتकम्। तेन मातृकाφयनӦ 
мारѴः  भवित। ȭलिप̆ानेन मातृकागतिवषयӦ आकलनं सुकरं भवित। 
ȭलिप̆ानेन हӒलेखӦ भाषा, िवषयवӒुः , कालः , लेखनӪɤपं, 
мयोजनािद अˎािन мकाȭशतािन भवȮϜl यिद ȭलिपः  एव न ̆ाता तिहɋ 
मातृका केवलं दशɋनमाΆा एवl  

लेखनसाधनभूता भवित ȭलिपः l ȭलिपशюӦ мयोगः  महिषɋणा 
पाȭणिनना мणीते ҡाकरणʱϮे अҷाφायी, 3.2.212 उपलџतेl परϜु 
तͧाले देशे कितмकाȬरकाः  ȭलपयः  आसन्, तासां नामािन कािन इ΄ेतेषु 
िवषयेषु िवӒरः  तΆ न कोऽिप उȮҗȭखतः  वतɋतेl कौिटҕӦ अथɋशाӕे 
(2.1.2) अिप राजपुΆेџः  पाठनीयिवषयΉेन ȭलिपः  उȮҗʩतlे 
ततोऽȭधकं तΟं तु नैव लџते तΆ अिपl अशोकӦ ȭशलालेखेषु ‘ȭलिपः ’, 
‘ȭलिब’, ‘दीिप’ इित शюाः  ɠتϜेl3 ते सवɕ लेखनसѰϹं μोतयȮϜl डॉ. 
सायϜ माहातो संӎृतभार΄ा мकाȭशतӦ मेमासӦ माȭसके 
мाचीनभारतीयाः  ȭलपयः  इित लेखे िवȭलखित यत् जैनसूΆʱϮेषु 
पϿवणासूΆे, समवायाˎसूΆे, भगवतीसूΆे च अҷादशानां ȭलपीनां नामािन 
мाлϜे तथा लȭलतिवӒरʱϮे ६४ ȭलपीनाम ्उҗेखः  अȮӒl4 तΆ πयोः  
әानयोः  νािवडȭलिपः  इित उҗेखः  अȮӒl सूʗिनरीʔणेन 

                                                
1  डॉ. सÂयÆेþ, पाÁडुिलिप िव²ान, राजÖथान िहÆदी úÆथ अकादमी, जयपरू, ÿथमसÖंकरण- 

1978, प.स. 9 
2  िदि±तपÕुपा, अĶाÅयायीसýूपाठः,²ानभारतीÿकाशन,नईिदÐली, ÿथमसं. 2009 प.स. 26 
3  माहातो सायÆत,सÌभाषणसÆदेशः,सÖंकृतभारती,वैशाखमासः म े2023, प.स. 20 
4  माहातो सायÆत,सÌभाषणसÆदेशः,सÖंकृतभारती,वैशाखमासः म े2023, प.स. 21 
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अȭधकांशȭलपीनां प̓दशिवभागाः  कतुɍ शʈϜे – १.भारतӦ 
мाचीनसवɋмचȭलताȭलिपः , २. भारतӦ उͱरपȭҦमभागयोः  सीिमता ȭलिपः  
३. भारते पȬरȭचताः  वैदेȭशकȭलपयः  ४. мदेशानुगुणं ȭलपयः  ५. जा΄ानुगुणं 
ȭलपयः  ६.साѬदाियकाः  ȭलपयः  ७.ȭचΆȭलिपः  ȭलपयः  ८.साʼेितʈः  
ȭलपयः  ९.उͧȱणाɋः  ȭलपयः  १०.शैलीिवȭशҷाः  ȭलपयः  ११.यौिगकाϜȬरकाः  
ȭलपयः  १२.अनलुखेनम् १३.ʱाȮϮकशैलीिवȭशҷाः  ȭलपयः  
१४.गणनाशैलीिवȭशҷाः  ȭलपयः  १५.काҍिनʈ पारलौिककाः  ȭलपयः  चl1 
तासु мदेशानुगुणं ȭलिपिवभागे νािवडȭलपेः  समावशेः  भवित। केवलं 
संӎृतभाषायां ʱϮानां लेखनं कतुɍ ʱϮȭलपेः  उपयोगः  भवित Ӥl 
ʱϮȭलлां मातृकाणां लेखनम् अȭधकतया तिमळनाडुरा̌े अभवत्l 
तिमलȭलлां महाмाणाҍмाणौ तथा घोषाघोषौ लेखनाय ȭभϿािन 
वणाɋ΂कȭचӰािन न सȮϜl िकϜु मҕालं वणाɋः  सȮϜ अतः  πयोः  ȭलлोः  
एकΆीकरणेन मȭणмवालशҕैां संӎृतʱϮाः  ȭलȭखताः l अतः  सैव 
ʱϮȭलिपः  इित कȭथताl ʪैӒ Άयोदश-चतुदɋशशतके अӦाम् अȭभलेखाः  
उपलџϜेl तिमळनाडुतः  केचन िवπांसः  केरल-कनाɋटकािद әलेषु 
िनवȭसताः  आसन् अतः  सμकाले तिमळनाडु-केरल-कनाɋटकәानेषु 
ʱϮȭलिपमातृकाः  мाлϜेl इित वदित -  

Manuscriptology: An entrance – Grantha is 
originated from Tamilu cave Brahmi. A.H. Dani says 
that this script is result of development of square 
headedletters found in Gunture region in 
Andhrapradesh. ʱϮȭलपेः  िवकासӦ चΉारः  Ӓराः  भवȮϜl2 - 
мाचीनʱϮȭलिपः  (५ -६ ʪैӒाѐः  – बदामी-पलɮड-दशनापरु-
                                                
1  माहातो सायÆत, सÌभाषणसÆदेशः ,सÖंकृतभारती, वैशाखमासः म े2023, प.स. 22,23 
2  S.J.Jagannatha , Manuscriptology : An Entrance , Parimal 

Publication, Edition – 2007, page 19 
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महाȭलंगम्-महाबȭलपुरम-्कांचीपरुम्-ȭशलालेखेषु), मφʱϮȭलिपः (७०० 
– ९५० ʪैӒाѐे पҗवानां हӒलेखाः ), संʉमणकालीना ʱϮȭलिपः  
(१०-१३ ʪैӒाѐः  शासनराजा-उͱमचोल-राजे϶चोलना ं कालः ), 
आधुिनककालीनʱϮȭलिपः  – उदा. कुѴकोणम् – शैवागममातृका – 
आधुिनकȱ ʱϮȭलिपः  या सुϰराʔरैः  संगणके टʼयते। ʱϮȭलлाः  
अφयनाय एकः  हӒलेखः  мाаः । सः  мाл तӦ पȮुӃकायाः  अφयनेन 
ʱϮकारӦ िवषये मम संशोधनम् अȮӤन् लेख ेмӒौिम। 

प. युȭधिҽरमीमांसकमहोदयेन Ӫीये ‘संӎृतҡाकरणशाӕ का 
इितहास (भागः  १)’ इित ʱϮे अҷाφाҁाः  महाभाӊात् 
мाचीनाӪवाɋचीनासु िविवधैः  वृिͱकारैः  мणीतवृͱीनामҗेुखो िविहतः । 
काशीनाथ वासुदेव अџंकरवयɋӦ ओȬरएंटल इȮԚӑ̼ूट, वडोदरातः  1961 
мकाȭशते A Dictionary of Sanskrit Grammar पӒुके1 तथा 
प.युȭधिҽरमीमांसकӦ ‘संӎृतҡाकरणशाӕ का इितहास (भागः  १)’ इित 
ʱϮे अзयदीȭʔतकृतӦ सूΆмकाशӦ2 उҗेखो वतɋते। तथा च एतӦाः  
वͱेृः  एका мितȭलिपः  अिडयारʱϮालये हӒȭलȭखतɤपेण उपलѐा इ΄िप 
ȭलȭखतम्। तदाधारेण अिडयारʱϮालयӦ आϜजाɋले अВेषणं कृΉा 
उपलѐӦ ʱϮिवҭेषणसू˼ाः 3 (भागः  – ६) अवलोकनेन िव̆ातं यद् 
सूΆмकाशʱϮӦ मातृका उपलѐा। तӦाः  मातृकायाः  विृͱकारӦ नाम 
अзादीȭʔतः । अзयदीȭʔत इित उҗेखः  वӒुतः  दोषपणूɋः  इित 
ʱϮिवҭेषणसू˼ाः  अवलोकनेन वाचनेन मया ̆ातम्। सः  अзादीȭʔतः  

                                                
1  Abhyankar , K.V.A Dictionary of Sanskrit Grammar, Oriental Institute , Baroda, First 

Edition,1961,page no 31 
2  मीमांसक,यिुधिķर, संÖकृत Óयाकरणशाľ का इितहास, भारतीय ÿा¸यिवīा ÿितķान, अजमेर, 

ÿथमसंÖकरण, िव.स.2020, प.स. 450 
3  Krushnamacharya V.Descriptive Catalogue of Sanskrit Manuscript in the Adyar 

library, Vol.VI , The Adyar Library , 1947 , page 40, 141 
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यः  अзयदीȭʔतӦ एव अҷमवंशजो अȮӒ। अिडयारʱϮालये м΄ʔः  
संपकɍ  कृΉा अȮӤन् िवषये पृҷे सित अӦ हӒलेखӦ उपलѐेः  सूचना 
мाаा। तदाधारेण मया अӦ हӒलेखӦ समʱा एका मूलмितः  мाаा। 
अӦ ʱϮӦ ӪɤपाϜरमातृका अिप उपलѐा अȮӒ। कगɋजे 
कृӀरɷवणɋमसीмयुɷा देवनागरीȭलлां िवμमानया ӪɤपाϜरमातृकया 
мमुखɤपेण ‘सूΆмकाश’ इित पाȭणिनसूΆʉमानुसाȬरवृͱेः  संरʔणं कृतम्। 
इतः  आरџ मूलमातृका (अ), ӪɤपाϜरमातृका (आ) इित संकेतेन 
िनिदɋتते।  

अ–मातृकायाः  िववरणम् इ͹म्- 

अ मातृका िववरणम् 

ʉ. ʱϮӦ नाम पाȭणनीय सूΆмकाशः  

1 
ʱϮसूचीिवҭेषण 
ʉमांक 

141. 19.H.5 - पणɋसंʩा 40 

 2 

мाаәानम् अिडयार राजकȱय पुӒकालयः , 
Adyar-TR-1147.1, .2-0001-
0018  

3 रचियता अзादीȭʔतः  

4 ʱϮकारӦ कालः  мायः  ईसवीय 1700 – मφकालः  

5 रचियतुः  әानम ्  -  

6 रचनाितȭथः   -  

7 लेखकः   -  

8 लेखकӦ कालः  әान̓  -  
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9 समʱपΆसंʩा 155 

10 वा˼पΆसंʩा 155 

11 अवा˼पΆसंʩा  -  

12 ȭलिपः  ʱϮः  

13 ȭलлासनम ् ताडपΆम् 

14 लेखनसामʱी ताडपΆम्, टʼणसूची,कृӀामसी 

15 लेखनशैली सुवा˼ा 

16 मातृकायाः  आकारः  16*1.8 inches  

17 पिʽसंʩा 11 to 14 

18 िवषयः  अҷाφाҁाः  वृिͱः  

19 

мितȭलपेः  उΨेتम्  мितȭलिपः  - ӪɤपाϜरमातृका 
अȮӒl हेतुः  -मूलहӒलेखӦ 
रʔणम्। 

20 ȭलлϜरणम ् देवनागरीȭलिपः  

हӒलेखे पȮुӃकाणां समावेशः  अȮӒ। तेषां सूʗतया पȬरशीलनेन 
हӒलेखӦ इितवृͱं ̆ातुं  शʈतेl ʱϮӦ नाम, ʱϮकारӦ नाम, लेखकः , 
लेखकӦ नाम, कालः , ʱϮӦ िवषयः , रचनाहेतुः , ऐितहाȭसकाः  उҗेखाः  
– राजा-तӦ िवजयािद कारणािन–राजӒुितः , आराφदेवता, लेखकӦ 
ʱϮकारӦ वा वंशवʔृः  इ΄ािद महΉपूणाɋः  िवषयाः  केवलं पȮुӃकाφयनेन 
̆ातुं  शʀुमः ।  

अ -पȮुӃकायां केवलं ʱϮकारӦ वंशवʔृӦ िवषये एव संसूचनाः  
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мाлϜे। लेखकः , तӦ कालः , लेखकӦ वंशः  इ΄ािदिवषयेषु न िकमिप 
̆ायते। अ – पȮुӃकायाः  िववरणेन ʱϮकारӦ नाम, तӦ वंशवʔृः  
कȱɠशः  एतावत् िववरणम् अधोȭलȭखतम्। 

पुȮӃकायाः  िववरणम् 

अφायः  पादः  (अ) (आ) पȮुӃकाः  

мथमाφायः  

мथमपादः
- आरѴः  

 

 

мथमपादः
- अϜः  

 

1A 

 

 

 

3B 

01 

 

 

 

13 

Ҫी गुɤџो नमः ।। 

नΉा साѰसदाȭशवमɻुा 
बा......खट...। 

आर˼ते पत...... 
ȭसतसूΆмका........।। 

 

इित सूΆмकाशмेथमӦाφायӦ 
мथमः  पादः ।। 
ҪीȭशवािपɋतमӒु।। 

 

िπतीय 
अφायः - 

 

 

мथमपȬर˴ेदः  

चतुथɋपादः  
अϜः  

26B 

117 

 

 

118 

इित सूΆмकाशे 
िπतीयӦाφायӦ चतुथɋः  
पादः ।। अφायҦ समाаः । 

 

ҪीमदभयाȮѰकागौरीमायूरनाथा
џां नमः । Ҫीगुɤџो नमः  इित 
ҪीमζारπाजकुलजलȭधҪीकأ
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मतмितҽापनाचायɋ 
Ҫीकأावतार 
ҪीमदзयदीȭʔतवंتӦ 
त;ौΆҪीमȮΌंहमзयदीȭʔतनаृ
भूतҪीवɔकटसुјӲاदीȭʔतपौΆ
Ӧ 
ҪीमήमɋराजवɔकटेҮरदीȭʔतपΆु
Ӧ िवशालाʔीगभɋसѴवӦ 
ҪीमदзादीȭʔतӦ 
ҪीमЋहादेवानुʱहपाΆӦ 
ҪीगोपालकृӀाȭभधिवπЋकुटा
धीतपात̜लमहातϢӦ 
ҪीिवҮेҮरसािʬȭच΄ाितराΆयोȭज
तो लѐवाʈмमाणता;यɋӦ 
कृतौ पाȭणनीसूΆмकाशे 
सं̆ासमासकारक-
िवभɸािदिवधानं नाम мथमः  
पȬर˴ेदः । शभुमӒु। 

चतुथाɋφायः  
мथमपा
दः  – 
अϜः  

50B 257 
इित पात̜लसूΆмकाशे 
चतुथɋӦ мथमपादः । 

प̓माφायः  
तृतीयपा
दः  – 
अϜः  

71 
A 

382 

इित 
पाȭणनीयपात̜लसूΆмकाशे 
प̓मӦाφायӦ 
तृतीयपादः । 
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अҷमाφायः  
चतुथɋपादः  
– अϜः  

25/1
19A 

658 

 

 

 

659 

 

 

 

 

660 

 

 

इित सूΆмकाश े अҷमӦ 
चतुथɋपादः ।। мकाशҦ 
संपूणɋः ।। 

 

संपूणɋӦ мकाशӦ ӡुरता िह 
Ӫभावतः । 

िवμािवनयसѪϿे सा िवशेषात ्
мसीदित। 

अзादीȭʔतरȭचता वृिͱः  सूΆӦ 
पाȭणनीयӦ। बालानां सुखदा 
हेतुः  भूयादेषा बुधेषु कृततोषा।। 

 

इित Ҫीमζारπाजकुलजलȭध 
Ҫीमदзयदीȭʔतानां 
साʔादҷमेन अзादीȭʔतेन 
दीȭʔतानां कृपावीȭʔतेन िनिमɋत े
पाȭणनीयसूΆмकाश े
अҷमӦाφायӦ चतुथɋः  पादः  
सѪूणɋः ।। 

1947-तमे वषɕ мकाȭशतः  प. ҥी. कृӀमाचायɋकृत 
अिडयारʱϮालयӦ हӒȭलȭखतӦ ʱϮिवҭेषणसू˼ाः  षҾाः  
माȭलकायाः  ҡाकरणिवषयकʱϮिवҭेषणसू˼ाः  षҽखؤӦ चΉाȬरंशͱमे 
पҽेृ 141 अनुʉमाʼे सूΆмकाश इ΄ाʩʱϮӦ सѻक् िवҭेषणं мदीयते। 
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तदȭधगतसूचनानुसारेण सूΆмकाश इित ʱϮȭलлां ताडपΆे 
हӒȭलȭखतʱϮӦ мथमपȬर˴ेदӦ िπतीयाφायӦ चतुथɋपादӦ 
समाбनϜरं तथा अҷमӦ अφायӦ चतुथɋपादӦ समाбनϜरं 
िवȭलȭखतयोः  पुȮӃकयोः  िववरणने ̆ायते यत् ʱϮकताɋ भारπाजकुलो;Ͽः  
ȭशवभɷः  शैवानुयायी वा आसीत्। सः  ҡाकरणाचायɋगोपाळकृӀӦ 
ȭशӊः  आसीत्। Ҫीमदзादीȭʔतः  यः  Ҫीमदзयदीȭʔतपौ͵Ӧ 
ҪीमȮΌंहाзयदीȭʔतनаृभूतӦ Ҫीवे̓ टसुјӲاदीȭʔतपौΆӦ 
ҪीधमɋराजवेʼटेҮरदीȭʔतӦ तथा मातुः  िवशालाʙाः  पु͵  आसीत्।1 
ʱϮकारӦ वήृмिपतामहӦ, वήृिपतामहӦ, जनЏाः , जनकӦ, गुरोः  च 
नामािन, गोΆम,् आराφदेवता, पϮः , गुरोः  िवशेषणािन च अनया 
पȮुӃकया िवशेषतया ̆ायते।  

उपयुɋɷपȮुӃकासु ̆ायते यत्, सूΆмकाशʱϮӦ ʱϮकारः  
भारπाजकुलो;Ͽः  ȭशवभɷः  शैवानुयायी वा ҡाकरणाचायɋगोपाळकृӀӦ 
ȭशӊः  तथा ҪीमदзयदीȭʔतӦ साʔादҷमवंशजः  Ҫीमद् अзादीȭʔतः  
िवμते। िπतीये अφाये चतुथɋपादӦ अϜे, अҷमे अφाये चतुथɋपादӦ 
अϜे च अयं महΉपूणɋः  उҗेखः  अȮӒ। अतः  अзयदीȭʔतӦ वंशवʔृः  
तथा गोपालकृӀӦ कालः , तӦ कृतयः  अथवा एतयोः  ऐितहाȭसʈः  
संसूचनाः  आदीनां अџासेन ʱϮिवҭेषणसूचीकोशािदपुӒकेषु तेषां िवषये 
संसूचनाम् अȭВӊ च कः  एषः  अзादीȭʔतः  ? इित ̆ातुं  शʈते। 
नामिनधाɋरणं िकमथɋम् आवتकम् ? प̱मडई के.ȭशवӪामी 
अҁरमहाभागेन ʪै.2011 तमे वषɕ мकाȭशते पुӒके Family tree of 
Appaya Nilkantha’s तथा आϜजाɋले िवμमानӦ प̱मडई 
के.ȭशवӪामी अҁरमहाभागेन कृतӦ 
familytreemaker.genealogy.com/users/s/i/v/Pattama
                                                
1 Krushnamacharya V.Descriptive Catalogue of Sanskrit Manuscript in the Adyar library, 

Vol.VI , The Adyar Library , 1947 , page 40, 141 
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dai-K-Sivaswami इित सʼेतәले अзयदीȭʔतӦ वंशवृʔӦ 
अनुसारेण अзा इित नाѨा अनेकाः  जनाः  सȮϜ। 

अधुना अзय, अपҁ, अз दीȭʔत वा इित िवषये संशोधः  भवेत्। 
भाؤारकरʱϮालये उपलџमाने डा.नरे϶नाथशमɋणाȭलȭखते अзय 
दीȭʔत–इित पुӒके वेदाϜҡाकरण-मीमांसाџासकӦ अзयदीȭʔतӦ 
कालिवषये1 तथा नामȭभϿतायाः  िवषये च िववरणं कृतमȮӒl ताɠशमेव 
िववरणं पं.युȭधिҽरमीमांसकӦ संӎृत ҡाकरणशाӕ का इितहास इित 
पӒुकेऽिप उपलџते। मूलतः  तӦ नाѨी एव मतभेदाः  सȮϜ – 
अзयदीȭʔतः , अзҁदीȭʔतः  अзदीȭʔतः 2 वा। िकϜु πयोः  मतानुसारेण 
अзयदीȭʔत इित नाम Ӫीकृ΄ तӦ अ˲नदीȭʔत-इित ѠातृपौΆӦ 
ȭशवलीलाणɋवकाҡात् ̆ायते यत् अзयदीȭʔतः  िπसаितः  वषɋपयɋϜं 
अजीवत्l तावित काले अзयदीȭʔतेन शतʱϮानां रचना कृता।3 
काҡशाӕे अзयदीȭʔतेन कुवलयानϰनाѨी कृितः  रȭचता। तΆ 
सािह΄शाӕिवषये चचाɋ अȮӒ यӦ सϰभाɋः  जयदेवӦ च϶ालोकेऽिप 
उपलџϜे। अिप च अзयदीȭʔतӦ कितचन मतानां खؤनं мȭसԘदः  
आलʼाȬरक: पȮؤतराजजगϿाथः  ӪʱϮे4 कृतवाϿ। िवπांसैः  मЏते यत् 
अзयदीȭʔतӦ नामकरणसंӎारानुसारेण अӦ मूलनाम–(शमɋन् नाम) 
नाम िवनायकसुјӲاः  आसीत्। अзय दीȭʔत इित नाम तӦ िपतामहӦ 

                                                
1  डॉ. शमाª नरेÆþनाथ, Re.No. 34540 , अÈपय दीि±त, 1st Edition 

भाÁडारकरúÆथालयः, पणेु.प.स. – 8-11. 
2  मीमांसक, यिुधिķर, सÖंकृत Óयाकरणशाľ का इितहास, भारतीय ÿा¸यिवīा ÿितķान, 

अजमेर, ÿथमसÖंकरण, िव.स.2020, प.ृस. 450 
3  मीमांसक, यिुधिķर, सÖंकृत Óयाकरणशाľ का इितहास, भारतीय ÿा¸यिवīा ÿितķान, 

अजमेर, ÿथमसÖंकरण, िव.स.2020, प.ृस. 450-455, 
https://vishwakosh.marathi.gov.in/26906 

4  डॉ. शमाª नरेÆþनाथ, Re.No. 34540 , अÈपय दीि±त, 1st Edition 
भाÁडारकरúÆथालयः, पणेु. प.ृस. – 8-11. 
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नाम अनुसृ΄ कृतः  आसीत्। एते सवɕ तिमल् जनाः । एषा мथा अμावȭधः  
तिमल् जनेषु िवμते। अзय दीȭʔत इित शюӦ िववरणे वाӒिवकмथया 
सह सѰϹः  अȮӒ। familytreemaker.genealogy.com/ 
users/s/i/v/Pattamadai-K-Sivaswami इित सʼेतәलात् 
अзयदीȭʔतӦ िवषये वंशवृʔӦ संसूचनाः  мाаाः । तेन मया अзा 
दीȭʔतः  कः  Ӧात् इित िवषये अВेषणं कृतम्। अзयदीȭʔतӦ अҷमः  
वंशवʔृः  अयम्-  

  अзयदीȭʔतः  (мथमवंशः ) 

 

नीलकأदीȭʔतः  (िπतीयवंशः ) 

 

(तृतीयवंशः ) 

 ̆ानेҮरदीȭʔतः     мभाकरदीȭʔतः  
 ȭसंहमзयदीȭʔतः  

 

 (चतुथɋवंशः ) िमनाʔीवҗभदीȭʔतः    
 भवानीशʼरदीȭʔतः  

    वɔकटेҮरदीȭʔतः  ( प̓मवंशः ) 
  

     
 वɔकटसुјӲاदीȭʔतः  ( षҽवंशः ) 
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(सаमवंशः ) कुзदीȭʔतः     
 िवҮनाथदीȭʔतः  

      ( अҷमवंशः  ) 

सुѓदीȭʔतः   भवानीशʼरदीȭʔतः
 वɔकटҁदीȭʔतः  नीलकأः  

 мथमं तावत् दीȭʔतशюӦ कः  अथɋः  इित चेत् कҍνȳमानुसारेण 
दीȭʔतः , िΆषु ȭलˎेषु - दीʔ + कͱɋȬर ɷः । यद् वा, दीʔा स̜ाता 
अӦेित। तारकािदΉात् इतच्l दीȭʔत इित सϰभɕ तΆैव ȭलȭखतम् - 
दीȭʔतो य̆दͱाʩो य̆िवμािवशारदाः  ॥ 
1वेदवेदाˎवेदाथɋवेदोɷाचारच̓रुः । राजमाЏो बɨघनो वदाЏः  कȱिͱɋभाजनः  
॥ अिʬशҪूुषणरतो वेदाωयनत;रः  ॥ आपटेवयɋӦ कोशे ȭलȭखतम् यत् - 
A person who or whose ancestors may have 
performed a grand sacrificial ceremony, such as or 
Consecrated, initiated (as for a religious ceremony) 
̌ोितҷोमािद।2 

अӦ वंशवʔृӦ उपलѐसूचनाȭभः  ̆ायते यत्, अ - पȮुӃकायाम् 
उҗेȭखतािन नामािन स΄ािपतािन सȮϜ। तΆोɷायां नामावҕां 
Ҫीमदзयदीȭʔतपौ͵Ӧ ҪीमȮΌंहाзयदीȭʔतनаृभूतӦ 
Ҫीवे̓ टसुјӲاदीȭʔतपौΆӦ – इित यावत् पयɋϜं नामािन अनेन 
वंशवʔृेण सह संयुɷािन सȮϜ। ҪीमȮΌंहाзयदीȭʔतनаृभूतӦ – अӦ 
अВेषणं कृΉा ̆ायते यत् ҪीमȮΌंहाзयदीȭʔतӦ पΆुः  
भवानीशʼरदीȭʔतः । भवानीशʼरदीȭʔतӦ एको एव पΆुः  वɔकटेҮरदीȭʔतः  
                                                
1https://sa.wiktionary.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%80%E0%A4%95

%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%BF%E0%A4%A4 
2https://sa.wiktionary.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%80%E0%A4%95

%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%BF%E0%A4%A4 
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– तӦ पΆुः  वɔकटसुјӲاदीȭʔतः । वɔकटसुјӲاदीȭʔतӦ उҗेखः  अ 
– मातृकायाम ्अȮӒ। तӦ πौ पΆुौ सаमवंशजौ – कुзदीȭʔतः  िवҮनाथः  
च। कुзदीȭʔतӦ πौ पΆुौ अҷमवंशजौ–सुѓदीȭʔतः  भवानीशʼरदीȭʔतः  
चl िवҮनाथӦ तु πौ पΆुौ अҷमवंशजौ - वɔकटҁदीȭʔतः  तथा 
नीलकأः । अनयोः  कः  अзादीȭʔतः  इित सѶमः । शमɋन् नाम – 
मूलनाम ȭभϿं Ӧात्। तद् мमाणाϜरेण νҷҡम्। 

कҍνȳमानुसारेण नаृ शюӦ अथɋः  पुΆӦ पΆुः  वा प·ुाः  पΆुः । 
िकϜु वɔकटसुјӲاदीȭʔतः  ȭसंहमзयदीȭʔतӦ мनаा अȮӒ। िकϜु अ 
– मातृकायाः  नामावली षҽवंशपयɋϜं योؠा इित अनमुЏते मया। अतः  
мायः  ʱϮकारः  अзादीȭʔतः  इमां पȮुӃकां Ӫयं न ȭलȭखतवान ् Ӧात्। 
мायः  यः  लेखकः  सः  अयं सѰϹः  न जानाित अथवा तӦ लेखने वा 
सूचनायां दोषः  अȮӒ। िकϜु अ मातृकायाम ् उҗेखानुसारेण 
वɔकटसुјӲاदीȭʔतӦ ʉम।  अзादीȭʔतӦ वंशवृʔे अȮӒ। तद् 
ʉमानुसारेण एव अзादीȭʔतः  अҷमः  वंशजः  Ӧात्।  

अधुना पȮुӃकायाम ् इतोऽिप एकः  महͷपूणɋः  सϰभɋः - 
ҪीमЋहादेवानुʱहपाΆӦ 
ҪीगोपालकृӀाȭभधिवπЋकुटाधीतपात̜लमहातϢӦ, 
ҪीिवҮेҮरसािʬȭच΄ाितराΆयोȭजतो लѐवाʈмमाणता;यɋӦ इित πौ 
उҗेखौ। अनेन ̆ायते यत् ҪीगोपालकृӀः , ҪीिवҮेҮरः  अनयोः  ȭशӊः  
अзादीȭʔतः । ҪीगोपालकृӀेन शाȮюकȭचϜामȭणʱϮӦ रचना कृता या 
महाभाӊӦ ҡाʩा। ҪीिवҮेҮरेण ȭसήाϜसुधािनȭधʱϮӦ रचना कृताl 
उभयोः  उҗेखाः  1947-तमे वषɕ мकाȭशतः  प. ҥी. कृӀमाचायɋकृत 
अिडयारʱϮालयӦ हӒȭलȭखतӦ ʱϮिवҭेषणसू˼ाः  षҾाः  
माȭलकायाः  ҡाकरणिवषयकӦ ʱϮिवҭेषणसू˼ाः  षҽखؤӦ 
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38,39,40 तमेषु पृҽेषु 138,139,140 ʉमाʼानुसारेण वतɋϜे।1 
गोपालकृӀशाӕीवयɋӦ समानाः  सϰभाɋः  NCC ʱϮिवҭेषणसू˼ाः  
33 तमे भागे 257 तमे पҽेृ शाȮюकȭचϜामȭण2 इित ʱϮकारӦ िववरणं 
दीयतेl तथा मνाससंӎृतमहािवμालयӦ एकȮӤन् कोश े 136 तमे पҽेृ 
गोपालकृӀशाӕी3 इित नाѨा िवμते। तΆािप अिडयारʱϮालयӦ 
हӒȭलȭखतӦ ʱϮिवҭेषणसू˼ाः  समानाः  अनुʉमाʼाः  सȮϜ। तथा 
महΉपूणɋः  सϰभɋः  अȮӒ यत् – गोपालशाӕीवयɋӦ ȭशӊः  अзादीȭʔतः , 
कः  अзादीȭʔतः  इित पҷेृ सित उͱरमȮӒ - NCC ʱϮिवҭेषणसू˼ाः  
6 तम ेभागे 136 तमे पҽेृ यः  समानः  अनुʉमा ः̓  ȭलȭखतः  सϰभɋः  सः  
एव अिडयारʱϮालयӦ हӒȭलȭखतӦ ʱϮिवҭेषणसू˼ाः  षҽखؤӦ 
चΉाȬरंशͱमे पҽेृ 141 - सूΆмकाशӦ ʱϮӦ। अतः  अनेन गुɣȭशӊयोः  
सहसंबंधः  ӟҷः । गोपालकृӀशाӕीवयɋः  यः  महाभाӊम् इ΄ȭभधानेन 
अिप мȭसή आसीत्। सवɕ ऐितसािहकाः  सϰभाɋः  परӟरं संिमȮҗताः । 
अतः  केवलं ʱϮकारӦ अзादीȭʔतӦ तथा तӦ िपतुः  नाѨः  सϰभɕ एव 
अЏिवकҍैः  गवेषणीयः ।  

इ͹ं ʱϮकारः  अзादीȭʔतः  तӦ वंशवʔृे अзयदीȭʔतӦ एव 
अҷमवंशजः  इित мमाȭणतम्। एवं мकारेण मातृकायाः  सूʗाφयनेन 
ऐितहाȭसकसϰभɘः  च ʱϮकारӦ वंशवʔृिवषये мामाȭणकाः  सूचनाः  мाаंु 
शʈϜे। अयं िवषयः  हӒȭलȭखतशाӕӦ ɠҺा अџसनीयः  महͱवपणूɋः  
च वतɋते। 
                                                
1 Krushnamacharya V.Descriptive Catalogue of Sanskrit Manuscript in the Adyar Library, 

Vol.VI , The Adyar Library , 1947 , page 38-40, no. – 138 -140 
2https://vmlt.in/ncc/search?page=1&q=%u0936%u093E%u092C%u09

4D%u0926%u093F%u0915%u091A%u093F%u0928%u094D%u0
924%u093E%u092E%u0923%u093F 

3https://vmlt.in/ncc/search?page=1&q=%u0917%u094B%u092A%u09
3E%u0932%u0915%u0943%u0937%u094D%u0923%u0936%u093
E%u0938%u094D%u0924%u094D%u0930%u0940 
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јӲसΆूӪािमनारायणभाӊालोकेन भाषासंӎृितмवतɋनपुिҷः  

मˎलवधɋनदासः  साधुः  
शोध˴ाΆः  

डेɮनकॉलेज पीजीआरआई, पुणे 

мӒावना:-  

भाӊते शाӕҡवहारािदना мयु̌ते इित भाԸधातोः  ‘गुरोҦ हलः ’1 
इ΄नेन अм΄ये िविहते िनӃाμते भाषा शюः । इ͹ं 
चावापोπापािदм΄यकरणं भाषेित वɷंु शʈते। पुनҦ समुपसगɋपूवɋकं 
डुकृञ् करणे इ΄Ӧ धातोः  िɷЃ΄ये िविहते िनӃाμते संӎृितȬरित2 
शюः । स च िकȭ̓πӒुनः  संӎारपूवɋकं पूणɋतां पȬरҰारं मनोिवकासं वा 
ҡनɷȱित वामनािदशюपȮؤतानां वचनम।् एवं च πयोिनɋӃिͱं संरʙ 
Ӥयɋते यत्, ‘संӎृितशюӦ अȭभмायेण मनӊंु मनӊुӦ आचारं वा 
ҡवहारसѰȮϹ समाचरणं, तेषां च पारӟȬरकम् आहारҡाहाराणाम् 
आदानмदानं िवचारिविनमयं चे΄ािदभावानां ʱहणं भवतीित’।3 एवं च 
संӎृतेः  мचारмसारणाथɍ भाषैव мाथिमकं सोपानिमित िनҦмचं यΆ 
लोकशाӕसािह΄ादीना ं समावेशः । यथा वदेवेदाˎािदशाӕाȭण 
चतुदɋशिवμािदʱϮाҦl यथा च पुराणािदसािह΄ेџः  पुराणӦ प̓ वा दश 
वेित लʔणानुसारं मВतरेशानुकथादीनां мितबोधः ।  

                                                
1 संपा.- Ҫीगोिवϰाचायɋ, वयैाकरणȭसήाϜकौमदुी मलूमाΆम ् ३/३/१०३, 

प.ृ४८५, चौखѰा सरुभारती мकाशन, वाराणसी, мथमसंӎरणम-्२०१२ 
2 वामन ȭशवराम आЮे, संपा- उमाмसाद पाेؤय, संӎृतिहϰीशюकोशः , 

प.ृ१४२७, Ҫीмकाशनम,् नवीनसंӎरणम ्
3 रामकृӀशुʌः , आयɋभाषा और संӎृित, प.ृ२१, िΆस΄ јदसɋ पȮљशसɋ, 

संӎरण- १९४६ 
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रामायणभारतादीितहासेन तͧालीनसमाजҡवәा धमाɋिदपɣुषाथɋ̆ानम्। 
या̆व҆ािदӤृितџो Ңतािदҡवहारिव̆ानम्। अथɋशाӕनीितशाӕािदџो 
यथापȬरȮәित कायाɋऽकायɋिववेकभानम्। कणɋभारािदकं नाटकं संवीʙ 
किवभासेन कणɋӦ पाΆӦ मनोझ̡ावातं तӦ च सकारा΂कतायाҦ 
мवतɋनं तावΌमाजҡवәायां िविहतिमित वɷंु शʈते। मेघदतूािद संवीʙ 
तͧालीनभारतӦ भूगोलदशɋनमवगѻते।  

इ͹ं चतुः षिҷकलावदेनादारџ 
समाजोϿितत;ȬरतवतɋनपरѪराмभृित̆ानं भाषया तԓलेखािदȭभҦाऽवगѻते। 
भाषापȬरवतɋनेन संӎृितपȬरवतɋनिम΄лवलोʈते। यतो िह भाषासंӎृ΄ोः  
अЏोЏाҪयिमित नाऽҦयɋकरम्। 

भाषासंӎृ΄ोः  सुचाɣसमВयः  वेदाϜदशɋनेऽिप νҷंु शʈते। यΆ 
जीवमायामिुɷјӲािदिवचाराः  पȬरоुताः । мाचीनपरѪरायामӦां 
वेदाϜदशɋने बादरायणмणीतјӲसूΆमȭधकृ΄ भाӊмणयनेन 
ӪसѬदायराήाϜмәापनपरѪरा नैवाधुिनकȱ। शताяामӦा ं
परјӲӪािमनारायणोɷӦ मौȭलकं नतूनं दशɋनमȭधकृ΄ 
ӪािमनारायणभाӊӦ мणयनं जातिमित दाशɋिनकȭचϜनपरѪरा नैव 
पयɋवȭसता अिपतु पȬरवȭधɋतेित तͷबुभʔुणूां कृते महोपकार इित मЏे। 
साѬतमӦ јӲसूΆӪािमनारायणभाӊӦ आलोकेन भाषासंӎृितмवतɋने 
पुिҷजाɋतेित िवषयमȭधकृ΄ िकȭ̓πैȭशҺं мӒोतुमुΌहे। 

िवषयिववरणम्:- 

ҡाकरणनीितभिɷदशɋनािदषु सूΆҡाजेन सѻȮآचारмदशɋनं 
परѪरागतम्। तΆ िवπȭζः  भाӊलʔणािदकं िनɤ˼ शाӕपरѪरािद 
संरȭʔतम्। तावζाषामाφमेन सनातनसंӎृतेः  परѪरासंरʔणं 
नूतनाऽȭभगमेन च तͷिवमशɍ Ҫुितता;यɋʱहणेन दाशɋिनकȭचϜनपरѪरायां 
च नूतनмदानं तेन च समाजे мәानपήितमनुसृ΄ ҡिɷΉिनमाɋणं 
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कमाɋिदयोगपȬरपालनं परमा΂̆ानािदकं च नूतनालोकं мदशɋयित येन 
परѪराмवाहмवतɋनं мाʮूतेџҦ िकȭ̓ϿावीЏं येन च साधनभदेािदकमपीित 
नैकोपादेयतामावहँȮӒҽित िवҮेऽȮӤिϿित। तͧथिमदिमित мӒूयते। 

भाӊलʔणम् 

शюҡु;िͱसѼाि͛भाɋӊलʔणं Џायकोश े समȭभҡाɪतं यत्, 
‘सूΆाथɚ वاɋते यΆ पदैः  सूΆानुसाȬरȭभः । Ӫपदािन च वاɋϜे भाӊं 
भाӊिवदो जनाः ॥’1 इित। इ͹मΆ भाӊҡाʩानलʔणे यΌूΆʱϮӦ 
भाӊं भाӊते तΌूΆानुसारमथɋवणɋनं िवधाय ӪसѬदायराήाϜिनɤपणं 
िनयतिमित िनҦмचम्। एव̓ सूΆकाराऽȭभमतेन 
सѬदायмितҽापनмवणते΄िप ӡुटमȭभҡ̌ते। तथा च 
Ӫािमनारायणभाӊकारैः  महामहोपाφायैः  साधुभνेशदासैः  мणीते 
мәानΆयीभाӊे мȭसήिमदं भाӊलʔणं साधु समनुӦूतिमतीित 
भाӊसमीʔणेन दरीɠتते। तΌोदाहरणं мदتɋते यथा- 

उदाहरणम-्१ 

мथमेऽφाये तातɎये पादे तावत् ‘स दहर उͱरेџः ’ (ј.सू.१/३/१४) 
इ΄ारџ दहराȭधकरणं िवराजत ेछाϰोؠिवषयं सˎृӴ दशसूΆपयɋϜम्। तΆ 
दहरशюӦ अʔरјӲȭण समВयः  सѻɷया साȭधतो ɠتते। आμे सूΆे च 
‘अथ यिददमȮӤЈӲपुरे दहरं पुؤरीकं वेة 
दहरोऽȮӤϿϜराकाशӒȮӤЏदϜӒदВेҷҡं तπाव िवȭज̆ाȭसतҡिमित’ 
(छा.८/१/१) इित Ҫुितः  िवषयीभूता। तΆ सूΆगतपदाना ं सुҽुसमВयेनाऽथɍ 
िवधाय दहरशюӦ भूतप̓मपरकΉं परјӲपरकΉं चाथɍ мितिषφ 
अʔरјӲȭण समВयः  साȭधतः । तζाӊांशो यथा- 

                                                
1 भीमाचायɋः , संपा-वासुदेवशाӕी, Џायकोशः , प.ृ६२७, चौखѰा सुरभारती 

мकाशनम,् वाराणसी, мथमसंӎरण, जलु-ै२०११  
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‘...एवं мाаे उ˼ते स दहर उͱरेџ इित। स इित त˴юोपादानं 
мथमं पȬर΄̌ िπतीयदहरशюस˓हाय, तӦ तΆ तȮӤिϿित त˴юेन 
परामशाɋत्। तथा च स तȮӤिϿित त˴юवा˼ो दहरः  दहराकाशो 
јӲाऽʔरमेव। अथवा सइितशюः  ‘अʔरमѰराϜधृतेः ’ (ј.सू.१/३/१०) 
इित мागुɷӦाऽʔरशюवा˼Ӧ јӲण इह परामशाɋथɋः । 
िवषयҪु΄ुपाͱदहराकाशानरुोधा˲ पुंӗम्। तथा च सः  мागुɷमʔरं јӲैव 
दहरः  दहराकाश इ΄थɋः । कӤाद् उͱरेџः  
समानмकरणोपाͱाऽिʱमҪुितशюेџ इ΄थɋः ।’ (ј.सू.Ӫा.भा.१/३/१४, 
प.ृ१०१) 

भाӊӦाӦ सूΆӦ समालोचनेन ̆ायते यत्, 

 आदौ िवषयवाʈं िवशयवाʈं पूवɋपʔं च सѻक् समुपәाл 
ȭसήाϜмәापने सूΆिमदं мवͱृिमित ӟҷीकृतम्। 

 सूΆानुसाȬरȭभः  पदैः  सूΆाथɚऽΆ समुपवȭणɋतः । यΆ ‘सः ’ इित 
दहरपदस˓ाहकӦ पदӦ सаѻथɋपरकΉं мितपाμ िπधा 
दहरशюӦ अʔरјӲे΄थɋΉं भािषतम्। तΆाμेऽथɕ 
िवषयगतҪुितरहӦानुकूलΉं िπतीय े च 
мागवȭसताऽʔराऽȭधकरणӦाऽनुवतɋनिमित ‘Ӫपदािन च वاɋϜे’ 
इित नावीЏम्। 

 तΆ अʔरјӲैव दहराकाशः  कुत इित ȭज̆ासोपशमनं सूΆेऽȮӤन् 
तदҡविहतोͱरपदेन ‘उͱरेџः ’ इ΄नेन साȭधतं तदथɍ िवमृेتित। 

 सूΆभाӊेऽȮӤन् भूतप̓मӦ आकाशӦ वारणं कथिमित 
Ҫुितȭलˎेन мसाφ भूताकाशदहराकाशयोभɕदः  мमाȭणतः  
‘यावाВाऽयमाकाशӒावानेषोऽϜɪɋदय आकाशः ’ (छा.८/१/३) 
इ΄नेन भौितकाकाशȭचदाकाशौ इित आकाशӦ πैिवφं सलʔणं 
पुरӎृ΄ तΆ ȭचदाकाश एव दहराकाश इित। 
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 परјӲपरकΉमӦ िनवारणाय िवषयवाʈӦैव ȭलˎिमिˎतम्। 
यतो िह Ҫुतावेव तावद् ɪदयाकाशे दहराकाशः , तȮӤँҦ यदϜः  
परјӲ तदВेҷҡिम΄ुɷेः । एव̓ ɪदयाकाशे अʔरјӲणः  
परјӲणҦाऽवȮәितं समाधाय 
अʔरपुɣषोͱमदशɋनȭसήाϜмәापनं िविहतम्। 

 अϜे च परјӲӪािमनारायणवचनं पुरӎृ΄ 
ҡाʩानӦाӦोपसंहारो समȭभҡाɪतो येन सѬदायмमाणनेेदं 
мमाȭणतं भवतीित।  

उदाहरणम-्२ 

तातɎये साधनाऽφाये परमिनः Ҫेयसाय Ӫा΂јӲैʈसѪादनɤपा 
мәानмȭसήјाӲȮәितः  तदानुषिˎकिवषयाҦ परामृԷटाl 
तΆाऽऽ΂गृही΄ȭधकरणं प̓सूΆगȭभɋतं िबभ΄ाɋӟदम ् ‘आ΂गृहीितȬरतरवद् 
उͱरात्’ (ј.सू.३/३/१५) इित सूΆмभिृत। तΆाऽȭधकरणिमदं 
परјӲोपासनाȭसΰथɍ Ӫा΂नҦ јӲैʈसѪͱावौपियकतया 
अʔरјӲमननмकारमुपदेҷंु мवͱृिमित सˎतौ समीȬरतम्। तΆािप 
мधानतयाऽनुҽेयΉेन िकिमित ȭज̆ासोपशमनाथɍ सूिΆतं мथमं सूΆम्। 
सूΆӦाӦ भाӊं समालो͟ ̆ायते यत्, 

 सूΆकारबादरायणाशयं Ҫुितस˕ाशयं परјӲӪािमनारायणाशयं च 
समीʙऽऽ΂गृही΄ȭधकरणे िनजा΂नो јӲैʈाऽऽपादनɤपो 
Ҫुितमलूको नूतनो िवचारो समुपәािपत इित। 

 सूΆगतपदानां ӟҷं िववरणं यथाʉमं िवμते यथा, ‘आ΂गहृीितः  
गृहीितबुɋिήरनुसϹानम्। आ΂गृहीितरा΂बुिήः ’ 
(ј.सू.Ӫा.भा.३/३/१५, पृ.३२४) इित। अΆाऽऽ΂बुिήः  
कȮӤिϿित мҨӦोͱरे पुनः  सूΆәो िπतीयो शюः  संयोȭजतः  
‘इतरवत्’ इित।  
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 ‘इतरवद्’ इ΄Ά इतरशюेन िवगतसूΆәाऽऽ΂мधानाऽЏतरशюं 
सˎृӴ ताџािमतरद् अʔरं јӲे΄ेकोऽथɚ भािषतोऽनुवृिͱं 
पुरӎृ΄ेित यथा, ‘इतरवत् पूवɋसूΆोɷाऽऽ΂शюवा˼ात् 
мागुɷмधानशюवा˼ाπा परमा΂न इतरद् यदʔरं јӲ तπत ्
तΌाѻेनाऽऽ΂नोऽनुसϹानिम΄थɋः ’ (ј.सू.Ӫा.भा., प.ृ३२४) 
इित। 

 अӦैव शюӦ िπतीयोऽथɋ आ΂ेतरपदाथɋविदित भािषतो यथा, 
‘आ΂ेतरेषु देहधनदारापुΆबाϹवνिवणािदषु Ӫाभीҷेषु याɠशी 
Ӧादा΂बुिήयɋथा कȭҦद् देहासɷो वदे˴रीरमेव ममा΂ेित। 
लुѐҦ धनमवे ममा΂ेित...’ (ј.सू.Ӫा.भा., प.ृ३२४) इित। 
एवमΆ लौिककबϹनवत् पारलौिककमिप िवधेयिमित 
िवȭचϡाऽʔरјӲमननानकूुलसामʱीः  мदȭशɋता। 

 कथं јӲӪɤपगुरोरेव िनजाऽऽ΂तयाऽनुसϹानं јӲमननिमित 
мҨमुदरीकृ΄ तातɎयं सूΆәं पदं мयु̜ीतम् उͱराद् इित। तζाӊं 
यथा, ‘उͱराद् उͱरशюोऽयं ҪेҽΉाȭभधायीl उͱर उͱमः  мधानं 
Ҫेҽ इित मिेदЏमरहलायुधाः । јӲा΂ैʈलʔणाया अӦा 
आ΂गृहीतेरेव परमा΂ोपासनसाधनेषु ҪेҽΉािदित’ 
(ј.सू.Ӫा.भा., प.ृ३२४) इित। एवमΆ उͱरशюӦ ҪेҽΉं 
мमाणीकृ΄ तावदʔरјӲगुरावा΂बुिήरेव јाӲȮәितसमवाаये 
јӲैʈसाधने वा Ҫेҽसाधनिमित सुҽूपपािदतं तदҡविहतोͱरसूΆ 
आʔेपं दरूीकृ΄ ҪुितмमाणȬैरित। 

 एव̓, मुؤकोɷјӲिवμाҡाʩानं सूΆʱϮӦाऽӦ च 
јӲिवμािवचारिवषयकं त΁लािदकं च Ҫुतौ साʔा ɞ˴ Ήा 
јӲैʈसѪादनं јाӲȮәतेरापादनं वावتकिमित परामृتते। 
अतोऽȭधकरणӦाऽӦ िवशेषाӟदΉमिप कҎते। 
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 अϜे च, न पुनरϜरा јӲैʈसѪादनं परјӲोपासनाȭधकार इित 
परјӲӪािमनारायणोɷȭसήाϜमेवाΆ सूΆे мәाлाऽϜे तΙरणं 
िविहतिमित। 

इ͹ं सूΆाऽʔराاनुसृ΄ तϿूतनशюाथɋसϰोहनेन 
भाӊिमदमपूवाɋऽऽӟदं िबभतɎित मЏे। 

अȭधकरणलʔणसमालोचनम्:- 

सूΆाȭण चेमािन ҪुितसमВयं समाɠ΄ संशयपȬरहाराथɍ 
јӲिवμाмәापनाथɍ च мवͱृानीित सवɕषां सामाЏм΄यः । तािन च 
पनुरȭधकरणӌेनुӦूतािन। अतӒͱदȭधकरणेषु ताव˴ʼाऽपसारणं 
Ҫुितसमȭुचताऽथɋмसारणं च गȭभɋतिमित वɷंु शʈते। यतो 
Ӵȭधकरणमȭधकृ΄ समȮुҗȭखतं तρाʩानं सҡु;िͱ 
शюकҍνȳमाऽऽʩे कोषे यत्, ‘अȭधिʉयत े अΆ 
िवषयािदप̓ावयविववचेनोपेतʱϮः । यथा, िवषयो िवशयҦैव 
पूवɋपʔӒथोͱरम्। िनणɋयҦेित प̓ाˎं शाӕेऽȭधकरणं Ӥृतम्॥’1 इित। 
अȭभनव े ӪािमनारायणभाӊेऽȮӤϿȭधकरणगुѯनं प̓ाˎपरीʔणे 
परमपदवीमहɋतीित नाितशयोिɷȬर΄वलोʈते। तदΆ 
िवशषेмितपʹथɋमुदािӵयते। 

तΆोदाहरणम:्- 

мथमेऽφाये िπतीयः  पादः  мवतɋत आμमȭधकरणं सˎृӴ 
सवɋΆाऽȭधकरणिम΄ाʩम् अʔरपुɣषोͱमयोः  
सकलҡापकΉािदबोधकवाʈानां समВयाथɋिमित। ‘सवɋΆ мȭसήोपदेशात्’ 
(ј.सू.१/२/१) इ΄ारџ ‘सѴोगмािаȬरित चेϿ वैशӊेाद्’ (ј.सू.१/२/८) 

                                                
1 संपा- Ҫीवरदाмसादवसुः  ҪीहȬरचरणवसुҦ, शюकҍνȳमः , प̓मो भागः , प.ृ 

२१७, चौखѰा संӎृत ȭसरीज ऑिफस, वाराणसी, १९६१ 
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इित पयɋϜं सूΆाऽҷकेऽȮӤϿȭधकरणे 
ताव˴ुʌयजुः संिहतायाҦरमाऽφायӦािदमो मϢो िवषयवाʈतया 
सˎृहीतः  ‘ईशा वाӦिमदं सवɍ यȭͧ̓ जग΄ां जगत्’ (ई.१) इित। एव̓ 
‘येनाऽʔरं पɣुषं वेद स΄ं мोवाच तां तͷतो јӲिवμाम’् (मुؤ.१/२/१३) 
इित јӲिवμाҡाʩानं पुरӎृ΄ तथा च ‘एतπै स΄काम ! परं चापरं јӲ 
यद् ॐकारः ’ (м.५/२) इित ष̹ҩा चोɷयोः  अʔरपुɣषोͱमयोः  
мित̆ासूΆे јӲȭज̆ासे΄Ά ȭज̆ाȭसतयोः  सवɋΆҡापकΉे समВयाथɍ 
ɠتतेऽΆ अȭभनवोऽȭभगमो िवषयवाʈे। तΆ च, 

 िवचाराहɋवाʈं िवषयः । мािˣिदɋҷिदशा चतुः सू·ां ȭज̆ाӦतया 
जग̀Ћािदकारणतया शाӕयोिनмमाणतया समВयतया च 
िनɤिपतयोरʔरपुɣषोͱमयोः  सवɋҡापकतया ईशोपिनषिद 
мसाधनमवे अҪुतपूवɋतया िवचाराऽहɋΉम्। एवं ȭसήाϜपʔं 
Ҫुितмामाेاन ɠढीकतुɍ तΆ च शʼामԉु˴ेͱंु िवषयीकृतΉाद् 
िवषयोऽयं सѻɷयोपाͱ इित वɷंु शʈते। 

 िवशयोऽӦाऽयमथɚ न वेित संशयः । त˲ भाӊेऽȮӤन् 
‘सवɋिनवासगुणकः  िकं जीव उतेҮर आहोȮӪद् अʔरं јӲ िकं वा 
परं јӲेित’ (ј.सू.Ӫा.भा.१/२/१, पृ.५८) इित वाʈेन 
мӒुतम्। 

 पूवɋपʔः  мकृताऽथɋिवरोȭधतकɚपЏासः । तΆ ‘सवɋΆ 
мȭसήोपदेशात्’ (ј.सू.१/२/१) इित мथमे सूΆे अʔरपुɣषोͱमयोः  
सवɋҡापकΉм΄नीकΉे जीवेҮराणामुपपािदतम्। तΆ जीवानां 
कृते ‘जीवӦ Ӫकमɋबलोपȭचतपुاिवशषेмभावात्’ तथा चҮेराणां 
कृते ‘јӲाؤмशासनािदसामΟɋिवशषेмभावादीशेित 
शюाऽȭभधेयΉम’् इित तकɚपЏासः । एवमΆ पूवɋपʔмәापने 
ʌृаतकɚपЏासाऽनϜरं न िह अʔरपुɣषोͱमयोӒΆ समВयः , 
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‘तयोः  мकृितपारगΉाद् न िह सȬर;ारगेण सा ҡाаंु ʔѻा’ इित 
सɠҷाϜं мितपािदतम्। 

 उͱरं ȭसήाϜाऽनुकूलतकɚपЏासः । अΆ ȭसήाϜмәापने 
तकɋ мәानगतसूΆमेव мӒुतम्। ‘ȭज̆ाȭसतेऽʔरјӲपरјӲेاव 
सवɋΆ सवɋगते। कुतः । мȭसήोपदेशात।् अЏΆ ȭसήΉं िह 
мȭसήΉम्। अЏΆ мȭसήӦैव तयोҡाɋपकΉӦेहोपदेशािद΄थɋः ’ 
(ј.सू.Ӫा.भा.१/२/१, पृ.५८) इित भािषतं Ҫुितмमाणस̓यं 
पुरӎृ΄ेित। 

 िनणɋयो महावाʈाथɋता;यɋिनҦयः । कथं िवषयवाʈे तयोरेव 
समВय इित िनणɋयेऽिप पुनः  ‘िववȭʔतगुणोपपͱेҦ’ 
(ј.सू.१/२/२) इित सूΆमाधारीकृतम्। यΆ च तयोः  мशाӒृΉं, 
दरूΉे स΄ȮϜकΉं, अϜबाɋӴगतΉिम΄ादयः  सवɋिनवासΉेन 
िववȭʔता गुणाः  Ҫु΄ािदмमाणेन समुपपािदताः । 

 पुनҦ जीवҮेरोपपिͱपूवɋकं पूवɋपʔोपाͱौ तकɛ दषूयन् ‘अनुपपͱेӒु 
न शारीरः ’ (ј.सू.१/२/३) इित सूΆं мपȭ̓तम्। तदेव 
पुनɠɋढाियतम् ईशवाʈмामाेاन ‘कमɋकतृɋҡपदेशा˲’ 
(ј.सू.१/२/४) इित सूΆेl एवं ȭसήाϜपʔं सɠढीकतुɍ 
‘शюिवशषेात्’, ‘ӤृतेҦ’ (ј.सू.१/२/५,६) इित सूΆπयं 
ҪुितӤृितмमाणाथɍ भािषतम्। एवमΆ सूΆमुपәाл 
ȭसήाϜपʔмәापने सूΆकाराऽȭभмायμोतनिमित м΄यो 
दिुनɋवारः । 

 अिप च दहरािदिवμया तयोरʔरपुɣषोͱमयोः  ɪदयिनिҽतΉे कथं 
सवɋҡापकΉिमित ȭचिकΌायां पुनः  पाराशयɋҡासानां 
सूΆमुपЏӒम् ‘अभɋकौकӗाͱρपदेशा˲ नेित चेϿ 
िनचाҁΉादेवं ҡोमव˲’ (ј.सू.१/२/७) इित। अΆ च तयोः  
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उपाӦतया अҍपȬरमाणɪΑता ҡाɪता तेन सवɋΆ इित न हЏते 
इित सुҽु साȭधतं ‘ҡोमवद्’ इित सूΆकारмदͱोदाहरणेन। ‘यथा 
लोकेऽȮӤन् गगनं तथा एते सवɋΆ’ इ΄नेन Ҫुतीः  पुरӎृ΄ेित। 

 एवं ɪΑΉेऽिप तयोҡɚमवत् सवɋҡापकΉाद्, यिद शरीरगतӦ 
बήӦ अनϜलौिककसुखदुः खािदभोगः  सवɋसाȭʔकः  तिहɋ एतयोः  
सवɋҡापकΉाद् सवɋɪदयाϜवɋितɋΉात् Ӧात् 
ततोऽлȭधकसंभोगмािаȬरित мҨे पुनः  तΌमाȭधः  
सूΆकारɪदयमवगѻ साȭधतः  ‘सѴोगмािаȬरित चेϿ वैशӊेात्’ 
(ј.सू.१/२/८) इित सूΆेण। यΆ ‘वैशӊेाद्’ इित पदӦ भाӊं 
यथा, ‘वैशӊंे िवȭशҷΉम्। त˲ पुनः  ӪɤपӪभावािदतो 
िवलʔणताɤपम्। јӲपरјӲणोबɋήजीवҮेराџां सवɋथा 
िवȭशҷΉाϿ तयोः  संभोगदोषभाɻम’् (ј.सू.Ӫा.भा.१/२/८, 
प.ृ६३) इ΄नेन िनलɕपΉािदɤपा िवलʔणता िनिदɋҷा सोदाहरणं 
ҪुितӤृितмमाणेन। त˲ यथा भूिमәहेѨ इव, भूताϜरәҡोѨ 
इव तयोҡाɋлΉेऽिप दोषलेपशूЏΉम्। 

इ͹ं सूΆकारɪदयं समवगѻ सूΆाȭण च पुरӎृ΄ 
अȭधकरणगतȭसήाϜः  ȭज̆ाȭसततͷπये мәािपतः । एवं 
सवɋΆाȭधकरणेऽȮӤन् ммथमवारमीशोपिनषदमȭधकृ΄ अʔरपɣुषोͱमयोः  
सूΆेषु समВये साȭधते भाӊकाराणां वाʈयोजनािदकमाҦयɍ जनयित 
नूतनȭचϜनπारं च समΥुाटयतीित वɷंु शʈते। 

समुȭचतसˎितवैȭशҺम्:- 

पाराशयɋмणीते јӲमीमासंासूΆʱϮेऽȮӤन् ȭज̆ाӦमानΉेन 
мित̆ासूΆे мित̆ातं तͷπयम् अʔरपुɣषोͱमिमित। तदȭधकाȬरिवधया च 
जीवҮेरादयः , तͿयोजनिवधया च मोʔािदिनɤपणं, पुनӒЋोʔः  
कӤािदित मायाɤपण̓े΄ौपियकं मीमांȭसतुं  शाӕӦाӦाऽऽरѴणम्। अतो 
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तिϿɤपण े एकवाʈताɤपा सˎितरावتकȱ। सा चैकवाʈतापϿΉे सित 
ȭज̆ाӦौपियकΉȭज̆ासाजनकΉे सित ̆ानिवषयोऽथɋ इित। तΆ 
मीमांसासˎितः , आʔेपसˎितः , ɠҷाϜसˎितȬर΄ादयो नैकिवधा мȭसήा 
शाӕेषु। तेषु мाधाЏेन षि͡धΉमɷंु Џायािदशाӕेषु, ‘सмसˎ उपोΥातो 
हेतुताऽवसरӒथा। िनवाɋहकैʈकायɘʈे षोढा सˎितȬरӊते॥’1 इित। 
ӪािमनारायणभाӊेऽȮӤन् अφायपादािदʉमेण सकलʱϮं 
िवषयिवशयगताऽȭधकरणं चाऽȭधकृ΄ िπधा समȭुचतसˎितмयोगो 
समुपाͱिवषयाथɋिनधाɋरणे दरीɠتते, येन सूΆे मȭणगणा इव 
ȭज̆ासािवषयीभतूतͷिव̆ाने िवषयाϜरिवʔेपो न Ӧादथ च 
सूΆरहӦिव̆ानसौकयɍ Ӧात्। 

तΆ सकलʱϮमȭधकृ΄ мथमे समВयाऽφाये 
अʔरјӲपरјӲिवषियاा ȭज̆ासाया आरѴे िवषयीभूतयोः  तयोः  
िनɤपणसमारѴे उपोΥातसˎितः  мयुɷा। јӲसूΆेषु चतुः सूΆीमाहा΃मिप 
नैवाऽȭधगतं јӲमीमांसापारɠҮȭभȬरित नाȮӒ। िक̓ 
चतुः सू·ेवाऽऽधारीभूता तͱΨशɋनराήाϜसमाराधनlे 
ӪािमनारायणभाӊेऽȮӤन् चतुः सू·ां चरमे सूΆे वेदाϜवाʈानां ȭज̆ाȭसते 
अʔरपुɣषोͱमेितिदҡतͷπय े समВयं мितपाμ мित̆ासूΆिमदिमित 
समΥुोिषतम्। ततҦोपोΥातसˎ΄ा सकलभाӊӦाऽӦ мितपाμिवषय े
समВयः  साȭधतो यथा, ‘इ͹ं वेदाϜवाʈसमВयेन 
हेतुनाऽʔरјӲपरјӲणोजɋगतकारणΉशाӕयोिनΉािदकं च सूΆेऽȮӤन् 
мितपािदतम्। इदं च мित̆ासूΆम्। समВयो ӴΆ мित̆ातः । इतҦ परं 
कािनचन संशयाऽऽपϿवेदाϜवाʈाЏȭधकृ΄ यथोȭचतं तेषामʔरјӲȭण 
परјӲȭण च तदभुयȮӤन् वा स यथा सुशʈәापनӒȭζϿेषु 

                                                
1 भीमाचायɋः , संपा-वासदेुवशाӕी, Џायकोशः , प.ृ९०७, चौखѰा सुरभारती 

мकाशनम,् वाराणसी, мथमसंӎरण, जलु-ै२०११  
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जीवҮेरмकृ΄ािदषु च यथाऽशʈसѴावन इ΄ािद सयुिɷकं 
мितपादियӊϜे शाӕेऽȮӤंӒͱदȭधकरणेषु सूΆगणैभɋगवता सूΆकारेण। 
तӤािदतोऽनϜरं शाӕेऽȮӤिϿहोपʉमोपәािपतिमदं िदҡतͷπयं 
πयोरेकतरं वा िवषयौȭच΄ानुसारं 
तͱदȭधकरणӌेҪूयमाणлनुवृʹ ाऽनुसϹेयम्।’ (ј.सू.Ӫा.भा.१/१/४, 
प.ृ२८) इित। िवरोधмितʔेपाऽφाये िπतीये мसˎहेतुताऽЏतरोभयसˎितः , 
साधनाऽφाये िनवाɋहकसˎितः , तुरीये च फलाऽφाये कायɘʈसˎितः  
िविनयुɷा। तΆाऽिप мितपादं м΄ȭधकरणं च мागुपाͱिवषयादीनामुҗेखं 
पुरः सरं यथोȭचतं мकृतोपाͱिवषयिवधानं िवधाय ʱϮ एकवाʈता 
мसाȭधतिेत। यथा, लʔणसूΆे мसˎसˎितः , мमाणसूΆे च 
हेतुतासˎितȬर΄ादयः । अȭधकरणषेु ʎȭचद् πयोः  सूΆयोः  िवशेषмितपʹथɋम् 
आʔेपसˎितмयोगो यथा, ईʔ΄ȭधकरणे мधानकारणवािदनां 
Ҫु΄थɋगौणΉोपәापन।े ʎȭचद् ɠҷाϜसˎितयɋथा अʔरјӲैʈसѪादने 
Ӫा΂ाऽʔरɤपतयाऽनसुϹेयो न वेित िवशये तातɎयेऽφायेऽʔरφȭधकरण े
सूΆगतकमɋमीमांसाɠҷाϜिनɤपणाऽवसरे। 

सूΆाणां परӟरं गुѯने सूΆकारɪदयमȭधѻ परӟरं सूΆेषु 
त΢ताऽȭधकरणӌेिप िनवाɋहकािदसˎितं мयु̌ सूΆाऽऽशयӟҷता िविहताl 
तμथा, समВयाφाये आμे ईʔ΄ȭधकरण 
आनुमािनकपʔमपाकृ΄ाऽʔरपुɣषोͱमे स˴юӦ समВयमुपपाμ 
तैिͱरीयशाȭखनां समु˲ ायɋमाणं परјӲण आनϰमयΉं त̀गͧारणΉं च 
िवषयमȭधकृ΄ाऽऽनϰमयाऽȭधकरणे तӦ िवकाराथɋकमयडं िनराकृ΄ 
мाचुयाɋथɋकΉं च भािषतम्। तदेव परјӲ पुनः  
सवाɋϜयाɋमी΄ϜӒήमाɋऽȭधकरण े कȭथतम्। यΆ च ‘यҦाऽयं पɣुषेl 
यҦासावािद΄े’ (तै.२/८/२), ‘िहरةاҪुः ’ (छा.१/६/६) 
चे΄ािदतैिͱरीयछाϰोؠोभयशाȭखवाʈानां мागवȭसतेʔ΄ȭधकरणे 
परјӲसाकृितकΉं च सʼलҁ जीवािदмितपादनपरायणाऽऽʔेपापादनं 
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तΌमाȭधҦ नैकिवधмәानмमाणैः  समुपपािदत इ΄िप तͱदȭधकरणџेो 
िव̆ायते भाӊवाʈबϹैȬरित यथा, ‘एवं च सित 
िवषयसाѻाΑानसाѻҪुतेҦ “यҦासावािद΄े” (तै.२/८/२) 
इ΄ािद΄ाऽϜवɋितɋरिप छाϰोؠȭसήो जीवािदरेव, न तु 
परमा΂े΄ाʔेपपȬरȭजिहषɋया पवूɋӤादҡविहतΉेनाऽӦाऽवतारः । 
तदाहाऽϜӒήमɚपदेशािदित।’ (ј.सू.Ӫा.भा.१/१/२१, पृ.४४) इित। 

‘अयं भावः ’, ‘इदमΆाऽवधेयम’्, ‘अΆ िकȭ̓द् व ः˻ ’ 
चे΄ािदशюानाम ् आभाӊं Άयȭӕंशदȭधकैः  мयोगैरवसरसˎितं мयु̌ 
तͱΌूΆगतरहӦं समुΥािटतम्। तातɎयेऽφाये अЏाऽȭधिҽताऽȭधकरण े
अिनҷािदकाȬरणाम΂नामवरोहणं јӲपरјӲाऽȭधिҽततयैवेित мसाφ तΆ 
तयोः  कतृɋΉं ӤाȬरतिमित अџासलʔणं पुरӎृ΄ अवसरसˎितः  समीȬरता। 
एवं साμϜं ʱϮे यथोपयुɷसˎ΄ा јӲणोिवɋμेित јӲिवμा भािषतेित 
वरीवितɋ। 

अपूवɋदाशɋिनकȭचϜनम्:- 

ʱϮकाराणां लेȭखЏा мӐȭलतȭचϜनपȬरपाकः  समाकषɋȮϜ िवदषुां 
चेतांसीित ʌृаम्। सवɘरिप भाӊकारैः  Ӫेषां ȭचϜनं पȬरशीҕ 
वेदाϜवʔृिमदं पȬरपोिषतमेवमΆाऽिप ȭसήाϜे, सˎितष,ु 
ȭसήाϜәापनयɷुौ, अपȭसήाϜм΄नीकΉयुɷौ, कदाȭचद् 
ȭभϿिवषयवाʈेषु, कदाȭचत् समानिवषयवाʈे स΄िप अथɋभेदे, तΆ 
мमाणािदषु च јӲसूΆӪािमनारायणभाӊे तावदपूवɋता ɠتतेl यथा, 

мित̆ासूΆे јӲणोȭजɋ̆ासेित एकशेषΉेन कमɋषҾा 
िπवचनाϜिवʱहेणाऽऽरѴ एवाऽपवूɋताऽवगѻतेऽӦ भाӊӦ। यतो िह 
мित̆ातӦैव िवӒरो ʱϮ इ΄ु˼ते। तΆ कथं јӲπयȭज̆ासेित 
мҨोपशाϜये मुؤकोɷјӲिवμापुरӎृता। यΆ ‘येनाऽʔरं पुɣषं वेद स΄ं 
мोवाच तां तͷतो јӲिवμाम’् (मुؤ.१/२/१३) इ΄नेन। तΆ च 
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अʔरिमित न पɣुषिवशेषणिमित ‘िदҡो Ӵमूतɋः  पɣुषः  स बाӴाџϜरो 
Ӵजः । अмाणो Ӵमनाः  शѠुो Ӵʔरा;रतः  परः ॥’ (मुؤ.२/१/२) इित 
उͱरʱϮाऽनुरोधािदित सोपपिͱ ӟҷीकृतं भाӊे। अʔरपɣुषोͱमयोः  
јӲशюेनोपादानΉे ष̹Ҩी समुदाɪता ‘एतद् वै स΄काम! परं चापरं јӲ 
यद् ॐकारः ॥’ (м.५/२) इ΄नेन। एवं मुؤकмӒावािदʉमेण 
јӲपरјӲणीित तͷπयाʱहे ‘नाऽयमӤाकमाʱहोऽिप तु भगव΄ाः  Ҫुतेरेव’ 
इित संभाӊ परमा΂ैवेक वेदनीयतया ȭज̆ाӦ इित мҨे समाȭधः  
िविहतेित। तयोः  अʔरपुɣषोͱमयोवɕदाϜवाʈबोφΉे पुनः  
षि͡धता;यɋȭलˎैः  मुؤकाऽऽनϰवҘौ उदाɪ΄ समВयः  साȭधतः । 
तयोरेव јӲा΂ैʈपूवɋकपरјӲोपासनाмितपादनмवणे तातɎयाऽφायारѴे 
‘सवɋवेदाϜм΄यं चोदनाμिवशषेात्’ (ј.सू.३/३/१) इित सूΆभाӊे 
भȬूरवेदाϜवाʈмमाणाЏुपЏӒानीित।  

अȭधकरणिवषयवाʈेषु िπतीयेऽφाये उ;ʹसѴवाऽȭधकरणे 
प̓राΆपुराणािदिवषयवाʈमӟृҼा Ӫभाववादं लʙीकृ΄ 
м΄नीकपȬरहारोऽनुिҽतः । мसˎसˎ΄ा तЋतमुपәाл ‘उ;ʹसѴवात्’ 
(ј.सू.२/२/४२) इित सूΆेण Ӫभाववादो;ादिनराकरणं िनगिदतम्। तΆ 
पूवɋपȭʔणां कायɋकारणभावмितषेधӦ दषूणं ‘न च कतुɋः  करणम्’, 
‘िव̆ानािदभावे वा तदмितषेधः ’ (ј.सू.२/२/४३,४४) इ΄नेन तथा च 
‘िवмितषेधा˲’ (ј.सू.२/२/४५) इित सूΆेण Ӫभाववादेऽसाम̜Ӧं 
समȭेधतम्। एवं भाӊकाराणां िवӤयजिनकाऽथɋयोजनां ɠҼा वादӦैतӦ 
वेदाϜмित̆ातјӲȭज̆ासाм΄नीकΉात् सूΆेषु 
सूΆकाराऽȭभмायाऽनुसरणमेविेत िनҦीयते। अिप च कारणतावादे 
सकलाऽϜयɋमनΉाद् अʔरपɣुषोͱमयोः  जगͧारणतयाऽनЏΉेऽिप 
Ӫɤपतो जीवेҮरमायातЋुɷेџोऽЏΉमेविेत भेदिनदɕशाऽȭधकरणे 
उपपािदतम्। 
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साधनाऽφाये мथमे पादे सानुशयӦा΂न आरोहणाऽवरोहणмकार 
ȭचिकȮΌतः l तΆ अЏाऽȭधिҽताऽȭधकरणे अिनҷािदकाȬरणामлा΂नाम् 
अʔरјӲपरјӲाऽȭधिҽततयैव अवरोहणмसाधनाऽवसरे ‘अशुήिमित चेϿ 
शюात्’ (ј.सू.३/१/२५) इित सूΆे यागीयिहंसापरकमथɍ िवहाय 
सानुशयानां तेषा ं мाʜूΆाऽवȭसतसंयमनीपुरावरोहणशीलΉात् 
तदȭधҽाΆोरʔरपुɣषोͱमयोरिप तΨोषभाɻं Ӧािदित संशयवारणं 
Ҫुितмमाणैः  िविहतम्। 

мागुɷӦ तͷπयӦ वेदाϜवाʈे समВयादेव 
समВयाऽφायӒवरते। तΆ तृतीयः  पादः  सवाɋधारΉािदवाʈानां 
तावदʔरपुɣषोͱमयोः  समВयं мसाधियतुं  мवतɋते इित भाӊेऽȮӤन् 
мसˎसˎतौ िनविेदतम्। यΆ च अʔरјӲȭण μुѤाμायतनΉं भूमाȭधकरण े
च पɣुषोͱमे भूमशюӦ समВयं мितपाμ अʔराȭधकरणे पनुः  ‘एतπै 
तदʔरं गािगɋ јाӲणा अȭभवदȮϜ’ (बृ.३/८/८) इित बृह΄ां वाȭजवाʈӦ 
समВयमʔरјӲȭण мसाȭधतः । ततҦ सवɋмशासकतया μुѤाμायतनतया 
च мәािपतं तदेवाऽʔरं јӲ पुनः  दहरशюेनोपपािदतं दहराȭधकरण।े तΆ 
च सामगैगɎता Ҫुितः  िवषयः  ‘अथ यिददमȮӤЈӲपुरे दहरं पुؤरीकं वेة 
दहरोऽȮӤϿϜराकाशӒȮӤЏदϜӒदВेҷҡं तπाव िवȭज̆ाȭसतҡिमित’ 
(छा.८/१/१) इित। एवमΆ पुؤरीकारे वेةिन ɪदये वतɋमानो दहराकाशः  
ȭचदाकाशो वा अʔरं јӲ तȮӤϿिप यदϜः  परं јӲ इित Ҫु΄ोपपािदतिमित 
अवगѻते। 

तृतीये तातɎये पादे शюािदभदेाȭधकरणं भूमशाȮؤҕािदिवμानां 
јӲिवμाΉमȮӒ न वेित िवषयं सˎृӴ мवतɋतेl अΆ पूवɋतनभाӊेџः  
समानिवषये स΄िप औपिनषिदकिवμानामेतेषां јӲिवμाΉमेविेत 
ҪुितӤृितмәानं पुरӎृ΄ अथɋभेदेनोपपािदतं यथा, ‘अतो 
िवҮासмीित̆ानाऽȭभȭचϜनािदतͱ΢णुवȭैशҺादपुासकानां 
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Ӫाȭभɣ˼ाऽनुगुणेन परमा΂ोपासनऽेिप न फलभेद इित फȭलताथɋः ’ 
(ј.सू.Ӫा.भा.३/३/५७, पृ.३५३) इित। एवं सकलानां िवμानां 
јӲिवμाΉेन भािषते अʔरपुɣषोͱमदशɋनӦाӦौपिनषिदकҪुतीनां साम̜Ӧे 
पयɋवसानिमित ҡ̌ते। 

अΆȭधकरणे परमा΂नः  सवɋभोɷृΉेऽिप वȭैशҺं мितपाμ 
गुहाмिवҷाȭधकरणे अʔरјӲणः  м΄गा΂नҦ तदपुपािदतम्। यΆ 
कठकأकलरवः , ‘ऋतं िपबϜौ सुकृतӦ लोके गुहां мिवҷौ परमे 
पराφɕ...’ (कठ.३/१) इित। एवमΆ мाणм΄गा΂ानौ, बुिήм΄गा΂ानौ, 
परमा΂м΄गा΂ानौ वा सहतɋपानकतृɋΉमपसायɋ अʔरा΂м΄गा΂ानोः  
तͿसाȭधतिमित नावीЏम्। आकाशाथाɋऽϜरΉाऽȭधकरणे ‘आकाशो वै 
नामɤपयोिनɋवɋिहता ते यदϜरा तद् јӲ तदमृतं स आ΂ा’ (छा.८/१४/१) 
इित सामगानामिुɷिवɋषयः । तΆ आकाशशюӦ 
भूतपԏमм΄गा΂ाऽʔरјӲसु अʔरं јӲैवाऽथɋ उपपािदतः । 

आनुमािनकाऽȭधकरणेऽिप तावद् कठशाȭखनोिɷः  ‘इȭ϶येџः  परा 
Ӵथाɋः  अथɕџҦ परं मनः । मनसӒु परा बुिήबुɋήेरा΂ा महान् परः ॥ महतः  
परमҡɷमҡɷा;ुɣषः  परः । पɣुषाϿ परं िकȭ̓Όा काҽा सा परा 
गितः ॥’ (कठ.३/१०,११) इित। अΆ च अҡɷशюӦाऽथɋः  परमा΂ा 
अʔरјӲ мधानं शरीरं। वेित िवशयः । यΆ च अʔरं јӲैवाऽथɋӦ 
ҪुितӤृितसाम̜Ӧं мәािपतम्। एवमͱुरोͱरं बलीयӗेन м΄गा΂नः  
महतो अʔरјӲपरјӲणोः  पारѻं мसाφ तदͱुरʱϮे ‘महतः  परं χवंु 
िनचाҁ’ (कठ.३/१५) इ΄Ά समВय सुपपािदतः ।  

अिप च мित̆ासूΆे јӲशюेनैव πयोरʔरपुɣषोͱमयोः  
ȭज̆ाӦमानΉाͱयोҦ सवɋवेदाϜवाʈसमВयं साधयता πयोः  
सѰϹिवषयोऽिप भवित ̆ातҡः । त˲ोभयҡपदेशाऽȭधकरणे भािषतः  
उपाӦपरमोपासकभावलʔणः । तΆ च पुɣषोͱमӦैव सवɋपरΉिमित 
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तदҡविहतोͱराऽȭधकरणे पराऽȭधकरणे мसाȭधतम्। तΆाऽवसरसˎ΄ा πयोः  
िववकेोऽिप िविहतः  यथा, ‘परमा΂सहजानϰ एक एव सवɋӪातϣेण 
सवɋदा अʔरािदसवɋपरः l अʔरं јӲ िह तमेकमवे िवहाय तदेकमाΆाऽधीनं च 
सत् त;रमा΂िन΄े˴यैव तिदतरसकलजीवेҮरमायातЋुɷेџः  सवɋदा 
परभूतमवितҽतेl परΉ̓दंे ҡापकΉािϿयामकΉात् कारणΉा˴रीरΉा˲ 
भवित’ (ј.सू.Ӫा.भा.३/२/३५, पृ.३०९) इित। 

 साधनाφाये तावεӲिवμासाʔाͧारकरणसाधनािदकं वȭणɋतम्। तΆ 
च ‘अʔरमहं पुɣषोͱमदासोऽȮӤ’ इित सѬदायȭसήाϜमϢाऽनुसारम् 
अʔरјӲणा साकं Ӫा΂नः  ऐʈसाधनɤपा सѪिͱरावتकȱ दासभावने 
परјӲोपासनाȭसΰथɋिमित वैिदकȱ јाӲȮәितः  भूयो भूयः  शाӕेषु 
мदȭशɋता। तΌѪादनमवे мमुखसाधनिमित अʔरपुɣषोͱमदशɋने 
ȭसήाȮϜतम्। तदनसुारम् ‘तदा΂ानमेवाऽवेदहं јӲाऽӤीित’ (बृ.१/४/१०), 
‘अयमा΂ा јӲ’ (मा.१/२) इ΄ािदҪु΄ुɷिदशा तावदʔरјӲभावने 
Ӫा΂ानमनुसϹानािदकमा΂गृही΄ȭधकरणे мसाȭधतम्। तΆ च ‘समाने एवं 
चाऽभदेात’् (ј.सू.३/३/१८) इित सूΆेण ‘अनेन јӲभावाय м΄ʔं јӲ 
मनӊुɤपिमहाऽӤϿयनगोचरमपेʙत इित ȭसήाȮϜतम्’ 
(ј.सू.Ӫा.भा.३/३/१८, पृ.३२६) इित भाӊेण 
јӲӪɤपगɣुमȭभग˴ेिद΄ाथवɋȭणकोपदेशः  мपȭ̓तः । ततҦ 
यथोɷाऽऽ΂गृहीितः  अʔरјӲȭण एव िवधेया न तदЏेȮӌित 
सѰϹाऽȭधकरणे समुपपािदतम्। Ӫा΂јӲैʈाऽϜरं नैव 
परमिनः Ҫेयससाधनिमित पɣुषिवμाऽȭधकरणे ҡाɪतम्। पुनरʔरφȭधकरण े
अʔरӦ गुणान् Ӫा΂Џुपसंɪ΄ैव φानाμनुҽानिम΄ािदकं мितपािदतम्। 
ҡितहाराऽȭधकरणे Ӫा΂јӲैʈाऽनुपपिͱवारणं तΌाधन े च 
ʉमिनधाɋरणिनयमाशʼो˴ेदः  तिϿधाɋरणाऽिनयमाऽȭधकरणे мसाȭधतम्। 
तΌाधनसѪिͱपूवɋकं ̆ानय̆Ҧ पूवɋिवकҍाऽȭधकरणे мितपािदतः । इ͹ं 
ʱϮारѴणोɷसाधनचतुҷयैकतमं мयोजनं लʙीकृ΄ Ӫा΂јӲैʈɤपं 
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Ҫुितмमाȭणतмमुखसाधनं तदानुषिˎकिवशयोȮ˴ʹा 
तदनुकूलौपियकसामʱीҦेित सवɋमिप समȭभҡाɪतम्। 

तुरीये फलाφाये च मुिɷमीमांसा गȭभɋता। तΆ तदȭधगमाȭधकरणे 
मɷुानां ȭलˎशरीरनाशािदकं पȬरलʙ м΄गा΂नां मुमʔुणूां 
साधनाμनुҽानवशΉेन फलोपलѴनΉात् परјӲणः  सवɋतϢӪातϣं न 
पȬरȮ˴μेत तथा जीवͧाले, तΨेहाϜकाल,े तदुͩ मणे मागɕ वा यदा 
कदाऽिप परјӲे˴ानुसारमेव तζवतीित समाȭधः  साȭधतेित ɠتते। 
अिवभागाऽȭधकरणे मɷुाविप Ӫɤपतः  परमा΂ȭभϿो मुɷा΂ा 
तदिवभागनेनाऽवितҽत इित ȭसήाȮϜतम्। सѪμािवभाɋवाऽȭधकरणे च 
јӲɤपӦ मुɷӦ नूतनјाӲशरीरािवभाɋवािदकं शʈशʼोȮ˴ʹा 
समुपपािदतम्। 

एवं м΄φायं नूतनिवषयवाʈं समानिवषयवाʈेषु वा 
नूतनाऽथɋकरणΉािद नानावैȭशҺगȭभɋतम् अʔरपुɣषोͱमदशɋनмितपादकिमदं 
शाӕं बɨशाȭखनो वदेाϜवʔृӦ м˴Ͽां गूढां च तͷशाखां мकटीकरोतीित 
мितभासत।े  

समाजोपयोिगता:- 

‘πे िवμे वेिदतҡे इित ह Ӥ यεӲिवदो वदȮϜ परा चैवाऽपरा च’ 
(मुؤ.१/१/४) इित मनुӊमाΆोिΨҷतया िवμासѪादनसरاा पराया 
िवμाया अӦाः , ‘शाȮӒ च Άायते चेित शाӕम’्1 इित 
мȭसήशाӕҡाʩानात्, तӦ च ӪिवषियʔेΆशासनपȬररʔणलʔणΉात् 
समाजोपादेयताऽिप भिवतҡैव। सा च ӪािमनारायणभाӊेऽȮӤन् वतɋत 
इित तͱΌूΆभाӊादवगѻते। यथा, 

                                                
1 भीमाचायɋः , संपा-वासदेुवशाӕी, Џायकोशः , प.ृ८७८, चौखѰा सुरभारती 

мकाशनम,् वाराणसी, мथमसंӎरण, जलु-ै२०११ 
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јӲपरबӲӪɤपे कुतकɍ  िवहाय परमाȮӒʈबुिήɤपा Ҫήाऽȭभवधɕतां 
तथा мितपादनं िहतकरिमित। तΆ िπतीये िवरोधмितʔेपाφाय े
ȭसήाϜपʔमनुसृ΄ अʔरपुɣषोͱमयोजɋगͧारणΉं तͿयोजनΉािदकं 
мәाл वादोऽȭभवतɋते तͧारणӦ वैषѻािदकं ӦाϿ वेित िवषयीकृ΄ 
वैषѻनैघृɋاाȭधकरण।े तΆ कमɋफलмदΉेन परमा΂नः  कमɋपारतϣात् 
तΜातϣहािनȬरित अघिटतघटनापटीयȭस परमा΂िन कुतकɕ  सित 
तΌमाधौ समवलोʈते सवɋिमदम्। तζाӊांशो यथा, ‘तेनैव 
सकलजीवҮेरिʉयासामΟɋмदातृणा कमाɋऽȭधपितना Ӫे˴या 
जीवҮेरानुҽेयमोʔानुकूल-यȭͧȭ̓ͿयͻारѴाऽनु˴ ेदाय तथा 
ҡवәापनात्। अЏथा मोʔмदपरमा΂ाऽनुʱहाऽनुगुण-यȭͧȭ̓Ϳयͻादिप 
мमादमाеुयात् सकलो जनः । तӤाद् यथा िकȭ̓त् सѼाड् यथाकमɋ 
पाȬरतोिषकािदȭभजɋनान् अȭभनϰयϿिप न िह तͧमɋमाΆाधीनः  सϿेव 
सवɋदाऽȭभनϰयित। Ӫतः  Ӫे˴यैव च कमाɋऽनुगुणपाȬरतोिषकदानӦ 
िनयमिवधानात्। अत एव कदाȭचत् कӤैȭचत् तͧमाɋऽनȭभलʙैव 
पाȬरतोिषकािदȭभः  पȬरतोषय΄िप तथैव सकलмप̓सѼाट् परमा΂ेित 
̆ेयम’् (ј.सू.Ӫा.भा.२/१/३५, पृ.१८५) इित। इ͹ं समानिवषयवाʈेषु 
अिप अथɋभेदȭҦϜनभेदोऽिप ҡ̌ते। 

स˴ाӕोɷवणाɋҪमмथा संसारपȬररʔणाय कҍते। अत एव 
वȮृӀकुलाऽवतȬरतӦ Ӥृितмәाने वचनं यत् ‘चातुवɋاɍ मया सृҷं 
गुणकमɋिवभागशः ’ (गी.४/१३) इित। अत एव ‘मां िह पाथɋ ҡपाȭҪ΄ 
येऽिप Ӧुः  पापयोनयः । ȭӕयो वैتाӒथा शूνाӒेऽिप याȮϜ परां गितम्॥’ 
(गी.९/३२) इ΄ादीिन सकलकमɋफलмदातुवɋचनाЏिप परमाऽωानं мित 
नयϜीित वɷंु शʈते। јӲसूΆेषु तζावं संरʙ सूिΆते शुगȭधकरण े
जानҪुितरैʎोपाʩानगȭभɋतां ताव˴ϰोगानां Ҫुितमȭधकृ΄ शूνेित शюः  
ȭशӊवणɋवा˼ुत नेित िवशयाऽपनोदनाय мवृिͱः ।  भाӊेऽȮӤϿϜे 
वैिदकमागɋमपȬर΄̌ सामाȭजकмҨानां िनराकरणं ɠتते।  तμथा, ‘यो िह 
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सकलदुः खा΄Ϝिनविृͱपूवɋकं परमा΂परमसुखाȭभलाषी स सवɚऽिप 
јӲिवμाȭधकारयोؠः । अφयनाऽφापनाऽȭधकारा अिप वणाɋҪमधमɋɤपा 
कӦ कӦ नेित िनणɋयः  कालाधीनӒͧालीनैमɋनुӊैӒԓͧालीनӤृ΄ािदȭभः  
वेदाऽिवɣήैः  शाӕैः  स΢ɣुवचनҦैाऽवتमˎȰकतɋҡः । वणाɋिदҡवәा िह 
संसाररʔैकмयोजना िनिवɋʴपरमपɣुषाथɚपायानҽुानसहकाȬरणी च। अतो न 
िह Ҫेयसः  पȭथ јाӲण एव Ҫेҽः  शूνҦ किनҽ इित समयः । कदाȭचद् 
िवмोऽл̆ोऽसदाचारः  शूνोऽिप мा ः̆  мकृҷाचारो वा Ӧात्।  तӤात् सवɕ 
वणाɋः  ӪӪकमɋȭभः  समानमपुकारं भजϜ इित सवाɋदरमाΆसंरʙः  
सवɕषामुͧषɋः ’ (ј.सू.Ӫा.भा.१/३/३८, पृ.१२१) इित। एवं भाӊӦाऽӦ 
ҪुितӤृितसारसϰोहः  सामाȭजकोपादेयता च वेदोपिदҷे सवाɋदरसंरʔणे 
पयɋवȭसतम्। 

पुनҦ јӲिवμासाʔाͧाराऽωिन अȭधकाȬरिवषय े
कदाȭचदाҪमधमɋѠҷΉेऽिप अȭधकाȬरΉे हानोपादेयΉािदवादेऽिप विैदकानां 
Ӥाताɋनां च स;ुɣषाणां मतं पुरӎृ΄ мायȭҦͱािदȭभिवɋशुद्ʷ तावθҷानां 
पुनिवɋिनयोगः  शʈसѴव इित мितपािदतं ‘ɠҷो िह ȭशҷानां गɤुणामाचारो 
यत् м˼ुतानामिप नैिҽकादीन् мायȭҦͱैिवɋशोφ јӲिवμायां мवतɋयϜीित’ 
(ј.सू.Ӫा.भा.३/४/४३, प.ृ३७८) इ΄ािदȭभः । इ͹मΆाऽिप 
мायȭҦͱािदȭभः  पिततपावनाना ंजीवातूनां ‘सͷशήुौ χवुा Ӥृितः  ӤृितलѴे 
सवɋʱϮीनां िवмमोʔः ’ (छा.७/२६/२) इित मोʔाऽωिन संततमूωɍ 
мवतɋने, आचारशुिήः  िवचारशुिήҦ िवधापҁ जीवनशुिήः  समाजशुिήҦ 
भविेदित भνभावना वरीवितɋ। 

भाषाशैली:- 

सूΆмित̆ातȭज̆ासाмितपादनपरे शाӕेऽȮӤन् 
ʱϮारѴिविहतमˎलҭोके, мित̆ासूΆगतमˎलवादे, мित̆ातिवषयӦ 
ҪुितӤृितмमाणैः  समВये, अȭधकरणगतिवषयवाʈे, तӦ 
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мागुɷाऽथाɋ˴ाӕमूलकनूतनाऽथɋकरण,े परपʔोपәापने, िवशयмӒुतौ, 
ȭसήाϜмәापन,े ʱϮӦाऽनुबϹचतुҷयाऽनुसृ΄ा 
ʱϮिनवाɋहकसˎितविैवφे, भाषावैभवे चे́ ािदȭभः  साμϜं भाӊिमदं ‘ʔणे 
ʔणे यϿवतामुपिैत तदेव ɤपं रमणीयतायाः ’1 इित घԒटामाघोिɷं 
Ӥारयती΄Ά नाऽितशयोिɷः । 

भाषा चाऽӦ भाӊӦ सवɋथा ҡाकरणपȬरशुήा, 
ҪुितӤृितмमाणмाचुयɋмसािदता, समȭुचतपाȬरभािषकмयोगपाटवा, 
दुः ҪवΉाऽҭीलΉȮʌҷΉािदȭभः  पदवाʈपदांशािददोषवȭजɋता, मधुरा, 
ȭӝ؞ा, सरला तथािप गभीरा, यथोȭचतसमासмचुरा, ӟҷाथाɋऽवबोȭधका 
चेित पȬरलʙते। शюाऽथɋмितपादनΉे мासादगुणो वरीवितɋ भाӊेऽȮӤन् 
त˲ोɷं ωЏालोके ‘स мसादो गुणो ̆ेयः  सवɋसाधारणिʉयः ’2 तΆ 
चाऽȭभनवगаेुन लोचने आलोȭचतं यत् ‘мसादӒु Ӫ˴ता शюाथɋयोः ’3 
इित। तΆेदं सवɍ सʼलҁ कितपयोदाहरणािन यथा, 

 мकृ΄ȭधकरणे ‘साʔा˲ोभयाѨानात्’ इित सूΆभाӊे 
‘परमмमाणपदҡाɤढया भगव΄ा ҪुितमाΆैव साʔात ् कأरवेण 
उभयाѨाना˲ јӲपरјӲे΄ुभयोजɋगͧारणΉӦाऽऽѨानाद् 
आमननािदित’ (ј.सू.Ӫा.भा.१/४/२६, पृ.१५३) इ΄ािदषु 
सूΆशюाथɋмबोधने। 

                                                
1 िहϰीҡाʩाकारः  हरगोिवϰशाӕी, ȭशशुपालवधम्, 

मȮҗनाथकृतसवाɋङ्षाटीकोपतेम्, ४/१७, चौखѰा िवμाभवन, वाराणसी, 
संӎरण-२०१३ 

2 संपा. तपӪी नाϰी, ωЏालोकः , लोचनटीकोपतेः , २/१०, पृ.१२८, सरӪती 
पӒुक भؤार, अहमदाबाद, गजुरात, , мथमाविृͱः  

3 संपा. तपӪी नाϰी, ωЏालोकः , लोचनटीकोपतेः , २/१०, पृ.१२८, सरӪती 
पӒुक भؤार, अहमदाबाद, गजुरात, , мथमाविृͱः  
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 िवषयवाʈोपЏासे यथा, 

- ‘बृहदारاके ҪूयतेऽӦ िवषयः ’ (ј.सू.१/४/११) 

- ‘काठकाः  पठȮϜ’ (ј.सू.१/२/११) 

- ‘इ͹ं िह वाȭजनामारاक आमननम्’ (ј.सू.१/२/९) 

- ‘छाϰोेؠ ӴुषȮӒмӒोतृसंवादे ҪूयतेऽӦ िवषयः ’ (ј.सू.१/१/२४) 

- ‘इ͹म΢ुायȮϜ छϰोगा उपकोशलिवμायाम’् (ј.सू.१/२/१३) 

- ‘एवमΆाऽवितҽेत िनबɎजकािपलः  पाराशरмितʔेपाय’ (ј.सू.१/४/१५) 
इ΄ादयः । 

 िवषयसˎतौ यथा, 

- ‘सϻं ȭचȮϜतम्। इदानी ं सुषुिаȭҦϡतlे सुषुिаमȭधकृ΄ Ҫूयते’ 
(ј.सू.३/२/७) 

- ‘अȭचɋरादीनामाितवािहकΉं мितपािदतम्। इदानी ं јӲणः  परјӲणҦ 
तͿितपादियतुमारभते’ (ј.सू.४/३/५) इ΄ादयः । 

 परमतмितʔपेाऽवसरे यथा, 

- ‘िकमȭधकं јूमः  सаभˎȰनयोऽिप ӦाϿ वेित तӦैव 
समाननयेनाऽवधारणाऽसѴवात् Ӫकेأ कृपाणकृ΄म्’ 
(ј.सू.२/२/३३), 

- ‘अतः  ʔीणा ʔȭणकता’ (ј.सू.२/२/२०) 

- ‘अतः  ʔȭणकपरमाणुपु̜ पूजा पȬरहेया’ (ј.सू.२/२/१८) 

- ‘यतो वयं तु Ҫु΄ेकशरणा न केवलतकɍ  बɨ मЏामह इित 
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јӲकारणवादे सवɍ सम̜सम्’ (ј.सू.२/२/१०) 

- ‘इ͹ं शाӕмमाणाऽनुʱहरिहतӦ चावाɋकӦ सवाɋऽिप वागचाɣरेवेित 
सवɋथा पȬरहेया’ (ј.सू.२/२/४५) इ΄ादयः । 

 सूΆसˎतौ िवмितपʹथɍ सूΆмकारोऽनुवृिͱҦे΄ािदकं भािषतं यथा, 

- ‘पूवɋपʔीयिमदं सूΆम’् (ј.सू.२/१/२२) 

- ‘आʔेपसूΆिमदम’् (ј.सू.२/१/२७,३३) 

- ‘अत इित मूؤकоु΄ानुवतɋते’ (ј.सू.२/३/१२) 

- ‘अितदेशसूΆिमदम्’ (ј.सू.२/१/१२) इ΄ािदl 

 सूΆәिनपाताऽҡयाना ंसूΆाथɕ समुȭचतसमВयȭसήौ यथा, 

- ‘चकारात् мधानӦ हेयΉािदित हेΉϜरस˓हः ’ (ј.सू.१/१/८) 

- ‘चेित समु˲ याथɕ’ (ј.सू.१/१/१९) 

- ‘चकारोऽवधारणाथɋः ’ (ј.सू.४/३/१५) 

- ‘चकारो हेतुसमु˲याथɋः ’ (ј.सू.३/३/४५) 

- ‘तुशю आʔेपिवʔेपकः ’ (ј.सू.२/१/२८) 

- ‘तुशю आशʼाऽȭभҡ̜कः ’ (ј.सू.३/२/१९) 

- ‘तुशю आʔेपмितʔेपकः ’ (ј.सू.३/३/५०) 

- ‘तुशю आशʼो˴ेदकः ’ (ј.सू.३/४/४७) 

- ‘तुशю पवूɋपʔो˴ेदकः ’ (ј.सू.३/४/८) 

- ‘तुशюः  स̝ाऽऽशʼािनवतɋकः ’ (ј.सू.१/४/२) 
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- ‘तुशюः  पूवɋपʔाऽऽशʼाҡावतɋकः ’ (ј.सू.२/१/२३) 

- ‘वाशюोऽवधारण’े (ј.सू.३/५४) 

- ‘वाशюः  पवूɋपʔो˴ेदकः ’ (ј.सू.३/३/२०) 

- ‘वाशюः  पवूɋपʔिनवारकः ’ (ј.सू.३/३/६३) 

- ‘वाकारः  समु˲ याथɋः ’ (ј.सू.२/२/४१) इ΄ादयः । 

 ʎȭच˲ सूɸा΂कवाʈмयोगैः  लाघवमानीतं ʱϮ इित ɠتत।े यथा- 

- ȭज̆ासाȭधकरणे јӲपरјӲणोमुɋؤकोɷјӲिवμाघटकȱभूततया 
мәापनाऽनϜरम् अȭधकरणाऽϜे 
‘...इ΄ुɷјӲिवμाव΂ɋिवωंसनेनाऽजागलӒनाियतः ’ (ј.सू.१/१/१) 

- तΆैव पुनमुɋؤकोɷिदशा јӲपरјӲसाधनाऽϜे ‘Ҫु΄ʔरνोहतः  
सूΆाऽʔरνोहो јӲाʔरνोहҦ नावहनीयः ’ (ј.सू.१/१/१) 

- िπतीयेऽφाये रचनानुपपʹाȭधकरणे Ҫुितिवɣήҡुदासाऽवसरे, ‘लोको 
Ӵयं बालवत् мायӒͷिवचारҪमȭशȭथलः ’ (ј.सू.२/२/१)  

- мथमेऽφाये परјӲण आनϰमयΉмसाधने मयडः  мाचुयɕ पाȭʔकं 
तिदतरवӒुȭसिήȬरित पवूɋपʔसमाधौ, ‘अनϜӦ गणनैव मौͤम’् 
(ј.सू.१/१/१४) 

- आकाशाऽȭधकरणे च परјӲȭण आकाशशюҡपदेशȭसήौ पूवɋपʔे 
भूतप̓मसमुपәापने तकाɋकारो यथा, ‘мȭसήाऽмȭसήयोः  мȭसήो िह 
बलीयान’् (ј.सू.१/१/२३) इ΄ादयः ।  

वेदाϜदशɋने јӲपरјӲेिततͷमीमांसायां мवतɋतेऽयं ʱϮो 
अतӒͱΨशɋनмȭसή-पाȬरभािषकशюानां िविनयोगेन तͱπादमनुसृ΄ 
तͱΌूΆगतिवषये ӟҷता भवेिद΄िनवायɍ त˲ यथोȭचताऽवसरे 
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दरीɠتतेl यथा, 

 ‘समुदायः , संवृिͱः , सहकाȬरसमनϜरм΄यः , आलѰनम,् 
आलयिव̆ानं, िनरВयिवनाशः ’ चे΄ादयो बुήानां 

 ‘शाӕस˕ः , सूȬरस˕ः , सаभिˎनयः ’ चे΄ादय आहɋतानां 

 ‘Ҫु΄नुसाȬरणः , ɠҷानुसाȬरणः , पितः ’ चे΄ादयः  पाशुपतीनां 

 ‘ρणुकम्, आरѴकम्, अɠҷं, समवािय, संयोगः ,’ चे΄ादयो 
नैयाियकानां 

 ‘अनुमानं, Ӫभावः , мधानं, мवृिͱः , мितसगɋः , गुणः , चेतनः , мकृितः , 
िवʔोभः , िवमोʔः , अयӎाϜः ’ चे΄ादय आनुमािनकानां 

 ‘ӒोΆशӕािद, अनुवादः , अपूवɍ, ɠҷं, िʉयामयʉΉˎता, 
िवȭधӒͿकाराҦ ’ चे΄ादयः  कमɋमीमासानां 

 ‘м΄यः , м΄वायः , м΄ȭभ̆ा, आवापोπापौ, उपरोधः , अनुवͱृः , 
समाकषɋः ’ चे΄ादयो वदेाϜानां च पाȬरभािषकशюानां यथाऽवसरं 
мकृतवӒुसाधने समȭुचतмयोगः । 

परјӲӪािमनारायणмबोȭधतȭसήाϜмәापनмवणता:- 

परјӲӪािमनारायणैः  мबोȭधतं गुणातीतगुɣपरѪराмवितɋत̓दंे 
मौȭलकम ् अʔरपुɣषोͱमदशɋनिमित। तӦैव мितपादकिमदं 
јӲसूΆӪािमनारायणभाӊमतӒदनुसारं ȭसήाϜмәापनं सѬदायपȬरपाटी 
चाऽनुसतɋҡेित परमकतɋҡӦ पालनमΆ वरीवितɋ। мायः  
सѬदायмәापकȭसήाϜाऽनुसरणे ग˴ता कालने शाӕмितपादने 
ʎȭचҗेखकȭचϜनमिप мिवҷं Ӧाद् येन मूलȭसήाϜेџҧुितसѴावनं 
दवुाɋरं परϜु तावΌѬदायȭसήाϜӐाȭल΄मΆ नैवाऽवलोʈते पर̓ 
सूΆकाराऽऽशयमनुसृ΄ परјӲӪािमनारायणोपिदҷानां ȭसήाϜानां 
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мәापनिमित िवӤयतापादकम्। एव̓ाऽनेनैव 
परјӲӪािमनारायणмबोȭधतमलूȭसήाϜानां वैिदकΉं शाӕीयΉं च 
िवμोतेते तदेव मौȭलकम ्अʔरपुɣषोͱमदशɋनिमित। 

तदΆ कितपयमुदािӵयते यथा јӲȭज̆ासयाऽऽरѐेऽȮӤन् सूΆʱϮे 
मुؤकोɷјӲिवμा मूलिमित мागवȭसतम्। अयमेवाऽथɋः  
परјӲӪािमनारायणैः  ȭसήाȮϜतो यथा, ‘अथ तΆ јӲ̆ानमागɋ इदं 
वेिदतҡं यद् јӲ तु िनिवɋकारं िनरंश च वतɋते, नैव िवकारं мाеोतीित नैव 
चािप भवȮϜ तदंशाः l तिददं јӲ мकृितपɣुषािदसवɕषामिप 
कारणमाधारҦेित यζवेत् कारणमाधारҦ तͱु नैव भवेͧ ायाɋत् 
पृथिग΄ȭभмायमुिΨैتव शाӕेषु јӲणः  सवɋɤपΉमु˼ ते, तिददं јӲ 
िवकारं мाл चराचरजीवɤपं भवतीित न च वा˼म्। तӤा˲ јӲणः  
पृथगेव वतɋते परјӲपɣुषोͱमो नारायणः l स एव јӲणोऽिप कारणमाधारः  
мेरकҦाȮӒl इ΄ेवं िव̆ाय Ӫजीव΂ाने तेन јӲणा सहैकȱकृ΄ परјӲणो 
Ӫािमसेवकभावनेोपासनं कतɋҡम्। इ΄ेवंɤपेण ̆ाते सित јӲ̆ानमिप 
परमपदмाаौ िनिवɋ ःɹ  पϮा भवित’ (वच.ग.म.३) इ΄ेवमाधारीकृ΄ 
јӲिवμोपपािदता ʱϮेऽȮӤिϿित नैव ʱϮाऽवलोिकनां िवदषुामगोचरवाताɋ 
भविेदित। 

नैकेषु वचनामतृेषु परјӲӪािमनारायणैः  Ӫयं साकृितकΉमुपिदҷं 
तदेवं यथाऽवसरं सूΆभाӊे सूपपािदतं यथा мथमे समВयाφाये 
ईʔ΄ȭधकरणे ‘तदैʔत बɨ Ӧां мजायेय’ (छा.६/२/३) इित सामगानां 
जगήेतुतावाʈे ऐʔतेित हेतोः  परјӲसाकृितकΉं мितपािदतं यथा, 
‘Ҫूयमाणमीʔणं िह चेतनधमɚ जडӦ мधानӦ जगͧारणΉबोधकवाʈे 
स˴юवा˼तां वारयित। न केवलं वारय΄िप तु स˴юवा˼Ӧ 
जगͧारणӦ िदҡनेΆािदकरणकलेवरा΂कं साकृितΉं мәापय΄िप’ 
(ј.सू.Ӫा.भा.१/१/५, प.ृ३०) इ΄नेनl एवम् अϜӒήमाɋȭधकरणेऽिप ‘य 
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एषोऽϜरािद΄े िहरئयः  पɣुषो ɠتते िहरةاҪुिहɋरاकेश आмणखात ्
सवɋ एव सुवणɋः ’ (छा.१/६/६) इित छϰोगानां भȭणितं िवषयीकृ΄ 
तΌूΆभाӊे साकृितकΉं мितपािदतं यथा, ‘इ͹िमह परमा΂ैव 
साकृितकΉेन िनɤिपतः । साकृितकोऽिप न येन केनȭचदлाकारेणाऽिप त ु
िदҡकरचरणािदकरणयुतपुɣषाकार एवेित ‘पɣुषः ’ इ΄नेन ȭसήाȮϜतम्’ 
(ј.सू.Ӫा.भा.१/१/२१, पृ.४५) इित। 

आμाऽφायӦ तातɎये पादे दहराȭधकरणे दहराकाशेन अʔरјӲे΄थɋ 
उपपािदतः । तमेव दहराकाशं ȭचदाकाश इित शюेन ҡाʩातं 
परјӲӪािमनारायणȬैरित तिπिहताऽथɋӦैवाऽΆाऽनुसरणिमित ‘स दहर 
उͱरेџः ’ (ј.सू.१/३/१४) इित सूΆभाӊे भािषतं यथा, ‘јӲाؤानां 
चतुः पाҮɕषु तदϜҦ ȭचदाकाशोऽȭभवतɋते। स चाऽयं सवाɋधार 
आकाशӒदाकारेण यӦ ɠिҷवɋतɋते सा दहरिवμा (वच.ग.м.४६)’ 
(ј.सू.Ӫा.भा.१/३/१४, पृ.१०२) इित। 

एवमेव िπतीयेऽφाये तातɎये पादे अंशाȭधकरणे आ΂नोऽंशΉमादाय 
ȭचिकΌा चȬरता। ‘ममैवांशो जीवलोके जीवभूतः  सनातनः ’ (गी.१५/७) 
इित Ӥृितмәानगतҭोकेन त˷ोकӦ परјӲӪािमनारायणोिɷं पुरӎृ΄ 
तΆाऽऽ΂ानो परमा΂ांशΉे समाȭधः  साȭधताः  ‘अिप च Ӥयɋते’ 
(ј.सू.२/३/४५) इित सूΆभाӊे यथा, ‘संसारेऽȮӤन् ये जीवा 
भगवतोऽंशाӒे तु मनः सिहतािन प̓̆ानेȭ϶याȭण समाकृӊ प̓िवषयџेः  
Ӫवशे समपुәापयȮϜ। परं च ये भगवतोऽंशा न, तांӒु तानीȭ϶याेاव 
समाकृӊ Ӫेҷәानं мित नयȮϜ। तӤािή वयं सवɕ 
यदीȭ϶याऽऽकषɋणाऽनाकृҷाः  Ӧाम तिहɋ भगवदंशा एव Ӧाम 
(वच.ग.म.८)’ (ј.सू.Ӫा.भा.२/३/४५, पृ.२४९) इित। 

साधनाऽφाये िπतीयोͱरे ताव;ूवɋिवकҍाȭधकरणे भव΄िʬरहӦं 
वाजसनेयकं िवषयः । तΆ च ‘षि̶शंतं सहӧाاपتदा΂ोऽʬीनकाɋन् 
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मनोमयान् मनȭҦतो...’ (अिʬरहӦम.्५/३) इित Ҫुितमवलѱैतेषामʬीनां 
јӲिवμामयʉΉˎता उत िʉयामयʉΉˎतेित िवȭचिकΌा। तΆ 
िवμामयʉΉˎिनणɋये ‘परेण च शюӦ तािπφं भूयӗात् ΉनुबϹः ’ 
(ј.सू.३/३/५०) इित सूΆभाӊे परјӲӪािमनारायणмितपािदतं ̆ानय̆ं 
गीताмәानं पुरӎृ΄ ҡाचʔते भाӊकाराः  ‘दशȭे϶याेاकादशं मҦैतΌवɍ 
यिπषयसंलʬं ततӒतः  समाकृӊ јӲाʬौ जुɨयािद΄यं योगय̆ उ˼ते। 
तिद͹ं जुӷतो यथा य̆कΆɕ ददाित भगवान् दशɋनं तथाऽӦ јӲɤपΉापϿे 
Ӫा΂िन परं јӲ мकटीभवतीतीदं योगय̆फलम्’ (वच.ग.म.८), ‘इ͹ं 
̆ानय̆मनुितҽतो यदा јӲɤपे Ӫा΂िन परјӲसाʔाͧार एव 
̆ानय̆फलम्’ (वच.ग.म.८) चे΄ािदȭभः । 

इ͹ं परјӲмकटӪɤपे мीितः , јӲाऽʔरे स;ुɣषे आ΂गृहीितः , 
अȭचɋरािदपथवणɋनं, परјӲणो जीवानािम˴ािʉया̆ानाऽЏतरशिɷмदΉं, 
जीविπदेहोभयमुिɷҦे΄ािदकं यȭͧमिप мितपािदतं भाӊे तΌवɍ 
परјӲӪािमनारायणोपिदҷं सѬदायाऽनुवतɋन̓वैेित बोधो जायते। तदΆ 
िवӒरभयाϿोȮҗʩते। 

भाӊगढंू भाӊकारवृͱम्:- 

अʔराȭण ҡिɷमाʩातीित लोकस˄ृаम्। भाӊादӤाद् 
भाӊकाराणां महामहोपाφायानां साधुभνेशदासाना ंҡिɷΉं ҡनिɷ। येन 
च तावρɷेः  भाषया Ӫजीवने संӎृितगȬरमा तͿवतɋनलालसािदकं 
ҡ̌ते। पुनҦेदमवे भाӊािदिवरचने तावद् यΣϮӦ भाӊं िʉयत े
तΣϮकारӦ ɪदयमवबΰु तΣϮरहӦोΥाटनमेव ҡाʩातुबुɋिήः  Ӧािदित 
भाӊҡाʩातोऽवगѻते। तिददं सूΆाऽनुसाȬरȭभः  पदैः  सूΆाथɋवणɋनिमित 
वाʈे गȭभɋतम्। ततҦ Ӫपदािन च वاɋϜे इित वाʈे 
सूΆकाराऽऽशयमपʙे तΌूΆगȭभɋतȭसήाϜмәापनिमित ̆ायते। अपर̓ 
Ҫु΄थɋयाथाΟɋिवмितपʹथɋमेव јӲसूΆाȭण िवरचयामासुः  पाराशयाɋ 
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मुनयोऽतः  सूΆेӌेषु Ҫु΄ाμवलѰनिमित िनҦмचम्। 
јӲसूΆӪािमनारायणभाӊмणयने мणेतारӒावत् सूΆकाराऽȭभмायस˓हणे 
सफलीभूता इ΄वगѻते भाӊाऽवलोकनेनिेत। 

 यथा мथमाऽφाये ईʔ΄ȭधकरणे мधानादौ वदेाϜवाʈानां समВयं 
साधयतां мितʔेपः । तΆैव पनुः  कारणΉाऽȭधकरणे केवलмकृितकारणतां, 
जगπावाȭचΉाऽȭधकरणे мकृ΄ȭधिҽΆकतृɋिनȭलɋаपɣुषӦाऽҪौतΉं, 
वाʈाऽВयाऽȭधकरणे काशकृΓािदिवȭभϿाऽऽचायाɋणां मतं परुӎृ΄ त;ुɣष े
वेदाϜवाʈानां समВयाऽभावмदशɋनं, мकृ΄ȭधकरणे च 
केवलмकृितकारणतां िवहाय तͿकृितभतूјӲपरјӲेاव कारणिमित 
कारणतािवषयं सˎृӴ िनबɎजकािपलतϢмितʔेपोऽनुिҽतः । ततҦ पुनः  
िπतीयेऽφाये पादादौ Ӥृ΄ȭधकरणे तदȭभमतӤृितм΄ाʩानं, 
िवलʔणΉाऽȭधकरणे अʔरपुɣषोͱमकारणवादाऽवरोधकतकɋ мितʔेपः  
мसाȭधतः । 

इ͹ं िनबɎजकािपलानां कारणतािदवादӦ तΆ तΆ तद͹ुािपततकाɋणां 
च м΄ाʩानं мमाणैः  мәािपतम्। ततः  िπतीये पादे तΆैव पुनः  
रचनानुपपʹȭधकरणे तͿितʔेपे पनुɣिɷदोषः  Ӧािदित संशयः । परϜु 
तΆैव ‘रचनाऽनुपपͱेҦ नाऽनुमानम्’ (ј.सू.२/२/१) इित सूΆभाӊे 
ӟҷाियतम्, ‘ननु खȮؤतमेवेदं कथं पनुः  खԒ͟त इित चेत ्
ता;यɋिवशषेात्। पूवɍ ӴҪौतӦाऽिप केलवмधानकारणतािदɤपӦ 
ӪगोिҽमाΆकȮҍतӦ ӪमतӦ ҪौतΉмितपादनाय Ҫुतीरेव यथाकथȭ̓त ्
संयो̌ Ҫήावतो मϰȭधयो ममुुʔनू् ѠामयϜीित सैषा संयोजना न 
यथाव ɞ˴΄थाɋनुकूला м΄ुत तͿितकूलेित तͱπेदाϜवाʈानां 
केवलмधानादौ समВयो िनराकृतः । इह तु तͱϢो͹ािपताऽसͱकɕ षु 
तकाɋऽऽभासतां мदتɋ सͱकɘ Ӓेषां мितʔेप इित िवशेषः ’ 
(ј.सू.Ӫा.भा.२/२/१, पृ.१८८) इित। 
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अिप च Ӫािमनारायणभाӊे мितपािदतिमदं सवɍ समीʙ 
सूΆगतशюानामлयमेवाऽऽशय इित िनҦмचं कҍियतुं  शʈते। एवं सित 
सूΆकाराणां मतं, तΆ च ӪӦ शेमुषी ं िनवेت िनबɎजмधानकारणवािदनां 
ȭभϿȭभϿɠिҷकोणने तͱπादः  мितȭʔаः । त˲ ‘तदेतΌवɍ पयाɋलो˼ 
मϰȭधयां मोʔमागाɋऽȭभरʔणाय साधुयुिɷȭभरसाधुवादмितʔेपाय мवतɋते 
भगवान् पाराशयɋः ’ (ј.सू.Ӫा.भा.२/२/१, पृ.१८८) इित 
पुनिनɋबɎजकािपलतϢो˴ेदवलेावचनने वदेनगѻम्। अपर̓ तͱπादे 
мәानмमाणैः  अʔरपुɣषोͱमदशɋनं तͱɢҺा мәािपतिमित 
बादरायणमुनीनामिप सѷतिम΄ुररीिʉयत।े यतो िह ʱϮारѴे मˎलवादे 
अथशюӦ मˎलाथɋकपȬर΄ागे ‘मुिनबाɋदरायणҡासोऽिप 
ʱϮानुकूलм̆ासंजीवकमʔरं јӲ तदधीशं परं јӲ च संӤृ΄ैव तदनुɦ हेण 
चैतान् िदҡसूΆदीपान् м̏ालयामासेित न िकȭ̓दमˎलिमित’ 
(ј.सू.Ӫा.भा.१/१/१ पृ.३) इित वाʈेनैतद् पूवाɋपरसˎ΄ा साμϜं 
ωЏते। इ͹ं ӪािमनारायणभाӊӦ गȬरमा एवं च भाӊकाराणां 
शήुबुिήवैभवोऽिप कैमु΄ेन ҡ̌ते। 

јӲसूΆिनɤपण े िπतीयाऽφाये तͱदȭधकरणाऽऽरѴे 
चावाɋकबौήाऽऽहɋतकािपलौलूकȱयाऽʔपादािद-दशɋनानां मतं यथा 
समुपәािपतं तिπदषुां िवӤयजनकं तेन चैतेषां 
नाȮӒकाऽऽȮӒकोभयभारतीयदशɋनेषु мभΉुवैभवोऽȭधगѻतेl 
सूΆकाराऽȭभмायं सˎृӴ तͱΌूΆिनɤपण े ӪȭसήाϜाऽȭभмायмәापनं तΆ 
िवषयाऽϜररािह΄ं चैतेषा ं φानावहम्। अʔरपुɣषोͱमदशɋनिव̆ाने 
ʱϮӦाऽӦोपकाȬरΉं तु Ӧादेव परϜु तिदतर सवɕषामेतेषां दशɋनानां 
ɠढाऽџासे परमौपियकΉं भवेिदित शʼाशूЏम्। परमतदषूणदशɋनेऽिप 
वाʈयोजना िवπेषिवरिहता समुȭचतिवमशɋмवणा च μोतते तζाӊकाराणा ं
सवाɋदरभȬरतं ɪदयमȭभҡनिɷ।  
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यथासमयं शाӕपȬरपाटीमनुसृ΄ ӪȭसήाϜӟҷता समȭभҡाɪतेित 
गोचरीभवित। यथा, िπतीयेऽφाये мथमे पादे शुҰतकɚपाͱतϢदषूणदशɋने 
‘तकाɋऽмितҽानादлЏथाऽनुमेयिमित चेदेवमлिनमɚʔмस ःˎ ’ 
(ј.सू.२/१/११) इित सूΆभाӊे तकɋ िवमशɍ पुरӎृ΄ 
सͱकɋ दӒुकɋ िनɤपणमनिुҽतम्। अनेनैतेषां तकɋ वैदӊंु तकɋ हेयोपादेयΉं 
तकɋ िववकेािद च ̆ायϜे। 

िπतीयेऽφाये तृतीये पादे मȮؤते अϜरािव̆ानाऽȭधकरणे ‘अϜरा 
िव̆ानमनसी ʉमेण तȮҗˎािदित चेϿाऽिवशेषात्’ (ј.सू.२/३/१६) इित 
सूΆे सृिҷмितपादकवाʈानां न िह तावΌृिҷʉमिव̆ापने ता;यɋमिप त ु
सृिҷकारणे अʔरपुɣषोͱमौ ता;यɋिमित सѻʃितपािदतम्। यΆ 
चाऽवसरसˎ΄ा सृिҷмिʉयाʉम उपәािपतः । एवं यथाऽवसरं 
ʱϮकारोिɷʉममनवɣφ यथाऽʔरपुɣषोͱमदशɋनसमयं мसˎोपाͱािन 
мӒुतािन समाȭधतानीित तेषा ंसѬदायȭसήाϜिविनवेशने мितभामाʩाित। 

अʔरपुɣषोͱमदशɋने परјӲӪािमनारायणरेैव गुɣरेव साधानाऽनुҽाने 
आदशɋः  स एव परјӲмाक̼ाऽनुभावक इित ȭसήाȮϜतम्। तΆ च ‘यӦ 
देवे परा भिɷयɋथा देवे तथा गुरौl तӦैते कȭथता Ӵथाɋः  мकाशϜे 
महा΂नः ॥’ (Үे.६/२३), ‘तिπ̆ानाथɍ स गुɣमेवाऽȭभग˴ेत् सिम;ाȭणः  
ҪोिΆयं јӲ िनҽम’् (मुؤ.१/२/१२) इ΄ादीिन мमाणानीित सूɷािन। 
तिददं सवɍ мथमाφायӦाऽऽμे पाμे इ϶мाणाȭधकरणे ‘शाӕɠҺा तूपदेशो 
वामदेववत्’ (ј.सू.१/१/३१) इित सूΆभाӊे शाӕɠҺथɍ мӒूय 
мितपािदतम्। एवं वैिदकȭसήाϜмәापने мावीاिम΄नुमीयते। 

शताяामӦामेताɠशं महाकायɍ सѪϿम΄ҍायुȭभः  
भाӊकारैӒदाҦयɋमकाȬर। तͧारणमिप तैरेव भाӊारѴ े ȭलȭखतेџो 
मˎलाचरणपμेџो ̆ायते यथा ммथमिमҷदेवतागुɣӤरणं ततҦ 
‘мितपदकरणाΨोषभागҍबुिήः ’, ‘ʎ हϜाऽӤδिुήः  мकृितजडपʼेन 
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मȭलना’, ‘ʔѻतां ʔѻतां मे’ इ΄ािदȭभिनɋҰपटभावने Ӫा΂ानमȮुҗʩ 
गुɣहȬरिदҡसिϿधौ мाथɋनाऽनुिҽता ‘लेखारѴमहोΌवेऽȭभरमतां िदҡा 
मितमɕ शुभा’, ‘Ήं िह Ήं िह Ήमेव मम सकलगितराȭҪतोऽहं तवा˘ौ’, 
‘तथािप м̆ा तु परमगɣुकाɣاसुलभा, कटाʔः  पयाɋаः  
мमुखनयनोζतूसरसः ’ इ΄ािदȭभवɋचनैः । इ͹मΆ 
ӪगुɣसमिपɋतधीलʔणसमनϜरगुɣकृपैव कारणिमित बुΰतेl 
भाӊिवरचनेऽिप ҮेताҮतरोɷिदशा мमुखगुरौ नारायणӪɤपदासे 
परјӲभावभरणं Ӧािदित भνभावना ‘नारायणӪɤपे तु 
नारायणӪɤपधीः । जायतािमित हादɚऽयं भावो भाӊिवलेखने॥’ 
इ΄नेनाऽवगѻते। ȭज̆ाȭसततͷȭज̆ासाмयोजनं परममुिɷरेव। त˲ 
‘अनावृिͱः  शюाद् अनावृिͱः  शюाद्’ (ј.सू.४/४/२२) इित सूΆे 
पȬरलȭʔतं तदेव भाӊकाराऽȭभलाष इित मˎलाचरणे ‘दμा अनावतɋनम’् 
इित शюैरनुभूयते। एवं ҪुितवचनӦाऽऽचरणे िविनयोगो, 
गुɣभिɷरेवैकतानो, िवπेषशूЏҡिɷΉं, ӪपؤामؤनचाɣिवचारपȬरʔेपणं 
िवहाय सूΆकाराऽऽशयमनुसृ΄ परјӲӪािमनारायणмबोȭधत-
ȭसήाϜмәापनмवणता, ӪȭसήाϜмʩापने 
मादɋविम΄ािदनकैाφाȭ΂कगुणपȬरमȮؤतवैदӊुम ् आजगत् 
мवरिवπήौरेयɪदयं мमाणीकुवɋϜीित χवुम्। इ͹ं Ӫा΂िन 
िनҰपटभावशूЏΉं गुɣहरौ च िदҡभावभȬरतΉिमित भνभावनां संरʙ 
गुɣмेʔणмाам̆ैः  भाӊकारैः  महामहोपाφायैः  साधुभνेशदासैः  तͷʔेΆे 
नूतनदाशɋिनकधारा мवािहताऽतः  स΄ं खҙΆ ‘फलानुमेयाः  мारѴाः ’1 इित 
पिʽҦȬरताथɕ΄ुररीिʉयते। 

                                                
1 िहϰीҡाʩाकारः  कृӀमȭण िΆपाठी, रघुवंशम,् 

मȮҗनाथकृतस̜ीवनीटीकोपतेम्, १/२०, चौखѰा सुरभारती мकाशन, 
वाराणसी, संӎरण- २०१४ 
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उपसंहारः  

स΄ं खलु महापुɣषसंҪयेण िकं न साφते? भाӊिमदं 
सवɋदशɋनशाȭखनां कृते नूतनतͷाऽवगाहने त;Ȭरशीलने च πारमुΥाटयतीित 
मЏेl अϜे च ‘ҡाʩानतो िवशेषмितपिͱनɋ िह सϰेहादलʔणम’्1 इित 
पȬरभाषाया नीितबोधं समालो˼ तावद् јӲसूΆӪािमनारायणभाӊӦ 
पȬरशीलनेनैव िवशषंे िव̆ाӦते तͷबुभʔुȭुभȬरित मΉा 
परјӲӪािमनारायणं јӲाऽʔरं गुणातीतानϰं तथा च गुɣपरѪरां भूयो भूय 
мाथɋये यद् भाӊिमदं िवҮफलके चकाӦात् तथा च तͷȭचϜनʔेΆे 
भाӊकाराणां ɪदये िवरा̌ोͱरोͱरं तैनूɋतनाऽऽिवҰारान् सѪादयेिदित शम्।  

  

                                                
1 संपादक-डॉ. भगवतीмसाद पԒ͟ा, पȬरभाषेϰशेुखरः , पҽृम-्१, युिनवȭसɋटी 

ʱϮिनमाɋण बोडɋ, गुजरात रा̌, अहमदाबाद, мथमाविृͱः -१९८४  
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Abstract:- 

Language and culture are intricately connected and 
play a fundamental role in shaping our identities, societies, 
and the way we interact with the world. Grammar serves as 
a mirror reflecting the complex relationship between 
language and culture.  

The connection between language and culture is 
evident in the way languages carry the legacy of the 
speakers' cultural backgrounds. Language is not just a 
system of communication; it is a repository of cultural 
heritage. Every culture shapes its language to reflect its 
unique world view, values and social structures.  

The "Ashtadhyayi" of Panini played a crucial role in 
preserving the purity and integrity of Sanskrit by 
maintaining consistency and preventing linguistic drift and 
change. But its significance extends beyond linguistic 
analysis by connecting language to culture, philosophy, and 
identity. This paper attempts to explore the cultural aspect 
reflected from selected sutras of Ashtadhyayi and its 
commentaries. 

Keywords: Sanskrit Grammar, Ashtadhyayi, Culture, 
Panini, Sociology, language and Culture 
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Introduction:- 

The tradition of Sanskrit grammar is very ancient. 
There is a clear indication of the importance of grammar in 
many Veda mantras, from this it is known that grammar 
had started developing in the form of shaastra during the 
Samhita period itself.  

Panini grammar is also called Trimuni-grammar. 
Maharishi Panini, the pioneer of the Ashtadhyaayi Sutra, 
Katyayana ( Vararuchi), and Maharishi Patanjali are the 
three sages of grammar. Maharishi Panini's Ashtadhyayi is 
famous all over the world for its conciseness and clarity of 
the subject matter. Katyayana's Vartika sometimes 
mentions modifications in the Ashtadhyaayi and sometimes 
contracts or expands thelinguistic rules. Patanjali's 
Mahabhashya completes this grammar by avoiding the 
suddenly apparent contradictions and asserting 
coordination. This indicates that the tradition of grammar 
has continuously evolved.  

Adaptability and Openness to Diversity:- 

The significance of granting authority to the most 
recent scholarly commentary, when multiple commentaries 

exist, (उᱫरोᱫरमुनीनां ᮧामा᭛यम)् is worthy of consideration. 
This helps to keep the knowledge updated. The latest 
commentary is more likely to incorporate the most current 
research, data, and developments in a given field. Cultures 
evolve over time, and their values, beliefs, and practices 
change.  

When a tradition accepts new commentaries, it 
represents several cultural qualities and values within that 
tradition. The tradition is open to a diversity of perspectives 
and voices. It values a range of interpretations and 
acknowledges that cultural richness can come from 
different viewpoints. Accepting new commentaries 
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demonstrates a tradition's ability to adapt to changing times 
and circumstances. It reflects a willingness to evolve and 
remain relevant in a dynamic world. 

Aakritigana:- 

The concept of ‘आकृितगण’ (with ref. to the गणपाठ) is 
eloquent to prove Panini's foresight as a grammarian. The 

list of the words in the ‘आकृितगण’ is always incomplete as 
Panini permits the addition of words (having the similar 

form ‘समान आकृित’) in the ‘आकृितगण. Thus he permits the 
new words in his grammatical system which have not yet 
come in the language. The point can be explained with the 
help of the 'Varttika', शक᭠᭟वाᳰदषु परᱨपं वा᭒यम ् on P. A. 

6.1.94. The list begins with ‘शक᭠धु’ and all the words in that 

group get the ‘परᱨप’ operation. The word मृत᭛ड is notlisted 

in this गण but in its formation the ‘परᱨप’ operation is seen. 

Moreover, Panini' has not given any rule for this ‘परᱨप’ 
operation and the necessary conditions to getlisted in this 

group are fulfilled by the word मृत᭛ड. So, thelater 

grammarians included the word in the ‘शक᭠वाᳰद गण’. It 
clearly shows that 'Panini' was aware of the fact that in the 
grammatical system a provision should be made for newly-
coming words1. 

The recognition of the need for accommodating 
newly-coming words in the language indicates that the 
culture is inclusive and receptive to different perspectives 
and influences. It values diversity and is open to 
incorporating new concepts and terminologies from various 

                                                
1 Optionals in Sanskrit Language and Panini – Dr Uma Vaidya 
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sources, including other cultures. 

Respect for Expertise:-  

By acknowledging the authority of scholarly 
commentaries, a tradition values the expertise and 
contributions of scholars who have dedicated their lives in 
studying and interpreting its principles and practices. This 
is evident from the sutras which mentions earlier scholar’s 

name such as लोपः शाक᭨य᭭य (8.3.19), सवᭅᮢ शाक᭨य᭭य 

(8.4.51), इकोऽसवणᱷ शाक᭨य᭭य ᮳᭭व᳟ (6.1.127). This not 
only indicates acceptance of alternate usage but also shows 
respect and give credit.1 

There was a discussion among the scholars with 
referring to ‘Varttika’ as criticism in regard to that which is 
omitted or imperfectly expressed in sutra. The view that 
Vararuchi attacked Panini and that Patanjali defended 
Panini against Vararuchi's attacks was most probably 
started by Theodore Goldstucker. In 1861, Goldstucker's 
preface to the Maanvasutras was published as a book by 
itself with the title "Panini: His Place in Sanskritliterature". 
In page No. 120 of this book, he states "Katyayana, in 
short, does not leave the impression of an admirer or friend 
of Panini, but that of an antagonist often, too, of an unfair 
antagonist. Goldstucker was a most influential scholar, and 
his views were adapted widely by European scholars. 

F. Kielhorn's published a book in 1876 "Katyayana 
and Patanjali: their relation to each other and to Panini", In 
that book Kielhorn refutes the views of Goldstucker and 
shows that Katyayana “dispassionately examines the 
ruleslaid down by his master, considers the objections 
which have actually been or which might be raised to them, 
is ever ready to defend and justify Panini, and corrects, 
                                                
1 इकोऽसवण¥ शाकÐयÖय ĆÖवĲ - ६.१.१२७ – कािशका - शाकÐयÖय úहणं पूजाथªम ्। 
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adds to, or abandons the rules propounded by him, only 
when no other course is left open." (p 120). Kielhorn thinks 
that Katyayana should be called a follower and judicious 
admirer of Panini. 

This tradition of allowing for examination and 
adaptation while still respecting the wisdom of past 
scholars reflects the dynamic and inclusive nature of 
society. It demonstrates how a cultural tradition can 
maintain its core values and principles while encouraging 
ongoing examination and evolution. It strikes a balance 
between tradition and progress, contributing to the vitality 
and relevance of the culture in a changing world. 

Purpose of Vyakaran:-  

In Mahabhasya, Protection (Raksha) is given as one 
of the purposes (prayojan) of Vyakaran. In the Vedas, there 

are forms like दवेास:, दवेेिभ: which are not seen among the 
regular usage of people. In Ashtadhyayi there are around 
264 sutras that deals with Vedic usage. The number may 
look insignificant in comparison to the overall 4000 sutras 
but the significance of these sutras is no less. Thus, a 
grammarian will know that they are not wrong and can 
protect the Veda from attempts to correct the texts. The 

sutras such as छ᭠दिस बᱟलम,् छ᭠दिस ठञ् (4.3.19), 

छ᭠द᭭युभयथा (6.4.5) for instance provides information 
about how the different usage is seen in the Vedas and thus 
validates it by providing a sutra. 

In one verse there is an order to study sixlimbs of 
Veda1, indicating passage of knowledge through the line 
age and ensuring its preservation. The purpose of following 
that order is achieved by the study of grammar.  

                                                
1 āाĺणेन िनÕकारणो धमª: षङ्गो वेदोऽÅयेयो ²ेय इित । पÖपशािÆहक, महाभाÕय 
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The word लघु means brevity, to put in brief. The 
emphasis on being concise is evident from the concepts 
such as अनुवृिᱫ, उ᭜सगᭅ, अपवाद etc. This indicates that 
importance of brevity as a valuable skill was well 
understood. It helps individuals communicate effectively, 
saves time, and create a more impactful and memorable 
message. 

Strī pratyaya:-  

Ashtadyayi includes few examples which reflects 
cultural and sociological image of woman in that era. Study 
of few examples in Strī pratyaya of ashtadyayi helps to 
understand social and cultural image of woman and indeed 
this image seems collective depiction of womanhood. Sutra 

᭭वा᭑गाᲬोपसजᭅनादसंयोगोपधात् (4.1.54), न ᮓोडाᳰदब᭮वचः 

(4.1.56), ऊᱨᱫरपदादौप᭥ये (4.1.69), संिहतशफलᭃणवामादे᳟  

(4.1.70) provides examples such as अितकेशा (the woman 

withlong hair), क᭨याणᮓोडा (woman having opulent 

burstline), संिहतोᱨ, करभोᱨ (one with having heavy and 

curved thigh), ता᮫मुखी (one with illuminating dusky facial 
complexion). 

From this we can say that aesthetic preferences for 
body types can be influenced by cultural and historical 
factors. What is considered aesthetically pleasing can vary 
across different cultures and time periods. Aesthetic 
appreciation of black skin involves recognizing and 
celebrating the unique beauty, tones, and textures that 
characterize individuals with darker skin. This could be the 
beauty standard in the era of ashtadyayi. This antiquity and 
cultural reference can help understand collective aesthetic 
image and depiction of an Indian woman, in ancient India. 
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Units of Measurement and exchange 

The sutra असमासे िन᭬काᳰद᭤यः (५.१.२०) mentions 

various units of measurement such as िन᭬क (gold coin), पण 

(Copper coin), पाद(Quarter of a coin), माष (weight of 

gold), वाह, ᮤोण, षि᳥. Additionally, the sutras such as योजनं 
ग᭒छित provides information on the units of distance. Units 
of measurement are not just numerical values but carry 
with them the weight of culture and history. They reflect 
how societies have quantified and categorized their world. 
By examining the units of measurement used in a particular 
culture or historical period, we gain profound insights into 
the values, priorities, and technologies of that society. 

Apatyadhikaar:- 

lineage is a part of a person's cultural heritage. It 
connects individuals to their cultural and historical roots, 
preserving traditions, customs, and values passed down 
through generations. The अप᭜यािधकार prakaran of 
Ashtadhyayi provides sutras to denote ‘the descendant of 
someone’. When an offspring, with reference to a person, is 
the son's son of that person orlower than that, it is called 

Gotra (त᭭याप᭜यम् ४.१.९२, अप᭜यं पौᮢᮧभृित गोᮢम ्

४.१.१६२). Similarly, there are sutras specifically for a 
descendant when they belong to a particular gotra 

िवकणᭅकुषीतकात ् का᭫यपे (४.१.१२४), 

िवकणᭅशु᭑ग᭒छगला᳇᭜सभर᳇ाजािᮢषु (४.१.११७) 

Mentioning lineage is significant for connecting 
individuals to their cultural heritage, establishing a sense of 
identity, preserving traditions, and understanding one's 
place within a family and community. It can also be 
valuable for historical purpose, as well as for personal 
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reflection and genealogical research. 

Conclusion:- 

As part of the ongoing research to explore cultural 
aspects gained from Ashtadhyayi, the insights gained so far 
are indeed fascinating. 

The study of Ashtadhyayi can be a profound gateway 
to gaining cultural insights and understanding the society 
and norms. By delving into the text, one can decipher the 
societal norms, values, and beliefs that were prevalent 
during the era. This understanding would uncovers the 
customs, traditions, and worldviews that shaped the culture, 
shedding light on the way of life at the time. 

Furthermore, the study also provides a foundation for 
comparative analysis. Such comparative analysis of 
Ashtadhyayi and post Paninian texts would not only enrich 
our comprehension of the original work but would also 
allows us to trace the evolution of ideas, practices, and 
norms across time and space. 

The insights derived from this study will be invaluable 
in envisioning the future scope of research and exploration. 
It would inspire scholars and researchers to delve deeper 
into similar texts, unearthing hidden treasures of knowledge 
and cultural understanding. In this process, new questions 
would emerge, inviting us to unravel morelayers of 
complexity, thus advancing our knowledge of the culture 
and its historical context. 
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रͻावली नाटक मɔ भाषा एवं संӎृित का दशɋन 
डॉ. मीनाʔी सुभाष भादंककर 

सहाҁक мाφािपका तथा संӎृत िवभाग мमुख 
Ӫ. मदनगोपाल मुं धडा कला, वाȭण̌, िव̆ान महािवμालय, 

चांदरू रेҙे, ȭज. अमरावती, महाराҷɌ  

भारतीय संӎृित िवҮ कȱ सवाɋȭधक мाचीन एवं समृή संӎृित है। 
अЏ देशो ंकȱ संӎृितयाँ तो समय कȱ धारा के साथ साथ नҷ होती रही 
हɗ, िकϜु भारत कȱ संӎृित आिद काल से ही अपने परंपरागत अȮӒΉ के 
साथ अजर-अमर बनी ɨई है। भारतीय संӎृित कȱ िनरंतरता, लचीलापन 
एवं सिहӀुता ʱहणशीलता, आφाȭ΂कता एवं भौितकता का समВय, 
अनेकता म ेएकता, सांӎृितक गितिवȭधयाँ इ΄ािद अनके िवशेषताएँ है। 
संӎृित के दो भाग हɗ। भौितक शरीर और आφाȭ΂क शरीर. मनӊु कȱ 
जीवन याΆा को सुखमय बनाने के ȭलए जो भी सुख-सुिवधाएँ िनिमɋत कȱ 
गई हɗ वे सब भौितक संӎृित मɔ सȮѷȭलत हɗ। इसमɔ भोजन, वӕ, 
आҪय, ΄ोहार आिद शािमल हɗ। संӎृित का आφाȭ΂क िहӬा 
мाकृितक भावनाओ,ं सुखो,ं गुण, दोष, नैितकता के साथ-साथ मनӊु के 
ɪदय मɔ ȭशʔा, कला, सािह΄, दशɋन और ȭशҷाचार कȱ मानव िनिमɋत 
काҍिनक दिुनया है। सџता संӎृित का मौȭलक अंग है। सџता से 
मनӊु के भौितक ʔेΆ कȱ мगित सूȭचत होती है जबिक संӎृित से 
मानȭसक ʔेΆ कȱ мगित सूȭचत होती है। 

 सािह΄ को भारतीय संӎृित का दपɋण कहा जाता है। мाचीन 
काल कȱ संӎृित को यथायोؠ समझने के ȭलए हमɔ мाचीन कहािनयाँ, 
किवता, नाटक आिद सािह΄ पर िनभɋर रहना पड़ता है। मʩुतः  नाटक मɔ 
संӎृित के सभी अंगो का पȬरचय िदखायी देता है। भरतमुिन ने 
ना̼शाӕ मɔ कहा है िक- 
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न त́ानं न तȮ˴ҍं न सा िवμा न सा कला। 

न सा योगो न तͧमɋ ना̼ऽेȮӤन् यϿ ɠتत।े।  

सवɋशाӕाȭण ȭशҍािन कमाɋȭण िविवधािन च।  

अȮӤϿा̼ ेसमेतािन तӤादेतЋया कृतम्।।1  

वह ̆ान नही ं है, वह ȭशҍ नही ं है, वह िवμा नही ं है, वह कला 
नही ंहै 

वह योग नही ं है, न वह िʉया है, जो इस नाटक मɔ िदखाई नही ं
पड़तीl संपूणɋ शाӕ, ȭशҍ, िविवध कमɋ केवल नाटक मɔ ही िदखायी देते 
है। इसीȭलये मैन ेइस ना̼शाӕ कȱ रचना कȱ है। 

‘काҡेषु नाटकं रѻम्।’ इस लोकोिɷ के अनुसार सािह΄ мकारो ंमɔ 
भी ɤपक िवधाओ ं का िवशेष महͷ है। Ҫीहषɋदेवना̼कला мवीण 
नाटककार है। उनकȱ नािटका 'रͻावली' अ΄ंत мȭसή है। ʔेम϶े πारा 
रȭचत 'बृहͧथा' मɔ उदयन और वासवदͱा कȱ कथा мȭसή है। इस 
कहानी के आधार पर Ҫीहषɋ ने रͻावली नािटका कȱ रचना कȱ है। इसमɔ 
कुल 4 अंक हɗ। 

कथा-िनमाɋण और मतूɎकरण के ʉम मɔ किव ने इस नाटक मɔ 
भारतीय संӎृित का पȬरचय भी करवाया है। мӒुत शोध पΆ मɔ Ҫीहषɋदेव 
के इसी रͻावली नािटका मे भाषा एवं भारतीय संӎृित का पȬरचय देने 
का мयास िकया गया है।  

 भारतीय संӎृित म ेउΌवो ंका महͷ िवशेष है। रͻावली नािटका 
मे मदन महोΌव का िवӒृत वणɋन िकया गया है। मदनमहोΌव को वसंत 
उΌव के नाम से भी जाना जाता है। चैΆ शुʌ Άयोदशी के िदन यह 
उΌव मनाया जाता है। मφाӰ मɔ कामदेव कȱ мितमा या ȭचΆ कȱ पूजा 
कȱ जाती है। कामदेव के समʔ िमҽाϿ रखे जाते हɗ, यथा शिɷ दान िदया 
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जाता है। पͻी अपने पित कȱ कामदेव के ɤप म ेपूजा करती है। रािΆ मे 
जागर, नृ΄ोΌव, мकाश एवं नाटकाȭभनय िकया जाता है।2 डॉ. 
मुरारीमҗ अʱवाल के अनुसार मदनमहोΌव वसंत पंचमी के िदन मनाया 
जाता था। इसे कामदेव का जЋिदवस Ӫीकार िकया गया है। इस उΌव 
मे नगर के सभी नागȬरक सȮѷȭलत होते है।3 वसंत ऋतु का यह महान 
उΌव है। जब वसंत मास का आगमन होता है, तब सवɋΆ मधु कȱ वषाɋ 
होती है। उस मधुवषाɋ से सɪदयो ं का ɪदय νिवत हो जाता है। 
कामवासना कȱ मधुधारा ɪदय मɔ мवािहत होने लगती है। इसी समय 
कामदेव अपने कोमल पुӃमय बाणो ंका мहार करता है। उΌव के समय 
चारो ंओर उҗासमय वातावरण है। कौशाѰी नगरी के नागȬरको ंने यह 
उΌव सोҗास मनाने के ȭलये लाल, िपला गुलाल उडा रहे है। यौवन से 
उЋͱ नवयुवितयाँ हाथो ंमɔ रंगीन जल से भरी ɨई िपचकाȬरयाँ लेकर पɣुषो ं
के ऊपर अनुरागपूणɋ रंगीन जलधारा को छोड रही है। м΄ेक जन 
Ӫणाɋभूषणो से अलंकृत है। ऐसा мतीत होता है मानो इस ऐҮयɋ ने कुबेर 
के समӒ कोश को भी जीत ȭलया है। पुरवाȭसयो ंकȱ धनधाЏ समήृता 
उनके आनंद चेहरे पर िबखरी लाȭलमा से мतीत हो रही है। इसी उΌव मɔ 
महाराणी वासवदͱा मकरंद उμान मे लाल अशोक वृʔ के नीचे әािपत 
भगवान् कामदेव कȱ पूजा करती है। उपरांत राजा उदयन कȱ यथोȭचत 
पूजा कर मदनोΌव मनाती है।4 

мकृित мेम तो संӎृित से ही जुड़ा है। िπतीय अंक मे कदलीगृह का 
वणɋन है। कदलीगृह उμान का ही एक िहӬा होता है जहा केलो ंका वन 
होता है। नयनरѻता कȱ ɠҷी से सजाया ɨआ यह әान होता है। 
िनɣΌाही, हताश और ȭचंतामʬ पाΆ इस कदलीगृह मे अपना मन Ȭरझाने 
आते है। इस अंक म े मदनदाह से पीिडत, जीवन से िनराश सागȬरका 
कदलीगृह मे आकर उदयन का ȭचΆ आलȭेखत करने का мयास कर अपना 
मन Ȭरझाती ɨई िदखती है। हमारी संӎृित मे ҡिɷ को कभी भी 
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अकेलापण महसूस नही होने िदया जाता है। इसके ȭलये हर तरह के 
мयास िकये जाते है। мकृित से जुडकर ही मनुӊ अपने दखु ददɋ भूल 
सकता है। इसीȭलये संӎृत नाटको ं मे समुνगृह, कदलीगृह, कोपगृह, 
ɦंगारगृह जैसे әान देखे जाते है जहा ҡिɷ जाकर अपना नैराت दरू कर 
सके। मकरंद उμान, мमदवन जैसे उμानो ं के мकार भी देखे जाते है। 
रͻावली नािटका मे मकरंद उμान का वणɋन िमलता है जहा महाराणी 
वासवदͱा अपने पȬरजनो ंके साथ मदन महोΌव मनाती है।  

мकृितसंरʔण यह भारतीय संӎृित का िवȭभϿ अंग है। िहंद ूधमɋ मे 
तो мकृित पजून को мकृितसंरʔण के तौर पर माЏता है। भारत मɔ पेड-
पौधो,ं नदी-पवɋत, ʱह-नʔΆ, अिʬ-वायु सिहत мकृित के िवȭभϿ ɣपो ंके 
साथ मानवीय ȬरԷते जोडे गये है। мकृित संरʔण का कोई संӎार अखंड 
भारत भूिम को छोड़कर अЏΆ देखने मɔ नही ंआता है। ततृीय अंक मे 
राजा उदयन नवमाȭलका लता पҗिवत न होने के कारण ȭचंताʱӒ होते 
है। इस लता को पҗिवत करने के ȭलये Ҫीखंडदास नामक धािमɋक से 
िवȭशҷ पूजािवधी सीखकर नवमाȭलका को पҗिवत करते है।5 мकृित 
सुरʔा का इससे अ˴ा नमुना और कहा देखने को िमलेगा। पȭʔयो ंका 
लालन-पालन करना यह भी संӎृित कȱ िवशेषता है। इस नािटका मɔ 
वासवदԓͱा, शुकसाȬरका जैसे पȭʔयो ंको अपने महल मे मनोरंजन के ȭलय े
रखती है। इससे पशु мेम और भूतदया का पȬरचय होता है। 

मिहलाओ ंकȱ सुरʔा भारतीय संӎृित कȱ мाचीन परंपरा है मनु के 
अनुसार “यΆ नायɋӒु पू̌ Ϝे रमϜे तΆ देवता:।” "जहां मिहलाओ ंकȱ 
पूजा कȱ जाती है वहां देवताओ ं का िनवास होता हɗ। мाचीन काल मɔ 
राजा-महाराजाओ ं के महलो ं मɔ ȭӕयो ं कȱ सुरʔा के ȭलए एक अϜः पुर 
बनाया जाता था ȭजसमɔ केवल कांचुकȱय जैसे राजसी мमाȭणत पɣुष ही 
мवेश कर सकते थे। रͻावली नािटका के दसूरे अंक मɔ, "नҷं 
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वषɋवरैमɋनुӦागणानाभावादपӦ Άप--।"6 इस ҭोक के माφम से 
अϜः पुर कȱ ȭӕयो ंकȱ सुरʔा के ȭलये िकये गये мबϹो ंका वणɋन िकया 
गया है। 

धािमɋकता भारतीय संӎृित का мधान अगं है। धमɋ, अथɋ, काम 
और मोʔ इन चार पुɣषाथɋ मɔ धमɋ और मोʔ मनӊु के जीवन के 
उͧषɋमयी मागɋ है। यही दो मागɋ मनӊु को भोगवाद से दरू रखते है। 
भारतीय संӎृित म े м΄ेक उΌव कȱ नीवं धािमɋकता ही होती है। 
रͻावली नािटका मे वसंत पंचमी म ेकामदेव कȱ पूजा कȱ जाती है। िπतीय 
अंक मे उदयन राजा कȱ “अȭचϡो िह मȭणमϢौषधीना ं мभाव:।” यह 
उिɷ उसकȱ धमɋ के мित ɣȭच ҡɷ करती है।  

भारतीय संӎृित और भारतीय कलाओ ं के बीच घिनҽ संबंध रहा 
है। कला संӎृित िक мवɷा होती है और कला के माφम से ही संӎृित 
हमारे जीवन मɔ अȭभҡिɷ पाती हɗ। रͻावली नािटका मे आलेʩ, 
पӃुाӒरणम, नेपΟмयोग, ऐ϶जाल:, हӒलाघव, शुकसाȬरकाмलापन, 
नाटकाʩाियकादशɋनम इ΄ादी कलाओ ंका वणɋन िकया गया है।  

दसूरे अंक मɔ कला के ɤप मɔ ȭचΆकला का वणɋन है। जैसे सागȬरका 
उदयन राजा को मदन के ɤप मɔ ȭचिΆत करती है तो उसी ȭचΆफलक पर 
सुसंगता भी सागȬरका का एक सटीक ȭचΆ ȭचिΆत करती है। मानो वह 
दोनो कामदेव और रित ही हो। 6वी ं शताюी मɔ, मिहलाएं कलाмवीण 
थी।ं इससे पता चलता है िक वह ȭचΆकला और नृ΄ जैसी कला िवधाओ ं
मɔ अʱणी थी।ं दसूरे अंक मɔ ही हम साȬरका को बोलते ɨए देखते हɗ। 
Ҫीहषɋ πारा ना̼ िवकास के ȭलए वानर का पश ुके ɤप मɔ तथा साȬरका 
का पʔी के ɤप मɔ उपयोग अकҍनीय है। यह इस बात का उͧृҷ 
उदाहरण है िक कैसे мाकृितक पाΆ भी ना̼ िवकास के ȭलए उपयोगी हो 
सकते हɗ। 
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इसी अंक मɔ सुसंगता सागȬरका का मदनदाह कम करने के ȭलए 
कमल के पͱो ं का िबӒर बनाती नजर आ रही हɗ। तीसरे अंक मɔ, 
सागȬरका और सुसंगता ʉमशः  वासवदͱा और कंचनमाला के ɤप मɔ 
м˴Ͽ हɗ। चौथे अंक मɔ इ϶धनुष कȱ घटना रहӦमयी है। इंνजाȭलक के 
भेष मɔ यौगंधारायण दशɋको ं को अपने हाथ कȱ सफाई से Ӫगɋ िदखाते 
हɗ।7 इतना ही नही महाराणी के अंत:पुर मे जो अिʬतांडव होता है वह भी 
ऐνंजाȭलक कला का ही नमुना होता है।8 

संӎृित के आφाȭ΂क पʔ के संदभɋ मɔ िवचार िकया जाये तो चारो ं
अंको ंमɔ वासवदͱा, यौगंधारायण, सागȬरका, उदयन और अЏ पाΆो ं के 
मन मɔ мेम, ʉोध, भय, उͱेजना, आҦयɋ आिद भावनाओ ं के उभार के 
बारे मɔ भी सोचना होगा। भारतीय संӎृित मɔ नैितक मूҕो ं का िवशेष 
महΉ है। नैितकता हमारे जीवन िवकास का आधार है। रͻावली मɔ पदे 
पदे मҕू के मोती िबखरे ɨए िमलते है। 

वासवदͱा िवनयशीलता, ऋजुता और शील कȱ साʔात मूितɋ है। 
राजा उदयन के мित उसमे असीम Ҫήा है। राजा उदयन को ȭचΆफलक 
के साथ अȭभसार के мसंग मे जब वह रंगे हाथ पकडती है तो वह राजा 
को कुछ भी बुराभला नही ंकहती। ȭचΆफलक कȱ घटना को स΄ जानकर 
भी केवल अपने ʉोध को мकट कर उμान से लौट आती है। उसकȱ ʉोध 
कȱ लपटो ंमे िवनयशीलता िदखायी देती है। कुल और पती कȱ мितҽा के 
мित समिपɋत वासवदͱा पȬरजनो ंके समʔ राजा का अपमान नही करतीl 
वासवदͱा पȬरजनवΌला है। वह हमेशा अपने दाȭसयो ंका सѷान करती 
है। उХे мेम देती है। इसीȭलये सब दाȭसया उसका गुणगान करती है। 
तृतीय अंक मे वह सुसंगता को мसाद के तौर पर अपन े रेशमी वӕ देती 
है।  

उदयन राजा भी संӎृित परीचायक है। नारी का सѷान करना 
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उसकȱ िवशेषता है। वासवदͱा के мित उसके मन मे आदर है। सागȬरका 
से мेम करने के उपरांत वह वासवदͱा का िदल दखुाना पसंद नही करता 
है। तृतीय अंक मे वासवदͱा ɤठकर माधवी लता मंडप से िनकल जाती है 
तो राजा के मन मे पҦाͱाप कȱ भावनाए мबल ɤप से उमडने लगती है। 
वासवदͱा कȱ अनुमती बगैर वह रͻावली से िववाह नही करता है।  

इस мकार रͻावली नािटका मे Ҫीहषɋ ने भारतीय संӎृित के अनेको ं
पʔो का वणɋन कर संӎृित ही सािह΄ है। सािह΄ से ही संӎृित का 
мचार एवं мसार हो सकता है इस बात का पȬरचय िदया है। संӎृित का 
भौितक एवं आφाȭ΂क पʔ भी Ҫीहषɋदेव किव ने उͧृҷता से नािटका म े
रखा है।  

संदभɋ-ʱϮ-सूची:- 
1. ना̼शाӕ अφाय 1/ҭोक 113 एवं 115  
2. https://loginhi.bhartdiscovery.org/india 
3. Ҫीहषɋदेविवरȭचत रͻावली नािटका, डॉ. मुरारीमҗ अʱवाल, 

мकाशक - हरीश мकाशन मंिदर, जयपूर हाउस, आगरा, पҽृ ʉ. 
228 तृतीय संӎरण  

4. रͻावली, мथम अंक, ҭोक 10, 11  
5. रͻावली, िπतीय अंक, мवेशक 
6. तΆैव, ҭोक ʉ. 3  
7. रͻावली, चतुथɋ अंक, ҭोक 11  
8. रͻावली, चतुथɋ अंक, ҭोक 14 
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THE COlORS ASSOCIATED TO NAVRASĀS 
AND THE COlOR THEORY. 

Mitali Milind Joshi 

The word Rasa has a wide scope. One of the meanings 
of the term is, an 'emotion' or a 'sentiment. Rasās are an 
integral part of Abhinaya in Natya. As quoted by 
Abhinavagupta-Rasa is in Natya and the complete feeling 
of Natya is in Rasa. It is depiction of an emotion with 
respect to the Abhinaya. There are eight Rasa as per the 
Bharatā's theory, which are mentioned in the sixth chapter 
of the Natyaśāstra of Bharat Muni. The Śanta Rasa i.e., the 
ninth Rasa is included by Abhinavagupta. The primary 
representation of one Rasa is called as the Mahārasa, based 
on which the subordinate Rasās are presented. The eight 
Rasās as given by Bharata are- Śŕngāra (Erotic), Hāsya 
(Comic), Karuņa (Pathetic), Raudra (Furious), Veera 
(Heroic), Bhayānaka (Terrible), Bibhatsa (Odious), and 
Adbuta (Marvelous). Sources of these [eight] Sentiments 
are the four [original] Sentiments namely "Erotic, Furious, 
Heroic and Odious." 

The Comic [Sentiment] arises from the Erotic 
sentiment, the Pathetic from the Furious, the Marvelous 
from the Heroic, and the Terrible from the Odious.1 Each of 
these has an associated color. Sequentially they are: light 
green (Śyāma), White, Ash-colored, Red,light orange 
(Gaura), Black, Blue, and Yellow.2 

                                                
1  ɦˎारािή भवήेाӦो रौνा˲ कɣणो रसः  । 

वीराचैवाζतुो;िͱबɎभΌा˲ भयानकः  // NS -६ .३९ ॥ 
ामो भवित ɦˎारःت  2  ȭसतो हाӦः  мकȱितɋतः  । कपोतः  कɣणҦैव रɷो 

रौνः  мकȱितɋतः  ॥NS- ६.४२ ॥ गौरो वीरӒु िव̆ेयः  कृӀҦैव 
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Each Rasa has an associated Presiding deity1. Namely; 
Viśņu, Pramathās, Yama, Rudra, Mahendra, Kāmadev, 
Mahākāla, Brahma sequentially. 

Color:- 

In Sanskrit literature the words such as Varnas (वणª2( 
or Raṅga (रङ्ग3) are commonly used for the term 'color'.  

These colors are categorized as: 

1. Primary Colors: Red, Yellow, Blue 

2. Secondary Colors: Orange, Green, Violet 

3. Tertiary Colors: Red-Orange, Yellow-Orange, 
Yellow-Green, Blue-Green, Blue-Violet, Red-Violet, which 
are formed by mixing a primary with a secondary. 

They are further classified under the two headings 
under color temperatures which affect us both 
psychologically and perceptually, by helping us determine 
how objects appear. 

Warm colors Cool colors 

                                                                                              

भयानकः  । नीलवणɋӒु बीभΌः  पीतҦैवाζतुः  Ӥृतः  ॥ NS- 
६.४३॥ 

1  ɦˎारो िवӀुदेवӒु हाӦः  мथम  )мमथ  (दैवतः  । रौνो ɣνाȭधदेवӒु 
कɣणो यमदैवतः  ॥ ६ .४४ ॥ बीभΌҦ महाकालः  कामदेवो भयानकः  

। िवरो महे϶देवः  Ӧादζतुो јӲदेवतः  ॥ NS-६.४१ ॥ 

2  '''वणɋ'''/ न॰ वणɋ--अच्। (Vachaspatyam) 

3  '''रˎ'''¦ पुं न॰ रिग--अच्।(Vachaspatyam) 
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Warm colors include 
red, orange, and yellow, and 
variations of those three 
colors. 

 

 

 

 

 

Warm colors appear 
closer to the observer. 

Cool colors include 
green, blue, and purple, and 
variations of those three 
colors. 

Blue is the only 
primary color within the 
cool spectrum. 

Greens take on some 
of the attributes of yellow 
and purple takes on some of 
the attributes of red. 

They are often more 
subdued than warm colors. 

Cool colors appear 
farther from the observer. 

Next are the Neutrals. Neutral colors include black, 
white, grey, tans, and browns. 

It is important to know what colors convey. The 
psychology of color assigns connotations between colors 
and emotions. Most of the conventions are universal 
because of the affect they have on brain, while some are 
cultural. 

Colors associated to Rasās as per Natyaśāstra:- 

1. Śṛngāra Rasa- Śyāma 

2. Hāsya- Sita 

3. Karuṇa- Kapota 

4. Raudra- Rakta 

5. Veera- Gaura 

6. Bhayānak- Kṛśṇa 
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7. Bibhatsa-Nīla 

8. Adhbuta- Pīta 

Different conventions: There are a lot of conventions 

for a color few are as follows:- 

1. Śṛngāra Rasa- Erotic 

Precede from dominant state oflove (Rati) 

Associated color- Śyāma 

Śyāma is black or green. 

Different conventions for Green: Green Bangles are 
offered to goddess and are also worn by a bride, which 
shows auspiciousness. (The Keys of Power) 

Another convention of green is: Greens, vegetables, a 
kind of fragrant plant. (Monier Williams) which are part of 
nature. 

2. Hāsya Rasa- Comic 

From the Dominant emotion oflaughter (Hāsa)  

Associated color- Sita 

Synonyms for the word Sita are:  

शिुच-िÖमत a. having a sweet or pleasant smile; शिुचिÖमता 
मÅयगता समुÅयमा (Ku.5.2; R.8.49.) 

िवशद- Calm, free from anxiety, at ease; जातो ममायं िवशदः 
ÿकामम ्(अÆतराÂमा) (Ś.4.22; V.3.) 

िवशद-. calm, easy, cheerful (as the mind, the eye, a 
smile) (Ka1lid).  

Different conventions: White is considered 
auspicious. White clothes are pure to Hindus.  

But it is also associated to funeral. (The Keys of 



भाषा और संӎृित :: 453 
 
Power) 

Here we see different convetions which are very 
different from each other. 

3. Karuṇa Rasa- Pathetic 

Dominant State of Sorrow (Śoka) 

Associated color- Kapota 

कपोत m. the grey colour of a pigeon Sus3r. ii,280,1 

Synonyms of the word Kapota are: 

1] धसूर [dhūsara], Of a dusty, greyish or dusky-white 
colour, grey; शशी िदवसधसूरः Bh.2.56; Ku.4.4,46; R.5.42;16.17; 
Śi.17.41.  

The grey colour. 

2] ईषÂपाÁडु- A pale orlight brown color. ईषत-्alittle, and 
पाÁडु-pale, which means alittle pale. 

4. Raudra Rasa- Furious  

Dominant State of Anger (Krodh) 

Associated color- Rakta 

Meanings of Rakta: Kuṅkuma, fond of, attached to, 
affected withlove or interest towards any object, pure, 
purified, passionate, pleasant, charming, vermilion, blood. 

lohita a synonym of the Rakta, also means- War, 
battle, A women red with anger. It is also attributed to 
Rajas (Bhāgvat- 11.23.44): Rajas dominant person is 
passionate and eager to perform action.  

Another synonym is Kśtaj- which means blood and a 
wound produced. 

Different conventions Red (The Keys of Power): 
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Red is directly associated with Śakti by Hindus. 

The Akśat showered on the bride and groom is red. 

The Mantrākśat given by Swāmis to their devotees as 
a blessing is always colored red. 

Ever- recurring color in marriage. 

The Tulsi Vrindāvan is red.  

5. Veera- Rasa-Heroic 

Energy (Utsāh)Associated color-Gaura 

Gaura has different meanings: 

1) White; कैलासगौरं वषृमाŁŁ±ोः R.2.35; िĬरददशन¸छेदगौरÖय तÖय 
Me.59,52; Ṛs.1.6. 

2) Yellowish, pale-red; गोरोचना±ेपिनताÆतगौरे Ku.7.17; 
R.6.65; गौराङ्िग गव« न कदािप कुयाªः R. G. 

3) Reddish; तेजोिभः कनकिनकाषरािजगौरेः Ki.7.6. 

4)Shining, brilliant. 

5) Pure, clean, beautiful. 

6) White mustard. 

The adjectiveslike- shinning, brilliant, pure can be 
related to the heroic way. 

6. Bhayānak Rasa- Terrible 

Dominant State of Fear (Bhaya) 

Associated color- Kṛśṇa 

Kṛśṇa is Black or dark blue.  

1)Black, the colour, or dark blue, which is often 
confounded with it by the Hindus. 

2) Wicked, evil; मनो गुणाÆवै सजृते बलीयÖततĲ कमाªिण िवल±णािन।  
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श³ुलािन कृÕणाÆयथ लोिहतािन तेËयः सवणाªः सतृयो भविÆत॥ Bhāgvat- 11.23.44. 

3) An inauspicious act. 

A few synonyms of the word Kṛśṇa are: 

1) नील  - Darkness 

2) अिसत   The dark or blue colour ;the dark fortnight 
oflunar month. 

3) काला- A row of black clouds. 

 The adjectives suggest something wrong, bad, 
dangerous. Thus, fear depiction becomes more relatable 
when black color is associated. For example, to create the 
fear of ghost amongst the audience darkness is always 
presented. 

7. Bibhatsa Rasa-Odious 

Dominant State of Disgust (Jugupsā) 

Associated color-Nīla 

Nīla of dark color, especially dark-blue or dark-green 
or black. 

 

8. Adhbuta Rasa- Marvelous 

Dominant State of Astonishment (Vismaya) 

Associated color- Pīta. 

Pīta states yellow colour. 

अवदात, a synonym of the word Pīta means: blameless, 
excellent, of white splendour, dazzling white 

Different conventions for yellow: Yellow things are 
chosen to avert evil.  

Turmeric (yellow) is used to cure many diseases. (The 
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Keys of Power) 

Different conventions of Pīta and its different 
synonyms also suggest different meanings. 

 With time, understanding and cultural effect the 
conventions differ. 

The Erotic Sentiment that precedes from the 
Dominance oflove is associated with the Śyāma color. 
Whereas, Rakta means: attached, passionate, affected 
withlove andlohita, a synonym of the Rakta, also means- 
War, battle. 

Apart from Cultureliterature also plays an important 
role that with the popularization they are made the part 
oflife for example: In the 13th CE, a French poem called 
Roman dela Rose (The Romance of the Rose). Rose is 
portrayed as the symbol oflove. 

Red in the Natyashastra is associated to the 
Dominance of Anger, which is a common in Modern times, 
but associates different color to the Dominance oflove. 

Red is a primary color categorized under warm color. 
Whereas,light- green is formed by mixing of yellow and 
blue, as it is a secondary color. But on the basis of Origin 
of the sentiment, both the sentiments are stated original and 
are not originated from each other. Thus, these sentiments 
do not overlap each other.  

Red is a warm color whereas, green is a cool color. 
Therefore, the changed conventions are evidently seen as 
they fall under different categories and are imparted 
differently on the observer. 

A word has various synonyms which have different 
shades. The one which get popularized due to culture, 
tradition,literature etc., their association becomes the 
symbol of that color. The gap of these conventions widens 
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because of change inlanguages as well as Red when in 
Sanskrit has so many synonyms but the when we translate 
into English it is Red for all the synonyms. 

Reference texts:- 

1.  Bharat Muni; Nātyaśāstra 

2.  Translated into English by Manmohan Ghosh (1951); 
The Nātyaśāstra 

3.  Abbott, J (1932); The Keys of Power  

4.  Hastings, James, 1852-1922; Selbie, John Alexander, 
1865-1931; Gray,louis H. (louis Herbert), 1875-1955; 
Encyclopaedia of Religion and Ethics 

Other References:- 

1. Amarsimha; The Amarkosh 

2. Sri Taranatha Tarkavachaspati (1873); Vācaspatam A 
Comprehensive Sanskrit Dictionary. 

3. Vaman Shivram Apte (1890), The Practical Sanskrit 
English Dictionary 
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भाषा संӎृित कȱ भारतीय एवं वȭैҮक ɠिҷ 

Smt. Mohini. B. Kashid 
Sahakar Maharshi Bhausaheb Santuji Thorat 

College of Arts, Science & Commerce,Sangamner - 422 605 

 

мӒावना:-  

भाषा वह साधन है, ȭजसके πारा मनुӊ बोलकर, सुनकर, ȭलखकर 
व पढकर अपन ेमन के भावो ंया िवचारो ंका आदान-мदान करता है। दसूरे 
शюो ंमɔ देखा जाए तो ȭजसके πारा हम अपने भावो ंको ȭलȭखत अथवा 
कȭथत ɤप से दसूरो ंको समझा सके और दसूरो ंके भावो ंको समझ सके 
उसे भाषा कहते हɗ। साथɋक शюो ंके समूह या संकेत को हम भाषा कहते 
हɗ। भाषा शю संӎृत के 'भाष्' धातु से बना है ȭजसका अथɋ बोलना या 
कहना है। संӎृत भाषा सभी भाषाओ ंकȱ जननी कही जाती है। 'वसुधैव 
कुटंुबकम्' यह वाʈ संӎृत भाषा कȱ ही देन है। 

िवषय कȱ мासंिगकता:- 

भाषा संӎृित कȱ अȭभҡिɷ का अȭभϿ अंग है उसके मҕू, 
िवҮास और रीित Ȭरवाज को संмेिषत करने के साधन के ɤप मɔ इसका एक 
महΉपूणɋ सामाȭजक कायɋ है और यह समूह कȱ पहचान और एकजुट कȱ 
भावनाओ ंको बढ़ावा देता है। यह वह साधन है ȭजसके πारा संӎृित और 
इसकȱ परंपराओ ं और साझा मूҕो ं को संмेिषत और संरȭʔत िकया जा 
सकता है । हम जो भाषा बोलते हɗ, वह हमारी सांӎृितक पहचान और 
हमारी सामाȭजक गȬरमा को мभािवत करती है।  संӎृत कई भाषाओ ंकȱ 
जननी है, कई भारतीय भाषाओ ं कȱ जननी संӎृत से ही अȭधकांश 
शюावली ले गई है जो बɨत мभािवत है अगर भारत मɔ संӎृत के 
अφयन-अφापन से भारतीय भाषाओ ंमɔ अȭधकाȭधक एकɤपता आएगी 
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तो भारतीय एकता अȭधक बलवती हो सकती है। 

शोध पήित:- सािह΄, सामʱी, πारा वणɋना΂क संशोधन पήित से 
शोध कायɋ पणूɋ करना। 

भारतीय संӎृत सािह΄ मɔ मानव अȭधकारो ंका ɠिҷʔपे :- 

1)किव काȭलदास के अȭभ̆ान शाकंुतलम ्मɔ लोकतंΆ अȭधकार:- 

 महाकिव काȭलदास के नाटक ‘अȭभ̆ानशाकंुतलम्’ मɔ जब माता 
गौतमी गभɋवती शकुϜला को वन से नगर मɔ अधɋ-रािΆ के समय राजा 
दӊंुत के महल के बाहर ले कर पɨँचती है तो महल के बाहर खड़े 
мितहारी से पूछती है िक, "ʈा यही राजा दӊंुत का महल है ?" उͱर मɔ 
हाँ सुनने पर वो सामाЏ वनवाȭसनी मिहला िफर पूछती है िक, "ʈा मɗ 
इस समय राजा से िमल सकती ɩँ ? " इस पर सहज भाव से ҡवәा का 
सब से लघ ुसदӦ πारपाल उसे सूȭचत करता है िक- 

"अिवҪमोयम लोकतंΆӦ सवाɋȭधकारः "- अȭभ̆ान शाकंुतलम्  

अथाɋत् यह आप का िनयिमत लोकताȭϢक अȭधकार है िक आप 
अपन ेराजा से िकसी भी समय िमल सकते हɗ ! इससे यह ȭसή होता है 
िक लोकतंΆ कȱ नीवं सबसे पहले भारत मɔ ही रखी गई !  

2)कौिटҕ अथɋशाӕ मɔ राजनीित शाӕ:- 

अथɋशाӕ मɔ समसामियक राजनीित, अथɋनीित, िवȭध, समाजनीित, 
तथा धमाɋिद पर पयाɋа мकाश पड़ता है। इस िवषय के ȭजतने ʱंथ अभी 
तक उपलѐ हɗ उनमɔ से वाӒिवक जीवन का ȭचΆण करने के कारण यह 
सबसे अȭधक मҕूवान है। इस शाӕ के мकाश मɔ न केवल धमɋ, अथɋ 
और काम का мणयन और पालन होता है अिपतु अधमɋ, अनथɋ तथा 
अवांछनीय का शमन भी होता है। यह мाचीन भारतीय राजनीित का 
мȭसή ʱंथ है, इसके रचनाकार का ҡिɷनाम िवӀुगुа, गोΆनाम कौिटҕ 
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('कुिटल' से ҡु;ԓϿ) और әानीय नाम चाणʈ (िपता का नाम 'चणक' 
होने से) था। 

यने शाӕं च शӕं च नϰराजगता च भूः । 

अमषɕणोήतृाЏाशु तने शाӕिमदंकृतम् ॥ 

इस ʱंथ कȱ रचना उन आचायɋ ने कȱ ȭजХोनंे अЏाय तथा कुशासन 
से ʉुή होकर नϰो ंके हाथ मɔ गए ɨए शӕ, शाӕ एवं पृΡी का शीʸता 
से उήार िकया था। (अथɋशाӕ, 15.431) 

इस мकार मानव जन कҕाण का सदैव िहत होने कȱ इ˴ा से 
संӎृत सािह΄ मɔ सकारा΂क ɠिҷकोन से अनेक महͷपूणɋ बाते बताई 
गई है।  

संӎृत भाषा िवҮ के सबसे ऊंचाई पर िवराजमान है, ʈोिंक उसने 
पूरी दिुनया को अपनी िदҡ мभावी ̆ान ɤप мकाश से कृत-कृ΄ िकया 
है। आज भी हमɔ इस बात पर गवɋ है ʈोिंक वह केवल हमारी अЏ 
भाषाओ ंकȱ जननी ही नही ंहै तो वह हमारे संӎारो ंकȱ भी जननी है, यह 
केवल भाषा ही नही ंहजारो ंसालो ंसे हमारी मागɋदशɋक भी रही है और हम 
सबके ȭलए अफसोस कȱ बात यह है िक हमारी िदҡवाणी को अपने 
अȮӒΉ को लेकर झँुझना पड़ रहा है। 

िवҮ कȱ ɠिҷ से संӎृत भाषा का महΉ:- 

1)साӎृंितक мितभा : -  

संӎृत का एक समृή इितहास और परंपरा है, और यह भारत और 
ҡापक दिुनया कȱ सांӎृितक िवरासत का एक महΉपूणɋ िहӬा है। 
इसका उपयोग भारतीय सािह΄ और दशɋन के कुछ महान कायɜ के 
िनमाɋण के ȭलए िकया गया है, और इसका ʔेΆ कȱ संӎृित और सџता 
पर गहरा мभाव पड़ा है। 
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2)भाषाई जिटलता :-  

संӎृत ҡाकरण और वाʈ-िवЏास कȱ अ΄ȭधक िवकȭसत мणाली 
के ȭलए जानी जाती है, जो िवचारो ं कȱ अȭभҡिɷ मɔ उ˲ Ӓर कȱ 
सटीकता का पȬरचय देती है। यह अφयन के िवȭभϿ ʔेΆो ंके ȭलए कई 
िवȭशҷ शतɜ के साथ अपनी िवशाल शюावली के ȭलए भी जाना जाता 
है।इसȭलए, संӎृत का अφयन भाषािव̆ान और भाषा अφयन मɔ एक 
महΉपूणɋ आधार माना जाता है।  

3)धािमɋक और आφाȭ΂क महΉ : -  

िहंद ू धमɋ, बौή धमɋ और जैन धमɋ मɔ मंΆो ं और भजनो ं के पाठ 
सिहत कई धािमɋक और आφाȭ΂क мथाओ ंमɔ संӎृत का उपयोग िकया 
जाता है। इसे कई लोगो ंπारा एक पिवΆ भाषा माना जाता है, और यह 
माना जाता है िक इसकȱ एक िवशेष शिɷ और महΉ है।  

4)अकादिमक अφयन : - 

भाषा िव̆ान, इितहास, दशɋन और धािमɋक अφयन सिहत कई 
ʔेΆो ं िवπानो ंऔर शोधकताɋओ ं πारा अभी भी संӎृत का अφयन और 
उपयोग िकया जाता है। यह भारत और दिुनया भर के ӎूलो ं और 
िवҮिवμालयो ंमɔ भी पढ़ायी जाती है।  

5)अतंराɋҷɌ ीय ɣȭच :-  

आधुिनक दौर मɔ संӎृत के अφयन मɔ ɣȭच और φान बढ़ रहा है, 
ʈोिंक दिुनया भर के लोग भाषा और इसके सांӎृितक महΉ मɔ अȭधक 
ɣȭच रखते हɗ। इसने संӎृत बोलने वालो ंऔर उΌाही लोगो ं के बढ़ते 
समुदाय को जЋ िदया है, जो भाषा को संरȭʔत और बढ़ावा देने के ȭलए 
काम कर रहे हɗ। 
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शोध पȬरणाम:- 

हमको सदैव यह мयास करना चािहए कȱ संӎृत भाषा को भारत 
के एकता सूΆ मɔ बांधकर रखɔ।  संӎृत का सािह΄ अ΄ंत мाचीन िवशाल 
और िविवधतापूणɋ है इसमɔ अφा΂- दशɋन ̆ान,िव̆ान और सािह΄ का 
खजाना है इसके अφयन से ̆ान-िव̆ान के ʔेΆ मɔ мगित को बढ़ावा देना 
चािहए। संӎृत को खोने का मतलब है भारत का अतीत खोना,अपनी 
अȮӤता खोना और अकूत ̆ान राȭश से हाथ धो बैठना। संӎृत कȱ ̆ान-
राȭश कȱ यह िवशेषता है िक उसमɔ अζतु िकӤ कȱ बɨलता है और 
िवचारो ंका мजातंΆ है ȭजसमɔ िविवधता का आदर और Ӫीकार है।' हमɔ 
यह याद रखना चािहए िक भाषा केवल अʔर और शю भंडार कȱ यांिΆक 
ҡवәा नही ं होती है। यह अपने साथ बɨत सारे िवचार भी लाती है, 
दिुनया को देखन ेका एक नजȬरया भी देती है और एक वैकȮҍक िवҮ भी 
रचती है। 

संदभɋ-ʱंथ-सूची:- 

1. अȭभ̆ान शाकंुतलम्  

2. कौिटҕ अथɋशाӕ-15.431 

3. भारतीय संӎृती एवम संӎृत. 
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ckS) laLdr̀ lkfgR; esa lkaLd`frd lapsruk 
MkW- uhye 

vfl0 çksQslj ¼laLd`r½ 
ch0Mh0,e0E;w0 dU;k LukrdksRrj egkfo|ky; 

f”kdksgkckn] ftyk& fQjkstkcknA 
 

HkXua ekjcya ;su fuftZra Hkoiatje~A 

fuokZ.kinek:<a ra cq)a ç.kkE;ge~AA 

bZlk iwoZ NBh 'krkCnh laiw.kZ fo”o esa vk/;kfRed] lkaLd`frd 
tkxf̀r ,oa oSpkfjd ØkfUr ds fy, lqçfl) gSA ;g ogh le; Fkk 
tc ;wuku esa ikbFkkxksjl] lqdjkr o vQykrwu] bZjku esa tjFkqL= 
dk] phu esa dU¶;wf’k;l vkSj ykvksRls dk rFkk Hkkjr esa egkRek cq) 
o egkohjLokeh dk çknqHkkZo gqvkA bu lHkh nk’kZfudksa o fopkjdksa us 
vius&vius Hkw&çns’k esa tuekul dks vk/;kfRed o lkaLd`frd psruk 
ls m}sfyr fd;kA laiw.kZ fo”o dks vius fopkjksa ls u;k ekxZ 
¼e/;e&ekxZ½ fn[kkus okys egkRek cq) Hkkjr dh lkaLd`frd fojklr 
ds vewY; /kjksgj gSaA Hkkjrh; laLd`fr dh vfHko`f) ,oa Hkkjrh; 
laLd`fr ds fofo/k {ks=ksa esa ckS) laLd`r lkfgR; dk ;ksxnku Hkh 
vfoLej.kh; gSA 

egkRek cq) bl iq.;/kjk ij ,d ,sls vk/;kfRed xq: ds :Ik 
esa vorfjr gq, gSa ftUgksaus ,d rjQ tgka czãfogkj dh Hkkouk ls 
ekuo] leqnk; o jk"Vª ds e/; la?k"kZ ,oa bZ";kZ}s"k iw.kZ fopkj dks 
gVkdj leUo;] lg;ksx] lkeatl; o ln~Hkko ds ekxZ dks ç”kLr 
fd;k ogha nwljh rjQ iap’khy fl}kUr ds ek/;e ls laiw.kZ fo”o dks 
'kkafr] d:.kk o lfg".kqrk ds iFk ij pyus ds fy, çsfjr fd;kA 
oLrqr% ckS) lkfgR; gekjs ns”k ds bfrgkl ,o alaLd`fr dk xkSjo gS 
vkSj ge çcyrkiwoZd dg ldrs gSa fd vkt Hkh jk"Vªh; o vUrjkZ"Vªh; 
Lrj ij thou esa lq[k] 'kkafr vkSj le`f) nsus ds fy, Lìg.kh; gS& 

vfuPpk orlM+~[kkjk mIikn o; /kfEeuksA 

mifTtRok fu#>fUr rs"ka cwIlekslq[kks frAA¼1½ 

xg̀R;kx ls egkifjfuokZ.k i;ZUr Hkxoku cq) vkyL; jfgr 
gksdj yksd rkiksa ls larIr tuksa dks ?kj&?kj vkS"kf/k forfjr djrs 
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jgsA brus egku dk;Z dq”ky vkSj yksd fgrS"kh egkiq:"k lalkj esa 
cgqr de vorfjr gksrs gSaA ,sls egkiq:"k dh dhfrZ] [;kfr o çflf) 
,d ;qx rdlhfer ugha jgrh vfirq mudk yksdfgrdkjh fparu 
=Sdkfyd] lkoZHkkSfed ,oa lkoZnsf”kd gksrk gS ,oa ;qx&;qxkUrj rd 
lekt o jk"Vª dk iFk çnf’kZr djrk gSA Hkxoku cq) Hkh gekjs lekt 
o jk"Vª ds ,sls gh çdk”k LraHk gSa tks vius thou dh vfUre ?kM+h 
rd egf"kZ euq ds lans”k euqHkZo% vFkkZr~ iq:"k dks iq:"k cuus ds fy, 
mins’k nsrs jgsA ;gh lans’k fo”o ds Kku xzaFk _Xosn esa Hkh Li"Vr;k 
ifjyf{kr gS& 

rUrq rUoUUtlks HkkuqefUofg T;ksfr"er% iFkks j{kf/k;k d`rkuA 

vuqYc.ka o;r tksxqokeiks euqHkZo tu;k nSR;a tue~AA¼2½ 

ckS) Lld`r xzaFkksa esa eS=h] d:.kk] vfgalk] loZtu fgrSf"krk 
ins&ins n`Xxkspj gksrh gSA Hkxoku cq) us vius vuq;kb;ksa dks 
ckj&ckj eS=h dk vH;kl djrs jgus dklans’k fn;k gSA Hkxoku cq) 
us eS=h ml çse Hkjh n;k dh laiw.kZrk dks dgk gS tks lsokFkZ iw.kZ çse 
ds ek/kq;Z ls jfgr jgrh gSA lqRrfuikr ds eS=hlwDr esa dgk x;k gS& 
tSls ek¡ vius fy, tku dk [krjk ysdj Hkh vius bdykSrs iq= dks 
laj{k.k çnku djrh gS] mlh çdkj vkneh dks pkfg, fd og lHkh 
çkf.k;ksa ds çfr vH;kl djsa& 

ekrk ;Fkk fu;a iqÙka vk;qlk,diqÙk euqjD[ksA 

,oa filEcHkwrs"kq ekula Hkko;s vifjek.ke~AA¼3½ 

lqÙkfuikr ds lk/kqlqÙk esa cq) }kjk nku dh egÙkk dk çfriknu 
Hkh lkaLd`frdlapsruk dks çfrfofEcr dj jgk gSA bl lqÙk esa nsorkvksa 
}kjk dgk tkrk gS fd Hkxou~A nkudeZ cgqr mÙke gS /keZ ls dek;s 
x;s /ku dk nku mÙke gSA¼4½ nsorkvksa ds bl dFku dks cq) }kjk 
leFkZu çkIr gksrk gSA os lekt esa /ku dk mi;ksx nku nsus esa ekurs 
gSaA /ku euq"; ds fy, eq[; ugha gS vfirq mldk mfpr mi;ksx 
eq[; gSA datwlh djus okyk lnSo Hk;Hkhr jgrk gS o thou esa lnSo 
fu"Qy jgrk gSA¼5½ es.<dkonku esa Hkh nku vkSj mlds Qy dh 
foLr`r ppkZ çkIr gksrh gS ftlesa crk;k x;k gS fd çR;sd cq) ds 
fy, fi.Mnku nsus dk Qy bruh tYnh feyrk gS ftlls xg̀ifr 
ifjokj ds lHkh euksjFk mlh fnu iw.kZ gks tkrs gSaA jktk czºenÙk 
nku dh egÙkk çfrikfnr djrs gq, dgrs gSa& 
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vgksxq.ke;a {ks=aloZnks"k fooftZre~A 

;=ksIra chtelSo vlSo Qynk;de~AA¼6½ 

vfrfFk nsoks Hko% dk mn~?kks"k Hkh ckS) xzaFkksa esa iw.kZr;k ifjyf{kr 
gSA fnO;konku esa çR;sd cq) ds _f"k ds :i esa vkxeu dk jktk 
J)k iwoZd Lokxr djrk gS vkSj mUgsa fufnZ"V vklu ij cSBus dk 
vuqjks/k djrk gS& _f"k js"kks·lekdeuq dEi;sgxPNfr¼7½ :nzk;.kkonku 
esa jktk fcEclkj :nzk;.k ds vkxeu dk lekpkj lqudj muds 
vkfrF; ds fo"k; esa fopkj djrs gSa& 

u ee çfr:ial;klnga jktkua {kf=;a ew/kkZ fHkf"kDreso;so ços’k;s;e~A 
egrklRdkjs.k ços’k;kehfrAA¼8½ lkFk gh vfrfFk fujknj dks vuqfpr 
crkrs gq, Hkh dgk gS & x`girs] Rokeqfnn’;kgfegkxr% Roa p }kja 
c)ok flFkr%A ;qDresrnsoefrFks% çfriÙkq ;Fkk Roa çfriUu bfrAA¼9½ 

rFkkxr cq) us o.kZ ,oa tkfr&foghu lekt dh LFkkiuk djus 
dk ç;kl dj lekt O;olFkk dks lqn`<+ o lqanj :i esa ifjofrZr 
djus gsrq Hkh egRoiw.kZ dk;Z fd;kA bl lEcU/k esa rFkkxr us dgk 
fd& ftl rjg xaxk] tequk] ?kk?kjk vkfn vusd ufn;ka leqnz esa 
feyus ij ,d leku gks tkrh gSa muesa dksbZ vUrj ugha jgrk] Bhd 
mlh çdkj czkã.k] {kf=;] oS”; vkSj 'kwnz lHkh oxZ ckS) la?k esa ços’k 
ikus ij la?k :i gks tkrs gSaA¼10½ tkfrokn ls Åij mBdj deZokn 
dks ckS) lkfgR; esa ç/kkurk nh xbZA cq) us dgk Fkk fd tUe ls 
dksbZ Hkh czkã.k vFkok 'kwnz ugha gksrk og rks deZ ls gksrk gS & 

u tPpk clyks gksfr u tPpk gksfr czkã.kksA 

dEequk clyks gksfr dEequk gksfr czkã.kksa frAA¼11½ 

blh lanHkZ esa cq) dk ;g mins”k Hkh çklafxd gS fd& tks ty 
esa fopj.k djrk gS og eRL; gS] tks ia[k dh lokjh ij fopj.k 
djrk gS og fogaxe vFkok i{kh gSA ftl çdkj bu tkfr;ksa esa 
fHkUu&fHkUu tkfre; y{k.k ugha gS] mlh çdkj euq";ksa esa Hkh 
fHkUu&fHkUu tkfre; y{k.k ugha gS& 

;Fkk,rklq tkrhlq fy³~xa tkfre;a iqFkqA 

,oa ufRFk euqllslq] fy³~xa tkfre;a iqFkqAA¼12½ 

lekt esa euq"; ds O;fDrRo mRFkku gsrq fofHkUu laLdkjksa dk 
lek;kstu Hkh ckS) lkfgR; esa çkI; gSA tUe ls eR̀;q i;ZUr euq"; dk 
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thou laLdkjksa ij fuHkZj djrk FkkA ;s ekuo ds vk/;kfRed] 
'kkjhfjd vkSj ekufld 'kqf) ds lkFk gh lkFk vkn’kZ o Hkkoh thou 
dks Js"Brk çnku djrs FksA O;fDr ds thou dks Øe’k% mUur cukus 
ds fy, fd;s tkus okys ifjorZuksa dks ckS) lkfgR; esa laLdkj dgk 
x;k gSA¼13½ çoT;k ,oa milEink ckS)ksa dk egRoiw.kZ laLdkj Fkk 
ftlesa ewWN] flj o nk<+h dks eqM+kdj d"kk; oL= /kkj.k fd;s tkrs 
FksA¼14½  

laLd`r ckS)lkfgR; esa O;fDr o lekt ds mRFkku esa ifjokj 
dks lekt dh ewy çfr"Bk crk;k x;k gSA ifjokj esa jgdj euq"; 
iq:"kkFkZ ds /keZ] vFkZ ,oa dke bu rhuksa mn~ns’;ksa dh iwfrZ djrk FkkA 
egkoLrq esa egkifjokj] vkJe ifjokj] vuqjDr ifjokj vkSj vHksl 
ifjokj dk mYys[k çkIr gksrk gSA¼15½laLd`r ckS) lkfgR; esa 
ikfjokfjd thoula;qDr ifjokj dk thou FkkA ftlesa ifjokj ds lHkh 
lnL; çse iwoZd lq[kh thou O;rhr djrs FksA 

ekuo thou dks lexzrk iwoZd O;oflFkr :i çnku djus ds 
fy, vkSj vk/;kfRed mRd"kZ ds fy, mls vkJeksa esa foHkkftr djus 
dk mYys[k Hkh ckS) lkfgR; esa leqfpr :i ls çkI; gSA czkã.k 
laLd`fr esa czãp;Z] xzgLFk] okuçLFk vkSj laU;kl uked pkj vkJeksa 
dk mYys[k feyrk gS fdarq laLd`r ckS)lkfgR; esa okuçLFk ds 
vfrfjDr leLr vkJeksa dk mYys[k feyrk gSA 

lejllekt LFkkfir djus ds mn~ns”; çLrqr rdZ Hkh ;gka 
mYys[kuh; gS fd& ftl çdkj jktk ;k njckjh dks lkjk jktLo 
vius fy, ugha j[kuk pkfg,] mlh çdkj czkã.kksa vkSj Je.kksa dks 
Kku dk lokZf/kdkj ugha tekuk pkfg,A ckS) fopkjksa ds vuqlkj 
fdlh Hkh tkfr dk dksbZ O;fDr f”k{kd cu ldrk gS vkSj f”k{kd pkgs 
'kwnz o p.Mky gks og geslk klEeku dk gdnkj gksrk gSA¼16½  

;= uk;Zlrq iwT;Urs jeUrs r= nsork% ds mn~?kks"k dks Hkh 
iw.kZr;k pfjrkFkZ djrs gq, cq) us lekt esa ukjh dks Kkuh] 
ekrR̀o'khy] l`tukRed] Hknz o lfg".kq ds :i esa Lohdkj fd;k gSA 
rRdkyhu le; esa cq) ds la?k esa dbZ ,slh efgyk,a Fkh tks ekufld 
,oa nSfgd nq%[kksa ls iw.kZ eqDr gksdj vgZr~ cuhA bl ckr ds i;kZIr 
çek.k çkI; gSa fd efgyk,a drkZ ,oa f”k{kd ds :i esa lEeku tud 
LFkku çkIr fd, gq, FkhA 
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fu"d"kZr% ckS) /keZ dk vH;qn; vkSj mldk fo”oO;kih çpkj 
Hkkjrh; laLd`fr ds fy, thounk;h fl) gqvkA bl /keZ us Hkkjrh; 
thou esa vfgalk] n;k] ijksidkj] lfg".kqrk] uSfrdrk] fo”o ca/kqRo] 
ekuodY;k.k vkfn lkaLd`frd vkn”kksZa ds lkFk gh tkfr&çFkk dk 
fojks/k dj ekuorkoknh /kkj.kkvksa dk çpkj fd;kA ;gh ugha 
lkaLd`frd n`f"V ls ckS) /keZ us 'kd] ifFkZ;u] dq"kk.k vkfn fons’kh 
vkØe.kdkfj;ksa dks Hkkjrh; lald`fr esa vkd.B fueXu fd;k bl /keZ 
ds çpkj ds lkFk phu] tkiku] yadk] oekZ vkfn ns”kksa esa Hkkjrh; 
laLd`fr dk çpkj o çlkj gqvkA vkt ds fo"ke ;qx esa Hkh cq) ds 
vkn’kZ uSfrdrk] fo’oca/kqRo] fo”o&”kkafr vkSj ekuookn dk çpkj djus 
dh iw.kZ {kerk j[krs gSaA 

lanHkZ&xzaFk&lwph 

1- egkifjfuCckulqÙk ì- 176 
2- _Xosn & 10@53@06 
3- lqÙkfuikr esÙklqÙk i`- 31 
4- la;qDr fudk;]lk/kqlqÙk i`- 22 
5- la;qDr fudk;] ePNjhlqÙk i`- 20 
6- fn0 vo0 i`- 34@10 
7- ogh ì- 182@20 
8- ogh ì- 472@37 
9- ogh ì- 79@9] 80@9 
10- [kqn~nd fudk; &lks.klqÙk i`- 57 
11- lqÙkfuikr] olylqÙk xkFkk&27 
12- lqÙkfuikr 3@9@206 ì- 364 
13- vonku 2@25@2 i`- 171 
14- tkrd vV~.dFkk Hkkx&1] i`- 123] 135 
15- egkolrq Hkkx 2] 2@1&2  
16- çkphu Hkkjrh; ckS) /keZ] i`- 133 
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मंगलाचरणम ्- 

रͻाकरधौतपदां िहमालयिकरीिटनीम।्  

јӲराजिषɋरͻाͤां वϰे भारतमातम॥् 

बϰे मातरम्। 

िकमथɍ बˎसािहȭ΄कӦ विʼमच϶च̱ोपाφायӦ सािह΄म् 
आलो˼िमित мҨे सित-वɷҡं भारतीयरािҷɌयतायाः  मϢӦ उ΢ाता, 
ҡɷेः  अϜः  परमҮेरӦ अनुभवः , तथैव ҡɷ-समाज-राҷɌ-
िवҮचराचरे परमा΂नः  महामायायाः  च अनुभवӦ दशɋनं कारयित सः  
अतः  वैȭҮकशाȮϜसौѠातृΉӦ साधनाथɍ बिʼमसािह΄Ӧ चचाɋ एव 
परमपाथेयӪɤपा।   

वतɋमानपȬरмेʔः -  

समʱं जगत् िन΄ं युή-मारी-ʔोभानां мवाहेण оािवतं वतɋते। 
िकϜु यथा तमः  अȮӒ तथैव мकाशः  अिप अȮӒ। अȮӤन् 
अϹकारҡाकुलकाले अӤाकं देशӦ गमनमागɋः  िन΄мकाशमागɕ 
अȮӒ।  अȮӤन् мकाशमागɕ सहयािΆकैः  सह अӤाकं देशӦ 
िन΄याΆा। अȮӤϿावहे अӤाकं मातृभिूमः  कमɋभूिमः  मोʔभूिमः  
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जЋभूिमः  भारतवषɍ नूतनसूयɚदयवत् उदेित।  

अतीतभारतम्:- 

वषɋसहӧाȭण यावत् देशोयम् िवदेशीयपयɋटकानाम् कृते 
सुवणɋपʔी (सोने कȱ ȭचिडया) इित आसीत्। सनातनं भारतम् ȭचरात् 
शाȮϜसुखोͧषɋतायाः  मागɍ мदशɋयत् अȮӒ। यः  देशः  अμावȭध 
रा̌िवӒाराथɍ यήुाय शӕाȭण ʱहीΉा Ӫदेशसीमां न लि˕तवान्, 
अिपतु समʱं जगत् दयाकɣणािहंसाशाȮϜм̆ानां जैिवकं पारमाȭथɋकं 
च उͧृҷतां ȭशȭʔतवान्। परϜु हा हϜ! सः  उ̃लः  सूयɋः  
गतशताюीनां ʔयӦ पतनӦ वा पȬरणामेन पराधीनतायाः  लुأनӦ 
च ʱहणदशायां पीिडतः  आसीत्। 

वैदेȭशकाʉमणात ्अितलुأनने च जातम ्अӦ देशӦ दुः खम-् 

सः  इितहासः  अӤाकं कृते सुмȭसήः  अȮӒ। गौरीधमɋपालӦ 
‘μ їूटीफुल् टɌी’(The Beautiful Tree) इित पुӒके तӦ 
उҗेखः  अȮӒ। ऋिषः  बिʼमः  तӦ सािह΄े बˎदेशे “ष͂аतेः  
मВϜरम्” इित कुʩातमहामारेः 1 िववरणं कृतवान्। आनϰमठात् 
उदाӵीयते- 

“έলােক ϕথেম িভϠা কিরেত আরј কিরল, তার পের έক 
িভϠা έদয়! - উপবাস কিরেত আরј কিরলl তার পের 
έরাগাοাо হইেত লািগলl έগা჈ έবিচল, লাДল, έজায়াল έবিচল, 
বীজধান খাইয়া έফিলল, ঘরবাড়ী έবিচলl έজাত জমা έবিচলl 
তার পর έমেয় έবিচেত আরј কিরলl তার পর έছেল έবিচেত 
আরј কিরলl তার পর Ͽী έবিচেত আরј কিরলl তার পর 

                                                
1epidemics 
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έমেয়, έছেল, Ͽী έক িকেন? খিরгার নাই, সকেলই έবিচেত চায়l 
খাদҝাভােব গােছর পাতা খাইেত লািগল, ঘাস খাইেত আরј 
কিরল, আগাছা খাইেত লািগলl ইতর ও বেনҝরা কুক্কুর, ইрরু, 
িবড়াল খাইেত লািগলl অেনেক পলাইল, যাহারা পলাইল, তাহারা 
িবেদেশ িগয়া অনাহাের মিরলl যাহারা পলাইল না, তাহারা 
অখাদҝ খাইয়া, না খাইয়া, έরােগ পিড়য়া ϕাণতҝাগ কিরেত 
লািগল।” 1  

एतӦ ȭशवचरणशमाɋकृतसंӎृतानुवादं पتामः  तावत्-  

“जनाः  ȭभʔायाचनं мारѐवϜः , परϜु ȭभʔां कः  वा दμात्? 
उपवासः  समारѐः । जनता रोगʱӒा अभवत।् ʱामाः  िनजɋनाः  
अभवन्। पशवः  अिप बुभुʔया ҡाकुलाः  आसन्। धाЏӦ अभाव े
जनाः  वृʔाणां पΆाȭण अभʔयन।् िनѨवगɎयाः  जनाः  कुɮुरान् 
माजाɋरीः  मूषकान् चािप भȭʔतवϜः ।  ये पलाियताः  ते अЏदेशं गΉा 
बुभुʔया ҡाकुलाः  अभवन।् ये न पलाियताः  ते तΆ एव 
िवनाशोЋुखाः  अभवन्। ̏र-िवसूȭचका-ʔय-शीतला̏रादयः  रोगाः  
мसृताः । शीतला̏रӦ महान् мकोपः  आसीत् जनाः  महामायाɋ 
मरणोЋुखाः  अभवन।् कȭҦत् कӦȭचत् ȭचिकΌां कतुɍ न अशʀोत्। 
जनेषु मृतेषु सΌु शवानाम् आहरणाय कȭҦत् अिप न आसीत्। 
शीयɋमाणेџः  शवџेः  दगुɋϹӦ мसारः  भवित Ӥ। येषु गृहेषु 
शीतला̏रः  мसृतः  तेषां गृहाणा ं िनवाȭसनः  जनाः  रोिगणः  ΄ɻा 
पलायनम् अकुवɋन।्”2 

                                                
1आनदंमठ, बंिकम रचनावली (उपÆयाससमú), शभुम,् कोलकाता, 2009, ÿथम खÁडः, प-ृ1 
2आनदं मठ, िशवचरण शमाª, संÖकृत भारती, नई िदÐली, 2011, प-ृ2 
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राҷɌΉेन भारतӦ शिɷके϶म-् 

राҷɌ Ήेन भारतӦ शɷेराधारः  तӦ आφाȭ΂कता ऋिषपरѪरा 
पारमाȭथɋकानुभवः  च। वतɋमान े भारतेन ऋिषȭभः  िनधाɋȬरतः  मागɋः  
अनसुतुɋम् आरѐः - 

 िवҮगरुौ के गणुाः  शɷयः  वा अपेȭʔताः ? इित पृ˴ायाम-्  

काҦन शɷयः  सुदीघɋकालात् सѪूणɕ जगित мसाȬरताः  सȮϜ। 
सैЏशिɷः , धनशिɷः , जनशिɷः , िव̆ानмौμोिगकȱशिɷः , 
उपासनापήितगता साѬदाियकशिɷः , किमउिनजिमितवादӦ 
राजनिैतकशिɷः , क̱रराҷɌवादः  - एतेषां мयासः  कृतः  असफलः  च। 

िवҮगɣुΉेनापेȭʔता-  

सा शिɷः - न केवलं सैЏशिɷः । राʔसानां, दानवानां, पशनूां 
चािप सा शिɷः  भवित। अतः  न सा शिɷः ।  

 सा शिɷः - न केवलं आȭथɋकशिɷः । चौर-लुأक-
तӎरादीनामिप धनशिɷः  भवित।  

 सा शिɷः  - न केवलं जनसंʩाशिɷः । जनसंʩाशिɷः  पशषुु 
अिप भवित िकल। तदाधाȬरतशिɷः  िवҮशिɷः  नाȮӒ इित चीनदेशः  
мमाणम्।  

 सा शिɷः  - न केवलं мौμोिगक-ताȭϢकशिɷः ।  िहरोȭशमा-
नागासाकȱ-नगरयोः  वयं ɠҷवϜः  यत् धमɍ नीितं च िवना 
мौμोिगकȱशिɷः  कथं भयंकरी भिवतुम् अहɋित। भवतु नाम covid 
युगे अिप तӦ दशɋनं мाаम्। अनेके अӦ мितषेधकӦ िनमाɋणं, 
мसारणं, तӦ टीकािवʉयणं च कृΉा कोिट-कोिट-ɤлकाणा ं लाभं 
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мाаुं  कुȮΌत-षडयϢӦ सѴावनािवषये उɷवϜः । 

 सा शिɷः  - पूजापήितगतसाѬदाियकशिɷः  न। तӦाः  शɷेः  
भयावहता गतिπसहӧेषु वषɕषु सवɘः  अवगता। मφмा˼े सा शिɷः  
कȱɠशी भयंकरी भिवतुम् अहɋित इित अिप सवɘः  ɠҷम्। सѬितः  
दरीɠتते।  

 सा शिɷः - किमउिनजिमित राजनिैतकवादः  अिप мायः  न। 
अपरतः  चीन-ɤश-आिदषु किमउिनजिमित वादӦ सामΟɍ वयं 
ɠҷवϜः  तेषां ʉूरतायाः , अʔमतायाः , नरसंहारӦ इितहासः । सा 
शिɷः  अिप जगतः  मागɋदशɋनं कतुɍ असफलतां мाаवतीl  

 सा शिɷः - अ΄Ϝं जा΄ाȭभमानӪɤपा अिप न। 
अ΄ुʱराҷɌवादӦ पȬरणितः  अिप шाЗ् जामाɋन мभृितषु देशषेु ɠҷा। 
तेषां दȭशɋतं िहंसा΂कɤपं ʉूरɤपं अिनवɋचनीयम्।  

तिहɋ अȮӤन् समये जगतः  मागɋदशɋनं कः  कतुɍ शʀोित? - 
अӤाकं ऋिषः  तӦ उͱरं दͱवान ् तӦ आनϰमठे माता कथम् 
आसीत्-माता कȱɠशः  अभवत्-पुनः  माता कथं भिवӊित! वतɋमाने 
भारतेन ऋिषबिʼमिविहतमागɋӦ अनुसरणम् आरѐम् अȮӒ इित 
भाित। सुмȭसήмाचीनशɷेः  कारणात् भारतं पनुः  िवҮसभायाम् 
जग΢रुोरासनं мाхतीित मे िवҮासः । तेन भिवӊӦ Ӫеाः  अिप 
мदȭशɋताः  आनϰमठे। यΆ देशमातृकायाः  जगЋातृΉेन 
दशभूजादगुाɋɤपेण उपәापनं कृतम्।  

“Ήम् िह दगुाɋ दशмहरणधाȬरणी” 
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мाचीन भारते शिɷΆयम्- 

कौिटҕӦ अथɋशाӕे शɷयः  ितӧ इित उȮҗȭखतम् - 
мभशुिɷः -िमΆशिɷः -मϢशिɷः  चेित।  

мभुशिɷः - इ΄ुɷे नेतृΉशिɷः , नेतृΉकतृɋणां िनҰपटशिɷः , 
अमा΄-मȭϢणः  अϜभɋवȮϜ तΆ। 

िमΆशिɷः - िमΆता राҷɌ ात् बिहः  अϜः  च सवɋΆ ितҽेत्, 
आϜȬरकं च भवते्।   

मϢशिɷः - мेरणा, दशɋनं, राҷɌतϢगतमानȭसकशिɷः , 
мशासिनकचालकशिɷः , रणनीित̆ानम्, तथा ȭचϜनगतशिɷः  एव 
मϢशिɷɤपेण पȬरगȭणताः  भवेयुः ।  एताɠशी мेरकशिɷः  एव 
अЏेषां कृते мभावं जनियतुं  शʀुवȮϜ। एतӦ िवоवेनैव सराҷɌ  
सмजा राजा िनहतः  भवित। स एव िवоवः  खलु मϢिवоवः  इित 
उ˼ते। 1 

बिʼमच϶च̱ोपाφायः  мभुशɷेः  अशंः  मϢशɷेः  वाचकः  च-  

बिʼमच϶ः  पराधीनभारतӦ राजशɷेः  समाहतृɋɤपेण мभुशɷेः  
अशंः  आसीत् – स एव अȮӤन् देशे मϢशɷेः  अʱणी ȭचϜकः  अिप 
आसीत्। सः  न केवलं दाशɋिनकः , सः  किवः  ʉाϜм ः̆  किवरिप 
आसीत्। सः  ऋिषः  किवः  यगुνҷा ʉाϜм̆ः  
बिʼमच϶च̱ोपाφायः ।  

केवलं शाӕोपदेशӦ शासनं यः  करोित सः  ȭशʔकः । आचरित 
सः  आचायɋः । मनने िनरतः  सः  मुिनः । ऋिषः  शюाथɋः  мाचीनकोषे– 
                                                
1एकं िवषरसं हिÆत शľेणैकĲ वÅयते। सराÕůं सÿजं हिÆत राजान ंमÆýिवÈलवः। ।  
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̆ानसंसारयोः  पारगϜा - स΄वाक् - स΄ं धमɍ Ңुते- इित। नन ुसः  
̆ानलोकं पारं мाаुं  समथɋः  अभवत्। सः  स΄वादी आसीत्। 
पारमाȭथɋकं स΄ं कदािप न ΄ɷवान ्सः ।  

बिʼमच϶ः , राҷɌ पुɣषӦ पारमाȭथɋककԒटकाकȱणɋमागɋӦ पȭथकः  

तӦ सािह΄कायɋमागɋः  कԒटकयɷुः  एवासीत्। तӦ Ӫकȱया 
सािह΄शैली बɨȭभः  न प˼ते Ӥ। मɷुतया सािह΄सभायां 
िवπΌमागमे समकालीनलेखकाः  तӦ िवɣήाः  एव आसीत्। तथैव 
तӦ आलोचनाः  िनयिमतɤपेण िविवधपΆेषु мकाशमानाः  आसन्। 
सः  мायः  तȮӤन् िवषये उदासीनः  एव आसीत्। तेन केवलं एकӦ 
एव समालोचनायाः  м΄ुͱरं мदͱम् - एतदेव मम мथमा अȮϜमा च 
мितिʉया इ΄िप उɷवानासीत् बिʼमः । सः  समालोचकः  रवी϶नाथः  
एवासीत्- . 

 अӦ पΆӦ आरѴे कथयित- . 

“ইহা আমার পেϠ িকছΦ ই নুতন নেহl রবী϶বাব ুযখন ক, 
খ, িশেখন নাই তাহঁার পূব κ হইেত এ჉প সুখ-দুঃখ আমার 
কপােল অেনক ঘΜটয়ােছl আমার িব჈েд έকহ তখন έকান 
কথা িলিখেল বা বক্তৃতায় বিলেল এ পয κо έকান উЫর কির 
নাইl কখন উЫর কিরবার ϕেয়াজন হয় নাইl এবার উЫর 
কিরবার একটΦ  ϕেয়াজন কিরয়ােছl না কিরেল যাহারা আমার 
কথায় িবѩাস কের, (এমন έকহ থািকেল থািকেত পাের) 
তাহােদর অিনѭ ঘΜটেবl” 

“एतत् मम कृते िकमिप नवीनं नाȮӒ। यदा रवी϶बाबुः  कं, खं 
न पिठतवान् तदा तӤात् पूवɋतः  एव मम भाेؠ एताɠशािन सुखािन 
दुः खािन च बɨ संघिटतािन। मम िवɣήे कोिप तदा िकमिप 
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ȭलȭखतवान् उɷवान ्वा चेदिप एताव;यɋϜम् अहम् िकमिप м΄ुͱरं 
न कृतवान्। कदािप उͱरं мदातुं  आवتकता नानुभूता। सѬितः  
उͱरं दातंु िकȭ̓त् мयोजनं ɠتते। यिद तथा न करोिम तिहɋ ये मम 
वचन ेिवҮासं कुवɋȮϜ (तथा कोिप Ӧात्) तेषां हािनः  भिवӊित। "1 

अϜे च ȭलȭखतवान्-  

 "स΄Ӧ माहा΃कȱतɋनं कतुɍ केवलं मौȭखकस΄Ӧ мचारं 
कुवɋन्, आϜȬरकस΄ाय उदासीनता, रवी϶(बाबु)महोदयӦ यͻे तथा 
न भवते्, अहं तावदेव सावधानं कारयािम। अहं न वदािम यत् तथैव 
घिटतं, परϜु मागɋः  अतीव Ӑालकः  अȮӒ, अतः  एव मया एतत् 
उɷं, कृपया मां ʔमӪ। अहं तȮӤन् बɨ िवҮसािम, अत एव अहम् 
अवदम्। एतावता अҍवयȭस अिप बˎӦ мदीаमȭणः  अȮӒ सः — 
दीघɍ जीवतु, Ӫмितभया पयाɋаं देशӦ समृिήं साधयतु” इित। 2 

“সেতҝর মাহাЮҝ কীতκন কিরেত িগয়া έকবল έমৗিখক 
সেতҝর ϕচার, আоিরক সেতҝর ϕিত অেপϠাকৃত 
অমেনােযাগ, রবী϶বাবুর যেЭ এমনটা না ঘেট, এইটΦ কু সাবধান 
কিরয়া িদেতিছl ঘΜটয়ােছ এমন কথা বিলেতিছ না, িকᅀ পথ বড় 
িপΝИল, এজনҝ এটΦ কু বিললাম, মাজκনা কিরেবনl তাহঁার কােছ 
অেনক ভরসা কির, এইজনҝ বিললামl িতিন এত অџ বয়েসও 
বাДালার উϪল রЭ—আশীব κাদ কির, দীঘ κজীবী হইয়া আপনার 
ϕিতভার উপযЅু পিরমােণ έদেশর উтিত সাধন ক჈নl” 

आधुिनकसािह΄Ӧ सϰभɕ रवी϶नाथठाकुरः  “बिʼमः ” इित 

                                                
1আিদ ϗাҁ সমাজ ও “নব িহр ুসϸদায়” - वङ्िकमचÆþचĘोपाÅयायः। —

‘ϕচার’, অςহায়ণ ১২৯১, প.ৃ ১৬৯-১৮৪।  
2 तदेव 
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शीषɋके िनबϹे ȭलखित- 

 “रचनायाः  समालोचनायाҦ उभयकायɋभारं गृहीतवान ् अतः  
एव बिʼमः  बˎसािह΄Ӧ एताɠशं तीҢं िवकासं कतुɍ समथɋः  
अभवत्। अӦ किठनҢतӦ पȬरणामः  तेन भोɷҡः  अभवत्। 
Ӥरािम, यदा सः  बˎदशɋने समीʔकपदे उपिवҷः  आसीत् तदा तӦ 
ʔνुशΆूणां संʩा अҍा न आसीत्। शतशः  अʔमाः  तम् ईӊɋȮϜ 
Ӥ, तӦ Ҫेҽतां िनराकतुɍ चेҷा कदािप न ΄ɷवϜः ” इित। 1 

१८५८ तमवषाɋत् १८९१ तमवषɍ यावत् तӦ ३३ वषाɋणां 
कमɋजीवने तेन ЏूनाितЏूनं २० वारं әानाϜरणम् अवकाशʱहणं 
करणीयम् अभवत्। एतӤात् संȭʔаसूचनात् तӦ कायɋʔेΆं िकयत् 
कԒटकाकȱणɋमासीत् इित अनुमातुं  शʈते। अΆाϜरे कणɕल डफȬरन् 
इ΄नेन सह सहसा तӦ अवाȮ̗तशारीȬरकदҡुɋवहारः  अभवत्, तत् 
यήंु ЏायालयपयɋϜं गतम्, डफȬरन् इ΄नेन ʔमा याचना कतɋҡा 
आसीत्।  

ЏायालयӦ घटनायाः  कारणात् कणɕल डफȬरन् इ΄यं अЏैः  
यूरोपीयैः  सह अȭधकं ʉुήः  अभवत्। मɷुЏायालये भारतीयात् 
ʔमायाचना िјिटशसाѼा̌वादӦ पूणɋतया अपमानः  एव। फलतः  ते 
बिʼमच϶Ӧ गुаह΄ायाः  पȬरकҍनाम् आरѐवϜः । एतȮӤϿϜरे 
राजा योिग϶नारायणरायः  कथȭ̓त् तӦ षडयϢӦ िवषये ̆ाΉा 
बिʼमच϶Ӧ रʔणाथɍ तं लालगोलानगरम् आमȭϢतवान।् अȮӤन् 
समय ेसः  अवकाशे आसीत्।  

सः  लालगोलायां राजाҪये िहϰमुȭϰरैः  विेҷते अितȭथगृहे 
                                                
1বΝВমচ϶, আধুিনক সািহতҝ, রবী϶নাথ ঠাকুর 
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उिषतुम् आरѐवान्। जगήाΆी दगुाɋ काली महामाया चे΄ादीनां 
मȭϰराȭण आसन्। तदा आसायं φानशाӕपाठािदषु कायɕषु िनरतः  
ितҽित Ӥ सः । सः  ʉमेण आφाȭ΂कः  अभवत्, मायालोकं अिवμां 
΄ɻा िवμाɤपेण महामायालोकं мित आ΂ानं समिपɋतवान्। परϜु 
तȮӤन् ʔेΆे घिटतӦ घटनां िवӤतुɍ न शɷवान ्सः । सः  आङ्ءानां 
उ;ीडनӦ िवɣήं 'मϢेण' बˎं भारतं च мेरियतुं  ȭचϜियतुं  
आरѐवान्। अϜतः  31 जनवरी 1874 तमे वषɕ 'माघी पȭूणɋमा' 
इ΄Ӧाः  राΆौ बिʼमच϶च̱ोपाφाय इ΄नेन असामाЏमϢӦ- 'वϰे 
मातरम्' इ΄Ӧ आरѴः  कृतः । सः  मϢः  शोिषतानां दȬरνाणां 
Ӫदेशभɷानां भारतीयानां कृते आ΂ोήाराय वीजमϢɤपेण 
мितिҽतः ।  

बिʼमच϶ः  राҷɌमϢӦ νҷा, काҡȭशҍकारः , ऋिषः , युगνҷा, 
ʉाϜм̆ः  किवः  च- 

Ҫीअरिबϰः  तӦ िवषये कथयित यत्-  

"सѬितः  िकमथɍ वयं बिʼमं पूजयामः ? िकं तӦ वचनं िकं वा 
तेन ɠҷम?् सः  महान् किवः , सुϰरभाषायाः  कुशलः  कलाकारः , 
कҍनाजगित सुϰरमायापाΆाणां कुशलः  िनमाɋता च अȮӒ; परϜु 
बˎदेशः  सѬितः  तӦ किवं ȭचΆकारम् उपЏासकारं वा न 
समादरित। भिवӊӦ सािह΄समीʔकाः  'कपाल कुؤला', 
'िवषबृʔ', 'कृӀकाϜेर उइल' चे΄ेतािन बिʼमӦ सािह΄ािन 
सवɚͱमयोगदानं इित мितҽापियӊȮϜ, तथा च 'देवी चौधुरानी', 
'आनϰमठ', 'कृӀचȬरΆ' अथवा 'धमɋतͷ' इ΄ेतािन सीिमतмशंसनं 
мाеुयुः । तथािप शेषोɷरचनाना ं ӧҷा बिʼमच϶ः  एव 
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आधुिनकभारतӦ अЏतमिनमाɋतृɤपणे Ӫीकृतः  भिवӊित, 
सजɋना΂कʱϮानां कताɋ ɤपेण न। आदौ सः  कȭҦत् 
सजɋना΂कʱϮानां लेखक एवासीत् िकϜु उͱरकाले स एव किवः  
राҷɌӦ νҷा ȭशҍकारः  मϢνҷा ऋिषः  युगνҷा ʉाϜм̆किवः  
जातः । 1  

“িকেসর জনҝ আজ আমরা বΝВেমর পুজা কির? িক তারঁ 
বাণী বা িক িতিন έদেখেছন? িতিন একজন বড় কিব, সুрর 
ভাষার দϠ িশџী এবং কџনার জগেত ჉পলাবণҝময় মায়া 
চিরেϏর দϠ Ϟѭা; িকᅀ কিব, ჉পকার বা ঔপনҝািসক িহসােব 
বাংলােদশ আজ তােক সљান কের নাl ভিবষҝেতর সািহতҝ 
সমােলাচক হয়েতা 'কপালকুЦলা', 'িবষবϠৃ', ও ‘কৃѯকােоর 
উইল’-έক িশџী বΝВেমর έϜѮ অবদান বেল গণҝ করেব এবং 
'έদবী έচৗধুরাণী", 'আনрমঠ', 'কৃѯচিরϏ' অথবা 'ধম κতϬ' পােব 
সীিমত ϕশংসাl তবওু এই έশেষাЅ রচনাবলীর Ϟѭা বΝВমই 
আধুিনক ভারেতর অনҝতম িনম κাতা িহেসেব Ѿীকৃিত পােবন, 
মহান সৃΜѭধমλ έϜѮ ςпসমূেহর রচিয়তা বΝВম নয়l ϕথম 
িদককার বΝВম έকবলমাϏ একজন কিব ও িবিশѭ 
রচনাৈশলীসѕт έলখক িকᅀ পরবতλ বΝВম একজন ϒѭা ও 
জািতর Ѹপিতl” 2 

सः  अӤान् रािҷɌयसͱायाः  दशɋनं काȬरतवान-् 

सаѻाः  (नवराΆौ दगुाɋपूजायां वा) पजूायाः  रािΆः । बिʼमच϶ः  
мितमायाः  दशɋनं कृतवान्। सहसा तӦ ɪदयं कȮѪतम्। सा 
अनुभूितः  काȭचत् јӲोपलोȮѐः  इव। बिʼमӦ ӪӦ वचनं उिαयते 
अΆ- 
                                                
1 "वÆदेमातरम"् 16 अÿैल 1907 
2 “বেрমাতরম” ১৬ই এিϕল ১৯০৭ 
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"έদিখলাম- অকѼাৎ কােলর έϞাত, িদগо বҝািপয়া ϕবল 
έবেগ ছΦ Μটেতেছ-আিম έভলায় চিড়য়া ভািসয়া যাইেতিছl 
έদিখলাম-অনо অকুল, অсকাের, বাতҞািবϠুд তরД সঙ্কুল 
έসই έϞাত - মেধҝ মেধҝ উϪল নϠϏগণ উদয় হইেতেছ, 
িনিবেতেছ - আবার উΜঠেতেছl আিম িনতাо একা - একা বিলয়া 
ভয় কিরেত লািগল - িনতাо একা - মাতৃহীন - মা! মাl কিরয়া 
ডািকেতিছl আিম এই কালসমুেϒ মাতৃসсােন আিসয়ািছl έকাথা 
মাl কই আমার মা? এ έঘার কালসমেুϒ έকাথায় তΦ িম? সহসা 
Ѿগλয় বােদҝ কণ κরϷ পিরপূণ κ হইল - িদЖЦেল 
ϕভাতা჈েণাদয়বৎ έলািহেতাϪল আেলাক িবকীণ κ হইল - িѹЌ 
মрপবন বিহল - έসই তরДসѸল জলরািশর উপের, দরূϕেѷ 
έদিখলাম - সুবণ κমΝЦতা, এই সчমীর শারদীয়া ϕিতমাl জেল 
হািসেতেছ, ভািসেতেছ, আেলাক িবকীণ κ কিরেতেছl এই িক মা? 
হা,ঁ এই মাl িচিনলাম, এই আমার জননী - জфভূিম এই মৃфয়ী -
মৃিЫকা჉িপণী - অনоরЭভূিষতা - এϠেণ কালগেভκ িনিহতাl 
রЭমΝЦত দশভূজ - দশ িদক্ -দশ িদেক ϕসািরত, তাহােত 
নানা আয়ুধ჉েপ নানা শΝЅ έশািভত, পদতেল শሺিবমিদκত, 
পদািϜত বীরজন έকশরী শሺ িনপীড়েন িনযুЅl এ মূিত κ এখন 
έদিখব না- আΝজ έদিখব না, কাল έদিখব না - কালেϞাত পার না 
হইেল έদিখব না - িকᅀ একিদন έদিখব - িদগভΦজা, নানা ϕহরণ 
ϕহািরণী, শοমিদκনী, বীের϶পѮৃিবহািরণী - দিϠেণ লϤী 
ভাগҝ჉িপণী, বােম বাণী িবদҝািবϡানমূিত κময়ী, সেД বল჉পী 
কীিЫκেকা কায κিসΝд჉পী গেণশ, আিম έসই কালেϞােতর মেধҝ 
έদিখলাম, এই সুবণ κময়ী বДϕিতমাl”1 

                                                
1 মহাѭমীর রাΝϏর দশভূজা έদবী ও ίবѯবপদকতκার গান দুেয় 

έযন ওতেϕাতভােব জিড়েয় έগল। মহাѭমীর έদবী দুগ κাই হেলন 

বДভূিমর ჉পক।“-ভবেতাষ দЫ, ‘িচоানায়ক বΝВমচ϶, প.ৃ 

১৬২।  
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अहं ɠҷवान् - सहसा कालӦ धारा, िदगϜं ҡл мवलवगेेन 
धावित - अहम् उडुपने оवमानः  अȮӤl ɠҷवान ् - अनϜे अकुले 
अϹकारे, वा΄ािवʔѐुतरˎसʼुलः  सः  ӧोतः  - मφे मφे उ̃लाः  
तारकाः  उदीयϜे, अӒं ग˴ȮϜ - पनुः  उदीयϜे इित। अहं सवɋथा 
एकाकȱ - एकाकȱ अȮӤ अतः  भयम् мाаम् - सवɋथा एकाकȱ - 
मातृहीनः  - मात!मात! इित आӷानं कुवɋन् अȮӤl मातरं अВेҷंु 
कालसमुνमागतोऽȮӤl माता कुΆ अȮӒ कुΆ मम माता? ... कुΆ 
Ήम् अȮӤन् कालसमνेु? सहसा कणɋरϼाः  Ӫगɋ-सˎȰतेन पूȬरताः  - 
िद˩ؤले мभाताɣणवत् लोिहतो̃लालोकः  िवकȱणɋः  अभवत् - 
ȭӝ؞-मϰ-पवनः  мवािहतः  जातः  - तӦ तरˎाियतसәलजलӦ 
उपȬर, दरंू मया ɠҷम् - सुवणɋमȮؤतम्, अӦाः  सаѻाः  शरद-
мितमाl जलं हसित, оवित, мकाशं िवकȱणɋयित। िकं एषा एव 
माता? आम्, एषा एव माता अȮӒl अहं अȭभ̆ातोȮӤ, एषा मम 
जननी - जЋभूिम इयं मЋृयी - मृिͱकɤिपणी - अनϜरͻभूिषता - 
एसानेस कलागभɕ िनिहताl रͻमयः  दाशभजुः  - दशिदक् - दशिदȭश 
мसृतः , नानाशӕɤपेण नानाशिɷȭभः  अलʼृतः , पदतले 
िवमिदɋतशΆुः , पादाȭҪतः  वीरजनकेसरी शΆुपीडने мवͱृः l तां мितमां 
इदािनं न पتािम- अμ न पتािम, Үः  न पتािम - कालӧोते पारे 
गते न पتािम - िकϜु एकदा νʙािम - िदʮुजा, 
नानмहारणмहाȬरणी, शΆुमिदɋनी, वीरे϶पҷृिवहाȬरणी - दȭʔणे लʗी 
भाؠɤिपणी, वामे वाणी िवμामूितɋमयी, बलɤपी कȱिͱɋकेय, 
कायɋȭसिήɤपी गणेशः  तया सहl तȮӤन् कालӧोते बˎӦ एषा 
सुवणɋмितमा मया ɠҷाl  

कमलाकाϜӦ छκलेखاाम् ऋिषः  बिʼमच϶ः  ȭलȭखतवान् 
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अϜः करणӦ आφाȭ΂कसाʔाͧारӦ िवषयेl तӦ 
बीरे϶िмҽिबहाȬरणी दगुाɋितनाȭशनी दगुाɋ एकȮӤन् एव काले 
सवɋमˎला ȭशव े सवाɋथɋसाȭधका Ӫदेशजनीl यः  ȭचЋयी सा एव 
मृئयीl माता मृिͱका च ȭभϿाः  नाȮӒl देशӦ मृिͱकां माΆेव 
पूजियतुं  यः  न शʀोित सः  मातृहीनः  अȮӒl बिʼमӦ वचने 
"मातृहीणानां कृते देशः  नाȮӒ" इित।  

 बिʼमच϶ः  ȭलखित, “आग˴, अϹकारे भयं िकम्? तां 
सुवणɋмितमां ȭशरȭस आनयम्। भयं िकम्? िनम̀येयं वाl 
मातृहीनजीवनेन िकं कायɋम्?” 1 

महाभारतӦ रामायणӦ च ऐितहाȭसकता ंӪीकृ΄ राҷɌӦ इितहासӦ 
पुनिनɋमाɋणӦ वादमुपәािपतम ्- 

 भारतӦ इितहासं िवकृ΄ एतӦ देशӦ पतनं दीघɋियतं 
कृतवϜः  आʉमणकारीणः  िवदेशीयशɷयः l अӦ देशӦ इितहासӦ 
पुननɋगठनम् अतीव आवتकम् इित तेन Ӫीकृयते Ӥl स च देशӦ 
Ӫकȱयः  इितहासः  भवेत्, यः  अӦ देशӦ पȬरचयं कȬरӊित। 
महाभारतӦ रामायणӦ च ऐितहाȭसकता अˎȰकृता तेनोɷम ्-  

“अधुना भारतӦ सवɋмाचीनʱϮेषु केवलं महाभारतӦ अथवा 
केवलं महाभारतӦ रामायणӦ चे΄ेतयोः  इितहासौ इित नामकरणं 
कृतम् अȮӒl यΆ महाभारतं इितहासपदवा˼म्, यदा ЏूनाितЏूनम् 
रामायणात् परं अЏत् पӒुकम् एतत् नाम न мाаम्, तदा तӦ 

                                                
1 (“এেসা, অсকাের ভয় িক? έসই Ѿণ κϕিতমা মাথায় কিরয়া আিন। 

ভয় িক? না হয় ডΦ িবব। মাতৃহীেনর জীবেন কাজ িক?”) 
বেрমাতরম, অমেলশ ভСাচায κ, έলাকϕϡা (Page - 19) 
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िवशेषैितहाȭसकता अȮӒ इित िवचारणीयम्। स΄ं तु एतत् यत् 
महाभारते बहवः  िवषयाः  सȮϜ यत्, ӟҷतया अȭलकाः , असѴवाः , 
अऐितहाȭसकाः  च सȮϜ। तान् सवाɋन् अलीकान् िवषयान् 
अनैितहाȭसकान् चेित मΉा पȬर΄ɷंु शʀोिम। िकϜु यȮӤन् भागे 
तथा िकमिप नाȮӒ तां भागं अनैितहाȭसकं मΉा िकमथɍ 
पȬर΄ाजामः ? सवɕषु राҷɌ ेषु мाचीने इितहासे एताɠशाः  ऐितहाȭसकाः  
अनैितहाȭसकाः  च स΄ाः  अस ः́  च िमȭҪताः  सȮϜ। रोमन-
इितहासवेͱा यथा िनिब мभृतयः , यव-इितहासकाराः  हेरोडोटस् 
इ΄ादयः , मȮुөम-इितहासकाराः  फेरेӒा इ΄ादयः  - 
ऐितहाȭसकवͱृाϜेन सह अмाकृितकं-अनिैतहाȭसकिववरणािन 
िमȭҪतवϜः । तेषां पुӒकािन इितहासΉेन ӪीिʉयϜे, महाभारतं 
िकमथɋम् अनैितहाȭसकΉेन सवɋथा पȬर΄ɷҡम्? अधुना तेџः  
सवɕџः  िवदेशीय-इितहास-पुӒकेџः  अपʔेया महाभारते अȭधकाः  
अмाकृितकाः  घटनाः  सȮϜ इित अिप Ӫीिʉयताम्। तΆािप 
यथावͿकृतं सѴवं च мकरणӦ इितवͱंृ ɠتते, तावत् Ӫीकतुɍ 
कӦािप अनाʱहः  न ɠتते। अЏदेशानां мाचीन-इितहासात् 
अपेʔया महाभारते अȭधकािन काҍिनकिवषयाȭण सȮϜ, एतӦािप 
िवशेषकारणम् अȮӒl इितहासपुӒकेषु अनैसिगɋकȱ िमΟा वा घटनाः  
कारणπयेन अϜभɋवित। мथमं लेखकः  ताः  सवाɋः  जनҪुितः  स΄ं 
मΉा लोकमतमेव अवलѰते” इित।” 

"এখন, ভারতবেষ κর ϕাচীন ςп সকেলর মেধҝ έকবল 
মহাভারতই অথবা έকবল মহাভারত ও রামায়ণ ইিতহাস নাম 
ϕাч হইয়ােছl έযখােন মহাভারত ইিতহাস পেদ বাচҝ, যখন 
অоতঃ রামায়ণ িভт আর έকান ςпই এই নাম ϕাч হয় নাই, 
তখন িবেবচনা কিরেত হইেব έয, ইহার িবেশষ ঐিতহািসকতা 
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আেছ বিলয়াই এ჉প হইয়ােছl  

সতҝ বেট έয, মহাভারেত এমন িবѷর কথা আেছ έয, 
তাহা Ѻѭতঃ অলীক, অসјব, অৈনিতহািসকl έসই সকল 
কথাვিল অলীক ও অৈনিতহািসক বিলয়া পিরতҝাগ কিরেত 
পািরl িকᅀ έয অংেশ এমন িকছΦ ই নাই έয, তাহা হইেত ঐ 
অংশ অলীক বা অৈনিতহািসক িবেবচনা করা যায়, έস 
অংশვিল অৈনিতহািসক বিলয়া έকন পিরতҝাগ কিরব? সকল 
জািতর মেধҝ, ϕাচীন ইিতহােস এই჉প ঐিতহািসেক ও 
অৈনিতহািসেক, সেতҝ ও িমথҝায়, িমিশয়া িগয়ােছl έরামক 
ইিতহাসেবЫা িনিব ϕভৃিত, যব ইিতহাসেবЫা έহেরােডাটস ্
ϕভৃিত, মুসলমান ইিতহাসেবЫা έফেরѧা ϕভৃিত এই჉প 
ঐিতহািসক বЫৃােоর সেД অৈনসিগ κক এবং অৈনিতহািসক 
বЫৃাо িমশাইয়ােছন ৷ তাহঁািদেগর ςп সকল ইিতহাস বিলয়া 
গহৃীত হইয়া থােক মহাভারতই অৈনিতহািসক বিলয়া এেকবাের 
পিরতҝЅ হইেব έকন? এখন ইহাও Ѿীকার করা যাউক έয, ঐ 
সকল িভтেদশীয় ইিতহাসςেпর অেপϠা মহাভারেত 
অৈনসিগ κক ঘটনার বাቍলҝ অিধকl তাহােতও, έযটΦ কু ίনসিগ κক 
ও সјব বҝাপােরর ইিতবЫৃ, έসটΦ কু ςহণ কিরবার έকান আপিЫ 
έদখা যায় নাl মহাভারেত έয অনҝ έদেশর ϕাচীন ইিতহােসর 
অেপϠা িকছΦ  έবশী কাџিনক বҝাপােরর বাቍলҝ আেছ, তাহার 
িবেশষ কারণও আেছl ইিতহাসςেп দুই কারেণ অৈনসিগ κক বা 
িমথҝা ঘটনা সকল Ѹান পায়l ϕথম, έলখক জনᅂিতর উপর 
িনভκর কিরয়া, έসই সকলেক সতҝ িবেবচনা "1 

                                                
1কৃѯ চিরϏ, পѮৃা - ১৫-১৬ https://bit.ly/48zpPhR, বДীয় সািহতҝ 
পিরষত্, ১৮৮৬. 
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तӦ संӎृतिनҽं बˎलाभाषायाः  वा؄वहारशैली- काҡशाӕिनकष े
सुसमुिͱणɋम ्-  

सरलिवचारे अμΉे वयं सѪूणɕ भारते यान ् мायः  सवाɋन् 
उ˲वगɎयसािहȭ΄काः  इित वदामः , ते संӎृतिनҽмाϜीयभाषायाः  
अनकूुलाः  आसन्। यतः  स एव Ӫाभािवकः  मागɋः  Ӧात्। बिʼमः  
तȮӤन् मागɕ आसीत्। यतः  सः  जानाित Ӥ यत् भाषा संӎृतेः  
वािहका अȮӒ। तӦ बˎभाषायां िवरȭचतं सािह΄म् आϜȬरकतया 
अ΄Ϝं संӎृतिनҽम् अȮӒ। तथा мकारेण तेन आधुिनकतया, 
समयानकूुलतया, सावधानतया च мाचीनभारतӦ अलʼारӦ мयोगः  
कृतः  अȮӒl तΆ सः  नूतनां अलʼारशैली ं мवतɋयित Ӥ, या 
आलोȭचता мशंȭसता च अभवत्। बाणभ̱Ӧ 
мाचीनवा؄वहारशैҕाः  उͱराȭधकारΉं तȮӤन् िवμते इित वɷंु 
शʈतेl परϜु सवɕषामिप उपȬर तӦ सािह΄े भारतӦ 
̆ानपरѪरायाः  उͱराȭधकारः  तीʕख͊वत् мदȭशɋतः  आसीत्। 
अनावتकान् कालातीतसंӎारान ् мȭʔл पȬर΄̌ भारतӦ 
पारѪȬरकसािहȭ΄कȭशҷाचारान् रʔयन् सुिनपुणं काҡादशɍ 
мӒुतवान्l कΟते यत् गμं कवीनां िनकषं वदȮϜ। तӦ िनकषӦ 
किठनपरीʔायां समͱुीणɋवान ्सः ।  

रवी϶नाथः  तӦ िवषये वदित-  

 “एकदा अӤाकं बˎभाषा एकतϢी वाμवत् एकȮӤन् तϢेण 
बήा आसीत्, केवलं सरलӪरेषु धािमɋकजपाथɍ योؠा आसीत्; 
बिʼमः  अμ ӪहӒेन एकैकां तϢी ं योȭजियΉा वीणाɤपेण 
पȬरणािमतवान्। पूवɍ केवलं әानीयʱामीणसंगीतमेव वाμते Ӥ, अμ 
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िवҮसभायां Ҫावियतुं  यɷुा χपुादाˎӦ कलावतीिगاाः  
आलापयोؠा अभवत्। " .(“একিদন আমােদর বДভাষা έকবল 
একতারা যেϴর মেতা ক তাের বাধঁা িছল, έকবল সহজ সুের ধম κ 
সংকীত κন কিরবার উপেযাগী িছল; বΝВম Ѿহেѷ তাহােত এক-
একΜট কিরয়া তার চড়াইয়া আজ তাহােক বীণাযেϴ পিরণত 
কিরয়া তΦ িলয়ােছনl পূেব κ যাহােত έকবল Ѹানীয় ςামҝ সুর বাΝজত 
তাহা আজ িবѩসভায় ზনাইবার উপযЅু ቀবপদ অেДর 
কলাবতী রািগণী আলাপ কিরবার έযাগҝ হইয়া উΜঠয়ােছl”) 

उपसंहारः - 

येन वϰेमातरिमित मϢेण अӤाकं रािҷɌयतायाः  बोधः  
आϰोȭलतः , येन मϢेण अӤाकं देशे जनमानसे सौѠातृΉӦ बोधः  
जाʱतः  जातः , स एव मϢӦ उ΢ाता ऋिषबिʼमच϶च̱ोपाφायः  
सवɋकाȭलकचचाɋयाः  िवषय एव। समʱे िवҮे िहंसायाः  िवπेषӦ यः  
अϹकारः  мसाȬरतः , तӦ िनराकरणमिप बिʼमसािह΄े एव िनिहतम् 
अȮӒ इित बɩनां मतम्। अतः  अӤाकं शोधकायɍ, ȭचϜनं, िवमषɋः  
च बिʼमच϶ािदҷмवाहे мवहणीयम्। राҷɌӦ पुनɣ͹ानӦ एषः  एव 
मागɋः  इित ȭचϜयािम। अȮӤन् एव मागɕ तेन या ̌ोितः  м̏ȭलता, 
तेन мकाशमानमागɕण वयं भारतमातरं िवҮसभायां Ҫेҽासनासीनां 
νʙामः ।  

बϰे मातरम् 
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संӎृत वा͞य ेवदेӦ әानं तथा  
तӦ संȭʔа पȬरचय: 

Mrs. Archana Tandale (अचɋना तांदळे ) 
Assistant Professor - Sanskrit Samhita and Shiddhant 

dept., Sumandeep Ayurved Medical college and 
Hospital, Piparia, Vadodara, Gujarat 

 

Abstract- साराशं:- 

वेद: शюӦ ҡु;ित संӎृतӦ ‘िवद्’ धातु, लट् लकार, 
परӤैपद- वदे / वेिͱ мथम पɣुष एक वचने мाаं अभवत।् “ िवद् 
’’ शюӦ अथɋ- ̆ानाथɋ- to know भवित। संӎृतवा͞ये वेदानां 
әानं सवɚपȬर वतɋतेl अȮӤन भूमؤले мाȭचन ʱϮेषु वदेा: 
िविवधभाषासु мाचीनतम् इित कΟते।  

सायणाचायɋ उɷम्–िवμϜे ̆ायϜे लџϜे वा एȭभधमाɋिद 
पɣुषाथाɋ :।  

अथाɋत धमɋ:, अथɋ:, काम:, मोʔ:, चΉार पुɣषाथाɋ ̆ातुं  
शʀोित तӦ वेद: कΟते।  

Ӥृितपुराण उɷम यत् अपौɣषयं वाʈं वेद:। वेद: अनेक 
नामािन Ҫुित:, आगम:, आѨाय, वेदवाणी इ΄ािदनािप мȭसήम्। 
तӦ उ˲ारणेन उदाͱानुदात-ӪȬरताना ं परѪरा мाа: мयोग: 
सुिनҦत भवित।  
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Research Idea- शोधिवचार:  

 वेदा: चतुिवɋधा: सȮϜ ऋेآदः , यजुवɕद:, सामवदे:, अथवɕद:, 
तΆािप संिहता-јाӲण-आरاक -उपिनषद वेदӦ चतुिवɋभागा: 
सȮϜ। एतेषु चतुषुɋ िवभागेषु मϢɤपेण Ӓुित वैिदक महिषɋȭभ: 
साʔाͧृते मʩु िवभागा : संिहता शюेन ɠتते। ऋेآदः  यजुवɕद:, 
सामवेद: वेदΆयी इित कΟते। 

चΉारः  आҪमाः  िवभागा च। 

१ संिहता-јӲचयाɋҪम- वेद मϢाφयन - Preparation. 

२. јाӲण : गृहәाҪम -य̆िवȭध -Activity. 

३. आरاक–वानмәाҪम- य̆ अथɋ ̆ान तथा य̆धमɋ-
Analysis and interpretation. 

४. उपिनषद -सЏासाҪम-तͷ̆ान -Understanding.  

 १. संिहता-पȬरचय-  

  
१. ऋेآद : संिहता - Ӓुित मϢाणां संʱह: िवμते। 

२. यजुवɕद: संिहता – याजकȱयाना मϢाणां संʱह: िवμते। 

३. सामवेद: संिहता – गायन मϢाणां संʱह: िवμते।  
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४. अथवɕद: संिहता–िविवध िवʴ िवनाशकाडडȭभचाȬरक 
मϢाणां संʱह: िवμते  

 ऋآदेसंिहता:- 

 ऋेآदӦ ऋचाया: ( मϢ ) ऋक् कΟते। ऋक् संिहता एव 
ऋेآद:। चΉार वेदानां ऋेآदӦ महΉं अित गौरवपूणɋ अȮӒ। 
ऋेآदे प̓शाखा ҪूयϜे।  

 १ . शाकलशाखा २ . बाҰलशाखा ३. आҮलायनशाखा 
४.शांखायनशाखा ५. माूؤकायनशाखा  

एताषु शाखाषु पूवɋ ɤपेण केवलम् शाकलशाखा उपलџते। 
ऋेآदӦ ऋȭΉक् होता तथा मुʩाचायɋ पैल अȮӒ। ऋेآदӦ 
उपवेद : आयुवɕद : कΟते। 

यजुवɕदसंिहता:- 

यजुवɕदӦ मϢ: यजुस कΟते। चतुषुɋ वैिदक संिहतासु यजुवɕद 
संिहताया : अतीव महΉ पूणɋ әानं वतɕते। अӦां संिहतायामेव 
सवɋिवधानां यागािदकाना ंवणɋनमुपलџते।  

अӦा : संिहताया: भदेा: νयं िवμते। १. शʌुयजुवɕद संिहता 
२ . कृӀयजुवɕद संिहता।  

-शʌुयजुवɕद शाखा мाаं अभवत् -१. काԒव २ माφȭϰन ्

-कृӀयजुवɕदे शाखा мाаं अभवत्- १ तैिͱरीय २ मΆैायणी 
३.किपҽल / कािपंजल ४ कठ् यजुवɕदӦ ऋȭΉक अωयुɋ : तथा 
मʩुाचायɋ वैशѪायन अȮӒ। यजुवɕदӦ उपवेद: धनुɋवेद : अȮӒ।  
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सामवेदसंिहता:-  

 अΆ “ सा ” अथाɋत ऋक् तथा अम् अथाɋत गाϹारदय : 
सаӪरा : अȭभिहता: सȮϜ। सामवेदे ितӕ : शाखा उपलџϜे।  १ 
. कौधुमीय शाखा २. राणायनीय शाखा ३.जैिमनीय शाखा।   

 सामवेद संिहतायां सवɕ गेय-मϢा : एव संगृहीता: पुवाɋȭचɋक -
उͱराȭचɋक संिहतायाम भाग νयं वȭणɋता अȮӒl इ΄ं सामवेदӦ 
कौथुमीय – शाखायाम् पुवाɋȭचɋक ६५० मϢा: तथा उͱराȭचɋक १२२५ 
मϢा : वȭणɋता सȮϜ अथाɋत सामवेदे कौथुमीय – शाखायाम् १८७५ 
मϢा : सȮϜ। एतेषु मϢेषु ऋेآदीया: मϢा १५०४ सȮϜ। 
सामवेदेӦ ऋȭΉक ‘’ उ΢ाता ’’ तथा मुʩाचायɋ जैिमिन इ΄ु˼ते। 
सामवेदेӦ उपवेद: गाϹवɋ वेद: अȮӒ।   

अथवɋवेदसंिहता:-  

 अथवɋवेदӦ अनेक नामािन समउपलџϜे – јӲवेद:, 
अथवाɋिगरस् वदेा:, अंिगरोवेद:, इ΄ािदिन नामािन мमुखा सȮϜ। 
“थवɋ ’’ धातु िहंसावाचक अȮӒ। वेदेडȮӤन मारण, ̏र,  

आिदरोग िवनाशका मϢणां संʱहोडȮӒ। अΆ वेदेडȮӤन २० 
काؤािन, ३४ мपाठका:, १११ अनुवाका:, ७३१ सुɷािन, ५९८७ 
मϢा सȮϜl अӦ ऋȭΉक ‘’ јӲा’’ इ΄ु˼ते तथा मुʩाचायɋ 
सुबϹु अȮӒl अथवɋवेदӦ उपवेद: әाप΄ वेद: अȮӒl  

5. јाӲणʱϮ:  

 јाӲण सािह΄ अतीव िवशालं तथा ҡापकम् अȮӒl јाӲण 
ʱϮेषु शाकटायन-јाӲणम् अ΄Ϝ मΉपूणɋम् अȮӒl ऋेآदे- ऐतरेय 
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јाӲण, शा͊ायन јाӲण, यजुवɕदे- शतपथјाӲण, तैͱीरीयјाӲण, 
सामवेदे -ताؤयमहाјाӲणम्, सामिवधानјाӲणम,् आषɕयјाӲणम,् 
दैवतјाӲणम,् षडिवंशјाӲणम,् उपिनषदјाӲणम,् संिहतोपिनषद 
јाӲणम्, अथवɋवेदे – गोपथјाӲणम्, इ΄ािद वȭणɋता अȮӒ।  

६. आरاकʱϮ:  

आरاक ʱϮा: јाӲण भागӦ सȮϜ। आरاक -
ऐतरेयारاकम,् शांङखायनारاकम्, јुह्दारاकम,् 
तैͱीरीयारاकम,् इ΄ािद वȭणɋता सȮϜ। 

७ . उपिनषद:–  

 उप+िन+षद्  = उपिनषद् शюӦ अथɋ सामाЏं िनɣपयन् 
आचायɋवर: शंकर : мाह, “उप” शюӦ अथɋ समीл तथा “िन” 
उपसगɋ “ षद “शюӦ अथɋ: िनҦयाथɋ :।  sitting down 
near -The disciple to sit near the Guru for the 
attainment of Brahma Vidya. 

ईश केन कأ мҨ मुؤ माूؤʈ ितिͱर :। 

ऐतरेयं च – छाϰोंؠ јुह्दारاक दश।। 

 ऋेآद– ऐतरेयोपिनषद।  

 कृӀ यजुवɕदे - कأोपिनषद, तैͱीरीयोपिनषद। 

 शʌु यजुवɕदे - ईशावाӦोपिनषद, јुह्दारاकोपिनषद। 

 सामवेदे – छाϰोؠोपिनषद, केनोपिनषद।  

 अथवɋवेदे - мҨोपिनषद, मुؤकोपिनषद, माूؤʈोपिनषद।  
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वेदाङागािन पȬरचय:-  

 वेदाथɋ̆ानाय येषां शाӕाणां̆ान आवتकं भवित। ȭशʔा -
कҍ -ҡाकरणं- िनɣɷ- छϰ- ̌ोितष इित शाӕाȭण वेदाङागािन 
कΟते।  

ȭशʔा - कҍो – ҡाकरणं – िनɣɷं - छϰसां चय :।  

̌ोितषामयनं चैव, वेदाङागािन षडेव तु।।  

 वैिदकवा͞ये सवɋмथमवदेमϢाणां यथो˲ारणम् आवتकता 
अȮӒ। अȮӤन् उ˲ारण कमɋȭण उपकारकं वेदाङागं ȭशʔेित कΟते। 
वेदाφनӦ मʩु мयोजनं य̆ य̆ािदकӦ, कमɋ काؤӦ अनҽुानम् 
अȮӒ। एतȮӤन अथɋ мवृतӦ वदेाङाӦ नाम कҍोडȮӒ। शюӦ 
समȭुचतं ̆ानं ҡाकरणं िवना असѴवम् अȮӒ। वेदा : छϰोबԘदा: 
सȮϜ। अत एव तेषामु˲ारणाय छϰो̆ानम् आवتकम् अȮӒ। 
एतेषां षडवेदांगानां िवभाजनं पाȭणनीय ȭशʔायां мकारेण अȮӒ।  

छϰ: पादौ तु वेदӦ, हӒौ कҍोडथ उ˼त।े 

̌ोितषामयनं चʔ:ु, िनɣɷं ҪोΆमु˼ त।े।  

ȭशʔा мाणं त ुवेदӦ, मखंु ҡाकरणं समतृम्। 

तӤात ्साङगमधी΄ैव, јӲलोके महीयते।।  

ȭशʔाशाӕम् – येन शाӕेण वेदमϢाणां शुήो˲ारणे सरҕं 
साहाҁं च भवित। ԓचछाӕ ȭशʔेित कΟते। ȭशʔा सािह΄मतीव 
िवशालं वतɋते। यथा पाȭणनीयȭशʔा, ҡासȭशʔा, भरπाजȭशʔा, 
या̆Դ҅यȭशʔा, केशवीȭशʔा, वाȭशҽीȭशʔा, पाराशरीȭशʔा, 
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का΄ायनीȭशʔा, माφȭϰिनȭशʔा, अमोधानȭϰनीȭशʔा, 
माؤҡȭशʔा, Ӫरांकुशȭशʔा, नारदीयȭशʔा, माुؤकȱȭशʔा, 
Ӫरभिɷलʔणȭशʔा, अवसान िनणɋयȭशʔा, वणɋरͻмिदका ȭशʔा, 
षोडशҭोकȱ ȭशʔा इ΄ादय :  

कҍसूΆम् –वेदिविहतानां कमɋणा ҡवәापकं शाӕं कҍ:।  
कҍ सूΆाȭण चΉार सȮϜ। १ . ҪौतसूΆाȭण २ .धमɋसूΆाȭण ३. 
गӴृसूΆाȭण ४ शूҐसूΆाȭण  

ҡाकरण शाӕम्-वेद पɣुषӦ मुख ɤपेण कȮҍतमȮӒ। 
ऋेآद कालत: एव ҡाकरण  

शाӕӦ िनदɕश: उपलџते। ҡाकरणӦ उ;ित कथा 
तैिͱरीयसंिहतायां वȭणɋता अȮӒ। 

िनɣɷम्- ʱϮे वैिदकशюानाम अथɋ̆ानӦ мिकया वȭणɋता 
सȮϜ। अथाɋवबोधे िनरपेʔतया पदजातं यΆोɷ िनɣɷम्।  

छϰ शाӕम्- वैिदक मϢो˲ारण мयोजनӦ कृत े
छϰ̆ानमावتकमȮӒ। वैिदकʱϮे एकिवंशित छϰांȭस 
उपलџϜे। 

̌ौितषशाӕम् – मɩुतɋ̆ानं, िदԇ̆ानं, ितȭथ वार नʔΆ करण 
योगािद̆ानҦ ̌ोितष शाӕादेव येन िवना ҡवहार : एव न 
ȭशԘधयित अत : ӟҷमेव अӦ ̌ौितषशाӕӦ ҡवहारे जीवनेडिप 
अ΄Ϝं महΉम्। ̌ौितषं वेदӦ चʔ ु: ӪɤपमȮӒ।  

Conclusion–उपसंहार:  

 वेदा भारतीयानां мमुख धमɋʱϮा: सȮϜ। भारतीय दशɋनानां 
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रहӦं एवं भारतीय संӎृितरहӦं तथा तेषां िवकासӦ विैवφं च 
वेद: साहाҁेन ̆ातुं  शʀोित। अत: वदेा: अφयनीया अतीव 
आवتकम्। ̆ानӦ िवमलाधारा वदेे мाаं भवित।  

वदेशाӕाथɋ तͷ̆ो यΆ तϿाҪमे वसन्। 

 इहैव लोके ितҽन् स јӲभूयाय कҍते।। १२.१०२ 
मनӤृुित।। 

अथाɋत - यो वदेͷं जानाित सः  लोके मोʔं мाеोित, यȮӤन् 
आҪमे वतɋते तदपेʔया। 

 He who knows the essence of the Vedas 
attains salvation in this world, no matter what 
ashram he is in. 

सϰभɋ-ʱϮ-सचूी:– 

१. संिहता २. јाӲणʱϮ 

 ३. आरاक ʱϮ ४. उपिनषद  

 ५. मनӤृुित 
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Ҫीमζगव΢ीतायां योगसूΆषे ुचҮेरмȭणधानिवचारः  
डॉ. शैलशे पवार 

सहायकмाφापकः  (सं), के϶ीयसंӎृतिवҮिवμालयः  
ҪीराजीवगाϹीपȬरसरः , ɦˎेरी- 577139 (कणाɋटकम्) 

 

योगेन ȭचͱӦ पदेन वाचा ंमलं शरीरӦ च वैμकेन। 

योऽपाकरोͱं мवरं मुनीनां पत̜ȭलं мा̜ȭलरानतोऽȮӤ॥ 

शरीरӦ मनसः  च आरोؠसѪादनाथɍ पत̜ȭलमहिषɋणा लोके 
мʩािपते योगशाӕे अҷौ अˎािन वतɋϜे – 
यमिनयमासनмाणायामм΄ाहारधारणाφानसमाधयः । तेषु अिहंसा-
स΄-अӒेय- јӲचयɋ-अपȬरʱहाः  प̓ यमाः , शौच-सϜोष-तपः -
Ӫाφाय-ईҮरмȭणधानािन िनयमाः । Ȯәरसुखम् आसनम्। 
तȮӤϿसित ҮासмҮासयोः  गितिव˴ेदः  мाणायामः । 
ӪिवषयासѬयोगे ȭचͱӦ Ӫɤपानकुार इव इȭ϶याणां м΄ाहारः । 
देशबϹȭҦͱӦ धारणा। м΄यैकतानता φानम्। तदेवाथɋमाΆिनभाɋसं 
ӪɤपशЏूिमव समाȭधः । 

एतेषु िनयमाϜगɋतम् ईҮरмȭणधानम्। ईҮरмȭणधानं तȮӤन् 
परमगुरौ सवɋकमाɋपɋणम् इ΄ुɷम् पात̜लयोगसूΆӦ ҡासभाӊे।1 
तेन परमा΂िन мकृҷɤपेण सवाɋ΂ना शरणागितȬरित तӦ ता;यɋिमित 
̆ायते। शरीरमनोबुΰादीनां समेषामिप तӤै समपɋणम् इ΄Ӧ 
अयमȭभмायः , यत् योगसाधकः  Ӫकमाɋȭण असɷभावने कृΉा तािन 
                                                
1पात̜लयोगसूΆम् 2.32 (ҡासभाӊम)् 
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कमाɋȭण तेषां फलािन च परमगुरौ ईҮरे समлɋ तमेव शरणं Ңजेिदित। 
तदेवमुɷम्-“ईҮरмȭणधानं सवɋिʉयाणां परमगुरावपɋणं त΁लसंЏासो 
वा।”1 

धमɋмितपादकेषु महाभारतािदʱϮेषु, तΆािप भगव΢ीतायाम् 
ईҮरмȭणधानं योगसाधनायाः  महͷपूणɋमˎिमित мितपािदतम्। 
कायने, वाचा, मनसा च कमाɋȭण सѪाμϜे। अतः  तािन भगवते 
समपɋणीयािन इित भगवता बɨधा мितपािदतमȮӒ गीतायाम्। 
महाभारतयुήारѴात् мाक् ҡामूढचेतसम् अजुɋनं युήाथɍ мेरयन् 
गीताचायɋः  वदित-"हे अजुɋन! Ήं यμͧमɋ करोिष, यμत् खादȭस, 
यμत् हवीɤपेण जुहोिष, य˲ दानɤपेण ददाȭस, यμͱपः  करोिष, 
तΌवɍ मӴं समपɋय":– 

यͧरोिष यदҨाȭस य̀हुोिष ददाȭस यत।्  

यͱपӦȭस कौϜेय तͧुɣӌ मदपɋणम ्॥2 

मामेव लʙीकृ΄ एतΌवɍ कुɣ, तदा Ήम् उͱमं कायɍ करोिष 
उͱममाहारं सेवसे, उͱममेव वӒु हवते, उͱममेव अЏेџो दीयते, 
न Ήनुपयुɷं िकȭ̓त्, तपोऽिप उͱमं िʉयते इ΄ȭभмायः । 

एतΌवɍ तदैव सѴवित यदा साधकӦ मनः  ईҮरे सѪूणɋतया 
संलʬं भवित। अतः  तदथɍ िकं करणीयिमित ҪीकृӀः  वदित अजुɋनाय 
- मिय एव तव मनः  िनधीयताम् (न तु नҮरवӒुषु) बुिήमिप मҁेव 
әापय (येन अनावتकȭचϜनं न भवित), मिय एव वासं कुɣ (न तु 

                                                
1पात̜लयोगसूΆम् 2.1 (ҡासभाӊम)् 
2Ҫीमζगव΢ीता- ९/२७ 
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बाӴजगित) इ΄ािद- 

मҁवे मन आधΜ मिय बुिήं िनवेशय। 

िनवȭसӊȭस मҁवे अत ऊωɍ न संशयः  ॥1 

ȭसिήмाаेः  साधनेӌЏतमम् ईҮरмȭणधानम्। यः  साधकः  
ईҮरिनҽः  भवित तेन सवाɋȭण कमाɋȭण ईҮरमिुΨैتव िʉयϜे। तेनािप 
ȭसिήंмाеोित साधकः - 

मदथɋमिप कमाɋȭण कुवɋन ्ȭसिήमवाхȭस।2 

ईҮरे सѪूणɋतया समपɋणं साधकӦ झिटित न भवित, िकϜु 
शनैः  शनैः  एव। दातȬर ӪीकतɋȬर, सवɕषु वӒुषु च ईҮरӦैव दशɋनं 
तӦ भवित। कӦȭचΨȬरνाय कҦन अϿं ददाित चते् ईҮर एव अϿं 
ददाित, ईҮर एव Ӫीकरोित इित सः  भावयित। अथाɋदभुयोरिप स 
ईҮरमेव पتित। न केवलं तावदेव, अिप तु जडेषु, चेतनेषु, м΄ेकं 
जीवेषु वतɋमानं परमा΂ानं पتित सः । तदा तӦ ईҮरसमपɋणभावः  
पूणɋतामेित। 

सवाɋȭण कमाɋȭण यिद ईҮराय समлɋते तिहɋ तेषां कमɋणां फलӦ 
भोɷा कः ? ईҮरः  उत साधकः  इित мҨः  उदेित। तӦ उͱरɤपेण 
िव̆ानȭभʔुः  वदित यत्, कमɋफलानामीҮरो भोɷेित ȭचϜयन् 
कमɋफलसंЏास:3 इित। मया िʉयमाणाना ं कमɋणां फलӦ भोɷा 
ईҮर इितȭचϜनमेव ईҮर-мȭणधानम्। भगवान् ҪीकृӀोऽिप 

                                                
1Ҫीमζगव΢ीता-१२/८ 
2Ҫीमζगव΢ीता-१२/१० 
3योगवाितɋकम-्पात̜लयोगसूΆ- २/१ 
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Ҫीमζगव΢ीतायाम् एवंवदित- 

भोɷारं य̆तपसां ̆ाΉा मा ंशाȮϜमृ˴ ित।1 

अӦां Ȯәतौ साधकӦ फलापʔेा सѪूणɍ नتित। असɷः  
सϿेव कमɋ करोित सः , फलिवषये न ȭचϜय΄ेवl एवं िनҰामभावेन 
िʉयमाणं कमɋ भȭजɋतं बीजिमव भवित, येन पुनः  िकमिप फलं 
नो;μते। त΁लɤपेण साधकः  ӪӦ कमɋणां फलभाग् न भवित। 
भगवान् ҪीकृӀः  वदित यत्, "सवाɋȭण कमाɋȭण यिद संЏӦϜे Ήया 
तदा Ήं संЏासयोगयɷुȭचͱः  भवȭस मामेव мाеोिष- 

शुभाशुभफलरेैवं मोʙसे कमɋबϹनैः । 

संЏासयोगयɷुा΂ा िवमुɷो मामपैुӊȭस ॥2 

केचन साधकाः  सѪूणɋतया ईҮरे आ΂समपɋणं कतुɍ न 
शʀुवȮϜl िकϜु तैः  ȭचϜनीयं नाȮӒ। यतः  यͧमाɋȭण िʉयϜे तािन 
ईҮरे समपɋयित चेदिप अथाɋत् रागπेषैिवɋमɷुः  सन् ईҮराथɍ कमɋ िʉयते 
चेदिप ȭसिήः  мाлते- 

अथैतदлशɷोऽȭस कतुɍ मμोगमाȭҪतः । 

सवɋकमɋफल΄ागं ततः  कु΂वान् ॥3 

एवं यμिप ‘ईҮरмȭणधानम'् इित नाम Ҫीमζगव΢ीतायां 
कुΆािप नोɷं तथािप ईҮरмȭणधानӦ अनेके мकाराः  तΆ उɷाः l न 

                                                
1Ҫीमζगव΢ीता-५/२९ 
2Ҫीमζगव΢ीता - ९/२८ 
3Ҫीमζगव΢ीता-१२/११ 
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केवलं तӦ мकाराः  अिप तु तΌाधनाजЏȭसήयः  अिप तेन उɷाः  
सȮϜ। ईҮरмȭणधानं नाम सवाɋ΂नािप ӪӦ ईҮरे समपɋणम्। 
ताɠशसाधकӦ सवɋमिप जीवनमहं वहािम, अथाɋत् तӦ 
जीवनावتकतामहं पूरयािम इित भगवान ्ҪीकृӀः  мितҪुतवान्- 

अनЏाȭҦϜयϜो मा ंय ेजनाः  पयुɋपासते। 

तषेा ंिन΄ाȭभयɷुाना ंयोगʔमंे वहाѻहम।्1 

इित। अशनवसनाथɋमिप तेन साधकेन ȭचϜनीयं नाȮӒ। 
एतदनुसारं सः  साधकः  भगवता सѪूणɋतया संरʙते। लोके एकः  
जϜुः  अिप शरणागतः  न΄जित। ҪीमϿारायणः  रामावतारे 
शरणागतानां िवषये एवं мितҪुतवान्- 

सकृदेव мपϿाय तवाӤीित च याचत।े 

अभयं सवɋभूतџेो ददाѻतेद् Ңतं मम ॥2 

इित। तथैव िहमालयः  ӪाȭҪतम् अϹकारं रʔित इित 
काȭलदासः  वणɋयित- 

िदवाकराνʔित यो गहुासु लीनं िदवा भीतिमवाϹकारम्। 

ʔνेुऽिप ननंू शरणं мपϿे ममΉमु˲ ैः  ȭशरसा ंसतीव ॥3 

एवं लोके कҦन नीचोऽिप शरणागतं रʔित चेत् भगवान् कथं 
΄ɷंु शʀुयात् ? शरणागतरʔणं भारतीयसंӎृतेः  उदाͱः  िवचारः । 

                                                
1Ҫीमζगव΢ीता-०९/२२ 
2वाҔीिकरामायणम्- 6/18/33 
3कुमारसѴवम् - १/१२ 
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ҪीकृӀः  इतोऽлनेकरी΄ा ӟҷीकरोित ईҮरसमपɋणӦ फलम्। 

1. मҁिपɋतमनोबिुήः  यो मζɷः  स म ेिмयः ।1 

2. मҁावेت मनो य ेमा ंिन΄यɷुा उपासत।े 

Ҫήया परयोपेताः  त ेम ेयɷुतमा मताः ॥2 

3. पΆं पुӃं फलं तोयं यो मे भɸा мय˴ित। 

तदहं भɸपुɪतम ्अҨािम мयता΂नः ॥3 

4. मा ंिह पाथɋ ҡपाȭҪ΄ यऽेिप Ӧुः  पापयोनयः । 

 ȭӕयो वैتाӒथा शूνा तऽेिप याȮϜ परा ंगितम् ॥4 

5. अिप चΌेदुरुाचारो भजत ेमामनЏभाक्। 

साधरेुव स मϜҡः  सѻ؄वȭसतो िह सः ॥5 

6. मȮ˲ͱः  सवɋदगुाɋȭण मͿसादाͱȬरӊȭस।6 

7. सवɋधमाɋन् पȬर΄̌ मामकंे शरणं Ңज। 

अहं Ήा ंसवɋपापेџो मोʔियӊािम मा शुचः ॥7 

                                                
1Ҫीमζगव΢ीता-१२/14 
2Ҫीमζगव΢ीता-१२/२ 
3Ҫीमζगव΢ीता-०९/26 
4Ҫीमζगव΢ीता-०९/३२ 
5Ҫीमζगव΢ीता - ९/३० 
6Ҫीमζगव΢ीता-१८/५८ 
7Ҫीमζगव΢ीता-१८/६६ 
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8. तेषामहं समुήताɋ मृ΄ुसंसारसागरात।् 

भवािम न ȭचरात ्पाथɋ मҁावेȭशतचतेसाम् ॥1 

9. मा ंच योऽҡȭभचारेण भिɷयोगने सवेत।े 

सगुणानती΄ैतान ्јӲभूयाय कҍत े॥2 

10. मͧमɋकृЋ;रमो मζɷः  सˎवȭजɋतः । 

िनवɘरः  सवɋभूतषेु यः  स मामिेत पाؤव ॥3 

एवं री΄ा अҷादशयोगмितपािदकायां भगव΢ीतायाम् 
ईҮरмȭणधानӦ सवɕिप िवषयाः  भगवता िनɤिपताः  सȮϜ। जीवने 
नҷचैतЏोऽिप भगवता आҮӒः  सन् Ӫजीवनमुҗासियतुम् 
ईҮरмȭणधानं परमं साधनिमित संसाȭधतमȮӒ भगव΢ीतायाम्। 

पात̜लकृतयोगसूΆेषु चतुषुɋ सूΆेषु साʔाद् ईҮरмȭणधानӦ 
उҗेखो ɠتते। 

ईҮरмȭणधानाπा।4 

तपः ӪाφायҮेरмȭणधानािन िʉयायोगः ।5 

शौचसϜोषतपः ӪाφायҮेरмȭणधानािन िनयमाः ।6 

                                                
1Ҫीमζगव΢ीता-१२/७ 
2Ҫीमζगव΢ीता-१४/२६ 
3Ҫीमζगव΢ीता-११/५६ 
4 पात̜लयोगसूΆम् 1.23 
5 पात̜लयोगसूΆम् 2.1 
6 पात̜लयोगसूΆम् 2.32 
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समाȭधȭसिήरीҮरмȭणधानात।्1  
एवमेव योगसूΆाणां भोजवृͱाविप ईҮरмȭणधानं भिɷिवशेषः  तӤात् 
समाधेः  उɷलʔणӦ आिवभाɋवो भवित, तӤात् स भगवान ् ईҮरः  
мसϿः  सन् अϜरायɤपान ्ʌेशान् पȬरɪ΄ समाȭधं संबोधयित इित 
мितपािदतमȮӒ। इित शम्। 

----०---- 

                                                
1 पात̜लयोगसूΆम् 2.45 




